
珍爱生命安全第一国旗下讲话发言稿(汇
总10篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文
吗？下面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一
起来看看吧。

珍爱生命安全第一国旗下讲话发言稿篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家早上好！

我是x年级x班的x。

这天，我演讲的题目是[珍爱生命，善待自我]

有人说：人的一生惟独三天，昨日这天和明天。昨日是回忆，
这天是人生的中心，惟独把握好这天，才干让明天生活得更
完美。

然而，怎样才算把握好这天呢我想最要害莫过于――珍爱生
命，善待自我。

鲁迅说过：生命的路是进步的，总是沿着无限的‘精神’三
角形的斜面向上走，什么都阻止他不得。珍爱生命，善待自
我，就是要求自己专心进取，勤奋好学参与竞争，勇于尝试。
在坚持与‘奋斗’，在不断努力之中，去获取知识潜力智慧
和思想。让生命如流水，在向前奔流的过程中彰显美丽和好
处。



珍爱生命，善待自我，还要我们豁达处世，以乐观的心境应
对人生。无论成功与失败欢笑与痛苦，都是生活赐予我们宝
贵的财富，所以我们每一天都应持续一份好情绪。

珍爱生命，善待自我，还要我们远离凶险，学会保护自己。
在此，我个性想提醒同学们：有序上下楼梯，谨防拥挤踩踏；
注重交通安全，不横穿马路不乘坐三无车辆；注重饮食安全，
不要购买"三无"食品；注重运动安全，在各项运动中要听从
体育老师的安排，上体育课和课外活动前要作好打算活动，
不做凶险性的运动。

同学们：每一朵花，只能开一次，只能享受一个季节的美丽
的生命。让我们珍惜生活，珍惜生命，善待自己。让我们将
一个最健康的自己展现给社会，展现给家庭，展现给自己最
爱的人。

谢谢大家，我的演讲完毕。

珍爱生命安全第一国旗下讲话发言稿篇二

老师们，同学们:

大家早上好！今天我演讲的题目是《防震减灾、珍爱生命》

2008年5月12日大地震，一瞬时，山崩地裂，家园损毁，生命
消逝。熟悉而温暖的家园被撕裂成山般的废墟，天真烂漫的
笑脸被夺去花一样的童年，鲜活的生命被那一瞬间把生与死
分开，还有许许多多的梦想，被残忍无情地摧毁掩埋。2009
年开始每年的5月12日被设为全国“防震减灾日”。

首先，最重要的就是要镇静，任何突发应急事件不要慌乱。
如果正在上课时发生了地震，靠近门的同学可以迅速跑到门
外，中间及后排的同学应尽快躲到课桌下，用书包护住头部；
靠墙的同学要紧靠墙根，双手护住头部；远离窗户，以防玻



璃碎片伤人。在走廊或楼梯上同学，应找墙角蹲下，保护好
头部，远离墙上悬挂的装饰物，等震动停止后迅速向外撤离。
如果在场等户外，绝对不能跑进建筑物中避险，也不要到围
墙下、篮球架下等危险地方停留，尽量向空旷的地方集中。
如果发现有浓烟，我们要用毛巾、衣服捂住口鼻，防止烟尘
窒息；注意保存体力，不要大喊求救，设法找到食品和水，
创造生存条件，等待救援。当然，人的一生遇到大的灾难的
几率是小的，我们更加要注意小的安全问题，提高防范意识，
下面我提几点要求：

第一、体育课和课外活动前准备活动要充分，运动时要注意
不能剧烈地碰撞，以免撞伤或摔伤。

第二．上下楼梯靠右行，讲究秩序，轻声慢步，防止踩踏拥
挤事件的发生。

第三、在同学间遇到矛盾时，要冷静、理智，解决不了的矛
盾，一定要寻求老师的帮助解决。

第四、现在春夏交替季节，温差大，同时也是病菌滋生的季
节，教室、宿舍要多通风，注意个人卫生，防止传染病的发
生。

第五、随着气温的升高，我们小学生不要到河边、沟边、玩
耍，更不要私自下河游泳，防止溺水事故的发生。

同学们，生命是美好的，生活是多姿多彩的，而要拥有这一
切的前提是安全。所以我们一定要时刻加强安全意识，珍爱
生命，努力增强自我防范能力，时刻注意防灾减灾，做到警
钟长鸣！

谢谢大家！



珍爱生命安全第一国旗下讲话发言稿篇三

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家早上好!

我是四年级一班的xxx。

这天，我讲话的题目是《珍爱生命，善待自我》。

有人说：人的`一生只有三天，昨日、这天和明天。昨日是回
忆，这天是人生的中心，只有把握好这天，才能让明天生活
得更完美。

然而，怎样才算把握好这天呢我想最关键莫过于——珍爱生
命，善待自我。

鲁迅说过：生命的路是进步的，总是沿着无限的精神三角形
的斜面向上走，什么都阻止他不得。珍爱生命，善待自我，
就是要求自己积极进取，勤奋好学、参与竞争，勇于尝试。
在坚持与奋斗，在不断努力之中，去获取知识、潜力、智慧
和思想。让生命如流水，在向前奔流的过程中彰显美丽和好
处。

珍爱生命，善待自我，还要我们豁达处世，以乐观的心境应
对人生。无论成功与失败、欢笑与痛苦，都是生活赐予我们
宝贵的财富，所以我们每一天都应持续一份好情绪。

要听从体育老师的安排，上体育课和课外活动前要作好准备
活动，不做危险性的运动。

同学们：每一朵花，只能开一次，只能享受一个季节的美丽
的生命。让我们珍惜生活，珍惜生命，善待自己。让我们将
一个最健康的自己展现给社会，展现给家庭，展现给自己最



爱的人。

谢谢大家，我的讲话完毕。

珍爱生命安全第一国旗下讲话发言稿篇四

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家早上好!

今天我演讲的题目是《珍爱生命，快乐成长》。

同学们，据资料显示：我国每年大约有1.6万名中小学生非正
常死亡，中小学生因安全事故、食物中毒、溺水、自杀等死
亡的，平均每天有40多人，也就是说每天将有一个班的学生在
“消失”。还有40万至50万左右的孩子受到中毒、触电、他
杀等意外伤害。而交通事故更是一个沉重的话题，据统计，
从第一辆汽车问世至今，已有4000万条生命丧于车轮下，全
国每6分钟因车祸死亡1人，平均每天死亡近300人，相当于每
天掉下一架巨型客机。随着社会的发展，交通事故死伤的人
数已居世界各种公害之首，人们把交通事故视为“永不休止
的战争”和“柏油路上的战争”，另据中国青少年研究中心
的全国性大型调查发现，安全事故已经成为14岁以下少年儿
童的第一死因。

同学们，七彩的阳光着实让我们感受到世界的美丽，但现实
生活中总还有不和谐的音符在跳动。在我们的学生当中同样
也存在一些不和谐的现象，因此想借今天的机会使同学们在
思想上有所触动，在认识上有所提高，在行动上有所改进。

在我们学校当中不难捕捉到这样的画面：有的学生擅自爬竿、
登高，还出现个别学生从很高处跳落地面的惊险场面;有的学
生为追求一时的刺激和快活，从楼梯的扶手上滑下来;有的学
生不听教育经常在校内水泥路的拐弯处游戏、玩耍;有的学生



还擅自爬树、爬竿、爬围墙;有同学在宿舍内争吵打闹，有的
还在半夜里从床上滚到地上;甚至有同学自以为是，在家长还
未到来之前，擅自离开校园，独自回家，让全校老师心急如
焚，寝食难安。当然这样的隐患还很多，陆老师不再一一列
举。

现实再一次告诫我们：我们周围的事故隐患随时在生成，由
于它们的存在，我们正常的学习、生活受到影响，我们的生
命受到威胁乃至被夺走每时每刻都将成为一种可能，同学们，
这决不是危言耸听，我们必须正视这样的现实。为此，我们
倡议全校少年儿童积极行动起来，从我做起，从现在做起，
共同创建“绿色安全校园”。

一、增强安全意识。我们要充分认识到校园安全的重要性，
开展生动活泼、形式多样的宣传教育活动，营造一个浓烈的
安全氛围。

二、强化校园活动安全。上下楼梯时靠右行走，不在楼梯处
推撞、喧哗、嬉戏。课间活动时，请同学们尽量在课室附近
活动，不做危险游戏;在走廊转弯时要留心，放慢脚步行走。
课间不做剧烈的活动，不做危险性的游戏，避免发生各种伤
害事故，上、下楼梯靠右边行走，不攀高、不拥挤，遵守课
堂纪律，听从老师的安排，防止意外事故发生。

三、加强交通安全，遵守交通规则。家长开车接送上学、放
学的同学要注意：车没有停稳不准下车，进出学校时更要留
一个心眼：左看看，右看看，留意校门口的交通情况，靠边
行走。过马路要一停二看三通过。乘车不拥挤、不抢位，不
乘无牌照车船。住宿生必须要等父母来才能离校，绝不能独
自离开。

四、确保饮食卫生。不吃腐烂变质食品，不喝生水，讲究餐
饮食具卫生。不随地吐痰，不乱扔果皮纸屑，不偏食，不暴
食暴饮，养成良好的卫生习惯。



五、认真做好防火、防触电、防侵害。要爱护学校的消防设
施和电器设备，不把火种带入校园，不玩火，遇事懂得报警。
不随意触摸各种电器，不随意接受陌生人接送与来访，不单
独外出，遇到形迹可疑的人要设法及时报警求援。

六、学会自护自救，不断提高防御能力。学会正确使用救助
电话和一些简易的防护方法，遇到偶发事件要冷静对待，不
擅自游泳、郊游。

另外，我们同学们还要敢于批评、指正一切违反安全要求的
行为和现象，做维护校园安全的小主人。

同学们，生命是宝贵的，人的生命不可能有第二次，在此我
想用三个真诚结束今天的讲话：老师真诚地告诫你们：“只
有安全，才能快乐”;老师真诚地希望你们“安全第一，三思
后行”;老师真诚地祝福你们“珍爱生命，拥抱幸福”。

我的演讲完毕，谢谢大家!

珍爱生命安全第一国旗下讲话发言稿篇五

尊敬的老师、亲爱的同学们：大家好!

今天我演讲的题目是《珍爱生命，安全从我做起》。

安全连着方方面面，校园安全，交通安全，消防安全等等。
今天我要讲的是校园安全。

第一我们要有高度的安全意识，充分认识安全的重要性。

第二、要注意防范心理安全。第三、在各项运动中要注意运
动安全。第四、要注意食品卫生安全。

安全像眼睛，时刻陪伴着我!安全像耳朵，时刻提醒着我!



有了安全，我们才能有健康的心态、强健的体魄;有了安全，
我们才能有坚定的意志去攀登人生的阶梯;有了安全，我们才
能像春天的桃李红红火火，快快乐乐，有了安全，我们才能
有充沛的精神，勤奋学习科学知识。

安全就如一颗光芒四射的太阳，照亮我们的人生，安全就如
一根长长的纽带，联系着我们的生死存亡。

为了我们的健康，为了家庭的幸福，为了我们国家的昌盛，
更为了世界少一点悲哀，多一份欢乐，让我们时刻记住：

珍爱生命，安全从我做起!

珍爱生命安全第一国旗下讲话发言稿篇六

亲爱的老师和同学们：

我今天演讲的题目是：珍爱生命，远离危险，学会保护自己。

珍爱生命，安全第一是我们社会永恒的话题。人只活一次，
生命如此脆弱，需要细心呵护。无视危险就是无视生命的存
在。没有安全，什么都没有。安全职责比泰山更重要。安全
第一。警钟长鸣。每个学生都应该远离危险，采取预防措施。

同学们，每天早上，当你背着书包快乐地去上学的时候，一
路上风轻轻地吹着，鸟儿在树枝上快乐地歌唱。这一刻你感
受到生命的价值了吗?耶!生活就像一朵花，给地球带来活力。
生活就像一棵幼苗，给大地带来无限的期待。我们每个学生
都是鲜活的生命。因为你的存在，你的家庭变得那么幸福;我
们的学校充满阳光，充满活力，变得那么活跃;我们的国家变
得充满活力。但是生命有时是脆弱的。不珍惜，就会枯萎死
亡。

据统计，我国每年约有16000名中小学生非正常死亡，平均每



天有40多名学生，也就是说每天有一个班的学生消失。导致
这么多人丧生的最大因素之一就是“不注意安全”“不懂得
保护自己”。如果不注意安全，即使是小块玻璃也会造成很
大的灾难;如果你不注意安全，即使是最轻微的疏忽也会危及
你的生命。我们不想见任何人!如何避免，我们都有责任和义
务。生命是独特而宝贵的，世界也因此而变得精彩。如果生
命要得到保障，我们每个人都应该远离危险。

珍爱生命，远离危险，学会保护自己，这样才能筑起一道安
全屏障，保证自己的生命安全。为此，我谨代表小银小学少
先队第四中队全体学生，向全校发出以下倡议：

1、严格遵守交通规则，不乱过马路，过马路时走人行横道，
不闯红灯，过马路做到“一站两看三通”。

2、课间礼貌休息，不打架，不追不跑。上下楼梯，慢慢向右
走。不要跳跃、互相推搡、滑下栏杆或做其他危险的动作。

4、注意人身安全，在日常活动中学会保护自己。

5、放学及时回家，不要在公共场所逗留和玩耍。

6、不要和陌生人说话，也不要和不良少年交朋友。

7、学会识别诱惑。

孩子们，当陌生人寻求帮助或寻找丢失的东西时，他们应该
时刻保持警惕。这是犯罪分子绑架儿童常用的两种策略。比
如有人认识你穿着衣服，叫出你的名字。那时候他大概看到
你衣服上的名字，或者他跟着你的时候听到有人这样叫你。

8、勇敢地说“不”。当有人威胁你做粗鲁或危险的事情时，
孩子应该敢于说“不”!



9、你可以自言自语

在日常生活中，你应该经常和父母交流。一旦遇到不愉快的
事情或者被打扰，可以向父母倾诉。缓解心理压力，及时结
交坏人得到你应得的惩罚。

10。明确身体的机密部位不可触摸

孩子，你要明确一点，泳衣裤子覆盖的部位是个人隐私，任
何人都无权触碰。这是你的权利。

11、注意网络安全，不要相信网络信息。

同学们，让我们珍爱生命，远离危险，学会保护自己，把和
平的种子播撒到地球上。当它发芽、生长、结果时，我们一
定会收获更多的快乐与和平!让我们牢记：珍爱生命，远离危
险，从我做起，从今天做起，从每一个细节做起!

最后，我再一次真诚的呼吁同学们：珍爱生命，远离危险，
学会保护自己。并祝学生学业进步，身心健康，幸福快乐!

我的演讲结束了，谢谢!

珍爱生命安全第一国旗下讲话发言稿篇七

敬爱的老师亲爱的同学们：

你们好！

我是x，这天我演讲的题目是[珍爱生命]。

生命是宝贵的，因为它惟独一次，生命是美丽的，因为在这
个世界上再也找不到一个相同的你。父母赋予我们生命，亲
人呵护我们成长，阳光雨露滋润着我们，学校老师培育着我



们。每个人的生命都承载着太多的爱，蕴含着太多的感动。
我们惟独好好珍惜生命，活出出色，才干回报所有爱我们的
人。

“我的手还能动，我的大脑还能思维，我有爱我的和我爱的
亲人与朋友，对了，我还有一颗感恩的心。”这段豁达而美
妙的文字出自在轮椅上生活了30多年高位截瘫的世界科学巨
匠霍金之手。在常人看来命运之神对霍金苛刻的不能再苛刻
了。口不能说话，腿不能站，身不能动，惟独一根能活动的
手指，一个能思维的大脑。可他没有抱怨命运的不公。反而
感觉自己很幸福，对生活充满了感恩之心。

和他相比，我们健全而健康，可我们感觉到快乐了吗很多的
同学都觉得上了职高，就没有前途了，自暴自弃，昏昏度日，
让大把的好时光就在无聊和叹息中悄悄的溜走。我也曾是一
名对自己失去信心的学生，抱着混日子的态度来到职高。如
今，一年过去了，我却发生了翻天覆地的变化，在老师的激
励下，我专心的参加学校的各项活动，在去年的语文知识竞
赛中获二等奖，在专业基本功大赛中获第一名，在冬季长跑
中获全校第四，还是两个学期一等奖学金的获得者，优秀团
员和州优秀学生，在篮球场排球场上都有我的身影，20xx年上
学期，我在吉林省烹饪大赛中获面点作品三等奖。生命从没
有象此刻这么充实，这么光彩照人。所以，我想对同学们说：
“只要你努力勤奋，敢于挑战，你的生活必须会丰富多彩，
充满阳光。”

珍爱生命，活出出色还要有一颗感恩的心。感恩父母的养育
之恩，因为在我们成长中的每一步都凝结着他们的心血；感
谢老师的教诲之恩，因为他们的诲人不倦，才把我们引领到
知识的殿堂里；感谢朋友的帮忙之恩，正因为他们的关怀和
抚慰，才让我们心中充满了阳光；感谢那些在我们生命中走
过的或者早已把我们忘记的人，还有那些以前伤害和欺骗过
我们的人，正是有了他们，才让我们慢慢的成长和坚毅，走
出了属于自己的生命轨迹。



出色的人生离不开看书，“书中自有颜如玉，书中自有黄金
屋”。读书让我们视野开阔，任一缕思绪游走在悠悠中华五
千年的历史长河中，听悠悠古韵传礼貌，分享着历史的出色，
洗礼着自己的灵魂。李白的豪气，杜甫的忧国，李煜的愁绪，
让我们在感动的同时，也对人生有了新的感悟，对生命赋予
了新的资料。读书定会让我们的生命更出色。

同学们，让我们在珍爱生命的同时，扬起生命的风帆，在波
澜壮阔的人生航程里，去书写属于自己的人生出色，让一个
大写的生命，完成一次辉煌的生命之旅。

珍爱生命安全第一国旗下讲话发言稿篇八

大家早上好!

今天我讲话的题目是《珍爱生命，快乐成长》。

同学们，据资料显示：我国每年大约有1.6万名中小学生非正
常死亡，中小学生因安全事故、食物中毒、溺水、自杀等死
亡的，平均每天有40多人，也就是说每天将有一个班的学生在
“消失”。还有40万至50万左右的孩子受到中毒、触电、他
杀等意外伤害。而交通事故更是一个沉重的话题，据统计，
从第一辆汽车问世至今，已有4000万条生命丧于车轮下，全
国每6分钟因车祸死亡1人，平均每天死亡近300人，相当于每
天掉下一架巨型客机。随着社会的发展，交通事故死伤的人
数已居世界各种公害之首，人们把交通事故视为“永不休止
的战争”和“柏油路上的战争”，另据中国青少年研究中心
的全国性大型调查发现，安全事故已经成为14岁以下少年儿
童的第一死因。

同学们，七彩的阳光着实让我们感受到世界的美丽，但现实
生活中总还有不和谐的音符在跳动。在我们的学生当中同样
也存在一些不和谐的现象，因此想借今天的机会使同学们在
思想上有所触动，在认识上有所提高，在行动上有所改进。



在我们学校当中不难捕捉到这样的画面：有的学生擅自爬竿、
登高，还出现个别学生从很高处跳落地面的惊险场面;有的学
生为了追求一时的刺激和快活，从楼梯的扶手上滑下来;有的
学生不听教育经常在校内水泥路的拐弯处游戏、玩耍;有的学
生还擅自爬树、爬竿、爬围墙;有同学在宿舍内争吵打闹，有
的还在半夜里从床上滚到地上;甚至有同学自以为是，在家长
还未到来之前，擅自离开校园，独自回家，让全校老师心急
如焚，寝食难安。当然这样的隐患还很多，陆老师不再一一
列举。

现实再一次告诫我们：我们周围的事故隐患随时在生成，由
于它们的存在，我们正常的学习、生活受到影响，我们的生
命受到威胁乃至被夺走每时每刻都将成为一种可能，同学们，
这决不是危言耸听，我们必须正视这样的现实。为此，我们
倡议全校少年儿童积极行动起来，从我做起，从现在做起，
共同创建“绿色安全校园”

一、增强安全意识。我们要充分认识到校园安全的重要性，
开展生动活泼、形式多样的宣传教育活动，营造一个浓烈的
安全氛围。

二、强化校园活动安全。上下楼梯时靠右行走，不在楼梯处
推撞、喧哗、嬉戏。课间活动时，请同学们尽量在课室附近
活动，不做危险游戏;在走廊转弯时要留心，放慢脚步行走。
课间不做剧烈的活动，不做危险性的游戏，避免发生各种伤
害事故，上、下楼梯靠右边行走，不攀高、不拥挤，遵守课
堂纪律，听从老师的安排，防止意外事故发生。

三、加强交通安全，遵守交通规则。家长开车接送上学、放
学的同学要注意：车没有停稳不准下车，进出学校时更要留
一个心眼：左看看，右看看，留意校门口的交通情况，靠边
行走。过马路要一停二看三通过。乘车不拥挤、不抢位，不
乘无牌照车船。住宿生必须要等父母来了才能离校，绝不能
独自离开。



四、确保饮食卫生。不吃腐烂变质食品，不喝生水，讲究餐
饮食具卫生。不随地吐痰，不乱扔果皮纸屑，不偏食，不暴
食暴饮，养成良好的卫生习惯。

五、认真做好防火、防触电、防侵害。要爱护学校的消防设
施和电器设备，不把火种带入校园，不玩火，遇事懂得报警。
不随意触摸各种电器，不随意接受陌生人接送与来访，不单
独外出，遇到形迹可疑的人要设法及时报警求援。

六、学会自护自救，不断提高防御能力。学会正确使用救助
电话和一些简易的防护方法，遇到偶发事件要冷静对待，不
擅自游泳、郊游。

另外，我们同学们还要敢于批评、指正一切违反安全要求的
行为和现象，做维护校园安全的小主人。

同学们，生命是宝贵的，人的生命不可能有第二次，在此我
想用三个真诚结束今天的讲话：老师真诚地告诫你们：“只
有安全，才能快乐”;老师真诚地希望你们“安全第一，三思
后行”;老师真诚地祝福你们“珍爱生命，拥抱幸福”。

珍爱生命安全第一国旗下讲话发言稿篇九

同学们，老师们：

早上好!

今天我在国旗下讲话的主题是《珍惜生命》。

上周一，老师带我和几位中年级的同学到校外拍摄有关生命
短剧的镜头，在拍摄过程中，我收获了很多，尤其是感悟到
了一种对生命的崇敬，产生了要珍惜生命的强烈愿望。所以，
今天，要和我们d2的小伙伴们一起来分享。



我们第一站来到的是九龙医院的产房。经老师和护士长联系，
安排在了一位当天新出生的宝宝的房间里拍摄。宝宝的妈妈
很配合，不停地向我们讲授十月怀胎的辛苦。此时，我情不
自禁想起了自己的母亲，可以想象，她一定也是如此，为我
的出生受了很大的苦，难怪总有人说，孩子的生日就是母亲
的受难日。

，自己也曾如此模样，一笑一哭都牵动亲人的心，而转眼，
我已是一个六年级的学生了，真是充满神奇。

之后我们来到了斜塘敬老院。老人们安详、平静的晚年生活
和刚才的充满憧憬的热闹气氛形成了鲜明的对比。我们给爷
爷奶奶唱歌、背古诗，他们激动地说：“谢谢，谢谢，希望
你们多来啊!”老人们辛苦了一辈子，多么需要晚辈的关心和
爱护啊!在场的老师也被深深地感染。

所以，同学们，每个人的生命都来之不易，又极其脆弱。请
珍惜我们的生命，也尊重他人的生命。

谢谢大家。

珍爱生命安全第一国旗下讲话发言稿篇十

大家好!

生命是何等的宝贵，它就像那喷泉一样，是那么的多姿多彩;
它就像傍晚的晚霞一样，是那么的美好;它就像二月的鲜花一
样，是那么的美丽却短暂。然而，往往一些潜伏在身旁的暴
风雨，使它比昙花一现还要短暂。

安全是我们每周必讲的主题，安全的警钟在我们内心时常地
敲响。但是，那些执迷不悟的人们经常忘掉安全，因此，发
生了一连串的悲惨事故。



很快，春去夏来，我们即将迎来的是热情如火的夏天，但夏
天不正也是一个多事之秋吗?听着夏天一步一步向我们走来的
脚步声，我想到了多少生命在这夏天中丧失!

夏天是酷热的，它的酷热牵引着多少人去沟渠、去江河湖海
中游泳、嬉戏?正是因为这一个个不规范的游泳池夺走了一个
又一个的生命，使一个又一个的家庭承受着天大的痛苦。溺
水、溺水、溺水!成了一个恐怖的字眼，让人心惊胆寒，让人
心情悲愤，但却无济于事。

水固然冷酷无情，但车祸也不甘示弱。车祸猛于虎，多少个
家庭难道不是在车祸中破碎吗?

汽车是我们主要的交通工具，给我们带来了方便，它功不可
没。但是它也给我们带来了危险，重演着一幕幕惨痛的悲剧。
看那一个个小伙子在骑摩托车时，是多么的威武，但往往因
为他们愚昧的威武在啪“地一声巨响时，又发生了一起惊天
地泣鬼神的车祸，死神再一次夺走了短暂而美好的生命。啊!
多么恐怖的事故，它的发生会让你体无完肤，甚至会付出生
命的代价。

人的生命也是脆弱的，生命如果发生什么意外，会留下永远
的伤痕;健全身体一旦失去，将永远无法挽回。因此，我们应
该好好珍惜我们生命中的每一天，在生活中注意安全，使自
己平安健康地成长。让我们每一个人永远平安、快乐!让我们
时刻牢记：珍爱生命安全第一!

谢谢大家!


