
2023年新时代英雄人物 新时代英雄演讲
稿高中(大全5篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
相信许多人会觉得范文很难写？下面我给大家整理了一些优
秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

新时代英雄人物篇一

2020年伊始，庚子鼠年如约而至。因为新型冠状肺炎病毒的
出现，中国人民人心惶惶，这注定是中国人民最黯淡的一个
新年，但这个突如其来的疫情，又使中国的2020年成为了一
个充满热血与斗志的历史时刻，全国同胞众志成城，心心相
印。

在这一历史性时刻，无数抗疫英雄涌现。而在我的心中，抗
疫英雄可以是每一个人，是每一个为这次疫情无私奉献的中
国同胞。

疫情当前，像钟南山院士这样的科学家就是抗疫英雄。钟南
山院士，十多年前他率领科研团队艰难抗击非典病毒，此
时84岁高龄的他再次挺身而出，率领精兵强将挥师武汉。他
宛如生命之光，把那些陷入水深火热之中的人们挽救回来。
他就是我心中的抗疫英雄。

危难之中，可亲可敬的白衣天使，也是抗疫英雄。这些柔软
的臂膀背负起了所有中国人的希望，从此不顾自己的安危，
与死神争夺着生命；不顾家人对自己的劝告与阻拦，毅然奔
赴前线；不顾病毒对自己身体的侵害，奋战在抗疫一线。风
华正茂的姑娘们脱下喜爱的衣服，换上单调的防护服；剪短
美丽的长发，变成了方便工作的短发。我们看不见她们的模
样，只能看见她们忙碌的身影和疲惫的眼神，但我认为那是
世界上最美的身影和最坚定的眼神。她们也是我心中的抗疫



英雄。

疫情期间，坚守岗位的小区工作人员同样是抗疫英雄。他们
不畏寒冷，不惧艰难。即使是面对不理解不支持的目光，他
们仍然坚守在岗位上，给进出的居民测体温，宣传防疫知识，
认真解答居民们的疑惑，是他们让小区居民又多加了一道安
全保障。这些默默无闻、无私奉献的小区工作人员就是我心
中的抗疫英雄。

“苟利国家生死以，岂因祸福避趋之。”这就是我心中的抗
疫英雄。

作为一名小学生，看着不断传来的好消息和坏消息，只愿疫
情早日柳暗花明，愿此刻在一线上奔波的英雄们平安健康，
愿这一遭劫难，再无重演，愿祖国再度昂扬，生生不息。

我在此缅怀，因此次疫情而逝去的英雄和患者，我期待着人
们所说的，愿诸君安康，明年春天，再赴江城武汉赏十里樱
花。

新时代英雄人物篇二

中华人民共和国家庭教育促进法，已于2021年10月23日第十
三届全国人民代表大会常务委员会第三十一次会议通过，并
于2022年1月1日起正式实行。在本法中明确了父母责任、国
家支持、社会协同和法律责任；尤其是家庭教育的九种方法
和六项内容更是直观具体，可供渴望成为合格家长的父母学
习品味。

其实，每一个家长都渴望成为合格、成功的家长，每一个成
功人的背后都有一个成功家长、合格的家长。随着孩子一天
天长大、每一个家长都应该和孩子一起学习，共同成长；学
习家庭教育的新理念、新知识、新方法。家庭教育是一门科
学，不是无师自通的。家庭教育的成功与失败和家长个人的



社会地位，经济水平、文化修养虽有关系，但是并不是说自
身成功的家长就一定能培养出成功的孩子。

做一个家长并不难，当他（她）有了孩子后，就很自然地成
了爸爸、妈妈，他（她）就变成了家长。现在由于生活水平
的提高，我们都会在孩子身体、生理方面投入大量的精力，
让孩子出生更顺利一点，营养更丰富一点，长得更健康一点。
但是除了这种生理、身体方面的养育之外，在道德品质、心
理素质、文化修养、行为习惯等方面的培育也同样重要。

我们知道，孩子从一出生，首先面临的教育者是家长，上了
学校才是老师。从孩子成长的过程来看，家庭的教育是基础
性的，因为孩子个性的形成在更大程度上受着家庭方面的影
响。

在对部分问题孩子的考查中发现，有问题的孩子往往存在某
种个性缺陷。个性缺陷的形成往往是在上学之前，是在家中
形成的。也就是说家长的行为、家长教育的态度直接影响着
孩子个性的形成，而个性是每个人在社会立足中的基础，从
这个角度来讲，家庭教育的重要性是显而易见的。

只有当孩子出现问题的时候，过头来看，才会发现作为家长
自己是不合格的。想想看，家长平时的工作重心是培养孩子
的好习惯，还是纠正不良习惯呢?现在有很多家长的主要精力
是用在与孩子的不良习惯做斗争上。因为在孩子成长的过程
中，家长给了孩子许多不良的影响，使得孩子走了许许多多
的弯路，而任何弯路都会影响孩子的顺利成长，都会在孩子
的心灵中留下一些痕迹。如果家长提前学习，孩子的成长就
会少走一些弯路。

从这个角度来讲，并不是每个家长天生就是合格的。我们认
为不合格的家长不是没有文化的人，而是不懂家庭教育的人。
所以每一位家长都应该认真学习，细细品味。



首先是陪伴，陪伴并尊重每一个孩子的独立人格。其次是规
划，科学合理地规划貌似更充裕的居家时间，在这一点上要
认真学习上级教育部门的《五项管理》（作业管理、睡眠管
理、手机管理、阅读管理、体质管理）。然后是发现和引导，
发现孩子的兴趣爱好和特长、引导并扶植孩子建立正确的学
习导向，在春风化雨般的影响中，真正认识并针对孩子的自
身特点（当然，孩子有其一定意义上的可塑性），量身定做、
一人一案，一步一步做好人生的规划、走出一条独特的幸福
成长之路。

总之，《家庭教育促进法》的出台恰逢其时，对新时代的家
庭教育和学校教育都提出了更高的要求。家长是“双减”路
上孩子学业减负最大的底气，或者说是最后的底线。要想减
学生之负，家长必须内强素质、外结盟友，从这个角度看，
家长和教师的使命是一致的。

新时代英雄人物篇三

“一个有希望的民族不能没有英雄，一个有前途的国家不能
没有先锋。”英雄，是一个民族最厚重的底色，是一个国家
前行的关键力量。英雄们在关键时刻的关键选择，决定着一
个国家和民族的命运走向。近日，一篇《英雄屹立喀喇昆
仑——走近新时代卫国戍边的英雄官兵》的文章引起强烈反
响，中央军委授予祁发宝“卫国戍边英雄团长”荣誉称号，
追授陈红军“卫国戍边英雄”荣誉称号，给陈祥榕、肖思远、
王焯冉追记一等功，他们以及无数边防官兵都无愧于英雄的
称号，他们在关键性时刻做出的正确选择为祖国和人民交上
了满分的答卷。

选择忠诚，听党指挥的“英雄魂”重于泰山。雪山回荡英雄
气，风雪边关写忠诚。热血青年选择走上高原是因为理想，
选择留在高原则是因为“党叫干啥就干啥”的坚定信仰。听
党指挥是人民军队永远不变的军魂，英雄的边防官兵听从党
的召唤，发扬喀喇昆仑精神，克服极度高寒缺氧，守边护边、



不怕牺牲，始终像钉子一样牢牢钉在战位上，他们完美地向
我们诠释了什么叫“重于泰山”。英雄的部队传承着英雄的
传统，承载着英雄的基因，在关键时刻才能爆发出英勇顽强、
视死如归的亮剑精神，尽管以寡敌众也要予以敌人迎头痛击，
他们是当之无愧“最可爱的人”，值得每一个人学习。国有
战、召必来、战必胜，新一代中国军人必将发扬英雄精
神，“学英雄、当英雄”，严阵以待，继续捍卫英雄们誓死
捍卫的国土。

选择责任，能打胜仗的“英雄血”筑起长城。英雄勇敢无畏，
只因责任在肩，身后就是祖国，就是甘愿抛洒热血也不愿丢
失一寸国土。朋友来了有好酒，若是那豺狼来了有枪，面对
非法侵权挑衅行径，英雄们英勇战斗，敢于用胜利教训敌人，
迫使他们清醒，这就是英雄的选择，也是中国军人绝不丢失
领土和主权强有力的回答!回想70年前，面对当时地球上最强
军事力量组成的联军，我们也没有丝毫的畏惧和退缩，而是
抛头颅、洒热血，以“钢少气多”力克“钢多气少”，谱写
了惊天地、泣鬼神的雄壮史诗，用胜利赢得了全世界包括对
手的尊重。70年过去了，这支军队装备更加精良、物资更加
充沛、斗志更加高昂，更加有信心用实力回击某些人的阴谋
和幻想。祖国山河终无恙，守边护边志更坚，“宁将鲜血流
尽，不失国土一寸”，战斗后很多官兵自发地把这句话写在
了头盔里、衣服上，英雄的选择就是我们共同的选择，也将
永远刻印在我们青春的胸膛里。

选择奉献，作风优良的“英雄志”守护和平。中国有太多的
英雄，我们总是被最勇敢的英雄们保护得很好。当-年的春节
接近尾声，全国人民开开心心过完年，我们必须意识到这种
幸福是由太多“最可爱的人”奉献青春甚至生命守护换来的。
有人以为这个世界很和平、善良，有人幻想豺狼变了模样，
岂不知这个世界从来没有岁月静好，只是有人在替我们负重
前行罢了。我们的战士爬冰卧雪正是为了不让祖国的人民爬
冰卧雪，英雄们流血牺牲正是为了不让祖国的人民流血牺牲，
吃最大的苦，打最硬的仗，英雄的志向是如此美丽和宽



广。“英雄团长”祁发宝所在的团，有一条不成文的规定：
跟外军对峙时，干部站前面，战士站后面;部队用餐时，战士
不打满，干部不端碗;野外露营时，战士睡里头，干部睡风口。
这是英雄的集体，团结的集体，如此优良的作风是人民军队
所独有，官兵一致、生死与共，必然能压倒一切敌人，而决
不被敌人所屈服!

“清澈的爱，只为中国。”英雄虽已离去，但英雄的精神永
驻边关!英雄屹立喀喇昆仑!屹立于天地之间!让我们继承英雄
遗志，崇尚英雄精神，弘扬英雄主义，为国家立心，为民族
铸魂。

新时代英雄人物篇四

穆桂英是戏曲及小说《杨家将》中人物。明熊大木小说《北
宋志传》和纪振伦小说《杨家将通俗演义》中人物。原为穆
柯寨穆羽之女，武艺超群、机智勇敢，传说有神女传授神箭
飞刀之术。因阵前与杨宗保交战，生擒宗保并招之成亲，归
于杨家将之列，为杨门女将中的杰出人物。穆桂英与杨家将
一起征战卫国，屡建战功。佘太君(佘赛花)百岁挂帅，率十
二寡妇西征，她五十岁尤挂先锋印，深入险境，力战番将，
大获全胜。是中国古典文学巾帼英雄的典型形象。

大破天门阵之后，佘太君(佘赛花)百岁挂帅，率十二寡妇西
征西夏，穆桂英亲挂先锋印，连破强敌，在虎狼峡(今古浪
峡)遭到西夏的阻击。为了探测敌情，穆桂英带了两名女将，
沿一条小道爬过一座山头，穆桂英向峡口瞭望，只见峡口处
密密麻麻到处都是西夏的兵马。穆桂英正看得出神，突然一
阵密集的冷箭射来，穆桂英等三名女将当场中箭身亡。留守
在崖下的其他几名女将见穆桂英中了埋伏，便赶紧一起上来
救援，但是悬崖实在太陡峭，只有九名杨门功夫最好的女将
爬了上去。由于寡不敌众，女将们最后全部牺牲在崖顶。



主要功绩：

1、抗辽——大破天门阵，痛歼辽国的萧太后亲率的侵宋辽军
主力，此后辽军再也不敢南侵，辽宋边境再无大战事。

2、平南——广西侬智高叛乱，穆桂英及夫杨宗保挂帅出征，
平定南方的叛乱。

3、穆桂英战功卓著，被宋朝廷封为浑天侯。

4、征西——穆桂英率12寡妇征西，虽然她在虎狼峡中了埋伏
壮烈牺牲了，但杨门女将最终还是大获全胜，西夏议和臣服。

新时代英雄人物篇五

生若夏花，绚烂于狂风雨骤之后，滞于秋叶，静美于西风烈
烈之间，疏影横斜，只沉寂在并不明朗的月夜，暗香浮动，
只沉醉在寂寞的黄昏杜富国本可以选择退后，逃过一劫，但
他却选择了保护战友，说了“让我来”!

“生，我所欲也，义，亦我所欲也，二者不可得兼，舍身而
取义者也”。在受伤之后，有人问杜富国，“你为什么会用
身体为战友挡弹片?”杜富国说：“我和战友是以命相托的兄
弟，换了是谁，都会这样做。”在日常的排雷作业中，杜富
国最常说的一句话就是“我技术比你好，让我来”，“班长，
这种小事让我来就行了”，“你们让我走第一吧，我比较熟
悉”.....“让我来”，是一种坚定的信念，源于对战友的保
护，对工作的热忱，对党和国家的热爱;他在生死关头“让我
来”，在重担面前“让我来”，在生死关头“让我
来”，“让我来”是军人的担当精神与责任意识，更是敢于
承担不怕牺牲的无畏精神。铁骨铮铮，以血肉挡住危险，舍
身忘我，传承砥砺战斗作风，新时代赋予军人新的使命和新
的责任，新时代也需要我们广大青年新的使命和新的责任，
有勇于担当责任的胆量和气魄，在紧要关头也能挺身而出，



大喊“让我来”。

“苟利国家生死以，岂因福祸避趋之”。排雷兵，是和平年
代里离死神最近的人，他们为了清除雷场，让人民群众过上
幸福安康的生活。对于军人，敢于担当，为国奉献，不是一
句承诺、一声口号，而是在遇到急难险重的工作，发生重大
事件时，充分发挥新时代主心骨作用，杜富国正是这么做的。

“疾风知劲草，烈火见真金”。扫雷英雄杜富国在任务面前、
生死关头对战友说“让我来”。他在任务当头冲锋在前、关
键时刻挺身而出、生死一线舍身相挡，以“让我来”的新时
代精神践行人民军队性质宗旨，忠实履行使命任务，身心力
行谱写了新时代青春赞歌，悠扬而响彻云霄。

“长江破浪会有时，直挂云帆济沧海”。颁奖典礼上杜富国
说：“虽然失去了双眼双手，但在今后的生活里，依然会很
坚强、很阳光、很快乐，过好每一天”。当颁奖典礼中的杜
富国抬起断臂，敬了个特殊军礼时，让我感动，也让许多人
为之动容，哪有什么岁月静好，不过有人替我们负重前行罢
了。在这个没有硝烟的和平年代，我们要为社会尽己所能，
以热情、担当和责任完成好我们的本质工作，在工作和生活
中将“让我来”的精神体现到细小入微处，担好新时代新使
命赋予我们的责任。

杜富国，人民的英雄，祝您早日康复!


