
母亲节活动方案策划(精选5篇)
为了确保事情或工作得以顺利进行，通常需要预先制定一份
完整的方案，方案一般包括指导思想、主要目标、工作重点、
实施步骤、政策措施、具体要求等项目。优秀的方案都具备
一些什么特点呢？又该怎么写呢？下面是小编为大家收集的
方案策划范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的
朋友。

母亲节活动方案策划篇一

2015年五月的第二个周天5月11日是母亲节，为从培养学生健
全的人格，传承中华民族的传统美德，凝聚和提升孝母感恩
的良好道德风尚，充分发挥我校的优良传统感恩教育，进一
步培养学生劳动观念，为此，我校开展感恩母亲节主题系列
活动。现将具体事宜通知如下：

一、活动目的：

1、了解母亲节的来历，知道母爱的伟大;懂得珍惜亲情，丰
富学生的情感世界。让学生懂得每个人的成长离不开父母养
育之恩、懂得“感恩”是一种生活态度，是做人的起码修养
和道德准则。

2、增强学生的感恩意识，增强社会责任感，培养健康心态，
塑造健全人格，并学会感恩。提高学生的自理能力，形成良
好的劳动习惯，端正学生的劳动态度。

3、使学生体会父母的辛苦，学会关心他人，能积极主动的做
一些力所能及的家务劳动。

二、活动内容：

1、通过下周一(5月6日)国旗下演讲，进行全员发动，宣布我校



“感恩母亲节”活动方案。

2、学校组织开展一次感恩母亲节诗歌散文朗诵比赛，各班在
班级开展预赛推选选手参加学校比赛。

3、班级开展“四个一”活动。即：召开《感恩父母》的主题
班会。通过主题班会，让学生认识到，我们的成长，离不开
父母养育之恩，使学生认识到知恩图报是中华民族的传统美
德;写给父母一封信，抒发对父母的感激之情，可以把一些平
时不好意思说出口的感谢妈妈的话大胆表达出来;帮妈妈做一
件力所能及的事(如：洗衣、做饭、拖地、洗脚等);开展一次
感恩卡制作活动：自制一张送给父母的感恩卡，向父母说一
声谢谢，道一声辛苦了，送一句祝福语。

三、活动要求：

1、充分重视——各班要以此活动为契机，精心组织，合理安
排，强势开展对学生的感恩教育活动。

2、加强指导——班主任要根据本方案的要求，结合本班的实
际，认真做好活动的指导工作，主题班会要指导学生提前进
行分工准备。感恩卡在活动后各班推选10张参加学校评比和
制作展板。

3、注重实效——各班要在开展此项活动的基础上，将感恩活
动的内涵，进一步延伸，教育引导学生学会主动感谢与关怀
他人，学会与同学和睦相处，了解体会父母师长的辛劳，懂
得助人以及回馈他人，培养感恩的心，做一个感恩的人。

托班活动目标

1、学会用简单的行为表现爱自己的妈妈。

2、锻炼幼儿的语言表达能力，动手实践能力。



活动一：学说“妈妈我爱你，妈妈你辛苦”等爱的鼓励的话。

活动二：帮妈妈做一件小事情，用相机或者dv记录下来，主
任老师编辑到一起，制作成视频进行分享。

活动三：制作一张简单的小贺卡，送给自己的妈妈。

小班活动目标：

1、能够主动说出对妈妈的爱。

2、为妈妈做力所能及的事情。

3、培养幼动手能力，以及语言表达能力。

活动一：dv拍摄，幼儿将自己想说的话用dv视频记录下来。

活动二：手工康乃馨。

中大班活动目标：

1、幼儿能够知道5月8日是母亲节。知道母爱的伟大。

2、能够用各种形式表达对妈妈的爱。

3、体会妈妈的艰辛，培养幼儿尊重妈妈的.情感。

活动二《我的妈妈》绘画，将妈妈的样子用画笔画下来。

活动三：《我给妈妈寄封信》，选择一个妈妈可以收到信的
地址，给妈妈一个惊喜。

活动四：《我和妈妈有一个约定》，和妈妈定下一个属于只
两个人的约定。



集体活动：

1、许愿树：将所有的爱全部都写在树上。让树实现我们的愿
望，传递我们的爱。

2、爱的录音：将一些好听的母爱歌曲记录成mp3。

3、周末派对：以“母爱”为主题开展。通过歌曲、朗诵、亲
子合唱等形式开展。

母亲节活动方案策划篇二

看着母亲日渐增多的白发，看着母亲日益深刻的皱纹，看着
母亲渐渐弯曲的身躯，孩子心中有无尽的感激.下文是有我们
为您提供的，愿您喜欢!

一、活动主题：感恩母亲节：妈妈您辛苦了!

二、活动目的及意义：母亲，是世界最伟大的称呼;母爱，是
世界上最无私的情感。从小我们就在母爱的滋润下无忧的长
大。受伤时，母亲是我们可以毫无顾忌的倾诉和依靠的对象。
传承华厦美德——孝，演绎华厦灵魂——爱，撰写国华美
德——传华厦之文明，弘扬社区文化。通过系列活动，丰富
社区文化生活，关注亲情，重温成长过程，感恩伟大母爱。
让社区居民学会感恩，学会用心灵关怀。在全社区范围内，
举行“光荣母亲”的评选活动，并在母亲节前夕开展慰问辖
区光荣母亲的活动。希望通过这次活动，能够为大家提供一
个沟通、交流和学习的平台，促进母子、母女之间的和谐交
流，展示当代青年人积极向上精神风貌。

三、活动时间：5月10日上午9:00

四、面向对象：社区全体居民



五、活动宣传：在社区公示宣传栏上张贴有关母亲节的由来
及历年来各国各地庆祝母亲节活动剪影。

六、活动组织机构：小西沟社区居委会

七、活动计划：

方案一：在母亲节当周(即5月的第二周)，社区开展关于讲述
母爱的励志电影播放活动，社区妇代会做好相应的宣传工作，
动员社区居民积极参与观看。

方案二：由各个居民小组为单位，各个小组长为负责人，分
别在各小组中评选出1-2名“光荣母亲”。评选方式为推荐和
无记名投票。

方案三：母亲节前夕，在社区辖区范围内，开展主题为“感
恩母亲节：妈妈您辛苦了!”慰问活动。对辖区内评选出的光
荣母亲和八十岁以上的优秀母亲进行走访慰问。

方案四：在辖区学校九中开展感恩系列活动。组织学生开展
“十个一”活动(即，为妈妈做一次饭、洗一次衣服、洗一次
脚;给妈妈写一封信或说说心里话、表演一段节目、沏一壶茶、
送上一朵康乃馨、讲一个有趣的或有意义的故事捶一次背;陪
妈妈散一次步。)。

方案五：动员九中广大学生以“感恩母亲、共建和谐”为主
题，办一期黑板报，弘扬传统“孝道”文化。

八、活动倡议：

1、继续搞好“五好文明家庭”创建活动，加强妇女的思想道
德建设。

2、“母亲节”期间，动员学生为母亲做一件实事，动员居民



群众为母亲办好事，如为妈妈做一次体检;陪妈妈出去旅游一
次;帮妈妈解决一个生活中的难题等。

3、借“母亲节”到来之际，开展“争当八好，倡扬五情”活
动，在家庭中开展争当好妈妈、好公婆、好妻子、好子女、
好儿媳、好妯娌、好姑嫂、好邻里，倡扬父母养育情、夫妻
恩爱情、兄弟手足情、婆媳体贴情、邻里互助情活动。

母亲节活动方案策划篇三

世界上有一种爱，任你肆意的索取，却从不需要报答，这种
爱叫母爱，这个人叫母亲。在今年的母亲节即将到来之际，
引导孩子用自己的实际行动来回报自己最亲爱的母亲。"亲手
为妈妈制作贺卡"，"为妈妈唱一首歌"，"给妈妈说一句悄悄
话"，"帮妈妈做一件事"，说说我的妈妈长的什么样?喜欢什
么?了解自己的妈妈。通过活动我们让孩子知道妈妈的辛苦，
理解妈妈的关爱，同时教育孩子其实并不是只有在母亲节这
一天才要"特别"去关心母亲，365天里，每一天都是母亲节，
我们都要爱自己的母亲，就像母亲爱我们一样。

提高孩子的思想道德修养，倡导感恩父母，孝敬长辈，我们
中国悠久的传统美德一直传承下去，祖祖辈辈，繁衍不息。
教孩子在于教心，放眼望去，我们可以想象，幼儿园，小学，
中学，高中，大学，您想教会孩子什么?最难教会孩子的又是
什么?文化知识，您可以请辅导老师;思维，可以通过训练来
促进;快乐，您可以多陪陪孩子..............这些都可以通
过外在的因素来完成，只有教心，是任何人帮不了你的，只
有母亲最亲密的人自己来完成，言行一致，身先力行，一个
动作，一个眼神，一句话，潜移默化的影响着你的孩子，你
会突然间有一天从孩子的待人接物，为人处世中，无意中找
到您的影子，你会感慨;怎么这么想我呀!孩子辨别是与非，
对与错的能力还很弱，他会逐一不漏的复制模仿，所以，在
坐的伟大的母亲们，孩子的心在成长过程中会变成什么样?这



个问题值得我们付出一生，一分，一秒来完成。

一、活动准备：

二、活动过程：

1、教师开场白：

今天是个相亲相爱的好日子，这一天，我们和最亲爱的妈妈
一起度过，好激动!好幸福!今天不是我们小朋友的节日，而
是妈妈的节日--母亲节。妈妈每天都在精心的照顾我们，给
我们洗澡、喂我们吃饭、陪我们游戏、哄我们睡觉，因为妈
妈我们更加幸福，更加温暖，请你在今天这个日子里，对妈
妈说一声："我爱你--"主持人请宝宝对妈妈的耳边轻轻地说
声"我爱你"，并亲亲妈妈。

?主持人说致辞时重复小声播放背景音乐：《妈妈我爱你》的
音乐。

2、全体幼儿诗朗诵：《游子吟》

慈母手中线，游子身上衣，临行密密缝，意恐迟迟归，谁言
寸草心，报得三春晖。

3、齐唱献给妈妈的歌：《世上只有妈妈好》、《我的好妈妈》

4、给妈妈献礼物，说一句祝福的话：背景音乐《烛光里的妈
妈》

1、送给妈妈一枝花，并说：

妈妈，我爱您!i love you! 谢谢您! thank you!祝您节日快
乐!happy mother's day!



2、送给妈妈一幅画，并说：

妈妈，没有您，我就不能来到这个美丽的世界!i love you!
thank you! happy mother'sday!

3、自制母亲节贺卡，并说：

妈妈，您放心，我一定做一个乖乖宝，不让您为我担心，我
会成为您心目中最棒的孩子，i love you!

thank you! happy mother's day!

4、科学《我从哪里来》

5、全体师生集体手语《感恩的心》，观看《跪羊图》。

6、教师结束语：背景音乐《烛光里的妈妈》孩子其实并不是
只有在母亲节这一天才要"特别"去关心母亲，365天里，每一
天都是母亲节，我们都要爱自己的母亲，就像母亲爱我们一
样。

母亲节活动方案策划篇四

一、活动目的：

为从培养学生健全的人格，传承中华民族的传统美德，凝聚
和提升孝母感恩的良好道德风尚，充分发挥我校的优良传统
感恩教育，进一步培养学生劳动观念，为此，学校少先大队
决定：开展纪念20xx母亲节感恩教育主题活动。通过调查、
展示、交流、感悟等一系列实践活动，引导学生从理解、关
心父母开始，弘扬孝敬父母、珍视亲情的传统美德，培养感
恩的心，学会关爱他人，尊敬师长，与他人和谐共处；并从
亲身体验感悟中，培养对家庭、对父母、对亲人有热爱、有
责任、愿奉献的良好情感，以此激发学生的学习热情，提升



学生的道德素质。

二、活动时间：

三、活动安排：

（一）第一阶段：主题宣传阶段

中队辅导员要认真向学生讲清活动的目的、内容和要求，让
他们知道母亲节的由来，了解“浓情五月天，感恩母亲节”
这一主题的意义，激发学生的活动热情和同理心，为下一步
实施调查、体验、汇报、展示奠定基础。

（二）第二阶段：调查阶段（4—6年级每班上交5份）

少先大队统一下发《不知道的世界——我的妈妈》调查问卷
（见附表），各中队以小队为单位，严格要求，认真组织队
员完成调查问卷并算出：

（1）有效问卷回收率；

（2）最佳书写率；

（3）答案具体清晰率；

（4）家长支持率；

（5）优秀答卷比例；

（6）最感人的话感动率；

（7）最感人的故事收集率。

各中队将选出的优秀问卷上交大队部。



（三）第三阶段：体验阶段

1、感恩母亲节——少先队员“五心”行动。（1—3年级每
班3份上交）

（1）自制一份“感恩母亲—亲情档案”，送给妈妈一个开心！
每一个母亲都记得孩子的生日爱好，以及其他每一个重要的
日子，又有多少孩子了解妈妈的生日和爱好呢？搜集有关妈
妈的信息，把它记录在自制的亲情卡上，送给妈妈一份意外
的开心！

活动链接——建议形式：最想对妈妈说的话：（封面/主题）
妈妈，我爱您/内容：妈妈的姓名/妈妈的生日/妈妈的兴趣、
爱好/妈妈最喜欢的食品/妈妈最快乐的事/妈妈最想做的事/
妈妈最大的心愿。

（2）向母亲道一声感谢和祝福，送给妈妈一份温馨！（4—6
年级每班2张（见附表）上交）

母亲节前夕，对妈妈说一句真诚感谢和祝福的话，妈妈不在
身边的，可以通过打电话、发短信、写信、发邮件等形式向
妈妈送上节目的问候和祝福。

活动链接——各中队可评选出“感恩母亲节—最温馨祝福
语”，在中队进行展示表扬，选胜出小队和队员祝福语上交。

（3）为母亲做一件力所能及的家务，给妈妈一个舒心！
（1—6年级每班2份上交）

给妈妈倒一杯热茶，为妈妈洗一次脚，给妈妈捶捶背，或者
帮妈妈做一顿饭，擦一次玻璃，拖一次地，洗一回碗，叠一
次衣服，整理一回房间。

活动链接——只要能够表达你对妈妈的爱和感谢，就行了！



别忘了把它记录下来（拍下照片或视频，写出体验日记）

（4）搜集一个“我和妈妈的故事”，送妈妈一份欢欣！（5
年级每班5份上交）

我们成长的每一步，都饱含着妈妈的深切关爱和无私付出。
搜集一个你和妈妈间发生的感人至深的故事，讲给同学老师
和家长听，让他们感到你长大懂事了。

活动链接——感人

故事可以是家庭生活中的一个小片断，甚至是一句话，一张
照片，一件妈妈亲手织的旧毛衣，一份妈妈珍藏多年的你出
世时的纪念品，或者是妈妈怀你时候的日记，还有，在你完成
《不知道的世界—我的妈妈》调查过程中，让你感触最深的
事。

（5）送母亲一份自制的节日礼物，送妈妈一份爱心！

在母亲节来临之际，为妈妈送上一份亲手做的礼物，把欢乐、
祝福和关爱送给妈妈；同时，也能帮你记住：20xx，母亲节，
我学会感恩。

2、制作一份手抄报向父母表达温馨的祝福（6年级每班上交5
份）

3、各班举行“浓情五月天，感恩母亲节”主题中队会。（上
交活动方案、队会照片、展示照片、总结）

（四）第四阶段：总结阶段

班主任要注意对班级感恩教育活动进行及时总结，5月12日把
班级活动总结及有关材料交学校少先队，学校将对有特色的
班级进行表扬。



四、活动要求：

1、活动的时间主要在5月第一、二周。

2、每一项活动开展都要注重实效，切忌流于形式，要让学生
在内心深处有所触动。

3、主题班会内容丰富，形式多样，在队会中突出和渲染一种
真实感人的场面，切忌把这一有严肃主题的队会开展成只求
表面的轰轰烈烈，却对学生没有触动。

4、活动中可邀请任课老师和学生家长参与（特别是家委会）。

5、各项活动的开展，请班主任有计划落实，政教处和少先队
将对整个活动进行督查。

母亲节活动方案策划篇五

今年的`5月8号是母亲节，学校把“母亲节”活动作为学校感
恩教育的继续和延伸，并以“母亲节”为契机，对学生进行
责任意识和行为习惯的养成教育。

二、活动目标

让学生学会尊敬和关心长辈，懂得知恩、感恩、报恩。培养
语言表达能力、动手实践能力、综合运用能力。

三、活动主题孝敬父母感恩他人

四、活动安排

1、观察妈妈尊老敬老、辛勤劳动的事例，了解生活中平凡而
伟大的妈妈。



2、帮妈妈洗一次衣服;向妈妈真诚地说声：“我爱你!”;给
妈妈洗一次脚;为妈妈表演一段节目。

3、记录亲情档案：天底下每一个母亲都记得孩子的生日、爱
好以及其他每一个重要的日子，而又有多少孩子了解妈妈的
生日和爱好呢?把妈妈的生日、爱好记录下来，并把它记在脑
子中，不时地给妈妈送上一份意外的惊喜!


