
最新争做新时代好少年演讲稿中学生(精
选8篇)

演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。好的演讲稿对于我们的帮助很大，
所以我们要好好写一篇演讲稿下面是小编为大家整理的演讲
稿，欢迎大家分享阅读。

争做新时代好少年演讲稿中学生篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！我是七年级三班的郭静涵。我为大家演讲的题目是
《践行‘四德’做品学兼优的阳光少年》。

阳光在我们所有人的印象里，给人的感觉就是温暖、明亮，
总是能给人带来希望。大地因为有了阳光显得格外的活泼，
万物都争先恐后的欣赏阳光的魅力，才会出现复苏的景象。
空气因为阳光的抚摸变得特别的清新，怀抱着世间的所有使
其欣欣向荣。我就是一个积极吸取知识、充满自信、品学兼
优、活泼乐观的阳光女孩。

在学校里，我是一个好学生。尊敬老师，积极完成老师布置
的各项任务和作业，做好老师的小助手。在学习中，我自信、
自立、自强，我刻苦学习，成绩优异，从一年级到四年级，
连续被评为“三好学生”、“学习标兵”、“英语小博士”，
每个学期我都能拿到奖状。一方面我努力学习，上课认真听
讲，课后及时完成作业，还养成了“课前预习，课后复习”
的好习惯。我还爱看课外书，俗话说“好记性不如烂笔头”，
遇到好词好句，我就把它记下来，这样我就积累了丰富的知
识，开阔了视野。另一方面我乐于助人，帮助同学，有同学
在学习上遇到难题，我会尽我所能的为他讲解，帮助他克服



困难，做同学心目中的好同学，好榜样。

在业余生活中，我是一个兴趣广泛，生活充实的阳光少年。
我喜欢拿起画笔，画我喜欢的画，我喜欢唱歌跳舞，积极参
加各种有益的活动。每年的“六一”都有我精彩的舞蹈表演。
我还是聊城晚报一名优秀的小记者，不仅踊跃参加实践活动，
还积极投稿。我还参加了学校组织的鼓乐队，为校争光。我
热爱生活，渴望生活像阳光一样灿烂。

在家里我是孝敬父母的好孩子。爸爸、妈妈每天工作都很辛
苦，我做完作业后，会主动扫地，擦桌子，做点力所能及的
家务。我坚持自己的事情自己做，尽量让父母少操心。家里
来客人了，我主动问好，端茶倒水，大家都夸我是个懂事的
好孩子。

我知道，我是爸爸、妈妈的骄傲，老师喜欢我，同学们也喜
欢我，但这些不是我骄傲的资本，而是我前进的动力，我将
不断努力，在各方面做得更好，使自己不断进步！进步！再
进步！

我的演讲完了，谢谢大家！

争做新时代好少年演讲稿中学生篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

今天我为大家演讲的题目是《弘扬热爱劳动传统美德，争做
知荣明耻优秀少年》。

先给大家讲一个故事： 从 前，一户人家有兄弟俩，父母去
世后，哥哥只给了弟弟一把锄头，就把弟弟赶出了家门。弟



弟拿着锄头，来到一座山上，搭了间草棚，开始了辛勤的劳
动。哥哥霸占 了所有家产，整日游手好闲、大吃大喝，没过
几年，就把家产卖光了，成了靠要饭过日子的乞丐。一天，
哥哥走到一座山前，看到半山腰有户人家，便上前敲门，想
要点饭充饥。谁知开门的竟是弟弟。哥哥见弟弟生活相当幸
福，便问：“你离家时只拿了把锄头，怎么现在有这么多家
产?是不是爸妈生前给了你很多钱?”弟弟笑 着说：“是啊，
爸妈给了我两棵摇钱树。”哥哥忙问：“摇钱树?在哪儿?”
弟弟伸出手说“这就是每棵树上五个杈，不长叶子不长芽，
只要不怕劳累苦，衣食住行 都不差。”原来弟弟的幸福生活
来自于辛勤的劳动。哥哥羞愧地低下了头。

讲到这里，大家应该都明白了，我要说的是：劳动创造财富，
劳动创造幸福，劳动创造美 好的生活。我们每一位少先队员
都应牢记“劳动光荣，懒惰可耻”，积极参加劳动，加倍热
爱劳动，争当知荣明耻、尚荣拒耻的好少年。 可在我们的生
活中，不爱劳动、不珍惜别人的劳动成果的小朋友还真不少：
有的同学在家里不爱劳动，早上起床后要爷爷奶奶为他挤牙
膏，上学放学时要爸爸妈妈给他背书包，就连吃饭也要长辈
给他盛饭端菜，过着“饭来张口、衣来伸手”的日子。 这
些都是好逸恶劳的表现。也许有同学会说，爸爸妈妈说，我
的任务是认真学习，没有时间去劳动;也许有同学会说，我爸
爸妈妈能挣很多钱，不需要我劳动。可你们 明白吗，丢掉了
勤劳的美德，即使长着漂亮的双手，也只能是“行动上的矮
子”;只会享受别人的劳动成果而不愿意劳动，迟早会与我故
事中的那位哥哥一样，沦为 生活中的低能儿。 “小喜鹊造
新房，小蜜蜂采蜜糖，小蚂蚁搬家忙”。

连动物都懂得劳动创造幸福生活的道理。劳动使我们的双手
更灵活，劳动使 我们的心灵更纯洁，劳动使我们的生活更幸
福，劳动使我们的未来更美好，让我们牢记劳动光荣，争做
热爱劳动的好少年，让中华民族的传统美德在我们身上发扬
光 大!



我的演讲完毕，谢谢大家!

争做新时代好少年演讲稿中学生篇三

尊敬的领导，老师们，同学们：

大家早上好！

我是xx班的xx。今天我国旗下讲话的题目是《弘扬雷锋精神，
争做新时代好少年》。

三月的春风是彩色的，染黄了迎春花，漂白了柳絮，描青了
山峰，绘绿了秧畦，吹红了我们胸前的红领巾，同时也掀起
了我们学习雷锋的热潮。说起雷锋，大家肯定都不陌生，四
十多年前的3月5日，毛主席亲笔题词，发出了向“雷锋同志
学习”的号召。一夜之间，雷锋的名字响彻大江南北，一个
普通战士的光辉形象，从此深深地印在了中国人民的心中。

雷锋是一个无私奉献的人，有着一颗善良的心，虽然他已离
我们而去了，但是他那慈祥的心，还是会永远留在我们心里
的。他的那种艰苦朴素，一心为国的精神值得我们学习；那
种自强不息，舍己救人的精神值得我们学习；那种助人为乐、
为民服务的精神同样值得我们学习。在这次“学雷锋，树新
风”的活动中，我们班的全体成员都积极地参与进来了。

记得有一次，我们班毕瑞婷和郝彤彤一起打扫我们班的卫生
区，倒垃圾时发现楼下垃圾桶旁有一堆垃圾，散发出一股难
闻的气味，他们两个说：“咱们把这儿打扫干净吧？”虽然
这不是我们班的卫生区，但是他们两个说干就干，等我们干
完卫生区路过这儿时，那堆垃圾已经被毕瑞婷和郝彤彤打扫
得干干净净，也没有难闻的味道了。看到他们累得满头大汗，
我们异口同声的说：“你俩真是活雷锋。”他们笑笑说这是
我们应该做的。是啊，“雷锋出差一千里，好事做了一火车。
”我们要向雷锋学习，决不能只停留在嘴上，要体现在实际



行动上。”

在这阳光明媚的三月，在这充满生机的春天，我们每一个同
学都要时时刻刻牢记“一滴水只有放进大海才永远不干，一
个人只有把自己融入集体，才有力量。”为他人、为集体、
为社会作出应有的贡献，从点滴做起，全心全意为人民服务，
做和谐社会的合格小公民。

同学们，让我们反思一下，在学习中你是否一遇到困难就回
避？是否认真完成了作业？生活中你是否主动关心过身边有
困难的同学？是否自觉捡起地上的纸屑？同学们，我们向雷
锋学习，就要从做好每一件小事开始，从身边最平凡的小事
做起。捡起地上的一片纸屑，你就是环保小卫士；帮助一个
有困难的同学，你就是一个有爱心的好朋友；珍惜每一分钟，
刻苦学习，你就是一个爱学习的小标兵；见到父母，老师问
一声好，你就是一个懂礼貌的好孩子。

同学们，让我们今后对待同学要像春天般温暖，对待学习要
像夏天般的热情，对待自身缺点要像秋风扫落叶一样——毫
不留情。让我们乘着和煦的春风，唱起《学习雷锋好榜样》，
用实际行动来谱写一曲又一曲春天的赞歌。

我的演讲完毕，谢谢大家。

争做新时代好少年演讲稿中学生篇四

各位评委，姐妹妹：

大家好!

清晨，我们站在鲜艳的五星红旗下，在雄壮的国歌声中，又
开始了新一周的生活。当我们踏入校门的时候，“五自”教
育及时来到了我们的身边，回荡在我们的心里。



虽然说，在我们的日常生活中，都有着这样或者那样不同的
生活习惯，但是遵守纪律却是我们每一个人都应该牢记的行
为准则。

现在，我们四(2)中队向大家提出以下几点要求：

一、按照学校作息表，按时到校，认真做“两操”;按时就座
等候上课。

二、遵守课堂纪律，依照教师的安排进行课堂活动，做好笔
记，并按时完成作业。

三、爱护公共环境和公共财物，不乱抛垃圾，不乱涂乱画。

四、不在教室内打牌或进行其他影响他人正常活动的行为。

五、用语文明，举止、发言有分寸，尊重和维护他人的正当
权益。

六、劳动积极，依照安排各自完成应尽义务。(每日的清洁工
作包括清扫卫生区、清扫教室、擦黑板、抹走廊栏杆、摆正
桌椅，并把清洁工具摆放整齐。)

七、自觉维护班集体利益，离开教室时注意关闭门窗。

八、依照学校规定穿着，注意仪表的整洁大方;朴素节约，不
攀比、显摆身外之物。

九、放学后进行正当的活动，在家坚持学习，可阅读健康有
益的课外书籍和观看科学性的电视节目。不去网吧和机室及
其他娱乐场所。

十、严格遵守校纪校规，遵守社会公德。

请同学们务必以遵守准则，严格要求自己。



让我们赶快行动起来，端正态度，振奋精神，刻苦学习，与
老师、同学互相交流，互相合作。不断提高自己的知识水平，
只有脚踏实地一步一个脚印的学习，才可能真正获得知识。
敷衍了事的学习，抄袭他人的作业，更是摧毁自己的诚信。

同学们，千万不要忽略了五自这个美德，有了它，我们的学
习、生活才更加有序，有了它，我们攀登的脚步才会更加坚
实。

争做新时代好少年演讲稿中学生篇五

尊敬的老师们、同学们：

大家好!

我是xxx，我今天演讲的主题是———“我们是阳光少年好伙
伴”。

如果有人问我，心目中什么是最阳光的?我可以自豪地说，我
们城西完小是最阳光的、我们xxx班是最阳光的!我们就是阳
光少年好伙伴!

城西完小就是阳光校园。因为：

我们学校历史悠久，建校于1950年，至今已有xxx年。我们学
校以办“人民满意教育”为己任，以“弘道正人”为办学理
念，以“文明修身，博学笃行”为校训，我们完小一直是衡
阳市小学教育一面最靓丽的旗帜之一。

我们学校环境优美，坐落在风景秀丽的巾紫山下，这里郁郁
葱葱、绿树成荫，这里鸟语花香、阳光普照。

我们学校校风良好，坚持“德育立校、质量强校、科研兴校、
文化润校、安全护校、特色亮校”的发展思路，老师爱护学



生，学生尊敬老师，同学们互相友爱。这里没有群殴、也没
有不良少年扰乱我们的学习，让我们可以专心读书，快乐成
长。

我们xxx班就是阳光班级，我们就是一群阳光少年好伙伴，因
为：

我们有强大的祖国，我们有阳光的校园，我们很阳光!我们很
快乐!

古人云：彼此当年少，莫负好时光。春归万物生，学习正当
时。

我要大声地说，我们就是阳光少年好伙伴!

谢谢大家!

争做新时代好少年演讲稿中学生篇六

争当热爱祖国、理想远大的好少年，

争当勤奋学习、追求上进的好少年，

争当品德优良、团结友爱的好少年，

争当体魄强健、活泼开朗的好少年。

努力争当四有好少年。要热爱祖国，热爱人民，立志高远；
要刻苦学习，积极实践，掌握本领；要遵守法律，团结友爱，
互相帮助；要强身健体，劳逸结合，活泼开朗。

从小树立远大理想。理想是人生的太阳，是催人奋进的动力。
少年有志，国家有望。同学们，你们的小脑袋中，有没有问
问自己，将来你想做什么呢?但不论今后你们想做什么，都要



把个人的奋斗志向同国家的前途命运紧紧联系在一起，把个
人今天的'成长进步同祖国明天的繁荣昌盛紧紧联系在一起，
像奥运健儿一样，为民族争光，为祖国争光。

从小养成优良品德。这是一个人做人做事的根本。只要人人
心中有国家、心中有集体、心中有他人，我们的社会就会变
得更加美好。继承和发扬中华民族的传统美德，从一点一滴、
一言一行做起，逐步养成文明礼貌、团结互助，诚实守信、
遵纪守法、勤俭节约、热爱劳动的好品行，努力成为一个品
德高尚的人，一个有益于社会、有益于人民的人。

然而作为一个少年，知识是建设国家主要的，也是最有力的
途径。只有好好学习，奋发向上，掌握知识，我们才能成为
国家的好栋梁，国家的未来才真正掌握在我们少年手中！从
此刻开始，拿起你手中的书本，为中华之崛起而读书！

纪律是做好一切事情的保障，我们要从自己做起，从小事做
起、从现在做起。

争做新时代好少年演讲稿中学生篇七

尊敬的领导，老师们，同学们：

大家早上好！

我是xx班的xxx。今天我国旗下讲话的.题目是《弘扬雷锋精神，
争做新时代好少年》。

三月的春风是彩色的，染黄了迎春花，漂白了柳絮，描青了
山峰，绘绿了秧畦，吹红了我们胸前的红领巾，同时也掀起
了我们学习雷锋的热潮。说起雷锋，大家肯定都不陌生，四
十多年前的3月5日，毛主席亲笔题词，发出了向“雷锋同志
学习”的号召。一夜之间，雷锋的名字响彻大江南北，一个
普通战士的光辉形象，从此深深地印在了中国人民的心中。



雷锋是一个无私奉献的人，有着一颗善良的心，虽然他已离
我们而去了，但是他那慈祥的心，还是会永远留在我们心里
的。他的那种艰苦朴素，一心为国的精神值得我们学习；那
种自强不息，舍己救人的精神值得我们学习；那种助人为乐、
为民服务的精神同样值得我们学习。在这次“学雷锋，树新
风”的活动中，我们班的全体成员都积极地参与进来了。

记得有一次，我们班毕瑞婷和郝彤彤一起打扫我们班的卫生
区，倒垃圾时发现楼下垃圾桶旁有一堆垃圾，散发出一股难
闻的气味，他们两个说：“咱们把这儿打扫干净吧？”虽然
这不是我们班的卫生区，但是他们两个说干就干，等我们干
完卫生区路过这儿时，那堆垃圾已经被毕瑞婷和郝彤彤打扫
得干干净净，也没有难闻的味道了。看到他们累得满头大汗，
我们异口同声的说：“你俩真是活雷锋。”他们笑笑说这是
我们应该做的。是啊，“雷锋出差一千里，好事做了一火车。
”我们要向雷锋学习，决不能只停留在嘴上，要体现在实际
行动上。”

在这阳光明媚的三月，在这充满生机的春天，我们每一个同
学都要时时刻刻牢记“一滴水只有放进大海才永远不干，一
个人只有把自己融入集体，才有力量。”为他人、为集体、
为社会作出应有的贡献，从点滴做起，全心全意为人民服务，
做和谐社会的合格小公民。

同学们，让我们反思一下，在学习中你是否一遇到困难就回
避？是否认真完成了作业？生活中你是否主动关心过身边有
困难的同学？是否自觉捡起地上的纸屑？同学们，我们向雷
锋学习，就要从做好每一件小事开始，从身边最平凡的小事
做起。捡起地上的一片纸屑，你就是环保小卫士；帮助一个
有困难的同学，你就是一个有爱心的好朋友；珍惜每一分钟，
刻苦学习，你就是一个爱学习的小标兵；见到父母，老师问
一声好，你就是一个懂礼貌的好孩子。

同学们，让我们今后对待同学要像春天般温暖，对待学习要



像夏天般的热情，对待自身缺点要像秋风扫落叶一样——毫
不留情。让我们乘着和煦的春风，唱起《学习雷锋好榜样》，
用实际行动来谱写一曲又一曲春天的赞歌。

我的演讲完毕，谢谢大家。

争做新时代好少年演讲稿中学生篇八

各位老师：

大家好！

首先在这里，我要提前说明——我们出生在二十一世纪，是
一群幸福快乐的少年，我们的先人早已用尽热血染红了五星
红旗，他们为了我们创造了一个相当好的学习环境，我们应
该珍惜。可是，在科技发达的未来，国家的重任还是要放在
我们的肩上，我们应该努力学习，不能辜负党和人民的希望。
我们要记住，我们是社会的栋梁之才，我们应当把自己的国
家管理的有条不紊，党和人民教导我们——德、智、体、美
全面发展。不过，守纪律是做好一切事情的保障，我们要从
自己做起，从小事做起、从现在做起。

我举一个例子——雷锋，一个在世上仅仅活了22年的人，却
帮助了无数人，它用有限的时间内帮助了无限的人。雷锋，
一个令中华人民乃至世界人们熟悉的名字，他视名利为粪土，
这样的精神有谁能做出来呢?他的精神激励了多少人，他的精
神又跨越了时间，飞到了xx年后的今天，这怎能不让人敬佩
呢?其实，雷锋精神的实质在于：帮助别人就是帮助自己，抽
出时间帮助别人，全心全意的为人民服务，我们要向雷锋那
样发扬“钉子”精神，努力学习科学文化，珍惜时间，用知
识武装自已，提高自己，完善自己，同时也建设和发展了自
己的国家。这样，你就一定是新时代的好少年!

同学们，我们要做一个品格优良、有礼有德、乐于助人、遵



纪守法的四好学生。这样，为了祖国的强大，多添一份力量，
为了我们的未来，为了自己的祖国母亲，让我们一起行动起
来，争当新时代的好少年吧!今天，我们还是株株幼苗，还在
学校这片沃土上成长，明天，我们就是栋梁，撑起自己的祖
国，使国家更加繁荣富强!


