
高中班主任工作总结 高中班主任个人工
作总结(实用7篇)

总结是对过去一定时期的工作、学习或思想情况进行回顾、
分析，并做出客观评价的书面材料，它可使零星的、肤浅的、
表面的感性认知上升到全面的、系统的、本质的理性认识上
来，让我们一起认真地写一份总结吧。什么样的总结才是有
效的呢？下面是小编整理的个人今后的总结范文，欢迎阅读
分享，希望对大家有所帮助。

高中班主任工作总结篇一

继续加强安全教育工作，增强学生的安全意识。本期我经常
利用班会进行安全教育。如课间安全游戏。遵守交通规则。
防火.防电。一学期来孩子们在老师的教育和监督下基本没发
生大的事故。

看着学校给我班制定的高考目标，1班的老师和所有学生没有
害怕和胆怯，因为我们相信天道酬勤，付出就一定有收获。
自信是成功的基石，拼搏是成功的保障。根据我班学生的实
际情况，我班六位任课教师商议讨论定出了班级的具体目标
生，确定重点培养对象，一对一和一对多的强化辅导。

2、强化辅导，力争突破

认清任务，确定目标，这是首先就要完成的工作。干任何事
情都要有的放矢，在和任课教师讨论后我班确定了张良、马
向兵、张剑、王照、郭照英、胡金磊、武晓磊、柴军会、武
旺旺等几位同学为目标。利用下午和晚上第四节课重点一对
一强化辅导，并结合复习方法和心理等方面进行辅导，为后
期的高考打下了坚实的基础。

在新的时期，学生所处的社会环境、家庭环境发生了很大的



变化，他们的思想观念、形为表现以过去的学生有很大的差
别，需要我们做教师的去研究新情况，解决新问题。具我所
掌握的情况，20班的学生普遍存在以下问题：

除了要利用好教导处下发的德育教育材料之外，要利用课余
时间多查资料，充分发掘身边紧贴时事、与同学们密切相关、
以及同学们感兴趣的话题，利用好一切可以利用的德育教育
材料。

3、开展活动，调节状态

为了缓解学生紧张的备考压力和情绪，除了参加学校组织的
大型活动外，我班定期组织班级活动。主要就是模拟考试后
的班级总结表彰会，结合学生自己定的目标，依据每次考试
的成绩，我班购买物品奖励成绩优异和实现目标的学生。有
板蓝根、纯牛奶和安神补脑液等。这一系列活动极大的提高
了同学们的备考热情，真正把学习当成一种乐趣和挑战，把
高考当成实现自我价值的一条途径。

我和学生之间，有三个共同――共同感受：感受学习的过程;
感受同学的情谊，感受生活的美好;共同分享：分享学习的快
乐，分享友情的快乐，分享成功的喜悦;共同成长：不停的学
习新的知识，更新观念，和时代同步和学生共同成长。

回首高三，有酸、有甜、有苦、也有辣。风风雨雨我们一同
走过了最难忘的日子，历史将见证我们去的辉煌和成绩！

高中班主任工作总结篇二

理想和志向对于一个人的成长至关重要。高三的学习生活犹
如一场马拉松比赛，不仅是身体素质和技能的比拼，更是意
志的较量。在这场比赛中，需要有人在旁边摇旗啦喊，鼓劲
加油，需要听到表扬的声音，需要听到赞许的声音，教育学
显示，你的期望值高并且暗示他经过努力一定能达到自己做



期望的，那么孩子就会向着期望值的方向发展，这就是鼓励
的意义，是鼓励的作用。

激励我采用了多种方法，比如在班会的时候，读一篇激励、
励志的文章，讲一个激励、励志的小故事，讲一个身边的感动
（比如刘雪兰老师的儿子，张登海老师的儿子，裴老师的儿
子，杨玉玲老师的女儿等事例！）；在教室里走过那些需要
鼓励的孩子身边时停留一下，和他们聊几句闲话，开个玩笑，
询问一下生活，也是一种激励，一种鼓励！给他们一颗糖，
一个水果，甚至一个微笑也是激励！有时候，激励可以是物
质的，有时候激励可是一个微笑，一句热情的话，一个眼神，
一个问候等等等等。孩子有了自信，大家有了自信班级就是
一个向上的有希望的，有朝气的班级。但是盲目的自信是不
可取的，那就应该叫做狂妄了，在自信的基础上，一定要看
的自己的不足，看到自己的问题，所以，时不时的敲打他们
也是应该的何必要的！比如就我了解到的彩虹的、实验的的
文科同学的成绩和学习氛围，了解到的西工大附中的、高新
一中的、师大附中的情况及时给他们通报通报让他们知道自
己的不足和差距，其实这也是一种激励。再比如早操跑步，
整整齐齐、步调一致一方面能够体现班级的精神风貌，更重
要的也是一种对自己的激励，对班级的激励，是团结协作精
神的培养。所以，抓住每一个能够激励的小事，都能激发学
生的精神、情趣和良好的修养的养成。

高三学生对成功的渴望极其迫切，反而使他们对挫折的承受
能力愈加薄弱。其实有时候挫折教育也是一种激励，挫折是
生命的基本形态，人类便是在一次次的挫折中取得经验教训，
一步步走向成熟和成功的；挫折能够丰富我们的人生，锤炼
我们的意志，从而激励学生正确地面对挫折，将挫折变成进
步的动力。每次考试后，都会有一些同学因为成绩不好或者
和自己的心目中的竞争对手有较大的差距而感受到了挫折，
这也是应该和必须经历的！



高中班主任工作总结篇三

出现的问题加以分析和总结，目的是让新的一天能不断的进
取，克服工作和学习上的不足，为新的一天的学习生活指引
航标。这半年的我班基本杜绝了迟到早退现象，能按时按点
的，按部就班的上好课和晚自习，圆满的完成教学任务。

高中班主任工作总结篇四

教育是一门艺术，教育是心灵的耕耘，必须讲究教育有艺术.
在实践工作中，我感受最深的便是马卡连珂的一句名言:"严
格的要求是最大的尊重".的确，只有既严格要求学生，又给
予他们最大的尊重，才能把班主任工作做好.

高中班主任工作总结篇五

班主任工作应加强德育工作，针对新形势下青少年学生成长
的特点、成长规律，反复教育学生。对于违纪的典型学生采
取多交谈，抓典型事例举行主题班会，严惩违纪学生并与家
长取得联系。因为青少年的成长规律决定了他们犯错误的反
复性，所以在思想上要允许学生犯错误，并要及时帮助教育
他们，使他们从不断的错误中涿渐认清事物的本质。分析学
生中出现的不尊师、早恋、打击报复老师和学生等现象，归
根结底还是个心理问题，所以在德育工作中要加强心理健康
教育。尽力避免不该发生的事发生。

高中班主任工作总结篇六

高一所学知识占到高考的的70%，高一打下扎实的基础，将会
对高考增添不竭的动力，并且下学期面临学业水平考试，学
生学习任务比较重。针对学业水平考试，一方面请任课教师
进行学习方法指导，另一方面，请班内学习优秀的同学进行
学习经验介绍。学习上注重和学生交流，及时鼓励学生面对



困难，迎难而上。在学习时间上，强调珍惜时间的重要性，
早自习要求学生尽量早到学校学习，晚自习要求学生提前十
分钟进教室。对班内学习靠前的同学进行思想教育，让他们
充分利用好课间、下午上课前、晚自习前的时间进行学习，
通过谈话，大多数同学能充分利用这些时间，对班内学习氛
围的带动起到了良好的作用。

高中班主任工作总结篇七

高效率利用班会，周会，引导学生总结上周得失，鼓励先进，
鞭策落后，部署本周或今后改进重点，需注意的各种问题及
各种隐患，会后引导学生按时按质的完成，在每一天我都勤
查，勤看，勤问，激发学生“我是班的主人，我以班为荣，
班以我为荣”的信念。


