
幼儿园世界卫生日文案(模板7篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？接下
来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来
看一看吧。

幼儿园世界卫生日文案篇一

亲爱的老师和同学们：

大家早上好！我是三（2）班的赵xx，很高兴站在这里发言。
我今天演讲的主题是“注意卫生，爱护校园”。

你想住在一个有树有花的地方吗？要不要在一个四季如春，
色彩斑斓的环境里学习？你想成为一个有才华的人，在一个
美丽而充满活力的校园里工作吗？答案当然是肯定的。

当我们走在绿树成荫的校园里，我们一定会感到轻松愉快。
当我们坐在干净的教室里学习时，怎么能不集中注意力呢？
当我们在一个优雅的环境中学习和工作时，我们会感到更加
舒适。优美的环境让我们懂得珍惜，学会爱；优美的环境，
让我们懂得写字，更加文明；优美的环境让我们学习进步，
道德高尚。美丽的环境让我们学会谦虚，学会做人。在美丽
的校园环境中，我们沐浴着阳光，吸收着营养，增长着知识。

校园环境卫生的质量直接影响师生的工作、学习和生活，也
影响社会各界对我们学校的看法。现在我们的校园里，散落
着瓜子、果皮、纸屑、塑料瓶、零食袋等等。每当刮风的时
候，这些垃圾就会在我们的'校园里“跳舞”，这些都与我们
的文明校园极不相称。“学校是我的家，打扫卫生靠大
家。”我相信没有一个老师或同学愿意在尘土飞扬的环境中



学习、生活、工作。爱美、欣赏美、创造美是人类的天赋。
老师们，同学们，为了在校园里创造一个良好的学习、生活
和工作环境，我谨代表三（1）班的全体同学，向全体师生提
出以下倡议：

1、请不要乱扔垃圾，并提醒乱扔垃圾的人。

2、以爱护校园环境为己任，自觉维护校园的清洁卫生。

3、看到地上有纸屑、塑料袋等杂物，主动捡起来，及时顺手
清理到垃圾桶内；树立人过地洁之风尚，做一个文明的人。

4、不再把食物带进教室内，同时主动清理抽屉里的垃圾；做
一个讲卫生的人。

5、养成勤俭节约的美德，减少浪费，就是减少垃圾；做一个
节约的人。

为创建文明和谐的校园，让我们每位同学立即行动起来吧！
自觉增强保护校园环境的意识，做保护校园环境卫生的”绿
色卫士“，做文明的小学生！为了学习、生活在一个优美的
校园环境中，让我们全校师生共同努力吧！我的发言完毕，
谢谢大家！

幼儿园世界卫生日文案篇二

当你上课时，四周充满了垃圾的恶臭，你还能安心学习吗？
在这样的一个学习环境下，你如何学习呢？其实我们每个人
都希望生活在一个干净的'环境下。走进校园，地面上干干净
净没有任何垃圾，树枝绿叶繁茂，一股青草味迎面扑来，沁
人心脾，令人整天充满好心情。

＊＊＊＊是我们大家共同的家园，只要每个人尽到自己的责
任，注意自己的行为，不随意丢东西，不随地吐痰，那么我



们得到的不仅是视觉的满足，更是精神上的满足。美好的环
境能令你微笑的面对每一天，生活变得多姿多彩。

同学们，当你手中握有一张废纸或一个食品包装带，一块西
瓜皮，想一想如果你丢到地上的后果，会不会令周围路过的
人感到厌恶，会不会破坏整洁的校园，会不会给他人带来麻
烦？其实只要你多向前走几步，伸手将垃圾投入垃圾箱中，
一切只是几步而已，但换来的却是他人的赞赏，和钦佩的目
光，于人于己都有益，你会为自己的行为感到骄傲，会有美
好的心情度过快乐的一天。

有人说：“人一撇一捺，写起来容易，做起来难。”那么，
我们每个人应做什么？相信每个同学都有答案，因此，在第
六十个世界卫生日来临之际，我借此机会在这里呼吁大家：
让我们每个人都自觉去维护环境，不乱吐口香糖，不乱扔垃
圾，随手拾起废纸。

我相信，如果我们每个人都做到的话，我们万里的蓝天依旧
明亮，我们万里的绿草依旧光鲜，我们万里的校园依旧美丽！

同学们，保持校园清洁，从我做起吧！

幼儿园世界卫生日文案篇三

尊敬的老师、亲爱的同学们：

早上好！

今天我讲话的主题是：世界卫生日与手机。

同学们，你们知道4月7日是个什么日子，聪明的同学会想到
我的讲话主题，是的，每年的.4月7日是世界卫生日，今年
是68周年纪念日，每年的这一天，世界各地的人们都要举行
各种纪念活动，来强调健康对于工作、学习和幸福生活的重



要性。

为什么又联系到了手机呢？上周，我在一个班上课，有一个
同学的手机三次响起；上上周，一节计算机课老师统计有二
十多位同学将手机带进课堂，在这里我要告诉同学们的是：
前不久，世界卫生组织（who）下属的国际癌症研究机构（iarc）
首次将手机定义为可能致癌的物品，称其与神经胶质瘤（一
种脑瘤）有关联。这也是世界卫生首次为手机辐射定性。

20xx年，瑞典及多个欧洲国家研究发现，用手机10年以上，
可能会增加患脑癌和口腔癌的危险。荷兰研究显示，手机辐
射与失眠、老年痴呆症、儿童行为问题、男性不育等有密切
关系。20xx年3月，英国一名癌症专家通过研究得出惊人结论
使用手机致死人数将超过吸烟。这是迄今为止关于手机对健
康危害的最严重警告。今年年初，法国和德国则警告人们不
要过度使用手机，尤其是儿童。

其实，手机本身并不会伤害人体健康，罪魁祸首是手机释放
的辐射。手机天线辐射，其他依次为听筒、键盘和话筒。

手机对健康的五大伤害：一是影响睡眠（手机辐射会让你延
迟入睡6分钟，并将深度睡眠缩短8分钟。），二是引发颈椎
病，三是危害眼睛健康，四是分散注意，五是伤害听力。

所以，同学们，为了我们的健康，请在未成年人时尽量不使
用手机，尤其不把手机带进和平的校园、教室和课堂！

幼儿园世界卫生日文案篇四

尊敬的学校领导、老师们、同学们，早上好：

我是二(1)班的刘x，我今天演讲的题目是“城市化与健康”，
这也是今年世界卫生日的主题。



城市化是社会发展的必然趋势。我国改革开放三十多年以来，
城市化进程越来越快，城市越来越大，城市人口越来越多。
一栋栋高楼拔地而起，一条条高架公路纵横交错。城市化给
我们的生活带来了前所未有的方便和舒适，坐在家中，电话
和网络把我们与世界的每一个角落连接起来。各种资讯无时
不刻朝我们扑面而来，各种社会化服务把我们的生活安排得
井井有条。每一天都是热热闹闹的.，每一天都充斥着新鲜和
刺激，商业就像春日绽放的花朵把城市装扮得五彩斑斓。我
们热爱城市，我们热爱城市里的生活。

城市无法承载人类太多的欲望和放纵，城市累了，城市病了，
城市被污染了，城市回报给人类的将是无情的惩罚：恶性交
通事故层出不穷，流行传染病接二连三，食品安全受到了空
前的挑战，人类自身变得越来越脆弱。健康，每个人的健康
被必然地成为今天的热门话题。

我们是中学生，我们生活在城市，我们是这座城市未来的希
望。同学们，当我们在如此美丽的校园安静地学习时，我们
切不可忘记我们除了要学好本领外还要注意强健体魄，关注
自己的健康，从现在开始，从每一天做起：

(1)养成良好的生活习惯，不暴饮暴食，不偏食废食，不酗酒
吸烟;

(2)积极参加体育锻炼，每天抽出一点时间参与自己喜欢的体
育运动;

(3)讲究个人卫生，勤洗手刷牙，注意房间通风，多到户外活
动;

(4)保持积极乐观向上的生活态度，常抱宽容之心，常持快乐
之态。

最后，祝全体老师和同学们身体健康，快乐每一天。



谢谢大家。

幼儿园世界卫生日文案篇五

亲爱的老师们，同学们：

大家好！

今年的4月7日，是第xx个世界卫生日。

当你上课时，四周充满了垃圾的恶臭，你还能安心学习吗？
在这样的一个学习环境下，你如何学习呢？其实我们每个人
都希望生活在一个干净的环境下。走进校园，地面上干干净
净没有任何垃圾，树枝绿叶繁茂，一股青草味迎面扑来，沁
人心脾，令人整天充满好心情。

鱼林是我们大家共同的家园，只要每个人尽到自己的责任，
注意自己的行为，不随意丢东西，不随地吐痰，那么我们得
到的不仅是视觉的满足，更是精神上的满足。美好的环境能
令你微笑的面对每一天，生活变得多姿多彩。

同学们，当你手中握有一张废纸或一个食品包装带，一块西
瓜皮，想一想如果你丢到地上的后果，会不会令周围路过的
人感到厌恶，会不会破坏整洁的校园，会不会给他人带来麻
烦？其实只要你多向前走几步，伸手将垃圾投入垃圾箱中，
一切只是几步而已，但换来的却是他人的赞赏，和钦佩的目
光，于人于己都有益，你会为自己的行为感到骄傲，会有美
好的心情度过快乐的一天。

我的演讲完毕，谢谢大家！

大家早上好！非常荣幸地在这里代表全体六年级同学发言。

今天，是我们健康成长的又一个新起点，在这令人振奋的日



子里，在这个美好的季节里，我们又迎来了一个快乐的新学
期，我祝全体老师工们作顺利，祝全体同学们学习进步！

轻风锁不住流云，流云带走了岁月。转眼间，愉快而短暂的
寒假过去了，我们又迎来了充满挑战和希望的新学期。当看
到五星红旗冉冉升起，雄壮的'国歌响彻校园，鲜红的领巾飘
扬在胸前，我们的心情无比激动。我时刻提醒自己，要做一
名德、智、体、美、劳全面发展的小学生，因为我们是祖国
的希望与未来！

看着一年级的小弟弟小妹妹，我想起了五年前的我。那时，
我对三板小学充满了陌生感，对学习更是茫然不知。感谢老
师辛勤的培养，让我成长为一名有知识的少先队员；感谢学
校为我们创造的良好学习环境，让我天天快乐学习，生活充
实。

同学们，新的学期，就是一个新的开始，对于今后的学习生
活又是一个新的阶梯。我们要把以前那些作业偷懒，上课不
守纪律，乱扔垃圾，损坏公物，破坏环境的坏习惯通通改正。
争做一名成绩优异的好学生，一名热爱祖国，热爱社会，热
爱集体的少先队员。给低年级小弟弟小妹妹们做出榜样。

同学们，在新的学期里，我们要树立远大志向，热爱祖国，
掌握过硬的本领，我相信：在学校领导的正确指引下，在老
师的辛勤培育下，我们一定会取得更大的进步。让我们一起
努力吧！谢谢大家！

水，与人们的生活息息相关，它滋润着大地，养育着生命。
人们的生存离不开水，粮食的生长离不开水，工业的生产也
离不开水。但是令我们不安的是，目前仍有不少人没有认识
到它的重要性，以至于有意无意地浪费着生命之水。

我国是世界十三个缺水国家之一。并且有90%以上的城市水域
受到不同程度的污染，浪费水的现象更是十分严重。如果一



个水笼头一秒钟漏掉一滴水，30分钟就能滴走近500毫升水，
一年便滴掉360吨水，如果每人每天节约1千克水，世界上60
亿人每天将节约出600万吨水，就可以制造出78个里海，78个
世界上最大的淡水湖。就在前几天，最强沙尘暴横扫了半个
中国，并且将影响宜昌。这情景是多么的恐怖啊！

如果我们人类不珍惜水，那么我们能看到的最后一滴水，同
学们知道是什么水吗？

（齐答）是我们自己的泪水。

在此，我们六（3）班向全体少先队员发出倡议，倡议大家从
身边的每一件小事做起，珍惜每一滴水！

1、用淘米水洗菜，这样不仅节约了水，还有效地清除了蔬菜
上残留的农药。

2、用洗衣水洗拖把，冲厕所。

3、使用节水设备，冲洗厕所尽量不开大水管。

4、家庭浇花，请用淘米水、茶水、洗衣水。

5、家庭洗涤毛巾、小物品、瓜果等请用盆子盛水，减少用水
量。

6、淋浴时请关掉龙头擦香皂。

7、洗衣机洗衣服，建议父母满桶再洗。

一个人的环保行为就像一盏灯，当它亮起时，周围的黑暗就
会少一点。如果大家都点亮自己的那盏灯，整个世界就会一
片光明。

为了地球的明天，为了人类的未来，让我们行动起来吧！



节约用水，（齐说）从小事做起；

节约用水，（齐说）从身边做起；

节约用水，（齐说）从自己做起；（齐说）保护水资源，人
人有责！

幼儿园世界卫生日文案篇六

早上好!

不一样的心理状态会有着不一样的'生活态度，而生活态度决
定着生活质量。同学们，你们关注过自己的心理健康吗?健康
的生活离不开健康的心理，建立在心理健康基础上的人生，
才是幸福的人生。今天，就让我们共同走进心理卫生问题。

上周四，10月10日，是一个特殊的日子——世界精神卫生日。
世界精神卫生日是由世界心理卫生联合会1992年发起，并经
世界卫生组织确定后开始实行。

当前，精神卫生问题已严重影响到人们的正常生活。世卫组
织公布的数据显示，全球约有4.5亿精神健康障碍患者，其中
四分之三生活在中低收入国家。而在大多数国家中，只有不
到2%的卫生保健资金用于精神卫生，且每年有三分之一的精
神分裂者、半数以上的抑郁症患者和四分之三的滥用酒精导
致精神障碍者无法获得简单、可负担得起的治疗或护理。此
外，在世界范围内，每40秒就有一人死于自杀。精神健康障
碍已成为严重而又耗资巨大的全球性卫生问题，影响着不同
年龄、不同文化、不同社会经济地位的人群。

精神健康对于个人来讲，是事业成功之本。21世纪，对于人
类来说，一般心里负荷将日益增加，没有健康的心理适应能
力，将难以生存。精神健康更是幸福之源。现代的人们越来
越重视幸福感，人们也逐渐认识到幸福人生不取决于物质状



态，而取决于人的心态，幸福的特征就是心灵的平静。正如
在现实生活中，有些人锦衣玉食，生活富裕但因家庭社会等
因素依旧未使他们的幸福感上升。反观那些生活并不富足，
但家庭和乐，母慈子孝的人，脸上时时都洋溢着幸福。

然而，我们又该如何调适心理问题，获得幸福人生呢?在此提
出以下几点建议：1.以积极的眼光看问题。很多情况下决定
事物成败以及影响好坏的关键不是事物本身，而是人们看待
事物的态度和角度。2.以进取的姿态反对完美。“金无足赤，
人无完人”。不求出类拔萃，但求问心无愧才是积极的生活
态度。3.以宽容的心胸化简人际，“为学，在不疑处有疑;待
人，在有凝处不凝”。以大气、宽广的胸怀容纳别人，多从
自身找原因才会使人际关系简洁明了。4.用感恩的心态看待
生活。生活中的任何人、任何事都有着它值得肯定的一面，
学会感恩，成长自己。5.以乐观的态度拥抱人生。我们不能
改变人生方向，但我们可以调整航行中的风帆。

老师们，同学们让我们重视起心理健康问题，在激烈竞争的
社会中，给自己的内心寻找一面“镜子”，走出心理误区，
完善健康人格，拥抱幸福人生。

谢谢大家!

幼儿园世界卫生日文案篇七

大家好：

同学们知道4月7日是什么日子吗?20xx年的4月7日是第68个世
界卫生日。世界卫生组织宣布,将20xx年世界卫生日的主题确
定为“糖尿病”。

同学们，你们知道世界卫生日什么时候才开始有的吗?联合国
世界卫生组织确定的世界卫生日始于1949年7月22日。为了纪
念61个国家签署世界卫生组织《组织法》，第一届世界卫生



大会(1948年6月—7月)决定将每年的7月22日作为“世界卫生
日”，倡议各国举行各种纪念活动。第二届世界卫生大会考
虑到7月22日绝大多数国家的教育机构和学校都已放假，无法
参加这一庆祝活动，决定自1950年起将4月7日《组织法》正
式生效的日子作为“世界卫生日”，自1950年开始，每年的
世界卫生日活动都确定一个与公共卫生领域相关的特别的'主
题，旨在提高全世界对某一卫生领域的认识，借机发起一项
长期宣传活动，促进在该领域工作的开展。

那么我们同学们应该做点什么呢?营造校园氛围，广泛宣传发
动，达到人人皆知。我们要怎么宣传呢?比如，悬挂宣传标语,
设立宣传版面,张贴宣传画报等形式营造校园氛围。充分利用
红领巾广播站,手抄报等宣传手段,让全体师生都知道4月是爱
国卫生月。4月7日是世界卫生日。现在是春天了，同学们要
注意卫生，不能吃不干净的食品，同时还要注意个人卫生，
勤洗澡，勤剪指甲。希望同学们度过一个健康、安全的春季。


