
2023年育时代新人的演讲稿题目(优秀5
篇)

演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。我们如何
才能写得一篇优质的演讲稿呢？以下是我帮大家整理的演讲
稿模板范文，欢迎大家借鉴与参考，希望对大家有所帮助。

育时代新人的演讲稿题目篇一

我曾经以为家风离我很远，因为生活中我们很少提及它，但
最近我发现：我们家也有很多优良的家风，并且爸爸妈妈一
直用行动告诉我，这样做是好的。

比如我的爸爸每天都会去操场上跑二十圈，有半个马拉松那
么长，即使他的脚上长了泡，也没有中断……而我的妈妈，
作为一个自由职业者，她每天坚持在六点起床，365天，全年
无休!他们用行动教会我坚持。本来我的体育不是很好，但经
过努力，我爱上了运动，也喜欢跟爸爸一起长跑。同样也是
这种坚持的力量，让我一直走在小提琴学习坎途上。相信以
后在人生的道路上我也会直面困难，摔倒了爬起，努力拼搏!

育时代新人的演讲稿题目篇二

校有校风，班有班风，家也有家风喽!家风，是家庭的风气。
父母的言行举止，总会影响孩子。

在我家，妈妈从小教育我要怎么做人，教育我要如何讲究礼
仪，教育我做一个有修养的人。

妈妈教育我：出门时，要和家人一一说再见;在外时，要会和
别人打招呼;吃饭时，要闭嘴小声咀嚼;夹菜时，要夹靠近自
己身边的，并且不掉饭粒，不剩饭，保持桌面整洁。



妈妈经常告诉我“坐有坐相、站有站相”，这也是做人的最
基本礼貌。平时，妈妈经常规范我的行为，严格规范我的生
活习惯，有不足之处会及时指出。记得有一次，我们在吃饭，
吃着吃着我就犯毛病了，把腿放到凳子上面，妈妈见了，立
马沉下脸批了我一顿。

在为人处世方面，妈妈也给我立下好榜样。妈妈对身边的人
很好很热心，家里有什么好东西，也和别人分享。她常教育
我：对人好不要想得到回报，施恩不求报，我们要怀着一颗
感恩的心。却常对我说：受到别人恩惠切不可忘记，所
谓“滴水之恩，当涌泉相报”。

有的时候我觉得妈妈好罗嗦啊，总是这个不许做，那个不许
做，但慢慢我才发现，妈妈都是为了我和弟弟好，她一直在
引导我们如何做人。

处处讲文明，处处有礼仪，中国是个礼仪之邦，在物质生活
日益丰富的今天，人们也越来越追求精神文明。好的习惯往
往是从小养成的，从一点一滴做起，从每个家庭家风做起，
社会将更加和谐、美好。谢谢你，我的好妈妈，您的教导我
会一生受用。

育时代新人的演讲稿题目篇三

也许，我们也曾感叹：我生不逢时，没赶上英雄时代，要不
我也会扬名天下;也许，我们也曾抱怨：我时运不佳，没摊上
一个好岗位，否则咱也能露露脸。是呀，和平年代，一般工
作，我们很平凡，但我要说，伟大正寓于平凡之中，平凡的
我们一样能高昂起脸，因为平凡中，我们一样能够奉献。

陶行知先生坚守“捧着一颗心来，不带半根草去”的信念，
奉行“爱满天下”的宗旨，吴玲老师自比为泥土，不仅把爱
给予了鲜花，同样把爱给予了小草。爱，是教师最美丽的语



言。我们对孩子们倾注的爱心，并不想得到什么回报，也不
想索取什么。我们爱过了，奉献了，就是幸福。

传统的中华美德是历史的灵魂，实现和谐，是古往今来人类
孜孜以求的美好理想，而调动一切积极因素，构建和谐文明
的校园环境也将是一个永恒的主题。让我们再一次回望历史，
齐桓公不记“一箭之仇”，告诉我们学会宽容;杨时程门立雪，
告诉我们讲究礼貌;子奇治东阿，教导我们要尊老爱幼。而作
为教师的我们，在构建和谐校园中也有着举足轻重的作用。
和谐的因素源自每一个人的每一个细微动作。由于孩子的向
师性，我们的言语无形中对孩子会形成一种暗示，我们的举
动也会成为他们模仿的对象，或许，会影响他们的一生。所
以，在我们做好“教书”的使命之前，更应该考虑好如
何“育人”。俗话说：“教育无小事，事事是教育;教育无小
节，节节是楷模。”为人师表，身教更重于言传。工作中，
我给自己定下一个规则：要求孩子做到的自己首先做到。为
此，我时刻注意自己的一言一行，严于律己、以身作则，用
自己的模范行动影响和感染学生。打喷嚏要转过身、用手捂
住嘴，有垃圾要随时扔到垃圾桶，关水龙头时，用手中剩下
的水冲洗一下水龙头开关……这些细小的良好的行为习惯都
是我平时习惯的真实写照，而孩子们这些习惯的养成单靠一
次专门的教学活动是达不到良好的效果的，必须通过老师始
终如一的言传身教在潜移默化中感染孩子，使孩子们从小学
会做一个文明人。

朋友们，同行们，构建和谐校园需要我们大家共同的努力，
任前方荆棘丛生，我们将持之以恒。我们要做勇敢的水手，
用智慧和勇气扬起理想的风帆，用青春和生命奏响时代的强
音。青春的脚步如行云流水，青春的岁月需要知识的滋养，
让我们把握生命的每一天，向和谐校园的彼岸前行。当我们
抛弃了迷茫，把握了航向，当我们共同努力，不懈的摇桨，
和谐校园的乐章终将奏响。



育时代新人的演讲稿题目篇四

青年，是时代的顶梁柱，是时代的希望。当代青年虽然面临
着不少的困难，但也迎接着前所未有的机会。而有些青年
将“空巢”当作摆脱种种束缚的良机，过着封闭自我、逃避
社会的孤独生活，在空巢中丧了志气。

在“空巢”中封闭自我、逃避社会是对自己的不负责。不可
否认，在以独生子女为主的新青年中，“独处”是一种最适
应的生活常态。但在“独处”中，蓬勃的青年应该认真学习，
积极工作，提高能力，对自己的人生前途和国家的繁荣富强
负责。以“独处”的借口逃避他人的束缚，无节制地沉溺于
暴饮暴食、影视游戏之中，逃避改变自我与努力奋斗的行为
是极其不可取的。在这样自由放纵的生活状态下，只会滋养
出阴沉孤僻，疾病缠身的青年，让人生在一时的快乐中失去
长久的幸福与价值，是一种对自我极不负责的行为。

在“空巢”中封闭自我、逃避社会是对社会的不负责。“时
代的一粒沙，落在每一个人身上就是一座山。”每一位青年
都是社会建设不可或缺的力量。一些青年宣称“逃避社会”
是个人的自由选择，干扰不到他人，不应该受到非议与指责。
殊不知如果每个人都选择了封闭，又让谁来实现当代中国的
繁荣富强?对于这些得过且过的青年而言，他们能心安理得地
逃避与他人的交往而享受生活，是因为其他人在替他们负重
前行。这种封闭自我、逃避社会是对社会的不负责。

封闭自我、逃避社会既不符合个人的发展也不利于实现伟大
的中国梦。同样作为时代青年的我们，应该积极伸出援手，
帮助他们走出“空巢”天地，打造自信，提升交际能力，融
入社会，投入到社会的发展建设当中去。当然，我们也应认
识到，即使在选择孤独的青年中，也有人选择用另类的方式
实现对社会的价值和创造。无论如何，青年都是时代的力量
与希望，我们应给予每一位青年帮助与力量，给予他们改变
自我的勇气与机会。



走出青春“空巢”，勇立时代潮头。作为时代青年中的一员，
愿我们都在建设中创造人生的价值，实现对社会的奉献。

育时代新人的演讲稿题目篇五

今天，我来到了广州起义烈士陵园。

俄顷，我的眼前竟浮现出广州起义的一幕——陈铁军和周文
雍在刑场举行婚礼。那天下着毛毛细雨，寒风刺骨。敌人将
周文雍、陈铁军押赴黄花岗刑场。群众听见他们慷慨激昂的
呼喊，纷纷赶来尾随行车，形成悲壮的送别队伍。在行刑的
那一刻，周文雍和陈铁军决定把他们在革命中产生的爱情公
之于众，在刑场上大喊：“我们要举行婚礼了，让反动派的
枪声作为婚礼的礼炮吧!”他们身上早已被酷刑折磨得血迹斑
斑，手铐把他们的身体押在敌营，但他们的意志和灵魂永远
不会屈服!在旁的群众无一不被他们脸上的决绝与眼中的爱意
所感动。

我抬头看向万里无云的天空，心里不禁感慨万分。

是啊，这些勇敢坚定的革命烈士用生命为我们筑起这一片蓝
天。无数的革命烈士用他们坚定不移的信念、宁死不屈的勇
气向我们展示了什么是共产党、什么是红色基因!我们应该传
承红色基因，为祖国贡献自己的一份力量!

因为有了红色基因的传承，我们的祖国逐渐变得强大。我国
无论是经济、政治、文化还是科技都在飞速进步。我国不仅
是世界第二大经济体，而且预计会在2035年基本实现社会主
义现代化。北京申奥成功、“天宫一号”首次太空授课、两
颗北斗三号全球组网卫星成功发射——这些耀眼的成就，无
不向我们展示着祖国的日新月异。

作为青少年的我们，应该挑起时代的重任，肩负着无数革命



烈士的深深期许。我们要传承优良传统，如：不屈不挠、热
忱善良、坚强勇敢的品质。我们可以从自身做起，立大志，
立长志，努力学习科学文化知识，准备为祖国发展、民族昌
盛而奉献自己;我们也可以从身边的小事做起，关注社区治理
并为之献言献策、利用闲暇时间做志愿者服务社会;我们要争
取加入共产主义青年团，成为身边同学的榜样，积极帮助他
们，共同进步。

未来有无数种可能，只要我们传承红色基因，争做新时代人，
那么中国的未来必定更美好!

传承红色基因征文

多少时代变迁，几经更遥远，在和平之鸽的庇护下，祖国不
断向前。

当人们刷屏微聊时，当青少年听摇滚乐学着非主流时，那些
红色经典是否离我们越来越远?那些先列事迹是否被人们遗
忘?不，当然没有，当五星红旗冉冉升起，天空中出现那一抹
红色，是那么鲜艳，那么夺目，心头莫名滋生起自豪感来。

列宁说：“忘记历史就意味着背叛”，是的，小时候的我酷
爱看战争片，一看便起劲，看见王二小被敌人抓去便急得哇
哇大叫，一看见鬼子被炸，共产党打胜仗又破涕为笑，嘴里
还振振有词，我长大也要杀鬼子，保家卫国，遥想当年的激
动。我心中也泛起点点涟漪，遥想共产党当年抛头颅，洒热
血，为了一切为前线的决心，是多么英勇的风采。

革命先烈，我敬重你们，你们的鲜血，浇灌明日的朝阳，用
身躯，铺垫远方的路。前赴后继，视死如归，总是穿梭于枪
林弹雨中，和敌人斗智斗勇。在此，便涌现出一大批保家卫
国之英雄，那舍身堵枪眼的黄继光，宁死不降的抗日英雄杨
靖宇，英烈浩气，威震敌胆的英雄魏，拯民……。太多太多。
正是有这些英雄的舍生忘死，才有今天的繁荣昌盛，俗话



说“没有共产党就没有新中国，对呀。”

漫漫长征路，一路艰辛坎坷谁知道?过草地，翻雪山，淌泥泞，
十万八千里，路途之遥远，九九八十一难，克服重重难关，
毛泽东在《七律。长征》中写到，五岭逶迤腾细浪，乌蒙磅
礴走泥丸。这是多么凛然的气势，穷山恶水，不怕苦、不怕
累，正因为共产党员心中有德念，有希望，脚下才有力量。

前事不忘，后事之师。今天，我站在长征大桥之上，望车川
流不息，贡江的水流向远方，想起一句诗，滚滚长江东逝水，
浪花掏尽英雄。路边的小学生佩戴红领巾，成了最美的风景。
再向前，在广场上，革命先烈的雕像，栩栩如生，手握枪柄，
武装起来，一种大义凛然的正气瞬间弥漫我。有几个孩童正
在上面拍照，稚趣横生。党的十九大指出：让红色精神光耀
新时代，让红色基因融入时代，是的，泱泱华夏，炎黄子孙，
中国人的红色情结与俱生来，它流动在民族血脉里，遗传于
民族基因中，我敬仰红色，它是新时代的生命与鲜血浇灌的
赞歌，唱响新时代的乐章。

如今，祖国以日新月异的面貌屹立在世界舞台上绽放光彩，
革命英魂也能含笑九泉，作为新时代的接班人，我们必须传
承红色基因，与时俱进，在大江南北展现红色风采。

敬重革命先烈，我们是红色接班人。

小学生传承红色基因优秀范文

红色，象征着光明，象征着温暖，象征着力量，象征着未来。
当我们坐在宽阔的教室里，一遍又一遍地读那些关于战争年
代的课文，当我们坐在火炉旁，听爷爷奶奶讲战争的故事，
于是，在我儿时的记忆中，留下了红色的印记。

红色基因是我们的根，是我们的灵魂。传承红色基因，让我
们的五星红旗永不褪色。



“行程万里，不忘初心，牢记使命”，这种信念要坚持下去，
对于新时代的我们来说，就必须在思想和学习上拧紧螺丝，
自觉做理想信念的继承者。

红色基因是中华民族精神的纽带，是中华民族精神的内核。
它孕育了著名的“井冈山”精神，“长征”精神。先烈们为
了国家独立，民族独立，人民幸福而英勇奋斗，不畏牺牲。
他们用鲜血和生命，用信仰和决心，写下了人类史上的壮美
诗篇。

幸福不会从天而降，梦想不会自动成真，作为新一代的接班
人，我们要牢记“爱国”两字。

从前爱国是：不当汉奸，英勇奋战，带兵打仗。而现在不同，
现在的爱国是好好学习，天天向上，为国家发明更先进的武
器。或者锻炼好身体，扛起边防战士肩上的枪支，保卫我们
的国家。

从我做起，从一点一滴的小事做起。继承先辈的光荣传统，
为实现中华民族复兴的伟大梦想而努力奋斗。

传承红色基因作文600字

回望历史，这“红色基因”是一代代中华儿女和爱国志士用
鲜血和生命，为我们铺就了一条通往实现中国梦的道路，以
一种巨大的精神力量托起中华民族的脊梁。这种精神力量能
穿越时空，一以贯之，永不褪色。它是中国共产党人的精神
内核，鼓舞着一代又一代中华儿女为了中华民族的伟大复兴
而坚强自立、坚持梦想、永往直前。面对敌对势力的阻挠诋
毁，面对自然灾害的汹涌来袭，英雄的中华儿女不动摇、不
懈怠、不屈服，用勤劳和智慧、用坚定与执着，写下了令世
人惊叹的“中国故事”。黄继光是以何等坚强的毅力，拖着
重伤的身躯爬到敌人的地堡前，又一跃而起，牺牲自己去炸
碉堡;当地震突然来临，张米亚老师用自己钢铁般的身躯护住



两名学生，双臂紧紧搂着两个孩子，宛如一只展翅欲飞的雄
鹰。孩子活了下来，而雄鹰的“双翼”已然僵硬……种.种的
英雄事迹，让我的心情久久不能平静。

我们是新时代生力军，高举红色大旗、传承红色基因是你我
应尽之责。我们正当风华正茂，意气风发的年代。我们是民
族精神的传承者，我们是祖国明天的建设者。我们要继承并
发扬先辈们留下的优良传统，努力学习掌握先进的科技生产
技术，传承红色基因。我们必须要珍惜这大好时光，努力学
习，奋发向上。当然，这一切都不是空洞的口号，我们可以
从学习生活的点点滴滴做起，去践行我们的爱国宣言，我们
每个人认真上好每一节课，努力提高我们的文化素养，我们
就为整个国民质素的提升做出了贡献。

红色精神永驻心中

自古以来红色便隐含着鲜血。那张扬而又赤烈的鲜艳原色，
曾带给我们无数震撼，它鲜明的颜色诉说着它的由来，汇集
了多少热血青年的高涨呐喊声，熔融了多少奋不顾身的战斗
牺牲，包含了多少希望、期盼与红色精神。

贯穿历史过往的红色精神，直至今日，仍高举旗帜，挥舞着
旗摆，指引方向。

跨越时空的隧道，穿越时空之门，我们回到过去，在祖国壮
丽的河山中，无处不闪烁着革命红色的光芒，无处不印记着
红色革命的脚印，我们被这红色所征服，感叹他们的伟大，
感叹英雄们的红色精神。

“怕死就不当共产党员!”一位15岁女孩坚定的声音回荡在耳
边，一个花季少女的年龄，诠释了坚强的深刻含义。她——
刘胡兰，面对敌人的严刑拷问，不顾自身安危，无畏中包含
着多大的决心与毅力，毛泽东亲自为这位少女题词“生的伟
大，死的光荣。”



“砍头不要紧，只要主义真，杀了夏明翰，还有后来人。”
各地的抗敌战争如雨后春笋般崛起了，广大人民一呼百应，
刘胡兰倒下了，夏明翰撑起了红色革命的一片天。还有万里
长征、卢沟桥事变的无数流血牺牲，“没有共产党就没有新
中国!”

前事不忘，后事之师。在二十一世纪的今天，和平是一切外
交关系的基调，虽没有纷乱的战争，没有血流成河的牺牲，
却也有无数的红色精神。“工匠精神”是中华传统文化历史
长河中孕育的新生命，他们的“钉子”精神成为引领当今社
会的旗帜，他们的坚韧、不辞辛劳的奉献，精益求精的钻研
精神，是每一个中华儿女应当浸进骨子里的东西，每一个中
国人都应是这种精神的承载者、传播者、践行者。

“合抱之木，生于毫末;九尺之台，起于垒土。”中国梦的实
现也是如此，需要一点一滴的积累，去建造中国梦的基石。

王峰，火海救人英雄。纵使浓烟埋没了整栋楼房，纵使一千
多度的高温，王峰依然在发现火情之后义无反顾的三次冲进
火场救人，在他三次从浓烟滚滚的火海出来时，王峰已快被
烧成“炭人”，浑身都是黑的，神智已不清醒，从住处到邻
近的路口，都留下了他血染的脚印。因为王峰没有犹豫，没
有退缩，用生命助人从火海中逃生，二十多位邻居无一伤亡。
小巷中带血的脚印，刻下你的无私，烙下你的无畏，高贵的
灵魂浴火涅槃，红色精神在人们心中永生。

支月英，扎根乡村三十六年的最美教师，1980年，只有十九
岁的支月英不顾家人反对远离家乡，只身来到离家两百多千
米，离乡镇四十五千米，海拔近千米且道路不通的泥洋小学，
成了一名深山女教师，三十六年来支月英坚守在偏远的山村
讲台，教育了大山深处的两代人，她跋涉了很多路，吃了许
多苦，但给孩子们的都是甜，坚守才有希望，这是她的信念。
三十六年绚烂了两代人的童年，时光花白了你的麻花辫，但
红色精神始终坚守在深山。



正是这些无畏的英雄，撑起了整个中国梦的进程，这些舍己
为人的优秀精神，正如数十年前一场场的红色革命般汹涌，
无论十年、百年，这些红色精神依然在我们心中永驻，在我
们血液中流淌。

面对未来，我们应当继承这些红色精神，为中国梦的实现尽
我们所能，让红色精神永远传承。


