
煤矿安全教育演讲稿(优秀5篇)
演讲稿具有宣传，鼓动，教育和欣赏等作用，它可以把演讲
者的观点，主张与思想感情传达给听众以及读者，使他们信
服并在思想感情上产生共鸣。那么我们写演讲稿要注意的内
容有什么呢？下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的演讲稿
模板范文，我们一起来了解一下吧。

煤矿安全教育演讲稿篇一

亲爱的同学们：

早上好！

愉快的暑假即将来临，同学们肯定都做好准备，计划出行了
吧！就等着假期正式开始，痛痛快快地玩上一个夏天。但家
长们的心里却因为假期的来临，又多了好几样操心事儿白天
上班或者下地干活，孩子独自在家，跑出去玩儿遇到交通事
故怎么办？跌伤、磕伤怎么办？即便孩子呆在家里，又担心
孩子会不会玩火？会不会触电？遇到陌生人敲门孩子会不会
应付。总之，到了假期，孩子们的安全就成了家长最挂心的
事儿。

根据这些家长和学校关心的问题，今天特此对同学们做以下
要求：

一、交通安全(安全第一预防为主)

假期里，同学们外出的机会大大增加，在车水马龙的街道上，
他们的交通安全格外让人担心。孩子们在骑车时被车辆撞伤
的事情时而发生。每年假期，都会发生一些学生被撞伤、刮
伤的交通事故，虽然一些事故属于意外，并不是孩子的过错，
但如果家长们能在平时注重一下对孩子的交通安全教育，这
些意外和悲剧完全有可能避免。



1、禁止在马路上骑车带人，快速超车。

2、高速路上禁上骑自行车和横穿公路。

3、骑自行车是禁止做危险动作。

4、自行车注意平时维护，以防零部件松动。

5、步行时一定要遵守交通规则，禁止追逐打闹。穿行马路时
一定要走人行，没有人行横道要做到一停二看三通过。

6、乘车时要注意安全，禁止将身体置于车窗外，车停稳后方
能下车，车启动时要站稳。

7、出行时一定了解路线，不要图快速省事就跳越栏杆等屏障。

8、不要携代禁止的易燃品上车。

9、当发生意外时及时拨打110、120等急救电话。

二、严禁在铁路沿线及周边活动

暑期一些好动的男同学在闲暇时由于好奇说不定要到铁路周
边去玩耍，学校希望大家不要去这些危险地带去，并要求同
学们做到以下几点：

1、莫伸手，伸手必被抓。

2、不要用石子击打列车。

3、严禁拆盗扣件。

4、严禁拆盗铁路设施。

5、严禁提拉车钩玩耍。



6、不得在铁路线路上放置、遗弃障碍物。

7、不得擅自开启列车车门。

8、不得在铁路线路上行走、坐卧或者在未设平交道口、人行
过道的铁路线路上通过。

9、不得翻越、损毁、移动铁路线路两侧防护围墙、栅栏或者
其他防护设施和标桩。

10、不得钻车、扒车、跳车。

三、饮食卫生

夏季天气热，湿度大，而同学们的抵抗力又相对较低，如果
饮食不当很容易引起腹泻、食物中毒或其他消化道疾病。经
了解，现阶段，已经进入了肠道疾病高发期，肠道门诊内的
小患者时有出现，因此同学们应尤其注意暑期的饮食卫生。

1、不食用没有安全标志的食物，不食用已经腐败的食物，对
于来源不明的物也不能食用。不能食用存在明显问题的产品，
不食野外采摘不明药理毒性的野菜等山珍产品。

2、喝热水，讲究饮食卫生。

3、对于口感有明显异常的食品要提高警惕。

4、当发生食物中毒后马上拨打120急救电话，不要等看情况
再说。

此外，暑假期间，各种各样的美味也诱惑着我们，很容易造
成暴饮暴食，损害身体健康。因此，暑假期间应加强注意，
避免暴饮暴食。

除此之外，还要做到生活规律，放松心态，做好预防工作，



增强抵抗力，少熬夜，多吃清淡健康食品。对美味佳肴应以
品尝为主，一次不宜吃得过多、过饱。多吃富含纤维素、维
生素的新鲜蔬菜、水果，以促进胃肠蠕动。同时，更要注意
不要随便吃街边小吃摊上的食物，防止，消化道和场胃的疾
病发生。

四、药物安全

很多家庭都备有一定量的各类药品，同学们由于好奇心强，
趁家长不在家想方设法取出来玩弄品尝，吃错药引起严重后
果的事情也时有所闻。所以药不能乱吃，吃错药物会中毒。

五、火灾自救

暑假期间，由于天气炎热干燥，容易引起火灾。假期开始后，
有一些同学独自一人在家时，千万不要玩火。不能划火柴，
更不能摆弄打火机玩。一旦发生火灾，同学们自己没有能力
扑救，千万不要惊慌，要拨打119报警，然后想办法逃离出去。
不要自己逞强救火。如果烟雾呛人，要用湿毛巾捂住嘴，逃
离现场。如果打不开门了，平房的可以从窗户逃生，高层楼
房要在窗口挥动白色毛巾或衣物大声呼叫，等待消防人员营
救。

六、游泳安全

通过对同学们的一些了解，有的同学贪图方便，直接到河沟、
鱼池里去洗澡，还有一些同学把河沟、鱼池等当成天然的游
泳池。因为身边没有大人照看，再加上泳技不佳、安全意识
差，在意外发生后，又不懂得如何自救，结果酿成悲剧。所
以，同学们无论在游泳池或者其他地方游泳，一定要有家长
陪同。不会游泳的同学不要独自下水，会游泳的同学也不能
因为逞能而去深水区或水位很深的地方，以免危险。到公园
或野外玩的同学，也要注意，不能去河沟、水库等地方游泳。
这些地方不是正规的游泳池，没有完善的保护设备，也没有



救生员。而且，水底情况也清楚，在这样的地方游泳非常危
险。暑假期间游泳一定要到正规的游泳池并有家长陪同，无
论水性好坏都要慎防溺水。

七、恶劣天气防护安全

近来由于天气变化较快，大风、大雨、雷电、冰雹等情况频
繁出现，所以一定要注意出行安全。当遇恶劣天气时不能在
树下、危险建筑物、广告标志牌等附近躲避。雷雨天气，在
家关好门窗，拔掉电源，不得靠近门窗边上，以防雷击。

八、个人安全防护

煤矿安全教育演讲稿篇二

敬爱的老师们、亲爱的同学们：

同学们，你们知道今年的3月30日是什么节日吗？

2021年3月30日是第20个全国中小学生安全教育日，主题
是“我安全，我健康，我快乐”。

自1996年起，中国确定每年3月份最后一周的星期一，为全国
中小学生“安全教育日”。设立这一制度是为全面深入地推
动中小学生安全教育工作，大力降低各类伤亡事故的发生率，
切实做好中小学生的安全保护工作，促进他们健康成长。

我今天演讲的题目是：《让安全与我们同行》。

在父母眼里，我们是娇嫩欲放的花朵，在老师的眼里，我们
是展翅待飞的雏鹰，在我们身上寄托着父母、老师、祖国的
希望，希望我们茁壮成长，成为栋梁之才，然而，有的花还
没开放就凋谢了，这是为什么呢？这是因为有些同学忘
了“安全”两字，忽视了安全问题，让关心我们的家长、老



师时时担心着，时时牵挂着。

据中国青少年研究中心的全国性大型调查发现，安全事故已
经成为青少年儿童的第一杀手。我国每年大约有1.6万名中小
学生非正常死亡，平均每天有40多人，也就是说每天有将近
一个班的学生在“消失”。

同学们，在我们日常的学习生活中，我们要注意饮食安全，
课间安全，交通安全，用电、用火安全，预防传染性疾病传
播安全等。禁止在校园内吸烟、酗酒、追逐嬉闹、禁止在楼
道楼梯内停留、聚集、打闹，禁止起哄或搞恶作剧。要注意
活动安全。严禁攀沿各楼层护栏，不得在各楼层的楼梯或走
廊追逐，奔跑，打闹，以防跌倒、摔伤；课间操上下楼梯、
升旗集会解散时不要拥挤，推搡，严防发生踩踏事故。上体
育课前要作好准备活动，运动时注意不要剧烈碰撞，以免撞
伤或摔伤，操作体育器材时要规范小心，要避免自伤和误伤；
课余活动严禁追赶打闹或进入危险区域；劳动时不要用劳动
工具玩打，注意劳动安全；在同学间遇到矛盾时，一定要冷
静理智，不要动手动脚，以免给自己和同学带来不良后果。

同学们，校园是我们的家！为了创建文明的校园，为了大家
都能健康快乐地成长，让我们携起手来，从现在做起，从自
我做起，从点滴做起，严格要求自己，改正不良的行为，共
同维护好我们的校园环境，为构建和谐校园贡献自已的一分
力量！

谢谢大家！

煤矿安全教育演讲稿篇三

为进一步强化廉政建设，提高廉洁自律意识，从思想源头上
杜绝违规违纪事件的发生，树立________处人的良好形象，
特向处纪委做出如下承诺，并随时随地接受监督检查。



1、认真学习并遵守党纪政纪和国家的法律法规、物资供应处
的各项管理规章制度和操作规程，不断提高法律意识和法制
观念。

2、严格执行物资供应处的各项规章制度和操作规程。

3、“做好自己该做的事”，不让别人(特别是供应商)代替自
己去做应该自己亲自做的事。

4、工作中不弄虚作假，按规定收集整理好各类基础资料，不
做假帐或帐外账。

5、不利用职权上的影响和便利条件为配偶、子女或其他亲友
经商办企业提供便利和优惠条件。

6、不接受有关单位和个人的现金、有价证券、支付凭证或其
他实物，不到与自己行使职权有关系的单位或个人报销应由
本人及配偶、子女支付的个人费用。

7、不借出差、考察、学习之机利用公款进行旅游娱乐活动，
或接受可能影响公正执行公务的宴请、礼品馈赠或其他服务。

8、不利用职务上的便利，占用公物归个人使用或进行营利性
活动。9、遵守社会公德，不参加赌博等与职务、身份不相称
的活动。

承诺人工作单位：

承诺人签字：
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煤矿安全教育演讲稿篇四

1、认真学习并遵守党纪政纪和国家的法律法规、物资供应处
的各项管理规章制度和操作规程，不断提高法律意识和法制
观念。

2、严格执行物资供应处的各项规章制度和操作规程。

3、“做好自己该做的事”，不让别人(特别是供应商)代替自
己去做应该自己亲自做的事。

4、工作中不弄虚作假，按规定收集整理好各类基础资料，不
做假帐或帐外账。

5、不利用职权上的影响和便利条件为配偶、子女或其他亲友
经商办企业提供便利和优惠条件。

6、不接受有关单位和个人的现金、有价证券、支付凭证或其
他实物，不到与自己行使职权有关系的单位或个人报销应由
本人及配偶、子女支付的个人费用。

7、不借出差、考察、学习之机利用公款进行旅游娱乐活动，
或接受可能影响公正执行公务的宴请、礼品馈赠或其他服务。

8、不利用职务上的便利，占用公物归个人使用或进行营利性
活动。9、遵守社会公德，不参加赌博等与职务、身份不相称
的活动。

承诺人工作单位：

承诺人签字：
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这一幕幕悲惨的画面虽然是我在学校交通安全教育的宣传片
中看到的，但我知道这一幕幕却是真实地发生着，而且悲剧
还继续着。每天，这个世界上有多少人丧命于那无情的飞奔
的车轮底下，有多少人因交通事故而失去自己宝贵的生命，
有多少幸福美满的家庭妻离子散，家破人亡呢？“交通安
全”这是全世界真切呼吁的话题，这大多数的车祸却都是由
于肇事者无视交通法规而造成的。这一幕幕惨剧是可以避免
的。想到这里，我的心久久不能平静。

这些血淋淋的交通事故，永远提醒着人们千万不要忘记惨痛
的教训，千万不能把生命当儿戏。短暂的一瞬间，肇事司机
成千古恨，亲人们沉浸在悲剧之中，呼喊毫无意义，最后剩
下的只有一辈子的悔恨和泪水，生不如死的痛苦。

我的眼前又出现了教育片中的一个画面：一个小女孩在穿越
一条马路时，被疾驰而来的卡车拦腰撞上，失去了下半身。
从此，她就只能靠篮球裹着身体来行走……看到这里，我的
心里只有同情和愤恨。我同情那小女孩，有花季般的年龄快
乐阅读网失去了精彩的人生；我痛恨那司机，因为他的“一
时不小心”毁了女孩的一生幸福。与这名小女孩有一样悲惨
的人有无数个，这血的教训为我们现代人敲响了交通安全的
警钟。

这教育片人人看了都会伤心，而那些不遵守交通法规的人，
看着都流泪了，还不听劝告……难道他们没想想以后的结果
吗？想了，就是一时图方便，忘记了这么多的教训。
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