
小海蒂读书心得体会 小天使海蒂读书心
得体会(通用5篇)

当在某些事情上我们有很深的体会时，就很有必要写一篇心
得体会，通过写心得体会，可以帮助我们总结积累经验。好
的心得体会对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇心
得体会以下是我帮大家整理的最新心得体会范文大全，希望
能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

小海蒂读书心得体会篇一

第一段：介绍小天使海蒂的故事和背景（200字）

《小天使海蒂》是一部经典的儿童文学作品，由瑞士作家夏
尔·拜尔编写而成。故事主要讲述了小女孩海蒂在阿尔卑斯
山上的生活经历。海蒂从小生活在城市里，但后来她的姨父
带她来到阿尔卑斯山上，与老人彼得和姑姑克拉拉一起生活。
在这里，海蒂通过和自然的交流，学到了很多知识和道理，
让我受益匪浅。

第二段：通过与自然的亲密接触，海蒂学到了真实与自真实
的道理（250字）

在阿尔卑斯山上，海蒂与自然紧密接触。她的玩伴彼得是一
个懂得交流和了解动物的男孩，他教会了海蒂如何与山上的
动物相处。海蒂学到了动物们的语言，知道它们的习性和喜
好，学会了倾听和关怀它们。通过与动物的交流，海蒂深刻
地领悟到了真爱的意义，她学会了善待身边的生物，并愿意
为他们做出自己的贡献。

第三段：海蒂与人们的交往让她学会了友情和奉献（250字）

除了与动物的交往，海蒂还与人们建立起了深厚的友情。她



与克拉拉成为了好朋友，它们彼此扶持，共同度过了童年的
美好时光。海蒂在与克拉拉的交往中学到了慷慨和奉献的道
理。当克拉拉无法行走时，海蒂主动帮助她，用自己的爱心
和真诚去温暖她的内心。这种奉献精神让海蒂成为了克拉拉
和她家人心中的小天使。

第四段：小说中渗透的自然主义思想给我带来的启示（250字）

《小天使海蒂》这部作品中渗透着自然主义的思想，让我受
益匪浅。通过海蒂的经历，我深刻地理解到了与自然和谐相
处的重要性。自然给予了我们丰富的知识和美好的东西，我
们应该学会珍惜和保护。在忙碌的城市生活中，我们常常忽
视了对自然的感悟和体验，而《小天使海蒂》这本书让我重
新认识到了自然的价值。

第五段：总结（250字）

通过《小天使海蒂》这本书的阅读，我深深地感受到了与自
然的亲密接触和人际交往的重要性。我们应该学会像海蒂一
样关怀身边的一切生物，尊重和保护自然环境。同时，在与
人们的交往中，我们应该学会友情和奉献，用爱心去温暖他
人的内心。这些都是《小天使海蒂》这本书所给予我的宝贵
经验，我将会坚持这些理念，让自己变成更好的人。

小海蒂读书心得体会篇二

这星期我问别人借了一本书，书名是《海蒂》，《海蒂》是
瑞士女作家约翰·斯必丽的世界名著，故事的情节非常精彩，
而且感人至深，耐人寻味。书中的海蒂天真烂漫，心地善良，
热爱大自然，而又乐善好施，年级虽小却有着非常感人的魅
力，作者从深厚的感情，用极其生动的笔触描绘了阿尔卑斯
山多姿多彩的自然风光，向我们暂时了一副美好的阿尔卑斯
山的风情画卷。



这篇文章中让我感悟非常深，只要学会去包容，帮助他人，
去热爱生活中的每一样东西，这样总会有一天那些事物会被
你感动，重新点燃自己的希望，就像文中的海蒂一样，用自
己的真挚感情去帮助自己的爷爷，让爷爷重新点燃希望，也
要用自己的爱心去帮助身边的每一个人。

帮助身边的人，就是为自己积一福，这本书我没有像其他的
书一样囫囵吞枣，而是认认真真的去读，去感受每一篇文章。

小海蒂读书心得体会篇三

故事的主人公是海蒂及她的伙伴克莱拉和彼得。《海蒂》讲
的是克莱拉的脚不好，每天都坐在轮椅上，在海蒂、爷爷等
人的帮助、鼓励下，她学会了自己走路的故事。

克莱拉的脚不好，在城市里时，海蒂陪她一起玩、一起读书。
后来在医生的建议下，她搬到海蒂和爷爷住的山区，每天都
是爷爷推着轮椅带她上山的，可是有一天，轮椅不见了，是
妒嫉的彼得把它推下山的。爷爷就抱着她上山。

为了看成片的花，海蒂和彼得扶着她练走路。她也非常坚强，
在海蒂的不断鼓励下，在她自己的不懈努力下，克莱拉居然
能自己走路了，还连续走了10步！她的奶奶、爸爸知道了都
激动万分、非常高兴故事的主人公是海蒂及她的伙伴克莱拉
和彼得。

我想，克莱拉真是个有毅力的'小女孩呀！彼得以前每天和海
蒂一起放牧的，克莱拉来了后，因为海蒂要陪克莱拉玩了，
就很嫉妒克莱拉。一天，他把克莱拉的轮椅推下了山谷，不
过，后来彼得还是向爷爷主动承认了，并且得到了大家的原
谅，他也说再也不犯类似的错了。

我想，做了错事，承认了改正了还是好的。



小海蒂读书心得体会篇四

今天妈妈给我买了一本新书《海蒂》，我迫不及待地翻开了
新书，一口气看完了。

书中的主人公小海蒂的父亲是木匠，在帮别人盖新房的时候，
被一根掉下来的房梁砸死了。因此，小海蒂的母亲就高烧不
退，不久也去世了。小海蒂的姨妈决定把小海蒂送到她爷爷
那儿去生活。于是，小海蒂在爷爷家过上幸福快乐的生活，
还认识了许多小羊和小羊倌彼德。这样的日子过了几年，她
的姨妈把她送到另一个地方生活，结识了只能坐在轮椅上的
克拉拉。可是，没过多久，小海蒂就得了乡思病，这家男主
人决定把小海蒂送回家。

小海蒂依依不舍地离开了克拉拉，希望克拉拉来自己家。不
久，克拉拉来到住在山上的海蒂家，天天和海蒂形影不离，
并恢复了健康。克拉拉的家人非常感谢，问海蒂的爷爷有什
么要求。爷爷只是说：“我不在世的时侯，希望你们能帮我
照顾海蒂。!看到这里，我的眼睛红了，海蒂的爷爷是多么爱
海蒂啊!

从《海蒂》这本书中我懂得了：爱能让生活更加美好!

小海蒂读书心得体会篇五

本文主要是叙述小天使海蒂读书的心得体会以及对于读书的
认识和见解。通过读书，海蒂获得了知识和智慧，也培养了
良好的品格和习惯。她的故事鼓励了我们对于读书的热爱和
努力，同时也让我们明白了读书对于个人成长的重要意义。

第一段：对读书的初体验

小天使海蒂在刚开始读书的时候并不热爱，她觉得读书枯燥



无味，毫无意义。但是，随着她在村庄生活的逐渐接触和融
入，并结识了朋友彼得，加上祖父葛兰爱将读书视为一种享
受的方式，渐渐地改变了她对于读书的看法。她开始尝试读
书，发现其中蕴含着很多有趣的故事和生活智慧，慢慢地她
对于读书产生了兴趣和热爱。

第二段：读书的乐趣和收获

通过读书，海蒂得到了很多乐趣和收获。她遇到了儿童文学
中各种各样的角色，每个角色都给她带来了不一样的情感和
思考。在书中，她可以体验到不同的世界和生活方式，也可
以通过角色的成长和遭遇来获取经验和智慧。同时，读书也
让她感受到了阅读的乐趣，能够忘却现实中的压力和焦虑，
沉浸在书海中享受阅读的快乐。

第三段：读书对于个人成长的重要意义

读书对于个人成长有着重要的意义。通过不断地阅读，海蒂
不仅扩展了自己的知识面，学习了各种各样的事物，还培养
了自己的思考能力和判断力。她通过书中的各种故事和情节，
学习到了如何面对困难和挑战，如何与他人相处和沟通，如
何树立正确的人生观和价值观。读书让海蒂变得更加聪明和
自信，也赋予了她应对生活中各种问题和挑战的能力。

第四段：读书培养的品格和习惯

读书培养了海蒂许多良好的品格和习惯。在书中，海蒂学会
了耐心、坚持和努力，这些是她在包容和帮助他人时所发扬
的品质。通过书中的各种故事，海蒂也学会了尊重他人、乐
于助人和与人为善。而阅读的习惯也让她成为了一个积极向
上、自律和有条理的人。读书不仅让海蒂变得更加开朗和自
信，也让她成为了一个有爱心和责任感的人。

第五段：对于读书的启示和感悟



通过海蒂的故事，我们可以得到一些对于读书的启示和感悟。
读书并不只是为了获取知识，更重要的是通过书中的故事和
智慧来指导自己的生活和成长。读书不仅能够带给我们乐趣
和创造力，更能够培养我们的品格和习惯。无论是面对挫折
还是困境，读书都能给予我们启示和勇气。因此，我们应该
坚持每天阅读，不断努力提升自己的阅读能力和品味，在书
海中获取知识和智慧，以成为更好的自己。

总结：

通过小天使海蒂的故事，我们了解到读书对于个人成长的重
要意义和深远影响。读书不仅能够给予我们知识和智慧，更
能够培养我们的品格和习惯。通过阅读，我们可以开阔眼界，
培养思考和判断的能力，同时也能够享受阅读的乐趣和创造
力。因此，我们应该坚持每天阅读，为自己的成长和未来奠
定坚实的基础。


