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使用正确的写作思路书写演讲稿会更加事半功倍。在日常生
活和工作中，能够利用到演讲稿的场合越来越多。大家想知
道怎么样才能写得一篇好的演讲稿吗？下面我帮大家找寻并
整理了一些优秀的演讲稿模板范文，我们一起来了解一下吧。

新时代新青年奋斗演讲稿篇一

74载峥嵘岁月稠。中国经历了很多，有艰辛的探索，有无比
的磨难，更有辉煌的成就。泱泱大国唱着《东方红》，当家
做主站起来;讲着《春天的故事》，我们改革开放富起来;走
进新时代，中华民族正以令人惊叹的速度强起来!

特别是党的__以来，我国取得了改革开放和社会主义现代化
建设的历史性成就。圆梦工程、创新驱动、协调发展、绿色
中国、共享小康……一个个辉煌成就集中展现，科技全方位
突破。“上九天揽月，下五洋捉鳖”，一个个“世界第一”
铸就了国人的中国梦。

面对祖国日新月异的变化，谁都会由衷地感叹一句：厉害了，
我的国!

新时代的我们，见证着中国的进步与发展，也处于重要的历
史节点：2018年是改革开放40周年，2019年是新中国成立70
周年，2020年全面建成小康社会，2021年是建党__周
年，2049年是新中国成立100年。在时间的轴线上，书写了无
数令人难忘的历史，镌刻下无数仁人志士不懈奋斗的背影，
亦需要无数人继往开来，实现一个又一个伟大目标。

他们的梦想因奋斗而更加灿烂!



作为新时代的新青年，我们一定要铭记辉煌的历史，手握接
力棒，立足当下，开拓创新，为社会主义现代化建设事业贡
献一份力量，勇做时代弄潮儿，在不懈的努力奋斗中，实现
我们能实现的中国梦，全力奔跑去取得最好的成绩，为自己、
为国家交一份满意的答卷。

“在实现中国梦的生动实践中放飞青春梦想，在为人民利益
的不懈奋斗中书写人生华章。”这番话已为新时代新征程中
的青年们，指明了前进的方向。

新时代的新青年们，奋斗赋予青春最美的色彩!奋斗开出青春
最美的花朵!奋斗成就未来!我们的资本就是拥有青春，我们
的背景就是这个伟大的新时代，只要我们在新时代激荡的青
春下努力学习，爱岗敬业，砥砺奋进，就一定能够在本职工
作岗位上脱颖而出，建功新时代!

新时代的新青年们，请以青春之名、以奋斗之姿建功新时代
吧，中华民族已扬起风帆，我们斗志满满，请拭目以待我的
乘风破浪吧!
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青年兴则国家兴，青年强则国家强，青年的精神面貌决定了
国家的精神面貌与发展前途。党的____大报告指出“经过长
期努力，__进入了新时代，这是我国发展新的历史方位”。
立足于新时代，__同志向青年人发出了“中国梦是历史的、
现实的，又是未来的;是我们这一代的，更是青年一代的”的
召唤。新时代需要新青年，新青年要有新使命。

青年要在成长中，做好五个方面的自我修炼。一要志存高远。
青年之志是人生之基，青年的志向决定了青年的人生能走多
远、走多高，九死未悔、不改其志。二要勤奋好学。一勤天
下无难事，勤于学习是青年走向人生巅峰的必经之路，也是
积累的重要路径。“青年人正处于学习的黄金时期，应该把



学习作为首要任务，作为一种责任、一种精神追求，一种生
活方式。”不但要学习各项基础知识，还要学习先进的理论
知识，更要提升运用知识的能力。三要强健体魂。身体是革
命的本钱，只有把健康牢牢的把握住，才能更好地为国家和
人民做出贡献。四要求真向善。树立正确的三观，扣好人生
的第一粒扣子，是青年迈出的关键一步。人生的第一步至关
重要，走的稳不稳，走的直不直，直接决定了今后人生发展
的方向，也决定了其人生的价值高度。五要实践创新。实践
出真知，青年只有自觉投身于时代的实践之中，才能不断检
验自身水平与时代所需之间的差距，才能立于时代潮头，引
领时代风尚。

青年一代是国家的希望与未来。__同志对青年人指出“要把
理想信念建立在对科学理论的理性认同上”。新时代的青年
必须投入到学习践行__新时代__的具体实际中，切实将其落
实到工作生活学习的方方面面。一方面，必须加强马克思主
义理论知识的学习，做到真学真懂真会真用。注重在青年群
众中开展马克思主义理论的培养，注重在青年中宣传、发展、
培养马克思主义者，以增强党的凝聚力、战斗力，推动党的
事业顺利前进。另一方面，培养青年马克思主义者是坚持党
的基本路线不动摇，坚定共产主义信念，保证后继有人，实
施可持续发展战略的需要。

青年更要深刻认识时代使命。__曾说“世界是你们的，也是
我们的，但是归根到底是你们的。你们青年人朝气蓬勃，正
在兴旺时期，好像早晨八九点钟的太阳”。青年要有时代感，
青年必将投身于时代的呼唤与需要之中。处于21世纪的青年
更应当以时代的责任感与使命感来践行时代所赋予青年的时
代使命，把握时代机遇，紧跟时代脉搏，与时代同呼吸共命
运。

青年是国家之精华，实现民族复兴中国梦，必须限度地把广
大青年动员和组织起来。五四运动青年立足时代潮头，和平
建设年代青年是社会主义建设事业的急先锋，是人民幸福生



活的创造者，改革开放时期青年是社会中最富有活力的部分，
是我们事业的希望。新时代青年是实现中国梦的生力军与关
键力量，是新时代的创造者贡献者与参与者。
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各位领导，各位同事：

大家好!

面对着学院赋予我的一份份沉甸甸的荣誉,我的内心除了感激、
喜悦之外，更多的是感觉到受之有愧。心里不止一次的问自
己，什么是“榜样”，什么是“标兵”?首先，标兵是大家学
习、模仿的榜样、楷模;其次，标兵不是一般的学生，是能感
召人、能鼓舞人、带领同学们一起学习的精英。对照这些，
我深知自己跟“科技创新标兵”这一光荣称号还相差甚远、
让我愧不敢当!在座的各位当中还有很多、甚至将来还会有更
多的同学做的比我好得多、科研工作比我更出色，你也许就
是其中一个。我深知这是学院领导、老师和同学们给我们的
至高荣誉，也是对我们提出的更高要求。

有这么一群学生，当大家面对校园丰富多彩的文娱活动乐此
不疲时，他们制作问卷、统计数据、收集资料、动手制作，
参与到了科研立项、挑战杯、专利申请等专业学术竞赛中去，
创造出了一项又一项成果，形成了一份又一份论文;有这么一
群学生，当大家还在为上课、应付老师发愁时，他们或已拿
起教鞭走上新生的讲台，为大家的科研教学排忧解难，成为
一名光荣的科研班主任;或已拿起课题资料辅助教师，走进老
师的课题成为他们的得力科研助理。多少个日日夜夜他们伏
案疾书，为的是成就心中帮助学生、辅助老师的梦想。

是的，就是这样的一群群学生，活跃在学院科研创新的舞台
上。今天，他们或许已站在领奖台上，或许还在自己的舞台
上忙碌着、奋斗着甚至也会迷茫着，但是他们，是一群怀抱



梦想、心怀感激、努力拼搏的可爱的人。今天，我仅代表他
们——不仅仅是我们领奖台上12位“科技创新标兵”，还有
已经参与到科技创新的活动中和即将参与到科技创新中的学
弟、学妹们，向支持学院科技创新的领导、老师和同学们致
以真诚的感谢。

感谢领导们对我们衷心的关怀和鼓励，为我们提供了便捷、
舒适的科技创新环境，可以专心为我们心中的梦想而心无旁
骛的钻研;感谢老师们对我们的悉心教导与耐心指导，为我们
提供了及时的专业的辅导，让我们在迷茫时总能看到一盏明
灯;感谢同学们对我们的理解与支持，是你们的帮助才让我们
的梦想有了色彩，而怀有梦想的你们，也正是我们的新鲜活
力和下一个战友，让我们共同参与到科技创新活动中来，提
高自己，成就梦想，光荣母校!
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亲爱的同学们：

大家好！

改革开放以来，中国经济发展取得了举世瞩目的成就，缔造
了伟大的“中国奇迹”，我国已成为世界第二大经济体。但
在经济飞速发展的同时，也付出了一定的代价。很多人，包
括青年人，沦为精致的利己主义者，个体和家庭的利益化，
成为不少人行为处事的准绳。

作为青年人，我们当倍加珍惜这来之不易的伟大时代赋予我
们建设现代化中国、实现中华民族伟大复兴的光荣使命。

新时代下的新青年，应该一方面要做到不忘初心，做一个坚
定的理想主义者；另一方面要做到砥砺前行，做一个强大的
务实主义者。



坚定的理想主义者要求我们青年人首先要做到心怀国家、有
强烈的国家认同与民族认同。我们要从心底意识到中国和中
华民族是每个人成长与发展的母体，没有母亲的庇护，我们
任何人的任何成就都将失去意义。不管是我们身处何方，都
要心系我们的祖国母亲。

其次，我们要树立远大的理想，要有博爱的情怀，要有成
为“世界青年人先锋”的勇气和决心。理想是一个人前行的
明灯，指引我们朝着正确的方向行进。没有理想，犹如盲人
摸象，一生光阴必将虚度。

当前，青年人理想是“做一个为人类命运共同体而奋斗的
人”。来自xxx的黄鸿翔，就是我们年轻人的榜样。他26岁就
是美国哥伦比亚大学高材生，本可以在华尔街全球咨询公司
谋得一份令外人羡慕的美差，但他毅然放弃眼前的舒服日子，
选择深入非洲丛林做一个野生动物保护工作者。他从小就热
爱动物，喜欢冒险，他儿时的理想就是“与动物打交道”，
他的选择表明他是一个坚定的理想主义者，因此获得了世人
的钦佩。

务实主义要求我们青年人首先要继承和发扬我国传统文化精
髓，当下中国的伟大成就有赖于一批又一批具备勤奋刻苦、
拼搏钻研、开拓创新、求真务实、不畏艰难等品格的先贤和
热爱奋斗的人民，这些优良品质需要我们继续传承和发扬光
大，因为它们一定还是新时代伟大成就的缔造因素。

其次，我们要做到“顶天立地”，在实践中练就内功。所
谓“顶天”，就是要多关心多关注全球化、世界经济一体化、
现代化、法治化、创新型国家、精准扶贫、乡村振兴、生态
文明城市、城中村改造、城市“微改造”幸福社区等全球、
国家、城市、街道和社区等不同尺度的事；所谓“立地”，
就是要思考上面这些事，我有什么态度与想法，我可以做什
么，我可以如何贡献我的能量。



第三，我们要有世界眼光与视野，加强国际交往与交流合作，
从世界各国各地的文明体系中吸收养分，不断夯实我们的综
合竞争力。

新时代，我们当燃烧激情，挥洒热血，书写青年人奋斗的篇
章，从而不辜负这个伟大的时代！
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尊敬的老师，亲爱的同学们：

光阴似箭，近百年的时光弹指一挥间苍茫巨变。而今又是一
个五月四日，也是中央提出战略布局以来的第一个“五四”
青年节。中华民族又来到了复兴之路的重要路口，在这伟大
的历史时刻，我们应更加铭记“五四”运动的精神，因为它
是重筹中华辉煌的重要力量来源。

近代著名学者梁启超先生在散文《少年中国说》上这么说
过“少年智则国智，少年富则国富，少年强则国强，少年独
立则国独立。”梁启超先生说的好！年轻人是祖国新的建设
者，承载着祖国的梦想与希望，我们不但应该铭记五四精神
更应该弘扬五四精神，尤其是五四精神中的爱国精神。

那我们怎样做才是真正的传承了爱国精神呢？我认为，作为
一名新时代的青年，我们能够坚持自己正确的理想，勇于奋
斗与拼搏，传递社会正能量从而能够承担起年轻人对社会的
一份责任就是爱国，这也是我们能够以及应当做的。

弘扬五四精神，做勇于奋斗的好青年。因为人，最宝贵的是
生命，它给予每个人只有一次。人的一生应该这样度过：当
他回首往事时，不因虚度年华而悔恨，也不因碌碌无为而羞
愧；这样，在他临死的时候他就能够说：“我的整个生命和
全部精力奉献给世界是有价值和有意义的。”



弘扬五四精神，做积极向上的好青年。在这个竞争激烈的社
会中，我们面对着太多的挑战，太多的无奈。我们不能因此
而望洋兴叹！在工作中，我们应该立足自己的本职岗位，积
极建功，争做向上好青年，争做行业领头人。

在生活中，我们每个人都应该有一种积极向上、乐观的精神
去面对生活的`每一瞬间，去克服阻碍我们前进的困难和挑战；
我们要不断的挖掘自己的潜力，为自己创造更美好的明天，
实现个人更大的人生价值，为社会贡献自己更大的力量。

弘扬五四精神，做积极向善的好青年。积极践行社会主义核
心价值观，自觉传承中华民族传统美德，坚持从小事做起，
从现在做起，从身边事做起，从自我做起，大力弘扬民族精
神，让光荣传统和核心价值观代代相传、薪火永续。

积极参加各类志愿服务和公益活动，奉献自己的爱心、传递
温暖，弘扬社会正能量、践行真善美，在全社会形成修身律
己、见贤思齐、崇德向善、礼让宽容的良好道德风尚。

弘扬五四精神，做文明守法的好青年。没有规矩不成方圆，
青年作为国家的传承与建设者更应该遵守道德规范，严格遵
守国家法律法规，维护社会公共秩序，争做文明好公民。更
要积极崇尚先进文化、在全社会形成一股正气。

五四青年节所传承的是五四精神，是青年的担当。中华民族
伟大复兴终将在广大青年的接力奋斗中变为现实。身处伟大
时代，让我们去一点一滴开创，一步一个脚印迈进，把五四
精神变为民族伟大复兴的中国梦！让我们一起弘扬五四精神，
传递社会正能量！


