
最新保育员演讲分钟(精选5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？以下是
我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

保育员演讲分钟篇一

最近，我读一本书，它是《弟子规》。我每天都会朗读两句，
每天都会背两句，到期末，差不多整本就背下来了。

这本书很有意思，三个字三个字的成一句，就像顺口溜一样
轻轻松松就能背下来。

这本《弟子规》的原名是《训蒙女》，是清朝康熙年间山西
绛州秀才李毓秀所作。

我记忆深刻的一句就是：父母呼，应勿缓，父母命，行勿赖。
父母教，须敬听，父母责，须顺承。我每次读着两句的时候，
都不想在我妈妈面前读，因为，妈妈平常叫我做事或帮忙的
时候，我总是慢慢地，懒懒地过去，妈妈很生气。所以，一
读到这句，就害怕妈妈又唠唠叨叨地没完。

还有一句：事虽小，勿擅为，苟擅为，子道亏。物虽小，勿
私藏，苟私藏，亲心伤。我自己读完了这两句，就开始理解
这两句的意思，我理解的是：事再小，也不能擅自去做，东
西再小，也不自私藏起来据为己有。我看了看意思，跟我理
解的差不多，我特开心，感觉自己有了很大的成就。

我很喜欢《弟子规》这本书，这本书又有意思，又容易理解，
还告诉我们该怎么做才能正确，怎么做是错误的。我很喜欢
它。



保育员演讲分钟篇二

大家好，我今天演讲的题目是《传承国学经典》

《弟子规》是人们的生活规范，依据至圣先师孔子的教诲编写
而成，教导学生为人处世的规范，做到与经典同行为友。
《弟子规》是儒家的基础，人性的基础。

《弟子规》原名《训蒙文》，原作者李毓秀(公元1662年
至1722年)是清朝康熙年间的秀才。以《论语》“学而篇”弟
子入则孝，出则弟，谨而信，泛爱众，而亲仁，行有余力，
则以学文为中心。分为五个部分，具体列述弟子在家、出外、
待人、接物与学习上应该恪守的守则规范。后来清朝贾存仁
修订改编《训蒙文》，并改名《弟子规》，是启蒙养正，教
育子弟敦伦尽份防邪存诚，养成忠厚家风的读物。 祖宗虽远，
祭祀不可不诚。子孙虽愚，经书不可不读。废经废伦，治安
败坏根由。贪瞋痴慢，人心堕落原因，欲致天下太平，须从
根本着手。图挽犯罪狂澜，唯有明伦教孝。误根本为枝末，
认枝末为根本。为求解决问题，反倒制造问题。君子唯有务
本，本务邦国自宁。

俗云：「教儿初孩，教妇初来」，儿童天性未染污前，善言
易入;先入为主，及其长而不易变;故人之善心、信心，须在
幼小时培养;凡为人父母者，在其子女幼小时，即当教以读诵
经典，以培养其根本智慧及定力;更晓以因果报应之理，敦伦
尽分之道;若幼小时不教，待其长大，则习性已成，无能为力
矣! 三字经曰：「养不教，父之过;教不严，师之惰。」;
「教之道，贵以专。」，而非博与杂;故一部经典，宜读诵百
至千遍，苏东坡云：「旧书不厌百回读，熟读深思子自知」。
现在教学，坏在博与杂，且不重因果道德及学生读经、定力
之培养，至有今日之苦果。企盼贤明父母师长，深体斯旨;此
乃中华文化之命脉所系，中华子孙能否长享太平之关键，有
慧眼者，当见于此。



国学的经典，华夏的辉煌，成就了伟人的不朽，缔造了民族
的昌盛。国学文化，是华夏民族的灵魂，是炎黄子孙的精神
脊梁!让我们一起诵读国学经典，传承中华文化，肩起民族复
兴的伟业，让中国这条龙腾飞在世界东方!

保育员演讲分钟篇三

尊敬的各位领导，亲爱的家长们，还有在座的各位保育员同
事们：

大家好！

首先，我想强调的是保育员是幼儿园中非常重要的职业群体，
在幼儿园中，他们承担着照顾和教育幼儿的工作，作为幼儿
园的第一位教师，他们的行为举止和言传身教非常重要。因
此，保育员的职业道德和职业素质必须得到高度的重视。保
育员必须具备高度的爱心和责任感，善于与幼儿沟通交流，
能够引导幼儿正确的道德行为。保育员要重视幼儿的健康和
安全，保持衣着整洁，工作细致认真，精益求精。保育员的
言行举止要有良好的示范作用，做到说一套，做一套。

其次，我们还需要加强保育员师德建设，提高保育员职业素
养。师德是“良心、良知、良能”三者的有机统一。作为保
育员，我们需要注重自我修养，不断提升职业知识和教学技
能。同时，开展师德师风建设，促进保育员之间的'相互尊重
和团结，形成积极向上的职业风貌。

最后，我想强调的是，保育员的工作需要家长们的配合和支
持。家长是孩子最亲密的人，他们的言行举止对幼儿的成长
有着重要的影响。因此，我希望家长们能够尊重和信任幼儿
园的保育员，积极支持幼儿园的工作，与保育员建立合作关
系，共同关心、关注孩子的成长。



保育员演讲分钟篇四

尊敬的各位来宾、老师们：

大家好！

光阴荏苒，转瞬间在教育战线上我已度过了十个春秋，回首
这许许多多个日日夜夜，酸甜苦辣各显其间，摸爬滚打中我
熟悉了幼儿教师这个行业。一切为了孩子，教育实践使我懂
得了“累”的内涵，懂得了“爱的结构”，懂得了该怎样去
教我的学生。我成了孩子生活的朋友、学习的导师，把更多
的精力倾注在孩子们的身上。我用真诚换取孩子们的信任，
用爱心呵护他们的成长。“润物细无声”，孩子们一天天地
长大了，从小小班到大班，跨越了幼儿园的每个年龄阶段，
听着他们从幼稚的“呀呀学语”到朗诵一首首美妙的诗歌，
孩子们的健康成长是我的人生快乐。

作为一个幼教工作者，我树立正确的世界观和人生观，不断
提高自身的文化素质和政治修养，处处为人师表，让幼儿得
到良好的教育和熏陶。来到xxxx幼儿园已近四年的时光，在
园领导的'关怀和帮助下，我和全园老师团结协作，满怀激情
地面对每一位幼儿和家长。

在教与学的过程中，我与幼儿一起成长，共同进步，以亲切
和蔼的态度，文明礼貌的语言，去启迪幼儿，我奉献着，并
快乐着，热衷于当一名人类灵魂的工程师。

谢谢！

保育员演讲分钟篇五

阳光心态就是有一次我和妈妈去逛公园，突然下起小雨。我
没有抱怨，而是对妈妈说：“平时都是天晴逛公园，这次下
雨天在公园里走走，不仅感觉空气清新，还能看到公园里不



同的景致。”原来阳光心态就是换个角度看事情，把别人认
为阴郁的事情赋予阳光的意义。

阳光心态就是有一次我爸爸在接我放学回家的路上堵车，爸
爸没有焦躁，而是对我说：“儿子，今天因为堵车，爸爸有
更多的时间和你聊天了。”原来阳光心态就是在遇到问题时
不焦躁，能够化弊为利。

阳光心态就是有一次我在购物公园地铁站看到这样一句
话：“不管输给现实多少次都不要低头放弃自己。做个抬头
族。”原来阳光心态就是要做个抬头族，只有抬头才能看到
希望的太阳。

阳光心态就是我在阅读中看到的这样一段话：“磨难是上天
送给我们最好的礼物，只是这个礼物的外包装很难看，很多
人不愿意接收。一旦撕开这个外包装后，你会发现里面是一
个为你量身打造的精美礼物，这个礼物会让你爆发性感悟，
爆发性成长。”原来阳光心态就是把磨难当成是自己的垫脚
石，促使自己成长。

阳光心态就是每天都会观察自己的起心动念是否善良。当别
人比我们优秀的时候，不嫉妒，汲取别人的长处。当我们比
别人优秀的时候，不嘲笑，给予别人帮助和鼓励。原来阳光
心态就是善待别人，善待别人就是善待自己。

阳光心态就是每天都会对很多事情进行感恩。感恩阳光，感
恩大地，感恩看得见，感恩听得到，感恩帮助过我们的人，
感恩我们的对手，感恩磨难……因为感恩是最强的倍增器，
感恩可以吸引更多值得感恩的事情来到我们的生活中。原来
阳光心态就是感恩上天赐给我们的一切。感恩的心，阳光的
心！

同学们，给自己的心灵开一扇窗吧，让阳光透进来！我们的
演讲到此结束！谢谢大家！


