
最新美德少年自强自立事迹材料(大全6
篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。大家想知道怎么样才
能写一篇比较优质的范文吗？下面是小编帮大家整理的优质
范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

美德少年自强自立事迹材料篇一

孙苏，男，12岁，少先队员，现就读于昌图县毛家店小学四
年级一班。他是一个身有残疾、却坚持学习的孩子。

因为早产，孙苏成了脑瘫儿。他的手不能像其他小朋友活动
自如，他的腿完全没办法行走，甚至连说话都很吃力。他来
到学校的第一天，是妈妈抱进教室的，很多老师都认为他没
有办法承受繁重的学业，认定他坚持不了多久就会放弃、会
离开学校。但孙苏用他的实际行动向我们证明了他可以，而
且可以做得很好!后来，在父母的帮助下练习走路。经过一段
时间的坚持不懈的努力，终于能够自己独立行走一小段，这
对任何一个普通的孩子来说，是一件很自然的事，可是他却
经历了许多艰难，认识他的老师、同学无不竖起大拇指啧啧
称赞。老师说，他是一个全面发展、品学兼优的孩子;爸爸说，
他是一个自强自立、意志坚强的孩子;邻居说，他是懂事乖巧、
讨人喜欢的孩子;同学说，他是一个勤奋好学、活泼开朗的孩
子。

每天早晨七点整，我们就可以看到瘦小的、佝偻着身子的孙
苏在妈妈的搀扶下，一步一步慢慢地走向教室。尽管他的左
手搭在妈妈的肩上，但无力的双腿仍无法支撑他的身体，他
仍会止不住的往下滑。他只能整个身体都倒向妈妈的怀抱，
借助妈妈的力量，拖着自己的双腿往前一步步的挪……就这
样，四年来，他从来不曾迟到。



“身残志坚”，这句话放在孙苏身上再合适不过。作为一个
残疾孩子，孙苏同学清楚地知道，知识改变命运。他学习刻
苦勤奋，善思好问，身上总有一股不服输的韧劲，虽然他每
天只能上半日课，下午要回家锻炼，但学习成绩在班级一直
名列前茅。课堂上他总是认真听讲，那个最积极举手发言的
准是他;课堂外对于老师布置的任务，他总是及时完成，因为，
老师的教导“当天的事当天完成”他牢记心中;不懂就问是他
养成的良好学习习惯，他还时常帮助学习上有困难的同学，
同学们都特别喜欢她。他的理想是要做一名。几年来，孙苏
同学多次获得表彰。自一年级以来，每学期都荣获学校“三
好学生”或“优秀学生”的称号。在成绩面前，他从不骄傲，
他说，这算不了什么。孙苏同学的身上洋溢着自信、自立、
自强。他能给同学们树立一个精神榜样，让大家从他身上学
到坚韧不拔努力向上、自强自立的美德。

他用他的坚强，感染着他身边的每一个人，相信他的坚强与
努力会为他迎来美丽的彩虹!

美德少年自强自立事迹材料篇二

自立、自强、自信、阳光、勤奋、好学，这就是她，一个留
着学生发，圆圆的脸蛋上总带着灿烂笑容的女孩。她就是我
校七年（3）班的学生身残志坚的郑铖立同学。

提起郑铖立同学，认识她的老师、同学无不竖起大拇指啧啧
称赞。老师说，她是一个全面发展、品学兼优的孩子；爸爸
说，她是一个自强自立、意志坚强的孩子；邻居说，她是懂
事乖巧、讨人喜欢的孩子；同学说，她是一个乐于助人、活
泼开朗的孩子；她自己却说，我只是个普通的孩子。

郑铖立同学出生在仙游县大济镇溪车村，先天性肢体残疾
（左脚缺掌），懂事时她发现自己的左脚少了一半，运动起
来非常别扭。后来，在父母的帮助下练习走路。经过一段时
间的坚持不懈的努力，终于能够自己独立行走，这对任何一



个普通的孩子来说，是一件很自然的事，可是她却经历了许
多艰难，左脚缺掌处那厚厚的老茧就是无声的证明。到了上
小学的时候，就读于大济中心小学，距家有近八千米的路程，
由于家中抽不出人手接送，六岁的她自己乘着大济乡村路车
去上学，风里来雨里去一直到小学六年毕业。慢慢地，她学
会了洗衣、拖地做家务，还帮助忙碌的父母带弟弟，养成了
自立自强、意志坚强的品格。每天作业完成后，她总是自己
整理好书本和学习用品；第二天晨起床，总是自己动手折好
被子、穿好衣服；上学从不需要大人接送，生活从不需要大
人操心。提起她，父母一脸的愧疚，觉得不能给她一个健全
的身体，但听到同学与老师的赞赏时又一脸的自豪。

“身残志坚”，这句话放在铖立身上再合适不过。作为一个
残疾孩子，郑铖立同学清楚地知道，知识改变命运。她学习
刻苦勤奋，善思好问，身上总有一股不服输的韧劲，学习成
绩在班级年段一直名列前茅。课堂上她总是认真听讲，那个
最积极举手发言的准是她；课堂外对于老师布置的任务，她
总是及时完成，因为，老师的教导“当天的事当天完成”她
牢记心中；不懂就问是她养成的良好学习习惯，学校图书阅
览室是她最爱去的地方，她还时常帮助学习上有困难的同学，
同学们都特别喜欢她。她的理想是要做一名残联老师，她想
帮助更多像自己一样的孩子。

郑铖立同学不仅刻苦学习书本上的知识，还刻苦钻研书本外
的知识，在学校的各类活动中，都能看到她活跃的身影。她
是学校绘画兴趣小组的主要成员，多次参加各级绘画比赛；
她还是个出色的主持人，演讲朗诵极富表现力，经常主持学
校的演出、比赛；她虽身残，却不自卑不屈服是远近闻名、
不折不扣个运动健将，多次参加乒乓球、羽毛球等体育比赛，
她喜欢读书、唱歌、绘画、运动，她是一个真正全面发展的
好少年。

近三年来，她获得大济中心小学乒乓球比赛、五年级综合知
识竞赛、大济中心小学首届古典诗词吟诵比赛、迎国庆颂祖



国诗歌朗诵比赛一等奖，“辉煌六十年”爱国主义读书活动
讲故事比赛二等奖；获得莆田市第七届艺术节小高组绘画仙
游赛区一等奖，莆田市第八届艺术节小高组绘画仙游赛区二
等奖；在仙游县小学生乒乓球比赛中获女子组一等奖；参
加20—年仙游县小学高年级数学竞赛获二等奖；同时她在小
学阶段每一学年都是优秀学生干部或三好学生；今年9月，参
加我校七年级新生入学摸底考试获得了181的高分，难能可贵
的是比第二名足足多了20分。面对着取得的成绩和荣誉，她
始终保持谦虚，没有丝毫骄傲，而是更加刻苦。她清楚地认
识到：是学校、老师的教育给予她知识，帮助她成长，没有
老师的辛勤付出，就没有自己所取得的众多成绩，因此回报
学校老师是她奋斗的一个重要动力。

郑铖立同学在小学阶段一直担任班级的班长、校督导队值勤
大队成员、“国旗下讲话”成员，刚踏入中学，在竞选中又
当上了班长。工作中，她讲求方法，团结同学，不仅积极完
成老师交给的工作，而且能出谋献策，主动帮助老师管理班
级、完成学校少先队的赋予的各项工作，是老师的得力助手，
深得老师信任，同学喜爱。

山村里飞出了金凤凰。郑铖立同学的`身上洋溢着青春朝气，
洋溢着自信、自立、自强。郑铖立能给同学们树立一个精神
榜样，让大家从她身上学到坚韧不拔、努力向上、自强自立
的美德。

美德少年自强自立事迹材料篇三

他，品学兼优、爱好广泛；他，勤奋好学、自强自立；他，
乐于助人，深受老师和同学的喜爱。

他就是尤溪县第二实验小学三（3）班的小同学。9岁的，是
尤溪县优秀少先队员、三好学生，进入小学后每学年都担任
班长，多次获得县、校级荣誉。



勤奋自觉、善思好问是学习上的好习惯。课堂上他是最活跃
的分子，总能跟着老师的思路走，积极举手回答问题，并能
带动其他同学的学习热情；课下，他积极主动地做复习和预
习。学校图书室是他最爱去的地方；在这里，他不仅刻苦学
习书本的知识，还刻苦钻研书本外的知识，在学校的各类活
动中都能看到他活跃的身影。正是这种好习惯促使他不断发
展，语文、数学、英语等各科成绩一直非常优秀。

帮老师出主意、想点子，主动参与班级管理工作，主动帮助
学习有困难的同学，让深得老师的信任，同学的喜爱。从一
年级开始，同学就一直担任班长，成为老师不可缺少的小帮
手；他不仅积极完成老师交给的工作，而且班里的同学都能
服从他的管理。

常怀感恩之心让学会自强自立。在学校是个好学生，在家里
是妈妈喜爱的好孩子。他出生没几天，父亲就查出患了癌症。
父亲在坚强与病魔做斗争的6年中，得到很多人的关心与帮助，
在幼小心灵中懂得了坚强，铭记了每次感动。6岁，他失去了
父亲。失去父爱的他不仅没有在悲伤、自卑中度日，而是炼
就了坚强、自立的品格，养成了“自己的事情自己独立完成，
今天的事今天做好”的良好习惯。现在，在家里除了学习，
他还主动收拾屋子，做简单的饭菜。尤其是母亲有时加班很
晚回来，他会把门窗关好，保护自己；吃完饭后，自己做作
业，用自己自强自立的行动让母亲安心工作。他也从不跟妈
妈乱要零花钱，不买与学习无关的东西；不挑吃穿，不搞攀
比，衣着整洁朴素、大方得体。从小熟背《三字经》、《弟
子规》的他，深受熏陶。对待长辈，心怀感恩，关爱孝顺，
妈妈身体不舒服，他端水拿药，帮着照顾。他也是个诚实的
孩子，做错了事能够正确面对，并勇于承认改正错误。“对
不起”、“没关系”、“谢谢”是他的口头禅。看到长辈，
他总能微笑着打招呼，邻里们常感叹道：“这个孩子真懂事
啊，要是我家有这样的孩子多好啊！”

同学虽然只是一名平凡的少先队员，但是在他幼小的心灵早



已播下了“乐观向上，自强自立”的种子，相信他会在茁壮
成长的道路上为他人带来更多的阳光。

美德少年自强自立事迹材料篇四

自立、自强、自信、阳光、勤奋、好学，这就是她，一个留
着学生发，圆圆的脸蛋上总带着灿烂笑容的女孩。她就是我
校七年（3）班的学生 ——身残志坚的郑**同学。

提起郑**同学，认识她的老师、同学无不竖起大拇指啧啧称
赞。老师说，她是一个全面发展、品学兼优的孩子；爸爸说，
她是一个自强自立、意志坚强的孩子；邻居说，她是懂事乖
巧、讨人喜欢的孩子；同学说，她是一个乐于助人、活泼开
朗的孩子；她自己却说，我只是个普通的孩子。

郑**同学出生在仙游县大济镇溪车村，先天性肢体残疾（左
脚缺掌），懂事时她发现自己的左脚少了一半，运动起来非
常别扭。后来，在父母的帮助下练习走路。经过一段时间的
坚持不懈的努力，终于能够自己独立行走，这对任何一个普
通的孩子来说，是一件很自然的事，可是她却经历了许多艰
难，左脚缺掌处那厚厚的老茧就是无声的证明。到了上小学
的时候，就读于大济中心小学，距家有近八千米的路程，由
于家中抽不出人手接送，六岁的她自己乘着大济乡村路车去
上学，风里来雨里去一直到小学六年毕业。慢慢地，她学会
了洗衣、拖地做家务，还帮助忙碌的父母带弟弟，养成了自
立自强、意志坚强的品格。每天作业完成后，她总是自己整
理好书本和学习用品；第二天晨起床，总是自己动手折好被
子、穿好衣服；上学从不需要大人接送，生活从不需要大人
操心。提起她，父母一脸的愧疚，觉得不能给她一个健全的
身体，但听到同学与老师的赞赏时又一脸的自豪。

“身残志坚”，这句话放在铖立身上再合适不过。作为一个
残疾孩子，郑**同学清楚地知道，知识改变命运。她学习刻
苦勤奋，善思好问，身上总有一股不服输的韧劲，学习成绩



在班级年段一直名列前茅。课堂上她总是认真听讲，那个最
积极举手发言的准是她；课堂外对于老师布置的任务，她总
是及时完成， 因为，老师的教导“当天的事当天完成” 她
牢记心中；不懂就问是她养成的良好学习习惯，学校图书阅
览室是她最爱去的地方，她还时常帮助学习上有困难的同学，
同学们都特别喜欢她。她的理想是要做一名残联老师，她想
帮助更多像自己一样的孩子。

郑**同学不仅刻苦学习书本上的知识，还刻苦钻研书本外的
知识，在学校的各类活动中，都能看到她活跃的身影。她是
学校绘画兴趣小组的主要成员，多次参加各级绘画比赛；她
还是个出色的主持人，演讲朗诵极富表现力，经常主持学校
的演出、比赛；她虽身残，却不自卑不屈服是远近闻名、不
折不扣个运动健将，多次参加乒乓球、羽毛球等体育比赛，
她喜欢读书、唱歌、绘画、运动，她是一个真正全面发展的
好少年。

近三年来，她获得大济中心小学乒乓球比赛、五年级综合知
识竞赛、大济中心小学首届古典诗词吟诵比赛、迎国庆颂祖
国诗歌朗诵比赛一等奖，“辉煌六十年”爱国主义读书活动
讲故事比赛二等奖；获得莆田市第七届艺术节小高组绘画仙
游赛区一等奖，莆田市第八届艺术节小高组绘画仙游赛区二
等奖；在仙游县小学生乒乓球比赛中获女子组一等奖；参
加20xx年仙游县小学高年级数学竞赛获二等奖；同时她在小
学阶段每一学年都是优秀学生干部或三好学生；今年9月，参
加我校七年级新生入学摸底考试获得了181的高分，难能可贵
的是比第二名足足多了20分。面对着取得的成绩和荣誉，她
始终保持谦虚，没有丝毫骄傲，而是更加刻苦。她清楚地认
识到：是学校、老师的教育给予她知识，帮助她成长，没有
老师的辛勤付出，就没有自己所取得的众多成绩，因此回报
学校老师是她奋斗的一个重要动力。

郑**同学在小学阶段一直担任班级的班长、校督导队值勤大
队成员、“国旗下讲话”成员，刚踏入中学，在竞选中又当



上了班长。工作中，她讲求方法，团结同学，不仅积极完成
老师交给的工作，而且能出谋献策，主动帮助老师管理班级、
完成学校少先队的赋予的各项工作，是老师的得力助手，深
得老师信任，同学喜爱。

山村里飞出了金凤凰。郑**同学的身上洋溢着青春朝气，洋
溢着自信、自立、自强。郑**能给同学们树立一个精神榜样，
让大家从她身上学到坚韧不拔、努力向上、自强自立的美德。

美德少年自强自立事迹材料篇五

刘晶曾多次远赴外地或国外参加花样跳绳比赛，赢得了一个
又一个的奖项，为此同学们都亲切地称她为“世界冠军刘晶
晶”。刘晶的父母均为外来务工人员，父亲曾远赴浙江打工，
现在又回到东莞等地务工，她的妈妈便跟随着父亲，带着幼
小的妹妹辗转于湖南、广东、浙江等地之间，但刘晶并没有
因此受影响。

在学习和生活上，刘晶坚持自我管理，自我约束，将学习、
训练、生活安排得井然有序，在老师和同学心目中，她一直
是一个自立自强，品学兼优的人。

刘晶从小就开始学习花样跳绳，并一直积极参加各种比赛。
初为新手时，刘晶在一次比赛上落选了，为此没能代表学校
进行参赛，让刘晶很受打击。但她并没有放弃，继续按照老
师的要求加强训练，最后在花样跳绳路上越走越远。

刘晶在学习上也非常专注和自律曾因为成绩优异，表现突出，
获得“顺德区优秀学生金奖”；在20xx年被评为“顺德区三
好学生”，同时赢得非常难得的“顺德区教育基金优秀银奖
和金奖”



美德少年自强自立事迹材料篇六

李波：功山镇初级中学226班学生。他自理自立、吃苦耐劳、
沉稳朴实;他刻苦努力，成绩不断上升，赢得了老师和同学的
尊重;他尽力替父母分担家务，还承担着照顾年老体弱的爷爷、
奶奶和年幼妹妹的责任。在父亲不幸去世后，他没有被压垮，
反而更加坚毅，更加努力的帮母亲操持家务，挑起家庭重担。

在寻甸县功山镇初级中学，有一位毫不起眼的同学。说他毫
不起眼，实在是太准确了：和班上以及校内那些自诩为或被
誉为“帅哥”的男同学相比，他相貌平平、衣着普通、言谈
举止淡而无味，甚至可以说是腼腆拘束，根本没有那些“帅
哥”衣着光鲜、言行潇洒的“范儿”;他学习成绩勉强算是中
等偏上，上课也只是一副温吞样，既不积极主动提问，也不
会违反课堂秩序……总之，他既不像学习成绩优异那些同学，
会得到老师和同学们的青睐;也不会像学习成绩低下那些同学，
会受到老师们的催促;更不会像经常“惹事”那些同学，会受
到学校和老师的“看管”。他就是班级以至学校里最普通的
那类人，最容易被老师和同学们“忘记”的那类人。

可是，这个从入学就丝毫不会引起老师和同学注意的学生，
这个毫不起眼的男孩，却逐渐打动了老师和同学，引起了大
家的重视、尊敬、感动。

这个毫不起眼却越来越让大家感动佩服的同学，就是功山镇
初级中学八年级226班的李波。

1998年9月，李波出生在功山镇东北部的一个小山村。村子处
于喀斯特地形的滇东北山区，多石少水，土地狭窄贫瘠，交
通不便，经济收入低下，村民家庭普遍贫困，李波的家庭更
是这个贫困村中的典型贫困户。李波的父亲李柱友是家中的
长子，既要负担年老多病父母的生活，还要养育儿子李波和
女儿李燕，也要指导和帮助尚未成家的弟弟妹妹。可以说，
李波的父亲是家中的顶梁柱。



由于家庭贫困，李波从小就养成了吃苦耐劳的习惯和沉稳朴
实、坚韧不屈的性格。李波从小就是大人眼里最为懂事的孩
子。同龄的小伙伴们还整天在父母怀里撒娇哭闹时，李波就
在许多方面学会了自理自立。

上小学后，他越来越懂事了。他把对父母辛劳的感动转化成
刻苦学习、勤俭节约、尊老敬老的动力，深受邻里、亲友的'
夸奖。由于农活很多，李波就在课余时间协助父母下地干活、
上山放牛，打猪食割马草;从山上或地里回家，李波又帮助父
母洗菜做饭，照管妹妹。他从读小学一年级开始就单独负责
煮好全家人的饭。李波的爷爷奶奶年纪很大了，身体不好，
李波在周末回家或假期里，为爷爷奶奶添饭夹菜、打水洗脚、
披衣烫药。李波对同龄的小伙伴关怀备至，虽然他不善言谈，
但和小伙伴的关系很融洽，对村中的父老乡亲，李波恭谨谦
和，经常主动帮忙，左邻右舍的人说起李波，都说他“懂
事”、“听话”， “很有本事”，“当得个大人”。

由于家庭贫困，土木结构的房屋破旧不堪，李波的父亲就利
用农闲时节外出打工，打算多积攒一点钱重新建盖新房。由
于长期辛苦劳累，李波的父亲不幸在2013年12月突发脑溢血，
英年早逝，这对这个贫困的家庭来说，无异于雪上加霜，李
波的爷爷奶奶和母亲一想起这事就忍不住哭泣，但李波总是
当面劝慰爷爷奶奶和母亲，说自己一定会好好读书，撑起这
个家。这个坚毅的男孩子，当着大人不流眼泪，可是，一想
起父亲，他也会在半夜偷偷起来，躲在院子的角落里悄悄哭
泣。面对父亲不幸去世的惨痛事实，李波没有被压垮，没有
丝毫消沉，他反而更加坚毅，更加努力地帮助母亲操持家务，
更加努力地学习。他劝慰母亲说，现在国家政策好，自己读
初中、妹妹读小学都免书学费，国家还有生活补助费，将来
读高中读大学还能申请救助和贷款，所以自己一定要好好读
书，叫母亲不要担心。

由于从小养成了坚毅不屈的性格，李波在学习上也表现出不
服输的性格。家庭贫困，农活繁杂，加之父母的文化水平不



高，所以李波的学习几乎得不到家庭辅导，学习基础薄弱。
小学期间，他的成绩一直处于中等偏下。但靠着一股不服输、
不屈从于命运的劲头，李波不断刻苦努力学习。在学校里，
同学们课余时间嬉笑玩耍，李波却利用每一个课余时间坚持
复习预习;课堂上，他的表现看似木讷沉闷，实际上，他不放
过老师讲的每一个知识点，他波澜不惊的表现后面，却有着
一颗对知识无比渴望的心。

由于刻苦学习，李波的成绩不断上升，每次学期末检测，他
的成绩都会上升30个名次左右，他从初中入学时的中下等成
绩，到七年级结束时的中等，到八年级上学期，他已经上升
到了班级和年级前列。特别是语文方面，他不善言辞，入学
时语文成绩不好，作文更是写不好，而经过努力，他的语文
成绩已经在班上名列前茅，甚至还写出了优秀的作文，发表
在学校校刊上。父亲去世后，李波更是把丧父的悲痛化为学
习的动力，他在德智体方面的进步，越来越大。

李波虽然是毫不起眼的，但他坚毅奋发的性格，又是那么的
不平凡!我们相信，这个小男子汉，一定会实现他的梦想，取
得成功!我们为他祝福!


