
2023年大学生捡垃圾劳动论文(大全5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。相信许多人会觉得范文很难写？接下来小编就
给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

大学生捡垃圾劳动论文篇一

“呐，垃圾分类手册，学校发的，你看着办吧!”我走进家门，
放下书包，把手册往桌上一扔，吩咐下人一般，毫不在意的
说道。

“嗯，嗯”，母亲连应两声，认真地回道，“我知道了，吃
饭吧……”

青春期叛逆，这个词对于我来说并不陌生，因为现在的我，
也正处于这段时期。最近，我仿佛一下子看到了母亲身上的
许多缺点，对她越来越不耐烦。某些时候，我很烦躁，甚至
不愿与她多说一句。

“猪能吃的是湿垃圾，猪不能吃的是干垃圾……”在校听过
垃圾分类宣传的我，自认为已了熟于心，便信誓旦旦的告诉
她，垃圾该如何分类。也许我自己也一知半解，她听得云里
雾里，我让她复述时，她说的错误百出“你怎么教不会呀，
烦死了……”说罢，烦躁的我转头就上楼写作业去了，只留
下糊里糊涂的她，手足无措。

8,9点种时，我肚子有些饿，准备下楼偷偷抱一堆零食吃。可
还没下楼梯时，就看见了母亲的身影。让我意想不到的是，
她对我说的垃圾分类特别重视。母亲拿着我丢给她的手册，
在厨房中的垃圾袋前，一个一个认真地比对，分类。我轻叹
口气，不就是垃圾分类吗，至于这样吗?“她只是闲着没事儿
罢了。”



时钟滴答走着。终于作业写完了。准备收拾垃圾时，我看了
看表，“哇，11点了!”我随手拿了个塑料袋，囫囵吞枣，一
股脑儿将垃圾全部塞进去了。下了楼，把塑料袋往门口一扔，
就算完事了。猛一回头，母亲就在我身后张望。太累了，我
懒得再做什么了我也假装什么也没发生，转头上去了。

洗完澡，伸了个懒腰，准备睡觉时，却隐隐约约听见楼下传
来了窸窸窣窣的声音，我悄悄地走下楼梯，眼前的一幕让我
惊呆了：母亲蹲在门前，左手拿着垃圾分类手册，右手仔仔
细细地分类着我刚刚扔的垃圾。她看到了我，抬起头，对我
说:“我没弄明白怎么分类，怕给你添麻烦，拿着这个手册，
一个一个比对，就方便多了。

“看，我分对了吧!”她可能并未觉察到，泪水已然自我脸颊
上流下……

感动与惭愧，已经无法用言语表达。我知道这份爱我从来没
有失去过。

夜不知不觉已经深了，我悄悄走上前去，轻轻挽起母亲的
手“妈妈，还是我来吧，你明天还要早起上班……”

大学生捡垃圾劳动论文篇二

“先生，扔错了，矿泉水瓶是可回收垃圾，不是干垃
圾。”“哎呀，小题大做，我还有事！”年轻人踱着步子快
速离开，旁边的志愿者的脸上布满了细细密密的汗珠，伸出
粗糙的大手从垃圾桶中捡起了那个瓶子。

一旁的我看得很不是滋味，自从上海开展垃圾分类以来，这
样的情景真是屡见不鲜，人们不愿意踌躇于脏兮兮的垃圾桶
旁，也不愿意自觉的将垃圾分类。注视着花花绿绿的垃圾桶，
我仿佛再次身处异地，耳畔中又猛地涌现了那句“我可以帮
你吗”。



去年暑假，我去德国旅游。在一个小城镇旁，妈妈让我自己
处理饭后的纸袋。我走到五颜六色的垃圾桶旁，顿时手足无
措：垃圾桶一共有七个，都有着不同的颜色，上面写着德语，
我难以读懂。看着旁边的德国人熟练地将垃圾投入不同的垃
圾桶，我更是感觉难堪不已。

“我可以帮你吗？”一串不算流利的英语流入了我的耳朵。
我猛地回过神来，站在面前的是一位与我同龄的小女孩，一
边向我问好，一边将苹果核扔进绿色的垃圾桶。“啊，请问
你能告诉我怎样处理废纸带吗？”英文中夹杂着一些德语，
我根本不知道她的意思。热气不断地触向我的皮肤，在她多
次的解释以后，我更加困惑。她的眼睛被太阳照得睁不开，
眯成了一条小缝。见我如此，便将我手中的垃圾拿走，将吸
管熟练地拣出，放进黑色的垃圾桶，又将所有的纸袋丢入蓝
色的垃圾桶。她又向我介绍起了其他的垃圾桶，过程真是漫
长啊，我努力想理解她的意思，效果却不尽人意。阳光如同
辣油，浇在我的身上，燥热令我渐渐地不耐烦了。半晌，她
终于结束了她的介绍，这时，她已经口干舌燥了，汗水如同
胶水一般，将她暗棕色的头发粘在她的脸颊上。我打开了深
蓝色的`垃圾桶，但却目瞪口呆：所有纸质垃圾都是清一色地
躺在垃圾桶中，竟没有一点点错误垃圾的投放！

内疚把我拉回了现实，我心底传来一个声音：“环境是大事，
扔垃圾是小事，大事要从小事做起。”垃圾分类，它不仅是
一个用来改善环境的政策，还是一种公民素质的体现！在上
海这样享有高度文明的城市，人们不应该自觉、一丝不苟地
完成垃圾分类吗？只有让更多的人了解垃圾分类、学会垃圾
分类，上海才能变成一座更加美丽的国际大都市啊！

垃圾桶边，一位比我小几岁的孩子，拿着玻璃瓶，踌躇不前，
好像遇到了难题，转头望向我，轻轻地说了一句“大哥哥”
却又胆怯地欲言又止，我微笑着走向前去“我可以帮助你
吗……”



大学生捡垃圾劳动论文篇三

学校把社会作为实践的场所，让我们参与社会，在公益劳动
的实践中有所启示，在公益活动中有所收获和感悟，通过以
班级为单位的校园环卫捡垃圾活动，启发了我们在公益劳动
中寻找能使我们受到教育，有所感悟的亮点，引导我们去了
解社会、感受社会。在校园里捡垃圾时，我们班的同学毫不
嫌脏。每个人一袋一袋的将地上的纸屑、塑料瓶和杂物全部
清理掉。这些都让我们体会到了环卫工人的勤劳和辛苦，同
时也让我们感受到了自己生活的优越，也使我们懂得了如何
去珍惜环卫工人们的辛勤劳动成果，也使我们对自己以后的
行为有了很高的自制力，不随意去破坏环境和不珍惜他人的
工作成果。

我们在捡垃圾之后还进行了足球场的清理劳动。那是个阳光
明媚的下午，阳光照在草坪上，虽然有点热，但我们班的每
个人经历了第一次的劳动之后这次劳动更加认真，努力，当
我起身向四周看的时候我发现原来满地的纸张和酒瓶现在已
经被我们一捡而光了，心中充满了无尽的喜悦之情，虽然看
上去是很简单而且很不起眼的事，但是它让我们体会到了自
己劳动成果的珍贵，在短短几十分钟的时间里，每个人都提
着几袋已经捡好的垃圾。但我们把每个人的垃圾都倒在一个
大袋子的时候我们发现我们捡的已经有几大袋了，虽然只是
纸屑瓶子，但是这也让我明白了集体的力量，每个人的成果
看起来好像都不是很多，但是当汇总的时候却发现其实我们
已经做出了很大的成果。

在进入社会这个大集体之前，在学校这个小集体里，通过公
益劳动，我学到了什么是助人为乐、什么是志愿活动、什么
是关爱他人，它陶冶了我的情操，提升了我的'人格，为我步
入社会打下了坚实的基础。公益劳动是不计报酬、不谋私利、
不斤斤计较的;公益劳动是忘我的劳动，也是培养我们关心公
共事业热情的。参加公益劳动的光荣感，塑造自己美好的心
灵。这些都让我们觉得自己是另一个雷锋。



处于这个时代的我们，大多都是独生子女，对待一些人际关
系和自我评估的方面都有所欠缺。而这次的集体公益劳动，
使我体会到了集体的力量、集体的温暖并发现自己的不足。
也让我亲身体会到了公益劳动的光荣感。这些都促进了我努
力改正自身错误，正确认识自己。而现在，由于一切
向“钱”看的思想的影响，在一些人的头脑中装满了金钱的
利益，干什么事都讲钱，干活不讲报酬认为是傻瓜，甚至有的
“公益劳动”也变相要钱。在这种情况下，班级有意识地组
织了我们去参加力所能及的公益劳动，对于抵制一切向钱看
的思想腐蚀可以起到一定的作用。让我们亲身体会到了劳动
的艰辛和劳动创造幸福的真理，抵制了我们轻视劳动和不劳
而获思想的侵蚀，避免了我们形成好逸恶劳的坏习惯。公益
劳动也同样加强了我们的劳动观念，帮助我们树立正确的人
生观、价值观。公益劳动同样培养了我们的竞争意识和开拓
进取的精神。

而我们也该为了公共利益而自觉自愿地参加劳动，因为那是
我们大学生的劳动态度的一个特征。不记报酬也是我们大学
生劳动态度的一个特征。我们讲的公益劳动，就是以不记报
酬为前提的;那是根据以公共利益而劳动;我们必须为公共利
益而劳动，自觉要求进行劳动。积极参加公益劳动是为社会
尽力，是热爱劳动的表现。

通过这次公益活动，也让我们明白了保护环境，美化校园是
十分必要的：校园是我家，美化靠大家。我们天天生活学习
在学校中，校园环境的好坏会直接影响到我们学习的热情和
生活的趣味。更重要的是，我们大学生要积极充当公益活动
的急先锋，起到一个带头作用。虽然我们每一个人的力量都
有限，但在于积累，任何再小的力量都能汇聚成无穷的力量，
重要的是看你的心，你的实际行动。

大学生捡垃圾劳动论文篇四

光线昏暗，空气不流通，垃圾桶周围的气味难闻，桶周围还



散落着三三两两的垃圾。这里正是我们小区的垃圾投放点。

可那个穿着绿马甲的身影——我的外婆，却不嫌脏，不嫌臭，
迅速将周围清理干净，看见前来扔垃圾的居民她都热情地迎
上去，接过垃圾袋仔细检查，指导邻居们正确做垃圾分类。
晚饭时，外婆笑容满面地分享着她当志愿者的一天。我越听
越起劲，内心蠢蠢欲动，急忙跟同学们联系，报名了参加小
区垃圾分类志愿活动。

一在明媚阳光的照射下，我们向日葵中队博文小队的志愿者
有幸来到水清一村与弘毅小队的志愿者们一起进行垃圾分类
的学习及志愿活动。穿上绿马甲，我们开启了今天的活动。

在居委阿姨的带领下，我们来到了垃圾投放点，四个标识清
晰的巨型垃圾桶已各就各位，空气中也弥漫着一些腐烂的味
道，同学们拧起眉毛，捂住鼻子，个个止步不前。正犹豫时，
从远处走来一位年迈的老奶奶，一手拿着两个垃圾袋，一手
拄着拐杖。由于我们穿着醒目的小马甲，她径直向我们走来。
我和同学相视一笑，迈着小步走向老奶奶，可惜刚刚壮起的
三分胆量瞬间又消失不见。我转身拉了拉同伴的衣角，小声
地问道：“要怎么帮呢？”“对哦，好尴尬啊。”“你先去？
你去试试？”就这样，你一言我一句，最后我两都成了缩头
乌龟，呆呆的立在了原地。此时同学的妈妈迅速前来援助并
说道：“千万不要扭扭捏捏，勇敢一点，顺便考验一下自己，
赶紧去吧，你们可以的。”听了这番话，我们再次打起了精
神，跑向老奶奶，接过她手上的垃圾袋仔细检查了一番，确
定没有错误后，才依次扔进了相应的垃圾桶。老奶奶笑呵呵
的说：“不会分错的，我可是很早就开始学习垃圾分类
了……”

“自觉进行垃圾分类，共同守护绿色家园，是每个公民应尽
的责任……”“垃圾分类也不能一蹴而就，需要大家持之以
恒，互相监督、积极配合……”“小小的行动，大大的收获。
绿色家园，从你我做起……”同样的话，一天中不知重复了



多少遍，但同学们依旧乐此不疲。

大学生捡垃圾劳动论文篇五

一、调查目的：

通过社会实践，增强学生的社会责任感，职业道德和专业知
识，培养和训练学生认识和观察社会的能力，培养学生运用
所学理论和知识发现问题、分析问题、解决问题的基本能力
与创新意识。也可以为学生的毕业作业写作累积经验和搜素
材料，提供选题思路和立题角度。

二、调查时间：

xxxx年x月x日-x月x日

三、调查地点：

四、调查内容：

（一）实习的项目：xx市城市垃圾分类处理的。

（二）程序：确定调查项目，设计调查问卷进行调查，整理
数据，分析数据，总结得出结论。

（三）方法：通过5个人组成一个小组，小组成员各拿15分问
卷进行调查。

（四）数据统计成果及示意图

五、调查总结：

（一）最初感受



为期一天的社会调查终于结束了，虽然它的时间很短，但我
很匆忙，很辛苦，特别是，这是我初步了解到了城市垃圾分
类的一些知识，让初次踏入社会的我，知道了怎么与他人进
行交流与沟通，同时也锻炼了自己的口才和胆量！经过这次
社会调查，我真的受益很多，看着我们准备好的调查问卷全
部填完，也多少也有些成就感！

调查的时候，我们也为之做了很多准备工作，用什么方法调
查我们讨论了很久，最终确定分开进行问卷调查，因为一起
进行调查的话，调查的人流过于集中，不利于更好的得出xx
市垃圾分类的结果。小组开会分工各自的任务，还找来了有
过问卷调查经验的同学给我们分享一下，现在虽然很有成就
感，可是那天感觉大不相同呀！那天，我们带着准备好的问
卷来到了xx东城的星河城的入口。开始的时候有些人以为我
们是属于商业行为，有些更过分的以为我们是诈骗的人，所
以不愿意接受，可是当我们带上学生证，说明来意，他们还
是接受我们的问卷。但总是有一些人以没有时间为借口拒绝
了我们。我个人觉得，接受问卷不会浪费你很多时间，为什
么不愿意给我们行个方便呢？这真的让我想事情不能太天真！
尤其是进入社会！而且，做事情不能太顾及自己的面子，不
能因为别人的一次拒绝调查，就泄了气，不敢进行下去。而
是越挫越勇，鼓足干劲进行第二个，第三个的挑战，那么15
份调查问卷只不过是一件轻而易举的事情罢了。

(二)问卷经验

通过这次问卷，我总结了以下几点经验：首先，问卷的制定
要有针对性，问题的设置要便于被访者接受。同时，要采用
询问的方式，态度一定要诚恳和真诚，举止端正。然后，问
卷时要热情客气，问卷后要表示感谢。最后就是问卷的整理
工作，数据要准确，客观做出分析，评估。

（三）对此次问卷的建议



其实，我也觉得问卷设置的问题是有点多。对于城市生活节
奏越来越快的今天，每个人不是赶这做这些，就是赶着做那
些，能为你填写问卷已经很不错了，还要填写那么多。确实
有点强人所难。因此有些人看到我拿调查问卷给他们填写的
时候看到问题那么多，都纷纷摇头耍手就走了，也让我处处
碰壁，陷入难堪。幸好，后来我灵机一动，知道那天天气很
热，我带来的扇子有用了，在被调查人员接受问卷时，顺便
帮他们扇扇风那么他们看我们这么热情的“对待”，都非常
配合我们的工作。

然而，我想说的是问卷调查应多一点站在被调查对象的角度
着想，运用最少，最简单的问题，去得到更多有用的资料！
同时，设置问题的时候也要尽可能的全面，选项中尽可能出
现句子本身的问题。

但是，我们毕竟的人嘛，总会有犯错误的时候。不然都不会
有那么的提建议和改革之类的事情了，因此他们是值得原谅
的。而且设置问卷的老师也很不容易，在这里要跟他们说一
声：辛苦了！然后，就问卷设置的内容和调查的结果而言。
个人认为，xx的城市垃圾分类的任务真的是任重而道远啊！

（四）城市垃圾分类的难度

第一，居民方面的困惑。垃圾分类的推广已有十年，但在中
国几乎没有成功的案例。从居民的角度看，有这样几个方面
的因素制约着垃圾的分类处理。一是居民没有分类的习惯；
二是家庭中的分类垃圾箱与小区倾倒垃圾的箱子不匹配；三
是居民们好不容易学会垃圾分类，把垃圾投入不同的垃圾箱，
但他们随后发现，已经分类的垃圾在投入垃圾运输车的时候，
还是被混合在一起。这意味着，居民们之前的行动，变成
了“无用功”。

第二，理念上的困惑。“垃圾是放错地方的资源。”这是大
家都很熟悉的一句口号，但垃圾处理业内人士对这句话却非



常反感。“垃圾就是垃圾，我们首先应该让垃圾无害化、减
量化，最后才是资源利用。”垃圾分类，被认为是实现垃圾
无害化和减量化的最好方法——如果危险垃圾被分拣出来，
垃圾处置的效率就会提高；如果可回收的垃圾分拣出来，垃
圾总量就会变少。比如说垃圾焚烧，焚烧的目的是什么？首
先应该是为了处理垃圾，而不是为了生产电。垃圾发电能够
产生收益，是处理垃圾的副产品，有收益当然最好，但它不
是优先目标。垃圾处理并再次利用的成本很高。在xx、xx等一
些地方，前些年就有在小区里试行的垃圾处理机器，但现在
大都被搁置在了一旁，原因是“耗电量太大”。

（五）调查后的思考

最后，我想说的的就是，我们已经是大学生了，从某种程度
上来说，大学就是半个社会，我们要学会如何与他人之间的
交流与沟通。重要的是，我们在大学学到知识同时，要学
会“学以致用”。将理论与实践相结合，多接触社会上实际
的东西，而不能停留在自我的，纯粹的理论中，尽可能拓展
自己的知识面，为以后自己真正的迈向社会做好准备，才不
会被这竞争激烈的社会所淘汰!


