
最新成长与成功演讲稿 成功与成长演讲稿
(模板5篇)

演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。我们如何才能写得一篇优
质的演讲稿呢？下面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家
分享阅读。

成长与成功演讲稿篇一

“美德好比宝石，它在朴素背景的衬托下反而更华丽。”在
一件朴素的事情中，我发现了他们宝石一般宝贵的美。

春节前后，天气非常寒冷，鹅毛大雪从天上洒落下来。几分
钟后，马路上、屋顶上、电线杆上------都积了一层厚厚的
雪。几天下来，雪越下越大，积雪也越来越厚，最深的地方
大约有30多厘米呢!路面上堆积的雪已经成了冰，给行路带来
了很大的不便，一不小心就会摔跤。

正在这时，我和几位居民穿着雨衣，戴着手套，拿着铁铲到
马路上铲雪。他们把铲子扎进厚厚的雪里，再往上一提，把
雪扔到马路边。不一会儿，马路被铲出了一条通道，使行人
更方便了。大家都纷纷感谢他们，可他们却说：“没什么，
这是应该的。”许多人看到这样的情景，也纷纷加入到他们
中去，在马路边的小孩们都在为大家加油，好像那激动人心
的劳动号子。“人心齐，泰山移。大家努力干哪!”大人们个
个满头大汗，但却越干越有劲，没多久就把雪铲除了。马路
又恢复了正常通行。

可是，由于雪没有停止，不一会儿，马路又冻上了。大家不
顾一切，只要雪冻上路，就把雪铲除。小孩们也伸出了手，



把路上的雪做成雪球，和小伙伴们玩打雪仗，堆雪人。这样
不但给铲雪工作出了一份力，使铲雪工作能更快完成，而且
自己也玩得很开心。

这几天里，大家都轮流出工铲雪，道路总是非常通畅。没过
几天，雪停了。在阳光的照射下，雪慢慢融化了。

法国的孟德斯鸠曾经说过：“在一个人民的国家中还需要一
种推动的枢纽，这就是美德。”美国的比彻曾经说过：“衡
量一个人是高贵还是低贱，要看他具有什么样的品质，而不
是看他有多少财富。”是啊，美德的确是世界上最美好、最
值钱的东西。那些人得到了这份财富，他们就应该受到我们
的尊敬。

成长与成功演讲稿篇二

尊敬的各位评委、老师，亲爱的同学们：

大家好！

同学们，你们知道这个世界上最贫穷又最富有的人是谁吗？
苏格拉底。

你大可嘲笑一个皇帝的富有，但你却不能嘲笑苏格拉底的贫
穷。古希腊哲学家苏格拉底一件外衣历经无数个春夏秋冬，
一双赤脚拥抱和他的智慧一样深厚的土地，然而他却是这个
世界上最最最富有的人，因为他拥有着一切金钱无法衡量与
比拟的至高智慧。有一位大土豪请苏格拉底到他的府上做客，
并炫耀自己所拥有的大片土地。而苏格拉底只是非常淡定向
他要了一张世界地图，然后摊开地图对他说：“请您在这地
图上标出您的土地吧。”“这是地图啊！我的地产怎么可能
在上面找到。”然后笑着答道：“那您实在不应该炫耀在这
世界地图上都找不到的财富。”我们都知道，苏格拉底是塌
鼻子、大肚子，他的丑和他的哲学一样享有盛名，但他在人



们心目中却很富有魅力！因为他凭借自己一颗专注博爱的心
创造了另一种永不衰退之美，那就是超群的智慧与过人的学
识。尽管如此，苏格拉底却公然宣称：对于这个世界，我所
知道的便是一无所知。

阅读经典，我们将聆听智者的呼吸，与苏格拉底一样的智者
站在智慧的峰巅一同领略人生的精彩，做一等学问，走进知
识的殿堂。

阅读经典，就是与仁者交流。

释迦牟尼说，“人生就是苦难的根源”；柏拉图说，“身体
是灵魂的监狱”；孔子说，“己欲立则立人，己欲达则达人。
己所不欲，勿施于人”。无论是佛家的普世价值，智者对人
自身的认识和探索，还是我国传承了几千年的儒家的道德价
值，都是仁者、智者、圣人将自己从风风雨雨中走出来的淳
厚、睿智与高洁人格冶炼成老到的文字，化为沸沸扬扬的文
学世界中的一道深厚的功力，是他们用生命和鲜血铸就的宏
伟篇章。我们在阅读他们的同时，也无形当中获得第二生命
的体验，获得了“生命的风度”和“精神的高度”。

“腹有诗书气自华”，阅读经典，与仁者交流，我们的内心
将更加丰富，精神将更加丰满，我们的生活也将既有品质又
有气质，修一等美德。

阅读经典，我们就是不折不扣的精神贵族。

然而冷冰冰的现实却告诉我们，当下腰包鼓鼓的大多数国民
不仅不是精神贵族，反而成了像供奉神灵一样供奉自己肉体
的肉体的奴仆。

同时，阅读环境和阅读内容堪忧。

当金钱扫荡着精神世界里的一切，爱好读书的我们被迫处在



一种以市场为宗旨、追求低级趣味、满足一时快感的快餐文
化的包围当中。当下的我们，大多也就停留在浅阅读时代，
精神上的膨化食品如通俗书、时尚书、花哨书、流行书、肥
皂剧等亦不断孳生。然而我要告诉大家的是，品格不高、知
识性不足、人文情怀缺失的阅读内容（包括影视）只会降低
你的智商甚至扭曲了你的审美与品味。而好的作品应该以形
而下的描写去传达人类痛楚命运的形而上的感悟，应该让读
者像嗅玫瑰花的香气一样，能够直接嗅到震憾人心的思想，
应该让我们在打开这本书时就仿佛打开了一个鸟语花香、莺
歌燕舞的春天。

要知道，建立在快乐之上的文化是肤浅的，建立在肤浅文化
之上的民族是庸俗的，为着庸俗的低级趣味而处处买乐的人
们是可悲的！

亲爱的同学们，为了实现真正的成长与发展，请带上自己的
思考与判断，进行有选择性的有效阅读。没有独立的思考，
我们读到的他人思想只是别人桌子上掉落的面包屑，最终只
能被别人左右着你的思想。因此，让思考像呼吸一样自由，
我们才能真正享受阅读经典的乐趣！

阅读经典，感悟成长。祝大家阅读快乐！

成长与成功演讲稿篇三

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好！

在漫长的人生路中，我们会经历许多挫折与困难，成长便会
隐藏在里面，只有自己真正面对挫折与困难，成长便会长伴
在你左右。也许你自己看不到成长，感受不到成长，但成长
就像是在未来漫长人生路中的一个伙伴，它会悄然而至，不
知不觉地在我身边陪我长大，保护我前行。



我们来到这世上，父母赋予了我们生命，在漫长的人生路上，
还需要我们自己去探索，面对挫折和困难。父母不能永远陪
伴在我们身边，也不能在我们遇到挫折的时候大开方便之门，
其中的困难与磨难，是需要我们自己用努力、用勇气去面对，
也许所有的问题都会迎刃而解。在走过稚嫩的纯真，才明白
成长已经悄然而至了。

我们曾无数次向父母索取，却不会对他们说一声谢谢，直到
自己成长以后，才懂得你为我所做的这些，其实都不容易。
每次离开自己的家，都会装做很轻松的样子，可能我们很想
对时光说一句“时光慢些吧”，不要再让我们的父母变老了！
我们多么愿意用我们的一切，来换父母陪伴在我们身边，伴
随我们成长。即使我们输掉一切，若能换回父母陪伴在我们
身边，我很想说一句：“那也是值得的！”父母为我们付出
的太多，到长大以后应该由我们为父母付出，其实父母最想
在我们脸上看到的是笑容，所以我想说：输掉一切都不要输
掉笑容。

在我们心中，家，就算简陋，也是城堡。家是带给我快乐的
城堡，能够抵挡所有世俗的纷扰，从天涯到海角，谁都不能
代替父母对我们的爱，对我们的关心。

在我们漫长的人生路中，成长会有许多次，我们以为，自己
已从原来的顽皮变得成熟了，但在父母眼中，我们仍是天真
无邪的孩子，父母对我们无私的爱会伴随我们成长，直到我
们真正破茧成蝶。我们都是父母的掌上明珠，虽然不是最优
秀的，但在父母眼中，我们是最好的。困难和挫折只是人生
路上的一个阻碍，只要坚信自己能够走过去，就一定能行。

时光使我们成长，却在父母脸上留下了岁月的痕迹……

成长与成功演讲稿篇四

尊敬的各位评委、老师，亲爱的同学们：



大家好！

在成长与成功之间，人们往往只重视成功，却忽视成长，其
实没有一个成长的过程就不会有成功。每一个人都有一个成
长的历程，可是他最后不一定成功，但是一个成功的人，一
定会有不寻常的成长历程。因此，成长比成功更重要。——
海伦凯勒，美国著名盲聋成长与成功在成长与成功之间，人
们往往只重视成功，却忽视成长，其实没有一个成长的过程
就不会有成功。每一个人都有一个成长的历程，可是他最后
不一定成功，但是一个成功的人，一定会有不寻常的成长历
程。因此，成长比成功更重要。海伦凯勒，美国著名盲聋女
作家。小时候因为高烧，导致她失明及失聪，甚至连话也说
不出来了，她在黑暗中摸索着长大。但她并不屈服这不幸的
命运，她经过老师的指引和教导，克服了种种困难，学习了
写字和说话，并且读了博士。对于一个残疾人来说，这是多
么不容易，她成功的原因，就是她在成长中学会了坚强、执
着、独立、自信，她领悟了这些，学会了这些，才使她走向
成功，走向巅峰。如果，在面临不幸时，她只希望能做正常
人能做的事情，每天空想，而并不付出努力，她还会有今天
的成功吗？答案当然的不会！可见成长比过程重要。一个成
功的人，不可能没有付出，而且要付出更多才能达到目标，
成功背后的成长就是付出的阶段，在成长时不仅要克服自己
的困难，还要学习，还要独立，还要坚强，即使是一个小小
的成功，这些也少不了。

我过古时也有这样一个家喻户晓的故事：宋国有个人担忧他
的禾苗不长高，就拔高了禾苗，一天下来十分疲劳，回到家
对他的家人说：“今天可把我累坏了，我帮助禾苗长高
了！”他儿子听说后急忙到地里去看苗，然而苗都枯萎了。
这个故事很清楚的告诉人们：事物的发展、人的成长，都是
循序渐进的，违背了这个规则不仅无益，而且有害。所以成
功是建立在成长之上的，当你只想到成功而忽视了成长的重
要时，就会失败。



可见成长比成功重要。两岁时，张亚勤失去了父亲。他的几
个亲戚住在不同城市，为了锻炼自己的独立生活能力，小小
年纪的他在几个城市之间独来独往；临近高考，他突然患病，
母亲劝他放弃，张亚勤不听：“我就是想试试，即使失败也
是一次练习；要是不争取，那就一定不会成功！”结果他如
愿考进了中国科大少年班。然后，硕士，博士最终成为微软
公司全球副总裁、世界电子工程领域最杰出的科学家之一。
回首走过的岁月，张亚勤自豪地说：“在我看来，成长比成
功更重要。在成长的过程中，我获得了独立、执著、坚强、
自信没有那一段成长的经历，便没有我今天的一切！”

是啊，如果没有一段艰难的环境使自己成长，又怎会收获成
功的果实呢？可见成长比成功更重要。成功是一种结果，而
成长则是一个过程我们不能一味的追求结果，却忘记了享受
过程，过程是最重要的，成长比成功更重要！

当我们说一个人成长了，通常意义上不是指他的身体长高了，
或者年龄长大了，而是指他在精神和思想层面更加成熟了。
成长，意味着一个人的思想更加丰富、心灵更加充实、能力
不断增加、经验日益丰富、意志更加坚强、个性更加圆润。
而停止成长，则意味着一个人停止了对思想和精神境界的追
求，就像一棵树的树枝不再伸向天空，没有了触摸蓝天的渴
望——这类人就算活着，也不再有激情和梦想。

很多人在看待人生时都存在一个误区，那就是更加看重成功，
而常常忽略成长。成功是什么？按照世俗的定义，当一个人
在社会上取得了财富、名誉和地位时，我们就说这个人成功
了。但事实上，这一成功的定义本身就是有问题的，因为从
本质上讲，成功不是得到了什么，而是一个人成长的自然结
果。

成长与成功演讲稿篇五

亲爱的老师、同学们：



大家好!青春似一把无形的剑，悄无声息的射向生命的中心。
岁月不会停留，转眼间我已从懵懵懂懂的童年中走了出来，
和煦的微风吹拂着我们的脸庞。一切皆应缘分，我们在这里
相逢......

我被分到了1612室，这是一个团结、互助、进取的温馨小窝。
在这里，我体会到了同学之间那颗包容，纯洁的心。

“嘀嘀”，闹铃响了，打破了黎明宿舍的宁静。不用别人的
提醒，大家齐刷刷地一下子掀开温暖的被子。穿着梳洗好后，
大家便齐心协力地打扫卫生。

室长一个个分配着任务，大家了解任务后，都分头行动。瞧，
这边是妍，她的一只手撑在冰冷的地面上，另一只手拎着一双
“出队”的鞋子，又将它重新放了回去，在妍这样一个仔细
认真的“教练”下，那些“出队队员”一下子排成了一条直
线。妍拍拍手，又拍了拍膝盖上的灰尘，自豪地看着自己的
劳动成果。

“凡，我和你换一下打扫的任务吧!我今天打扫包干区，要早
一点去!”“好啊!”我开始打扫洗漱间。我麻利地弯下腰拿
了一块抹布，又将两个水池以迅雷不及掩耳之势擦得一干二
净，接下来，可以排口杯和洗发液了。没过二十秒，口杯一
律与墙壁形成45°夹角，洗发液按照高矮胖瘦站成一排。最
后，我拿来拖把，把地拖了一遍。“呼!"终于忙完了，我长
长的舒了一口气，随后拉来了室长，室长将她的眼镜向上推
了推，环顾了一下，然后满意地点了点头......

在大家齐心协力地打扫下，宿舍被我们打扮的焕然一新。

合作是一把打开成功之门的钥匙，我们一定会共同编织出初
中激昂、充满向往的生活篇章，快乐地成长......

风吹起如花般破碎的流年，而我们的笑容摇晃摇晃，成为我



们命途中最美的点缀，看天，看雪，看季节深深的暗影。在
合作中，我们携手成长......


