
清廉实干担当心得体会(精选5篇)
心中有不少心得体会时，不如来好好地做个总结，写一篇心
得体会，如此可以一直更新迭代自己的想法。我们想要好好
写一篇心得体会，可是却无从下手吗？下面是小编帮大家整
理的优秀心得体会范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到
有需要的朋友。

清廉实干担当心得体会篇一

尊敬的各位评委、各位老师：

大家好！

我是来自-中学的**x。。今天，我演讲的题目是：《以廉为镜，
做新时代的中学生》。

一提到镜子，人们自然会想起1400多年前，唐太宗李世民的
一句话，“以铜为镜，可以正衣冠；以古为镜，可以见兴替。
”这句话一语道出了镜子的真正价值。在如今这个物欲繁盛
的时代，我们每个人更需要有一面镜子，既让人看清自己、
也让人明白社会。把个人放在它面前，能照出行为的正斜、
品格的高下；把社会放在它的面前，能照出公德的存废、世
俗的清浊。

记得有这么一个故事：在春秋时期，宋国有一人得到一块玉
石，他将它献给齐国的大夫子罕。子罕却不肯接受。献玉人
对子罕说：“我曾把这块玉石拿给做玉器的工匠看过。工匠
认为这是一块非常难得的宝石，所以才敢拿来献给你，可您
为什么不接受呢？”子罕说：“我为人处事以不贪为宝，你
以玉为宝。如果我把玉石收下，那么我们两个都失掉了宝。
我不收，这样我们各人就有各人的宝石啊！”



这是发生在2600多年前的事，尽管它跨越了漫漫的历史长河，
但它却如同一面清亮的铜镜，折射出古人淡泊名利、廉洁奉
公的优秀品德。

几千年的文明传承，廉洁奉公已铸成我们民族的一种精神，
这种精神，始终在不同的时代中熠熠生辉。即便是在封建社
会那混浊的官场中，依然有许多出淤泥而不染、严于律己、
奉公守法的清官廉吏：包拯、海瑞、于成龙……他们恪
守“不贪为宝”的人生信条，抵挡住各种诱惑，清清白白做
人，明明白白做官，他们的浩然正气，影响着一代又一代的
后人。

作为新时代的中学生——祖国明天的接班人，我们更应该要
传承和发扬这种美德。以廉为荣，以贪为耻，不以善小而不
为，不以恶小而为之。我相信，只要我们师生人人都能从小
事做起，从自身做起，从身边的点点滴滴做起。以廉为镜，
那么我们的校园上空一定会撒满廉洁的云彩，我们祖国的明
天也一定会更加繁荣昌盛！

我的演讲完了，谢谢大家！

清廉实干担当心得体会篇二

交流：汉语词语交流：2012年perfume演唱的歌曲交流：苍
鑫行为摄影作品以下是小编为大家收集的大力弘扬清廉守正
担当实干之风交流发言范文(精选3篇)，仅供参考，欢迎大家
阅读。

各位领导，各位同志：

廉政谈话是“治未病”的一种有效方法，旨在通过谈心谈话，
关口前移、提前预防，及时解决苗头性、倾向性问题，促进
领导干部廉洁自律，达到教育、挽救和保护干部的目的。今
天，县纪委在这里组织新任领导干部集体廉政谈话活动，这



是领导对我们年轻干部关心、爱护的具体体现，也是促进我
们始终保持清政廉洁作风、努力当好人民公仆的重要举措。
为此，我郑重承诺：在将来的工作过程中，我将进一步加强
作风建设、提高执行力，做到不辱使命；正确对待自己的工
作岗位，严格遵守党纪国法，带头接受监督，堂堂正正做人，
勤勤恳恳做事，清清白白做官，并代表新任职或任新职的年
轻干部们表态：

首先，勤奋学习。牢固树立终身学习的思想，把学习党的方
针政策和业务知识作为补充精神食粮，提高思想政治水平和
业务工作能力的重要途径。其次，端正学风，坚持理论联系
实际，把理论学习的成果转化为全面建设小康社会、构建社
会主义和谐社会的能力。第三，学以致用。通过学习，牢固
树立马克思主义的群众观念，坚持心系群众、服务人民、树
立正确的人生观、价值观和权力观，时刻摆正自己的位置，
在思想感情上贴近群众，关心群众生活，解决群众的实际问
题，努力当好人民公仆。

带头落实党风廉政责任制，加强班子的思想政治建设，增强
团结、形成合力，充分发挥领导班子集体领导的功能；坚持
民主集中-制的原则，发扬民主、团结共事，坚持在集体领导
下开展工作，自觉接受党组织和群众的监督；适时开展预防
职务犯罪教育，做好反腐据变工作。

自觉遵守党的纪律和国家的法律、法规，带头执行各项规章
制度。严格执行党政领导干部廉洁从政的各项规定，坚持原
则，秉公办事，决不以手中的权力谋取任何私利；严于律已，
宽以待人，坚持与班子成员经常谈心、通气，广泛听取各方
面的意见和建议，虚心接受批评意见，不断改进工作作风；
牢记“两个务必”，带头发扬艰苦奋斗、勤俭节约的精神，
自学抵制享乐主义和奢侈之风，反对铺张浪费；坚持自省、
自重、自警、自励，保持高尚的精神追求和健康的生活情趣，
自觉抵制各种腐朽的思想观念的侵蚀，真正做到立党为公、
执政为民，永葆共产党员的政治本色。同时，加强对身边工



作人员和家属的教育，共同遵守社会公德、职业道德、家庭
美德，坚持清清白白做人，堂堂正正做官，用好手中的权，
管好身边的人，认真做好关乎民生的事，努力当好人民的公
仆，为泸水实现率先发展作出自己应有的贡献。

为深入贯彻落实《xx区开展第三个纪律教育学习宣传月暨纪律
作风整顿活动安排》文件精神和相关要求，持续深化纪律学
习教育，区文化和旅游局组织机关全体党员干部召开“话廉
洁守初心”专题学习研讨会。会上，组织学习了《党委(党
组)落实全面从严治党主体责任规定》、《中国共产党廉洁自
律准则》，参会党员干部结合以案促改工作和自身岗位职责，
围绕“话廉洁守初心”主题，从思想政治、理论学习、工作
作风、生活作风等各个方面把自身摆进去，畅所欲言、全面
剖析，进行了热烈的交流讨论，达到了追本溯源、触及心灵、
启迪心智的目的。下面，我代表县委对大家提几点希望和要
求。

廉洁从政，是对一名干部最基本的要求，是领导干部拥有一
个什么样的权利观的最直接体现。

把“廉”字作为我们各级领导干部从政的基本要求，是党的
性质、宗旨和根本任务所决定的。我们作为党的干部，就要
时刻牢记党的宗旨，树立正确的权利观，清醒的认识我们所
拥有的权力是党和人民给予的，“官”是为人民服务的岗位，
“权”是为人民服务的工具，牢固树立领导就是服务，权力
就是责任的理念，把一切工作的出发点和落脚点放在为人民
谋利益上，放在促进县域经济快速健康发展上，正确对待权
力，使用权力。

一要从加强学习入手，筑牢思想防线。胡锦涛同志指
出，“勤奋学习，是共产党员增强党性、提高本领、做好工
作的前提”。加强学习，不仅是提高个人素质的有效途径，
也是增强拒腐防变能力的根本措施。作为领导干部，如果放
松了学习，思想就会落伍，政治上就会丧失先进性，工作上



就会盲目被动。当前，我县进入了推动转型、科学发展的新
时期，各种新情况、新问题层出不穷，新形势、新任务对各
级领导干部的思想素质和工作能力提出了新的考验，大家必
须把学习当作一种政治责任、一种精神追求、一种思想境界，
常抓不懈，持之以恒。要认真学习马列主义、毛泽东思想、
邓小平理论、“三个代表”重要思想和科学发展观等党的最
新理论成果，学习党章和党的各项政策法规，牢固树立马克
思主义的世界观、人生观和价值观，在思想上筑起拒腐防变
的坚固“长城”。要立足本职岗位，认真学习市场经济和法
律、管理等方面的知识，不断提高自身素养，切实增强解决
实际问题的能力和为人民服务的本领，做到干一行会一行，
管一行精一行，努力成为本职工作的行家里手。

二要从小事小节做起，维护良好形象。“千里之堤、溃于蚁
穴”，从已经查处的大大小小的腐败案件-中可以看出这样一
个共性，就是一些领导干部之所以出问题，都是从平时的点
点滴滴不够洁身自好，接受别人的小恩小惠，一发不可收拾，
坠入腐败的泥潭不能自拔，最终为党纪国法所不容，为历史
和人民所唾弃。尤其是在市场经济和改革开放的新形势下，
各种形形色色的诱惑更多，可以说，我们各级领导干部，正
处在一个各种利益关系考验的风口浪尖，稍有不慎，就会身
败名裂，万劫不复。我们各级领导干部，都要有如履薄冰的
感觉，在尽心竭力干好工作的同时，时刻绷紧廉洁自律这根
弦，坚决做到不该吃的饭不吃，不该去的地方不去，不该拿
的东西不拿，不该办的事情不办，严格遵守中纪委“四大纪
律、八项要求”和领导干部“五个不许”规定，常修为政之
德，常思贪欲之害，常怀律己之心，努力维护党的领导干部
的良好形象。

三要坚持严字当头，管好自己身边的人。领导干部不仅要管
好自已，还要管好班子，管好队伍、配偶子女和亲属，只有
这样，才称得上一名真正合格的党员领导干部。今天参加会
议的各位，都在一个单位主管或分管工作，在党风廉政建设
责任制中负有一定的责任，要坚决贯彻党风廉政建设的领导



体制和工作机制，切实担负起“领导、教育、管理、监督”
责任，加强对本单位、本部门党员干部的教育管理，管思想，
知道干部职工在想什么，看其信念是否坚定，是否进取向上;
管工作，知道干部工在干什么，看工作是否尽职尽责，作风
是否扎实深入;管生活，看干部职工德行和操守如何，人际关
系和交往是否严肃，尤其是在“八小时之外”表现怎样，定
期分析干部队伍建设情况，及时发现一些苗头性的问题，及
早提醒，诚心帮助，切实减少违纪违法案件的发生，形成人
人思廉、人人促廉的良好社会局面。

发展是党执政兴国的第一要务，发展是干出来的，没有勤政
就没有发展。同样，没有经济社会的快速发展，廉政必然是
空谈，所以说“不勤政也是腐败”。一个合格的党员干部，
必须同时具备廉政与勤政两种素质和品格。

尊敬的各位评委、各位老师：

大家好！

我是来自-中学的xxx。。今天，我演讲的题目是：《以廉为镜，
做新时代的中学生》。

一提到镜子，人们自然会想起1400多年前，唐太宗李世民的
一句话，“以铜为镜，可以正衣冠；以古为镜，可以见兴替。
”这句话一语道出了镜子的真正价值。在如今这个物欲繁盛
的时代，我们每个人更需要有一面镜子，既让人看清自己、
也让人明白社会。把个人放在它面前，能照出行为的正斜、
品格的高下；把社会放在它的面前，能照出公德的存废、世
俗的清浊。

记得有这么一个故事：在春秋时期，宋国有一人得到一块玉
石，他将它献给齐国的大夫子罕。子罕却不肯接受。献玉人
对子罕说：“我曾把这块玉石拿给做玉器的工匠看过。工匠
认为这是一块非常难得的宝石，所以才敢拿来献给你，可您



为什么不接受呢？”子罕说：“我为人处事以不贪为宝，你
以玉为宝。如果我把玉石收下，那么我们两个都失掉了宝。
我不收，这样我们各人就有各人的宝石啊！”

这是发生在2600多年前的事，尽管它跨越了漫漫的历史长河，
但它却如同一面清亮的铜镜，折射出古人淡泊名利、廉洁奉
公的优秀品德。

几千年的文明传承，廉洁奉公已铸成我们民族的一种精神，
这种精神，始终在不同的时代中熠熠生辉。即便是在封建社
会那混浊的官场中，依然有许多出淤泥而不染、严于律己、
奉公守法的清官廉吏：包拯、海瑞、于成龙……他们恪
守“不贪为宝”的人生信条，抵挡住各种诱惑，清清白白做
人，明明白白做官，他们的浩然正气，影响着一代又一代的
后人。

作为新时代的中学生——祖国明天的接班人，我们更应该要
传承和发扬这种美德。以廉为荣，以贪为耻，不以善小而不
为，不以恶小而为之。我相信，只要我们师生人人都能从小
事做起，从自身做起，从身边的点点滴滴做起。以廉为镜，
那么我们的校园上空一定会撒满廉洁的云彩，我们祖国的明
天也一定会更加繁荣昌盛！

我的演讲完了，谢谢大家！

清廉实干担当心得体会篇三

为深入贯彻落实《xx区开展第三个纪律教育学习宣传月暨纪律
作风整顿活动安排》文件精神和相关要求，持续深化纪律学
习教育，区文化和旅游局组织机关全体党员干部召开“话廉
洁守初心”专题学习研讨会。会上，组织学习了《党委(党
组)落实全面从严治党主体责任规定》、《中国共产党廉洁自



律准则》，参会党员干部结合以案促改工作和自身岗位职责，
围绕“话廉洁守初心”主题，从思想政治、理论学习、工作
作风、生活作风等各个方面把自身摆进去，畅所欲言、全面
剖析，进行了热烈的交流讨论，达到了追本溯源、触及心灵、
启迪心智的目的。下面，我代表县委对大家提几点希望和要
求。

廉洁从政，是对一名干部最基本的要求，是领导干部拥有一
个什么样的权利观的最直接体现。

把“廉”字作为我们各级领导干部从政的基本要求，是党的
性质、宗旨和根本任务所决定的。我们作为党的干部，就要
时刻牢记党的宗旨，树立正确的权利观，清醒的认识我们所
拥有的权力是党和人民给予的，“官”是为人民服务的岗位，
“权”是为人民服务的工具，牢固树立领导就是服务，权力
就是责任的理念，把一切工作的出发点和落脚点放在为人民
谋利益上，放在促进县域经济快速健康发展上，正确对待权
力，使用权力。

一要从加强学习入手，筑牢思想防线。胡锦涛同志指
出，“勤奋学习，是共产党员增强党性、提高本领、做好工
作的前提”。加强学习，不仅是提高个人素质的有效途径，
也是增强拒腐防变能力的根本措施。作为领导干部，如果放
松了学习，思想就会落伍，政治上就会丧失先进性，工作上
就会盲目被动。当前，我县进入了推动转型、科学发展的新
时期，各种新情况、新问题层出不穷，新形势、新任务对各
级领导干部的思想素质和工作能力提出了新的考验，大家必
须把学习当作一种政治责任、一种精神追求、一种思想境界，
常抓不懈，持之以恒。要认真学习马列主义、毛泽东思想、
邓小平理论、“三个代表”重要思想和科学发展观等党的最
新理论成果，学习党章和党的各项政策法规，牢固树立马克
思主义的世界观、人生观和价值观，在思想上筑起拒腐防变
的坚固“长城”。要立足本职岗位，认真学习市场经济和法
律、管理等方面的知识，不断提高自身素养，切实增强解决



实际问题的能力和为人民服务的本领，做到干一行会一行，
管一行精一行，努力成为本职工作的行家里手。

二要从小事小节做起，维护良好形象。“千里之堤、溃于蚁
穴”，从已经查处的大大小小的腐败案件-中可以看出这样一
个共性，就是一些领导干部之所以出问题，都是从平时的点
点滴滴不够洁身自好，接受别人的小恩小惠，一发不可收拾，
坠入腐败的泥潭不能自拔，最终为党纪国法所不容，为历史
和人民所唾弃。尤其是在市场经济和改革开放的新形势下，
各种形形色色的诱惑更多，可以说，我们各级领导干部，正
处在一个各种利益关系考验的风口浪尖，稍有不慎，就会身
败名裂，万劫不复。我们各级领导干部，都要有如履薄冰的
感觉，在尽心竭力干好工作的同时，时刻绷紧廉洁自律这根
弦，坚决做到不该吃的饭不吃，不该去的地方不去，不该拿
的东西不拿，不该办的事情不办，严格遵守中纪委“四大纪
律、八项要求”和领导干部“五个不许”规定，常修为政之
德，常思贪欲之害，常怀律己之心，努力维护党的领导干部
的良好形象。

三要坚持严字当头，管好自己身边的人。领导干部不仅要管
好自已，还要管好班子，管好队伍、配偶子女和亲属，只有
这样，才称得上一名真正合格的党员领导干部。今天参加会
议的各位，都在一个单位主管或分管工作，在党风廉政建设
责任制中负有一定的责任，要坚决贯彻党风廉政建设的领导
体制和工作机制，切实担负起“领导、教育、管理、监督”
责任，加强对本单位、本部门党员干部的教育管理，管思想，
知道干部职工在想什么，看其信念是否坚定，是否进取向上;
管工作，知道干部工在干什么，看工作是否尽职尽责，作风
是否扎实深入;管生活，看干部职工德行和操守如何，人际关
系和交往是否严肃，尤其是在“八小时之外”表现怎样，定
期分析干部队伍建设情况，及时发现一些苗头性的问题，及
早提醒，诚心帮助，切实减少违纪违法案件的发生，形成人
人思廉、人人促廉的良好社会局面。



发展是党执政兴国的第一要务，发展是干出来的，没有勤政
就没有发展。同样，没有经济社会的快速发展，廉政必然是
空谈，所以说“不勤政也是腐败”。一个合格的党员干部，
必须同时具备廉政与勤政两种素质和品格。

清廉实干担当心得体会篇四

尊敬的各位评委、各位老师：

大家好！

我是来自-中学的xxx。。今天，我演讲的题目是：《以廉为镜，
做新时代的中学生》。

一提到镜子，人们自然会想起1400多年前，唐太宗李世民的
一句话，“以铜为镜，可以正衣冠；以古为镜，可以见兴替。
”这句话一语道出了镜子的真正价值。在如今这个物欲繁盛
的时代，我们每个人更需要有一面镜子，既让人看清自己、
也让人明白社会。把个人放在它面前，能照出行为的正斜、
品格的高下；把社会放在它的面前，能照出公德的存废、世
俗的清浊。

记得有这么一个故事：在春秋时期，宋国有一人得到一块玉
石，他将它献给齐国的大夫子罕。子罕却不肯接受。献玉人
对子罕说：“我曾把这块玉石拿给做玉器的工匠看过。工匠
认为这是一块非常难得的宝石，所以才敢拿来献给你，可您
为什么不接受呢？”子罕说：“我为人处事以不贪为宝，你
以玉为宝。如果我把玉石收下，那么我们两个都失掉了宝。
我不收，这样我们各人就有各人的宝石啊！”

这是发生在2600多年前的事，尽管它跨越了漫漫的历史长河，
但它却如同一面清亮的铜镜，折射出古人淡泊名利、廉洁奉
公的优秀品德。



几千年的文明传承，廉洁奉公已铸成我们民族的一种精神，
这种精神，始终在不同的时代中熠熠生辉。即便是在封建社
会那混浊的官场中，依然有许多出淤泥而不染、严于律己、
奉公守法的清官廉吏：包拯、海瑞、于成龙……他们恪
守“不贪为宝”的人生信条，抵挡住各种诱惑，清清白白做
人，明明白白做官，他们的浩然正气，影响着一代又一代的
后人。

作为新时代的中学生——祖国明天的接班人，我们更应该要
传承和发扬这种美德。以廉为荣，以贪为耻，不以善小而不
为，不以恶小而为之。我相信，只要我们师生人人都能从小
事做起，从自身做起，从身边的点点滴滴做起。以廉为镜，
那么我们的校园上空一定会撒满廉洁的云彩，我们祖国的明
天也一定会更加繁荣昌盛！

我的演讲完了，谢谢大家！

清廉实干担当心得体会篇五

为深入贯彻落实《**区开展第三个纪律教育学习宣传月暨纪
律作风整顿活动安排》文件精神和相关要求，持续深化纪律
学习教育，区文化和旅游局组织机关全体党员干部召开“话
廉洁守初心”专题学习研讨会。会上，组织学习了《党委(党
组)落实全面从严治党主体责任规定》、《中国共产党廉洁自
律准则》，参会党员干部结合以案促改工作和自身岗位职责，
围绕“话廉洁守初心”主题，从思想政治、理论学习、工作
作风、生活作风等各个方面把自身摆进去，畅所欲言、全面
剖析，进行了热烈的交流讨论，达到了追本溯源、触及心灵、
启迪心智的目的。下面，我代表县委对大家提几点希望和要
求。

廉洁从政，是对一名干部最基本的要求，是领导干部拥有一
个什么样的权利观的最直接体现。



把“廉”字作为我们各级领导干部从政的基本要求，是党的
性质、宗旨和根本任务所决定的。我们作为党的干部，就要
时刻牢记党的宗旨，树立正确的权利观，清醒的认识我们所
拥有的权力是党和人民给予的，“官”是为人民服务的岗位，
“权”是为人民服务的工具，牢固树立领导就是服务，权力
就是责任的理念，把一切工作的出发点和落脚点放在为人民
谋利益上，放在促进县域经济快速健康发展上，正确对待权
力，使用权力。

一要从加强学习入手，筑牢思想防线。胡锦涛同志指
出，“勤奋学习，是共产党员增强党性、提高本领、做好工
作的前提”。加强学习，不仅是提高个人素质的有效途径，
也是增强拒腐防变能力的根本措施。作为领导干部，如果放
松了学习，思想就会落伍，政治上就会丧失先进性，工作上
就会盲目被动。当前，我县进入了推动转型、科学发展的新
时期，各种新情况、新问题层出不穷，新形势、新任务对各
级领导干部的思想素质和工作能力提出了新的考验，大家必
须把学习当作一种政治责任、一种精神追求、一种思想境界，
常抓不懈，持之以恒。要认真学习马列主义、毛泽东思想、
邓小平理论、“三个代表”重要思想和科学发展观等党的最
新理论成果，学习党章和党的各项政策法规，牢固树立马克
思主义的世界观、人生观和价值观，在思想上筑起拒腐防变
的坚固“长城”。要立足本职岗位，认真学习市场经济和法
律、管理等方面的知识，不断提高自身素养，切实增强解决
实际问题的能力和为人民服务的本领，做到干一行会一行，
管一行精一行，努力成为本职工作的行家里手。

二要从小事小节做起，维护良好形象。“千里之堤、溃于蚁
穴”，从已经查处的大大小小的腐败案件-中可以看出这样一
个共性，就是一些领导干部之所以出问题，都是从平时的点
点滴滴不够洁身自好，接受别人的小恩小惠，一发不可收拾，
坠入腐败的泥潭不能自拔，最终为党纪国法所不容，为历史
和人民所唾弃。尤其是在市场经济和改革开放的新形势下，
各种形形色色的诱惑更多，可以说，我们各级领导干部，正



处在一个各种利益关系考验的风口浪尖，稍有不慎，就会身
败名裂，万劫不复。我们各级领导干部，都要有如履薄冰的
感觉，在尽心竭力干好工作的同时，时刻绷紧廉洁自律这根
弦，坚决做到不该吃的饭不吃，不该去的地方不去，不该拿
的东西不拿，不该办的事情不办，严格遵守中纪委“四大纪
律、八项要求”和领导干部“五个不许”规定，常修为政之
德，常思贪欲之害，常怀律己之心，努力维护党的领导干部
的良好形象。

三要坚持严字当头，管好自己身边的人。领导干部不仅要管
好自已，还要管好班子，管好队伍、配偶子女和亲属，只有
这样，才称得上一名真正合格的党员领导干部。今天参加会
议的各位，都在一个单位主管或分管工作，在党风廉政建设
责任制中负有一定的责任，要坚决贯彻党风廉政建设的领导
体制和工作机制，切实担负起“领导、教育、管理、监督”
责任，加强对本单位、本部门党员干部的教育管理，管思想，
知道干部职工在想什么，看其信念是否坚定，是否进取向上;
管工作，知道干部工在干什么，看工作是否尽职尽责，作风
是否扎实深入;管生活，看干部职工德行和操守如何，人际关
系和交往是否严肃，尤其是在“八小时之外”表现怎样，定
期分析干部队伍建设情况，及时发现一些苗头性的问题，及
早提醒，诚心帮助，切实减少违纪违法案件的发生，形成人
人思廉、人人促廉的良好社会局面。

发展是党执政兴国的第一要务，发展是干出来的，没有勤政
就没有发展。同样，没有经济社会的快速发展，廉政必然是
空谈，所以说“不勤政也是腐败”。一个合格的党员干部，
必须同时具备廉政与勤政两种素质和品格。


