
个人简历电子版填写免费表格(通用5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下
面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可
以帮助到有需要的朋友。

个人简历电子版填写免费表格篇一

姓名：xxx

性别：

年龄：xx岁

民族：汉族

工作经验：11年以上

居住地：xx区

寻求职位：餐饮总监，酒店总经理，餐饮管理公司总经理

希望工作地点：xxx

期望工资：/月到岗时间：随时到岗

工作目标/发展方向

打造一流的团队，做大做强每一家餐厅

20xx-01--20xx-08：xx小渔村



所属行业：餐饮、娱乐(私营企业)

担任岗位：酒店/宾馆/餐饮旅游类/其它相关职位

职位名称：总经理

职位描述：负责重组小渔村四家餐厅的管理工作，全面负责
四家连锁餐厅的营运管理

20xx-10--20xx-11：xx餐饮管理公司

所属行业：餐饮、娱乐(私营企业)

担任岗位：酒店/宾馆/餐饮旅游类/酒店/宾馆/餐饮旅游类

职位名称：门店店长

职位描述：酒店全面的工作。

20xx-08--20xx-04：xx宾馆

所属行业：旅游业、酒店(私营企业)

担任岗位：酒店/宾馆/餐饮旅游类/酒店/宾馆经理

职位名称：餐饮部经理

职位描述：负责前厅后厨的管理，菜品的研究和开发，市场
调查以及广告营销

20xx-05--20xx-07：xx海鲜城

所属行业：旅游业、酒店(民营企业)

担任岗位：酒店/宾馆/餐饮旅游类/酒店/宾馆经理



职位名称：酒店总经理

职位描述：酒店全面的经营管理

20xx-03--20xx-01：xx厨佬星

所属行业：旅游业、酒店(私营企业)

担任岗位：酒店/宾馆/餐饮旅游类/酒店/宾馆经理

职位名称：门店店长

所属行业：旅游业、酒店(合资企业)

担任岗位：酒店/宾馆/餐饮旅游类/酒店/宾馆经理

职位名称：餐饮部经理

职位描述：全面负责餐饮部前厅后厨的管理经营

xxxx-09--xxxx-06xx中学机械类/中专

当兵的`几年，让我学会了坚持原则，和以身作则，做事要全
力以赴。做酒店管理的这10年来，我在连锁酒店里做过店经
理也做过商务酒店里的老总，也做过星级酒店的餐饮部经理，
火锅店的经理。并成功的筹建过三家酒店。对前厅的人员管
理以及后厨的管理都有自己的一套管理方法，同时对团队的
意识和培养也有独到的一面，也可以处理各种客诉，如你想
把酒店做大做强长期发展，我就是你的正确选择。

个人简历电子版填写免费表格篇二

性别：女



民族：汉族

政治面貌：团员

出生日期：1986年7月

户口：河北省

婚姻状况：未婚

学历：本科

毕业院校：河北大学

毕业时间：20__年07月

所学专业：法学

外语水平：英语(cet-6)

电脑水平：一般

工作年限：实习/应届

联系方式：

求职意向

工作类型：全部

单位性质：不限

期望行业：媒体、影视制作、新闻出版、艺术、文化传播、
培训机构、教育、科研院所、专业服务、咨询、财会、法律、
市场、广告、公关。



期望职位：文体/影视/写作/媒体、法律、人力资源/行政/文
职人员、文案创意、英语。

工作地点：杭州市

期望月薪：20__-4000

教育经历

20__.9-20__.7河北大学法学专业

详细学习了法理学。宪法。民法。刑法。商法。经济法等专
业课。

工作经验

20__/7--20__/8淮安万向轮公司助理协助进行产品的宣传销
售

自我评价

专业成绩优良，喜欢独立思考，热爱文学，阅读广泛，英语
较好。为人坦诚，做事认真，喜欢学习新事物。

个人简历电子版填写免费表格篇三

姓名：xx

性别：男

出生日期：1987年11月12日

身高：170cm



婚姻状况：未婚

身份证号码：xxx

户口所在地：广东韶关

现在所在地：广东广州海珠区

求职意向：纺织/化纤纺织/服饰（装）设计广告设计/创意策
划

求职地点：广州佛山

求职时间：20xx—10—4

可到职时间：随时

工作经验：一年以上工资要求：面议

工作性质：全职

普通话：优秀掌握

方言：粤语能力：优秀

英语：良好

毕业院校：广州纺织学院

最高学历：中专

所学专业：服装设计

20xx.3——20xx.5



广州科拉迪服装有限公司（合资企业）

工作职位：服装生产跟单

离职原因：待遇问题工作描述：跟进生产车间的生产进程！

20xx.6——20xx.10

广州艾琪安服装有限公司（民营企业）

工作职位：助理设计师

离职原因：身体不适工作描述：辅助设计师！跟进服装工艺
进展

20xx.11——20xx.3

广州华贵商贸城

工作职位：私人服装店

离职原因：无工作描述：我觉得销售真的是个很大的学问，
首先你本身要很会搭配，多看点时尚杂志，还有你要了解各
个体身的人应该穿什么类型的服饰，什么颜色的服装，搭配
什么。这样你搭配出来真的好看，顾客也就会自自然然的相
信你了。多看点那些服装搭配网之类的。累人的工作！

若有幸加盟，我可以致力于贵公司的开发或根据公司的需要
随时致力于某方面的工作和学习。

“顺兮，逆兮，无阻我飞扬”是我的座右铭；“如临深渊，
如履薄冰”是我的工作态度；“真诚，守信”是我的最大特
点；开阔的胸襟使我获得许多朋友。聪明的头脑，创造的思
维，开拓进取的坚韧，加上纯熟的专业技能，相信我是您的



最佳选择。

请您给我一次机会，我必将还您以夺目的光彩。

感谢您耐心的阅读了我的求职信，如需要详细资料，请与我
联系。

个人简历电子版填写免费表格篇四

姓名：

国籍：中国

目前所在地：广州

民族：汉族

户口所在地：湖北

身材：165cm70kg

求职意向及工作经历：

工作年限：41

职称：中级

求职类型：全职

可到职日期：随时

月薪要求：20xx-3500

希望工作地区：广东省



公司名称：x医院

起止年月：20xx-01～广东省佛山市

公司性质：

所属行业：

担任职务：继续从事罕亮解毒丹的研究和临床实验

工作描述：在戒毒和治艾滋病方面又获得重大突破

本人具有操作、维修机械、电器、制药设备等的技能和工艺
技术，近十多年来，坚持不断从事中医药的研究和实践、掌
握了诊病、治病的知识和技能，通过把脉和望、闻、问等能
准确诊断出大病，还掌握了许多治疗技巧，大大减缓了病人
的痛苦，用研发出来的中药罕亮解毒丹“和医术治愈了许多
晚期食管、胃、肠、乳腺、肝、肺等癌症患者和痛风、中风、
高血压、糖尿病等疑难病患者，还能为吸毒人员戒毒和治愈
各种性传染疾病。

个人简历电子版填写免费表格篇五

我叫__，大专文化，平时我喜欢看书和上网流览信息，性格
活泼开朗，能关心身边的人和事，和亲人朋友融洽相处，能
做到理解和原谅，我对生活充满信心。

我曾经在__公司里先后在不同的岗位工作过，开始我从事__
工作，随后因公司需要到__，有一定的经验，在工作上取得
一些的成绩，同时也得到公司的认可。通过几年的工作我学
到了很多知识，同时还培养了我坚韧不拔的意志和顽强拼搏
的精神，使我能够在工作中不断地克服困难、积极进取。

加入销售人员的行列是我多年以来的一个强烈愿望，同时我



认识到人和工作的关系是建立在自我认知的基础上，而我感
觉到我的工作热情一直没有被激发到最高，我热爱我的工作，
但每个人都是在不断地寻求取得更好的成绩，我的自我认知
让我觉得销售人员是一个正确的选择，这些就坚定了我做好
销售的信心和决心。将销售工作做好，给公司带来收益，使
自身不仅在物质方面获得提高，更重要的是我的人生因我的
选择而精彩。

我是一个对工作非常认真负责的一个人。一个比较开朗的人。
善于比较喜欢跟任何人沟通交流。我还是脸皮比较厚的人。
话不多看我行动。

工作勤奋认真、善于合作、作风严谨、吃苦耐劳、有较强的
责任心及适应能力；擅长与人沟通、有较强亲和力。

严谨务实，以诚待人，团队协作能力强；英语听说读写能力
强；吃苦耐劳，工作上有较强的管理和动手能力且有较强学
习能力；敢于面对挑战，具有良好的适应性和做事情认真负
责。


