
2023年上课前三分钟演讲稿(大全5篇)
演讲稿首先必须开头要开门见山，既要一下子抓住听众又要
提出你的观点，中间要用各种方法和所准备的材料说明、支
持你的论点，感染听众，然后在结尾加强说明论点或得出结
论，结束演讲。那么我们写演讲稿要注意的内容有什么呢？
以下我给大家整理了一些优质的演讲稿模板范文，希望对大
家能够有所帮助。

上课前三分钟演讲稿篇一

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好!今天我演讲的题目是：学雷锋从小事做起

3月，是我们学习雷锋的传统文明月。几十年过去了，在雷锋
精神的照耀下，一代代青少年实践着自己的人生价值。今天
我们在这升旗仪式上再一次进行广泛宣传，学雷锋，扬新风，
养成文明行为习惯。

一提起雷锋，中国人可以说是家喻户晓，人人皆知。这位普
通的中国士兵，在他短暂的二十二年的人生岁月中，以平凡
朴实的言行，展现出一种令人震撼的道德品质和人格魅力;一
提起雷锋，我们就会不由自主地想起他生前所做的每一件小
事：帮列车员拖地、打扫候车室，为丢失车票的大嫂买票，
给困难战友家中寄钱等等等等。所以人们常说：雷锋出差一
千里，好事做了一火车。可见在他那短暂的人生中做了多少
好事，给别人带来了多少快乐和安慰。

同学们，我们向雷锋叔叔学习，就要从做好每一件小事开始，
从身边最平凡的小事做起：捡起地上的一片纸屑，你就是一
个爱清洁的环保小卫士;帮助身边有困难的同学，你就是一个
有爱心的好朋友;珍惜每一分钟，勤奋学习，你就是一个爱学



习的小标兵;见到师长、父母问一声好，你就是一个懂礼貌的
的好孩子;再过两天就是“三八”妇女节，你送给妈妈一本字
迹清秀的作业;或为她端上一杯热气腾腾的茶水;或为她声情
并茂地朗诵一篇课文，献上一曲动听的歌等等，来表达你对
妈妈的爱。这一切的一切都是学雷锋的具体表现。这一切，
不仅仅别人得到了快乐，你自己同样也是快乐的。

在我们学习、生活中，我们都希望别人在点点滴滴的小事中
关爱自己，帮助自己，那种被关爱的感觉是幸福的，甜蜜的，
快乐的!相反，别人也需要我们的关爱和帮助。是啊，只有人
人都奉献自己的爱，我们的世界才能永远充满快乐!

同学们，让我们携起手来，共同努力，学习雷锋，从点滴小
事做起，大家互助互爱，做一个新时代的“小雷锋”!

上课前三分钟演讲稿篇二

老师们，同学们：

你们好！

今天我要演讲的题目是：《人生需要态度与方法》。

对于我们来说，生命的每一天都是直播，没办法重头再来。

记得我晓得时候练书法，开始我都是用废纸来写。学了很长
时间，一直没有大的长进。父亲的一位朋友是书法家，他对
父亲说：“如果你让孩子用最好的纸来写，他可能会写得更
好。”父亲便叫我按照书法家所说的去做，果然，没过多久，
我的字进步得很快。父亲很惊奇，去问那位朋友。他笑而不
答，只在纸上写了一个“逼”字。父亲顿悟：这是让我因为
惜纸而逼迫自己写好字。

的确，平常的日子总会被我们不经意地当作不值钱的“废



纸”，涂抹坏了也不心疼，总以为来日方长，平淡的“废
纸”还有很多。实际上，这样的心态可能使我们每一天都在
与机会擦肩而过。

朋友们，生命并非演习，而是真刀真枪的实战。生活也不会
给我们“打草稿”的时间和机会，人们一页页漫不经心或全
心全意写下的“草稿”，都会成为人生无法更改的答卷。

记得有一则谚语是这样说的：“如果你想过河，请先把帽子
扔过去。”因为你的帽子已经在那边，你别无选择，只能想
方设法地过河。正是有了“逼迫”，人才会尽全力发挥自己
的潜能，兵家所谓“置之死地而后生”也是这个道理。

对于我们来说，生命只有一次，必须全力以赴。生命不给我们
“打草稿”的时间和机会，但是每个静夜里想一想明天的计
划、明天的目标，就像面对一张白纸创作一样，需要先在心
里揣摩无数遍，胸有成竹才会运笔如风。

人生需要态度，也需要方法！

上课前三分钟演讲稿篇三

做好准备总没错，为了面对随时可能来的点名，还是尽快做
好即兴演讲的准备吧，下面是本站小编为你整理的几篇上课
前三分钟演讲，希望能帮到你哟。

提起桂林，人们脱口而出的总是：“桂林山水甲天下”，一个
“甲”字，足见桂林的美早在已在人们心中扎下了深根。而
漓江，又是桂林风光的精华，早已闻名遐迩了。

那天阳光很好，整条漓江在阳光下，显得十分柔和，美丽。
江水清澈见底，清得发绿，江面波澜不惊，柔和得像一位少
女，静侯远方来客。颇有诗情画意。



在磨盘山的前一个码头出发，十几条船蓄势待发。旅船向前
行进，流下道道水痕，打破了江面的平静。第一站就是磨盘
山，整座山外形酷似一个磨盘，山路盘旋至顶。

不久，就到了蝙蝠山，陡壁上隐约显出几只飞舞的蝙蝠，像
是给人以“翩翩”祝福。

这时传来导游的声音：“相信大家都知道，漓江最着名的
是‘九马画山’。一座屏风样的山，红、黄、清、白、黑五
色交辉，勾勒出九匹骏马。”我们纷纷议论道：“这也许就
是正副之分吧!大家今天尽情数马，谁数出九匹来就是状
元!~”船上马上轰动。

“瞧，那像什么!”大家望过去：吖，水面高出不到十米处，
乳石倒挂，似群龙戏水——靠水处突出，被绿草所覆盖，宛
如龙头;龙头两侧，由于风化，又凹下去两个洞，恰似龙眼;
悬空的地方正是它灰白的身子。最妙的是它的身子不是一条
呆板的石柱，而是蜿蜒舞动，直插水中。说是戏水，再合适
不过了。传说这还是玉帝派来吸桂花香精的神龙呢。我们不
得不赞叹大自然的妙手佳作。

漓江，虽然没有长江那波涛汹涌，也没有黄河那母亲般的情
怀，但她诗情画意，婉约可人，是江河中的小家碧玉。多少
年来，正是这独特地气质，吸引了众多的游人在此驻足。漓
江风景如画，漓江人间仙境，漓江风水宝地，漓江多人向往
漓江的水真静啊，平的像一面镜子：漓江的水真绿啊，绿的
像一块无暇的翡翠：漓江的水真清啊，清的能看见水中游动
的小鱼。一个字形容美，两个字形容很美，三个字形容相当
美。曾今想过，在梦里见过，在电视上目睹过它的风采。可
直到今天，我才可以站在漓江上赏着美景，吃着烤鱼，慢慢
地来享受了。走到漓江时，正是正午时分。太阳当头照，午
后到了。植物已经被晒得打蔫了。漓江上面静静的，静得没
有一丝涟漪。偶尔有一条小鱼游过来，但马上又游远了。



我刻意把手伸进江中，竟然感觉一丝丝凉气。好不容易上船
了，我坐定，开始观赏风景。邮轮周围的群山环抱着漓江。
抬眼向上看，两座山之间，泷泷的绿色之间，隐藏着一块洁
白的白云，好像这两座山是它的摇篮一样，接下来看得山更
奇了。有的山这边看是一块光秃秃的岩石，上面全是石头，
而换个角度看却是弯弯月牙型的郁郁葱葱的山脉。这边看是
一轮弯弯的月牙儿，那边看，又是一只威风的狮子。竖看成
月横成狮，远近高低各不同。不识骊山真面目，只缘身在此
江中。一块黑板出现在我们的眼前，仔细一看，原来是一块
岩石。他好像受过打磨一样，变得光滑而又细腻。

漓江乃人间仙境也!

霍城县是一个美丽而又富饶的地方，这里有许许多多令人流
连忘返的风景，如：有广袤无边的图开沙漠;有神乎其神怪榆
沟;有久经沧桑的惠远古城;有山清水秀的果子沟;有富丽堂皇
的伊犁将军府;有气势雄伟的惠远钟鼓楼……而我最喜欢的是
层峦迭嶂、波光粼粼的赛里木湖。

春天，大地复苏，到处都洋溢着春的气息。山上的雪都融化
了，雪水汇成小溪顺着山势流下来，“叮叮咚咚”“叮叮咚
咚”奏成了一首春的赞歌。看，那里有一只小鹿，好像看到
小溪里的自己，以为有一只小鹿掉水里了呢。小草们受到雪
水的滋润，个个都长得绿油油的，远远望去，就像给茫茫的
大地铺上了一张无边的绿布。一只只燕子从南方飞来，春姑
娘让它担任春的使者，为人们带来春的消息。

夏天，一群群绵羊散落在一碧千里的草原上，不论走到哪里，
远远望去，都像给无边的绿毯绣上了白色的大花。一匹匹骏
马在草原上疾驰，好像在比谁跑得最快呢。一只只老鹰在草
原上空自由自在的展翅翱翔，给这幅草原美景图，更添一笔。
草原上开满了各种各样、五彩斑斓的野花，有红色的、有黄
色的、有粉色的、有白色的……真像一座绚丽多彩的大花园!
湖水既静若止水，有波光粼粼的，就像一颗无比巨大的蓝宝



石，镶嵌在翠色欲流的草原旁边。如此美丽的景色，当然吸
引了不少中外游客。一辆又一辆的大客车陆续来到这里，有
些游客在湖边玩水，有些游客骑着马在草原上散步，有些游
客在蒙古包里吃着具有民族特色的美食。热情好客的哈萨克
族牧民正在给游客们准备色味俱佳的美食呢，有烤全羊、烤
肉、抓饭……听了菜名都让人垂涎三尺啊。

秋天，秋姑娘悄悄地来了。大地妈妈唱着优美动听的摇篮曲，
小草们在大地妈妈怀里慢慢的进入了香甜的梦乡。草原脱掉
了绿色的衬衫，换上了金色的外套。在秋天，别的树早已树
叶凋零，而松树却依然绿叶长青，它好像在和其他的树比美，
高傲的说：“你们都没有我漂亮吧!”

冬天，冬妹妹来了。雪花娃娃们在空中自由自在的翩翩起舞，
它们的舞蹈引来了北风姐姐，她便给雪花娃娃们伴奏，看到
这情景，冬妹妹欣慰的笑了。天气越来越冷了，草原便脱掉
了金色的外套，换上了白色的羽绒服。松树看天气越来越冷
了，便退出了选美大赛，回到了草原，当起了保卫草原的战
士，看，它们站的多么笔直，多么认真，真不愧是草原卫士
啊!湖面上结了一层厚厚的冰，太阳出来的时候，照在湖面上
闪闪发光，美丽极了!

赛里木湖春、夏、秋、冬的景色编织在一起就画成了一幅山
明水秀、花团锦簇的赛里木湖山水图。这景色美如仙境，幻
如梦境。只要你来到这里，就一定会爱上这一块神奇而又美
丽的土地，流连忘返的。

希望你来到我的家乡，我们一定会热情招待你的。

刚走进腊月，就闻到了淡淡的年味。

每年一到腊八，我就垂涎三尺，因为腊八有好喝的腊八粥。
这不，腊八一大早，我的巧手妈妈就用红枣、核桃、大米、
糯米、小米、黑米、红豆和葡萄干加上浓浓的亲情熬成了香



甜可口的腊八粥，闻起来就让我的口水“飞流直下三千尺”，
热气腾腾的腊八粥端上来，我喝着溢满了妈妈浓浓母爱的腊
八粥，看着爸爸温暖灿烂的笑靥，感受着如山的父爱如海的
母爱，我的心里像灌满了香甜的蜜糖，这就是年的味道——
香甜温暖。

“小孩小孩你别馋，过了腊八就是年。”真是啊，刚喝过香
甜的腊八粥，我很快来到了腊月二十三，迎来里一个新的节
日——小年。我们家乡过新年有扫房子、吃糖果、贴窗花的
风俗，我们家刚乔迁新居，不用打扫房子，所以，我和爸爸
妈妈一大早就到超市买了六福窗花和一大包糖果。贴窗花是
妈妈的工作，我更喜欢吃糖果，尤其是灶糖，所以一回到家，
我就迫不及待地打开糖果袋子，抽出一个灶糖，津津有味地
吃起来，灶糖的味道香香甜甜，这就是年的味道——幸福美
满。

“送走小年辞旧岁，迎来除夕贺新春”，大年三十除夕降临，
我和爸爸妈妈乐呵呵地围坐一桌吃团圆饭。外边灯火通明，
耳畔炮声不断。门前屋后的腊梅朵朵绽放缕缕飘香，一树繁
花的灿烂绚丽传递着浓浓的春的气息;屋内娇艳欲滴的风信子
争奇斗艳，房间里弥漫着浓郁的花香。虽然我是个习惯早睡
的孩子，但除夕的夜晚我双眼水灵灵地看《春节联欢晚会》
一直看到十二点还一点儿不困，爸爸戏称我是“变色龙”。
新年的钟声敲响了，我和爸爸点响了长长的鞭炮，伴随着我们
“噼噼啪啪!”的鞭炮声，家家户户的烟花爆竹都响起来、亮
起来，真是“噼噼啪啪炮竹响，龙飞凤舞烟花靓”，炮竹声
声在天空交织着闪烁、升腾、飞扬，伴随着满天飞杨的纸屑
和漫天迷漫的烟雾，此起彼伏地响彻夜空;烟花朵朵在天空盛
开、绽放、闪亮，千姿百态美不胜收让人目不暇接……这就
是年的味道——喜庆吉祥。

“火树银花不夜天，灯火辉煌庆团圆”到了正月十五元宵节，
新年已经接近尾声。我和爸爸妈妈簇拥在厨房里，妈妈用洁
白的糯米粉混合纯净的水揉成软嫩的面团，做成一个个糯米



皮，我们一家人一起用糯米皮包着水果馅做汤圆，你一个我
一个，看谁做得又圆又好看。做好了放进沸腾的水中煮，随
着热烈的水汽，蒸腾出元宵的香甜，蒸腾出生活的美满。吃
过香甜的汤圆，我和爸爸妈妈去看灯展，大街上人山人海川
流不息，各式各样的花灯美轮美奂栩栩如生，有孔雀灯老虎
灯;有九龙壁有生肖灯……因为今年是鼠年，有很多灯是围绕
着马做的，有八骏闹春，有万马奔腾;有鼠年呈祥，有金马送
福……这些灯有的在空中，有的在水里，有的在树上，有的
在楼台，运用新现代灯光艺术，多重灯光效果设备，加上美
轮美奂的亮化工程，打造了一个个绚丽多彩美轮美奂的“梦
幻灯光世界。这就是年的味道——灿烂。

这就是年的味道——香甜温暖、幸福美满、喜庆吉祥、光辉
灿烂。

上课前三分钟演讲稿篇四

如果让你在校长讲话与三分钟演讲选一个，你会选哪个，哈，
别告诉我你愿意听校长那一个多小时的讲话，那么，如何做
好这三分钟演讲呢?下面是本站小编为你整理的几篇上课三分
钟演讲稿，希望能帮到你哟。

刚走进腊月，就闻到了淡淡的年味。

每年一到腊八，我就垂涎三尺，因为腊八有好喝的腊八粥。
这不，腊八一大早，我的巧手妈妈就用红枣、核桃、大米、
糯米、小米、黑米、红豆和葡萄干加上浓浓的亲情熬成了香
甜可口的腊八粥，闻起来就让我的口水“飞流直下三千尺”，
热气腾腾的腊八粥端上来，我喝着溢满了妈妈浓浓母爱的腊
八粥，看着爸爸温暖灿烂的笑靥，感受着如山的父爱如海的
母爱，我的心里像灌满了香甜的蜜糖，这就是年的味道——
香甜温暖。



“小孩小孩你别馋，过了腊八就是年。”真是啊，刚喝过香
甜的腊八粥，我很快来到了腊月二十三，迎来里一个新的节
日——小年。我们家乡过新年有扫房子、吃糖果、贴窗花的
风俗，我们家刚乔迁新居，不用打扫房子，所以，我和爸爸
妈妈一大早就到超市买了六福窗花和一大包糖果。贴窗花是
妈妈的工作，我更喜欢吃糖果，尤其是灶糖，所以一回到家，
我就迫不及待地打开糖果袋子，抽出一个灶糖，津津有味地
吃起来，灶糖的味道香香甜甜，这就是年的味道——幸福美
满。

“送走小年辞旧岁，迎来除夕贺新春”，大年三十除夕降临，
我和爸爸妈妈乐呵呵地围坐一桌吃团圆饭。外边灯火通明，
耳畔炮声不断。门前屋后的腊梅朵朵绽放缕缕飘香，一树繁
花的灿烂绚丽传递着浓浓的春的气息;屋内娇艳欲滴的风信子
争奇斗艳，房间里弥漫着浓郁的花香。虽然我是个习惯早睡
的孩子，但除夕的夜晚我双眼水灵灵地看《春节联欢晚会》
一直看到十二点还一点儿不困，爸爸戏称我是“变色龙”。
新年的钟声敲响了，我和爸爸点响了长长的鞭炮，伴随着我们
“噼噼啪啪!”的鞭炮声，家家户户的烟花爆竹都响起来、亮
起来，真是“噼噼啪啪炮竹响，龙飞凤舞烟花靓”，炮竹声
声在天空交织着闪烁、升腾、飞扬，伴随着满天飞杨的纸屑
和漫天迷漫的烟雾，此起彼伏地响彻夜空;烟花朵朵在天空盛
开、绽放、闪亮，千姿百态美不胜收让人目不暇接……这就
是年的味道——喜庆吉祥。

“火树银花不夜天，灯火辉煌庆团圆”到了正月十五元宵节，
新年已经接近尾声。我和爸爸妈妈簇拥在厨房里，妈妈用洁
白的糯米粉混合纯净的水揉成软嫩的面团，做成一个个糯米
皮，我们一家人一起用糯米皮包着水果馅做汤圆，你一个我
一个，看谁做得又圆又好看。做好了放进沸腾的水中煮，随
着热烈的水汽，蒸腾出元宵的香甜，蒸腾出生活的美满。吃
过香甜的汤圆，我和爸爸妈妈去看灯展，大街上人山人海川
流不息，各式各样的花灯美轮美奂栩栩如生，有孔雀灯老虎
灯;有九龙壁有生肖灯……因为今年是鼠年，有很多灯是围绕



着马做的，有八骏闹春，有万马奔腾;有鼠年呈祥，有金马送
福……这些灯有的在空中，有的在水里，有的在树上，有的
在楼台，运用新现代灯光艺术，多重灯光效果设备，加上美
轮美奂的亮化工程，打造了一个个绚丽多彩美轮美奂的“梦
幻灯光世界。这就是年的味道——灿烂。

这就是年的味道——香甜温暖、幸福美满、喜庆吉祥、光辉
灿烂。

从遥远的乡下来到我家，她脑后盘着一个发髻，身穿一件沾
满了尘土的蓝布衣，脚踏一双洗的发白的黑布鞋。这位奶奶
当然不是我的亲奶奶，她是在我爷爷去世后，我的奶奶请她
来我家帮忙干活的。由于这位奶奶人好心善，我爸爸是她带
大的，所以我爸爸也尊称她为“妈妈”。也许因为她不是爸
爸的亲妈妈，与我并无血缘关系，所以我不屑也不愿理
睬“土”气十足的她。爸爸妈妈却对她极为敬重，要她在我
们家安心养老。

随着时间的推移，时节已进入了深秋。那天天气骤冷，还下
起了蒙蒙雨，天阴沉沉的，空气里透着一股刺骨的寒意，坐
在教室里的我冷得直打颤。这时，一位同学跑来告诉我，一
位老婆婆为我送伞来了。我的心陡然一沉，悄悄地奔出了教
室。

我曾经委婉地对她说过，没事就别来学校，我害怕她的那般
装束会引来这些城里孩子无端的哄笑和蔑视的目光。一想到
那令人尴尬的情景，我顿感不寒而栗。全身不自在的奶奶正
站在一堵墙前，她的身影就像干枯的小树在风中摇曳，阵阵
干咳的声音不时从狭长的走廊传入我的耳际。我硬着头皮迎
了上去。

奶奶一瞧见我，两眼一亮，原来盈满焦急之情的脸，立刻荡
起了笑意，“孩子，天冷了，我怕你着凉，给你拿来了伞和
衣服。”说着便把伞和深藏在怀里的衣服送给我。“好了，



快上课了，我该回教室了，你也快回去吧!”我说。

“嗯……”奶奶的声音有点涩，一阵风吹过，她裹了裹上衣，
孱弱的身躯在风中颤抖。

“孩子，先把衣服添上，别感冒了，还有……”。

“别啰嗦了，我知道了!”我嗔怪着。

那蜡黄的脸掠过的一丝失望和感伤更是深深地震撼着我，使
我不知所措……我意识到，她这么大年纪，大半辈子的劳苦，
大半辈子的沧桑，如今竟连对孙女的关怀也不被理解和接受，
这确是多么痛苦的一件事啊!

曾听爸爸说，当年因为爷爷早逝，奶奶便请她来打点一切。
她也是早年丧父，无儿无女，便任劳任怨地为我们家干了一
辈子活。养鸡、养鸭、种地、照顾孩子，她无所不通，一切
安排的井井有条，以致我们的家由原来的拮据到后来竟逐渐
宽裕。她，就像一只蚕，为我们家吐着绵绵的丝;更像一盏灯，
默默地放射出全部的光芒，直到老得不能拿起一样活。

泪眼朦胧中，奶奶已默默地走进了雨中。秋风飒飒，掀动着
她的散发，阵阵咳嗽声，回荡在茫茫的雨里……秋雨就如绢
丝一般，又轻又细，无声无息，那么滋润，那么温柔。深深
地愧疚，再一次使我的泪水涌出，扑簌簌地滴落下来。

六月的初夏，是最美的一段风景，淡淡的沁入心田的风，带
来一段最美的回忆，还有那烙在心底的最美的微笑。那时，
云淡风轻，头顶着一汪蔚蓝的苍穹，时而飘过一两片薄薄的
云，不久便弥散在其中，那骄阳下的时光，到现在都如此令
人难以忘怀，不经意的想起这些，却勾起了藏在深处的两个
身影。

夏天来了，游泳成为人们玩耍的主调，爸爸也带我去了海边，



说是去玩玩，但是，如果早知道是他为了让我学会游泳才去
的话，我一定会反抗这种折磨的，可惜啊……一到海边，他
便拉着我匆匆换衣服下水，在水中，他犹如一条得水之鱼，
翻腾着，溅跃着，看得我一脸的佩服。爸爸看见我如此，嘴
角弯起了一个狡黠的弧度，“想不想学学啊?”我便像小鸡吃
米般连连点头。

几分钟之后，我品尝了大自然调配的盐水，心里便咚咚地打
起了退堂鼓了，刚欲离开时，爸爸一把拉住我，一个劲儿给
我按到水里去了，挣扎着好不容易出水时，撞见了爸爸笑盈
盈的脸，之间平日的忧虑。劳累老早便一哄而散，只有如孩
童般的喜悦。我明白，这是躲不开的“悲哀”。

灿烂的骄阳炙烤着大地，回归大海是最美妙的事，但此时海
边的浅滩中有两道人影，似乎是忽视了周围的一切，一个是
我，一个当然是爸爸。我渐渐的进入了状态，对各种技巧，
各种方法渐渐熟悉起来，爸爸不出所料的一改脸色，转之为
严肃，指导着我。但我偶尔会被呛得剧烈咳嗽，这时望向他
时，他便会游过来，拍拍我的背，递给我一个微笑，就再次
游开，继续指导，搞得我莫名其妙的，嘀咕着真是六月的天，
说变就变。不过也总会在这时，有了一种感觉，不知何处而
来的感觉，我便以此为动力，致力于练习，在水中翻腾，一
次次精疲力竭，化为又一次次的努力，沉浸于此，未曾注意
爸爸脸庞上的线条变得越发柔和，上扬的嘴角不住的表达着
喜意，构成了于油画《父亲》截然不同的画面。

我忽的一下钻出水面“终于没喝到水了!”忍不住沾沾自喜起
来，然而，下一刻我的表情便凝固了，“水下灵活度太差，
继续，到我满意为止。”爸爸的表情再次被严肃取代，看了
我一会儿才抛出这句话。我犯着愁，心中叹着：mygod!这是
要培养运动员么?继续吧!我可不想出啥事儿……过了很久了，
到现在我常常会回想起当时要走的时刻：我练着练着突
然“消失”，再突然从爸爸背后跳出来时，爸爸脸上布满的
惊讶，成为了我的一个笑料，而他最后脸上挂满了微笑，让



我感觉久违的又“神秘”的微笑，令我找到了之前力量的源
头，原来，爸爸对我的爱，甚至宠溺，时时绕在我的身边，
那天的学习，让我捕捉到了爸爸深藏于心的最美的微笑。

上课前三分钟演讲稿篇五

霍城县是一个美丽而又富饶的地方，这里有许许多多令人流
连忘返的风景，如：有广袤无边的图开沙漠;有神乎其神怪榆
沟;有久经沧桑的惠远古城;有山清水秀的果子沟;有富丽堂皇
的伊犁将军府;有气势雄伟的惠远钟鼓楼……而我最喜欢的是
层峦迭嶂、波光粼粼的赛里木湖。

春天，大地复苏，到处都洋溢着春的气息。山上的雪都融化
了，雪水汇成小溪顺着山势流下来，“叮叮咚咚”“叮叮咚
咚”奏成了一首春的赞歌。看，那里有一只小鹿，好像看到
小溪里的自己，以为有一只小鹿掉水里了呢。小草们受到雪
水的滋润，个个都长得绿油油的，远远望去，就像给茫茫的
大地铺上了一张无边的绿布。一只只燕子从南方飞来，春姑
娘让它担任春的使者，为人们带来春的消息。

夏天，一群群绵羊散落在一碧千里的草原上，不论走到哪里，
远远望去，都像给无边的绿毯绣上了白色的大花。一匹匹骏
马在草原上疾驰，好像在比谁跑得最快呢。一只只老鹰在草
原上空自由自在的展翅翱翔，给这幅草原美景图，更添一笔。
草原上开满了各种各样、五彩斑斓的野花，有红色的、有黄
色的、有粉色的、有白色的……真像一座绚丽多彩的大花园!
湖水既静若止水，有波光粼粼的，就像一颗无比巨大的蓝宝
石，镶嵌在翠色欲流的草原旁边。如此美丽的景色，当然吸
引了不少中外游客。一辆又一辆的大客车陆续来到这里，有
些游客在湖边玩水，有些游客骑着马在草原上散步，有些游
客在蒙古包里吃着具有民族特色的美食。热情好客的哈萨克
族牧民正在给游客们准备色味俱佳的美食呢，有烤全羊、烤
肉、抓饭……听了菜名都让人垂涎三尺啊。



秋天，秋姑娘悄悄地来了。大地妈妈唱着优美动听的摇篮曲，
小草们在大地妈妈怀里慢慢的进入了香甜的梦乡。草原脱掉
了绿色的衬衫，换上了金色的外套。在秋天，别的树早已树
叶凋零，而松树却依然绿叶长青，它好像在和其他的树比美，
高傲的说：“你们都没有我漂亮吧!”

冬天，冬妹妹来了。雪花娃娃们在空中自由自在的翩翩起舞，
它们的舞蹈引来了北风姐姐，她便给雪花娃娃们伴奏，看到
这情景，冬妹妹欣慰的笑了。天气越来越冷了，草原便脱掉
了金色的外套，换上了白色的羽绒服。松树看天气越来越冷
了，便退出了选美大赛，回到了草原，当起了保卫草原的战
士，看，它们站的多么笔直，多么认真，真不愧是草原卫士
啊!湖面上结了一层厚厚的冰，太阳出来的时候，照在湖面上
闪闪发光，美丽极了!

赛里木湖春、夏、秋、冬的景色编织在一起就画成了一幅山
明水秀、花团锦簇的赛里木湖山水图。这景色美如仙境，幻
如梦境。只要你来到这里，就一定会爱上这一块神奇而又美
丽的土地，流连忘返的。

希望你来到我的家乡，我们一定会热情招待你的。


