
新时代爱国主义教育心得与感想体会(汇
总5篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
相信许多人会觉得范文很难写？下面是小编为大家收集的优
秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。
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“没有共产党，就没有新中国”。艰辛而光辉的历程，中国
共产党领导全国人民实现了从站起来到富起来，再到强起来
的历史转变，使中华民族迎来了前所未有的光明前景。习总
书记在庆祝中华人民共和国成立70周年的重要讲话和天安门
广场盛大庆典，更是一次爱国主义的集中教育，点燃了无数
中华儿女的爱国情怀和自豪。

爱国，是人世间最深层、最持久的情感，作为中华儿女，我
们必须要热爱我们的国家，时刻想到国家，想到人民。爱国
不光是口号,而是神圣天职。我们每个人不仅仅是要喊出“爱
国”的口号，更要拿出“爱国”的行动。爱国是一种自豪,也
是一种担当。在新时代，要弘扬爱国主义精神，就要求我们
每个人都要强化使命担当，自觉把使命放在心上、把责任扛
在肩上，勇做走在时代前列的奋进者、开拓者和奉献者。

作为生活在新疆这片热土的一员，我从小生活在各民族聚居
的大院里，各民族邻里守望、相互尊重、相互包容、相互帮
助，也结下了深厚的亲情和友情。总能忆起儿时围着火炉烤
红薯、土豆的快乐时光。如今，我们生活越来越好，共同见
证了天山南北发生着令人振奋的变化。我们应深怀感恩之情。
感谢党和政府对新疆各族人民的关怀和关爱，没有稳定就没
有发展，我们要像爱护自己的眼睛一样珍惜民族团结，共同
维护全国各族人民大团结的良好局面。爱国主义不仅要对祖
国有着深厚的感情，更要有报效祖国的实际行动。作为基层



党员干部我们更应立足本职岗位、做好本职工作，把对祖国
的热爱体现在每一滴奋斗的汗水里、每一步奋进的足迹中。
唯有如此，才能无愧于对党的誓言，无愧于一名共产党员的
称号。
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当前大学生对祖国是缺乏深刻的了解，一些调查资料表明，
他们对祖国的历史、对中华民族的传统确实知之不多、知之
不深。因此，他们对封建主义旧中国和资本主义的腐朽本质
缺乏认识，对历史和现实中出现的一些问题，有时不能科学
地分析、正确地对待，容易产生种种偏见。因此，爱国主义
教育的关键是通过各种有效途径帮助大学生了解祖国的过去，
认识祖国的现在，展望祖国的未来，以此激励大学生珍重中
华民族的光辉历史；介绍祖国的光辉历史和改革开放以来的
伟大建设成就；指导学生收看新闻等电视节目，使学生感受
祖国四化建设的飞速发展等。创造一种浓郁的爱国主义氛围，
使学生常常受到爱国主义思想和精神的感染、熏陶，必将有
利于学生的情感培养和习惯养成。
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爱国主义是中华民族的民族心、民族魂，是中华民族最重要
的精神财富，是中华民族维护民族独立和民族尊严的强大精
神动力。加强爱国主义教育具有非常重要的现实意义和深远
的历史意义，《纲要》的制定对于引导学生弘扬爱国主义精
神，实现中华民族伟大复兴的中国梦至关重要。爱国主义教
育应该是一个系统工程，作为老师的我们首先要以身作则，
用实际行动去践行爱国主义精神，其次，要与时俱进，学习
先进的教育教学方法，同时结合学生实际，从学生关心的事
情入手，用学生感兴趣的方式去实施爱国主义教育，培养学
生的家国情怀，增强爱国主义信念，践行爱国主义精神。
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伟大的中华大地，养育了亿万儿女，圆明园的火光，列强的
入侵，唤起一代青年致力共和。芦沟桥的木仓声，日本浪人
的狂笑，激发又一代青年拍案而起，舍生忘死，挽救民族危
难。翻开中华民族五千年的文明史册，每一页都闪耀着爱国
主义的灿烂光辉。

观看影片《党的女儿》后，我的感触很深。

影片讲述了一个感人肺腑的故事。影片中的中华儿女，不畏
强权压迫，不畏虎豹豺狼，为了人民的幸福，为了民族的自
由，为了国家的独立和昌盛，谱写了一曲曲响彻云霄的爱国
主义壮歌。

影片中的一个镜头时常在我的脑海中浮现：三名共产党员有
重要情报汇报给游击队，在半途中，一名共产党员走失了，
她不幸被敌人抓住，敌人逼她说出另外两名共产党员的下落，
但她死活不肯说，因为在她的心中，革命的利益高于一切，
她周身每个细胞都浸透了这种精神。

她知道，只有不让敌人得逞，我们才能赢。敌人发怒了，残
忍地用火将她活活烧死。在火海中，她巍然屹立，一个手势
也没有做，一句话也没有说，犹如铁铸，纹丝不动。她的身
影一下子变得那么高大。

此时的我已是热泪盈眶，这种感受是无法用语言来形容的。

是啊，爱国主义的力量不可战胜，历史已经证明了这条真理。
历史翻开了新的一页，我们的祖国开始了新的历程。我们现
在的任务不是当年赶走侵略者、消灭反动派的血火战斗，我
们应用我们青春的热血、青春的信念、青春的力量建设一个
更加繁荣富强的祖国。



没有烈士们，就没有我们的今天，他们的壮举激励着我们努
力学习，发奋学习。我们中华民族，“苟日新，日日新，又
日新”，不断涤荡自身，战胜艰难险阻，积累着日月精华，
奔向那更加光辉灿烂的前程。这正是我们每个今天的中国人
所骄傲的。当然，作为炎黄了孙，我们在继承发扬民族优秀
传统的时候，要大胆吸收人类一切文明成果，不断熔铸和培
植更加符合时代潮流的民族精神，“天行健，君子以自强不
息”。

新世纪的少年应如何珍惜今天的幸福生活，为中华民族的伟
大复兴之业作出应有的贡献呢？二十一世纪是知识经济的时
代，科学技术的迅速发展，需要成千上万掌握科学文化知识
的人才报效祖国。因此，我必须先立足当前，展望未来，把
强烈的爱国热情化为实际行动，扎扎实实地上好每一堂课，
努力学习科学文化知识，为将来报效祖国奠定坚实的基础，
让我们进一步发扬光大中华民族的崇高的爱国主义传统吧！
用我们的双肩担当起中华民族的伟大复兴的重任吧！
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在学习了王爱国同志的事迹以后\\，我的内心久久不能平静。
作为一个醴陵人，我感受到他的那份执着、那份信念和那份
沉甸甸的责任感。学习王爱国，就是要学习他爱岗敬业、一
心为公的奉献精神；学习王爱国，就是要学习他勇于担当、
敢于较真的实干精神；学习王爱国，就是要学习他心系群众、
大爱无私的高尚品格；学习王爱国，就是要学习他以身作则、
清正廉洁的工作作风。其实，他就是一个平凡的人，他的伟
大并不是轰轰烈烈，惊天动地，但他却以自己独有的人格魅
力感动着每一个知道他事迹的人。

对照自己，我看到了太多的不足，在以后的工作中，我要努
力做一个有担当的人，一个对社会有贡献的人：一是要处理
好社会责任与个人价值的关系，培养社会责任感。我们立志
投身人民事业，就肩负了历史的使命和社会的责任，在这个



过程中，必须要处理好个人价值与社会价值的辩证关系，这
样才能把个人追求与时代的需求结合起来。二是要处理好大
事与小事的关系。所谓“一屋不扫何以扫天下”，我们难免
会有一种眼高手低、好高骛远的思想，小事不愿做，大事做
不好，最终只是碌碌无为、纸上谈兵。我们应该清晰的意识
到，小事成就大业。只有通过小事的点滴积累，才能为大业
的实现奠定厚实的基础，做到干一行、爱一行、懂一行。

三是要处理好理想与现实的关系。理想是必须的，它是我们
行进的航向和指南针，我深谙实践出真知的道理，只有通过
基层工作的磨砺，才能对工作开展的现实因素有深刻的体会，
才能把理论与实践统一起来，进而知行合一，突破空洞理论
的障碍，实现想与做的深度结合，使高效有序的工作与不是
偏颇的创新相互促进、完美协调起来。面对现实，以平和的
心态来看待生活和工作中的挫折。不自见，故明，不自是，
故彰。

导的厚望，赢得别人的尊重，实现人生的价值。
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学习了爱国主义纲要，我觉的作为高校的学生工作人员，要
加强自身的知识储备，认真学习，提升自身的文明素养，才
能在实际工作中影响学生的世界观人生观价值观。同时做好
自己的本职工作，调动同学们积极主动性，把爱国主义教育
融入到平时的学习中，引导同学们自我宣传、自我教育、自
我提高。


