
最新三年级读书心得集(精选6篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。大家想知道怎么样才
能写一篇比较优质的范文吗？这里我整理了一些优秀的范文，
希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

三年级读书心得集篇一

自从灰姑娘做了一个守财奴的女儿后，她就开始为了家里的
生计而日夜辛苦地工作，过着非常苦闷的生活。然而，一本
书改变了她的命运，让她的生活发生了翻天覆地的变化。三
年级学习了许多的知识，读了很多的好书，从中收获了很多。
现在，我将从三个方面来谈谈与灰姑娘读书有关的心得和体
会。

1.坚定信念，永远不要失去希望

生活就像一场不断奔波的旅途，我们在路上不断地追逐着梦
想。灰姑娘一开始的梦想是希望自己能够出人头地，过上幸
福快乐的生活。但是，命运总是阴差阳错的，一场悲惨的家
庭事故让她的生活发生了翻天覆地的变化。眼看着自己的生
活一天天变得更加艰难，灰姑娘却从书中得到了力量。她坚
定的信念和永不放弃的精神，帮她在最困难的时候挺了过来。
读书让我懂得，只有坚定的信念和永不放弃的精神才能够使
我们走出生活的低谷。

2.通过读书来扩大视野

灰姑娘虽然生活很苦闷，但是她不断地阅读，通过书本丰富
了自己的思想内涵。这些读书给她带来了更加广阔的视野，
让她有机会看到不同的人和世界。读过的书籍让她体验了不
同的情感，让她能够理性分析问题，讲究思考和判断力。这



种积累在她以后面对任何的困难和危险的时候都能够给她提
供强有力的支持和保障。

3.读书能够激发自己的力量

灰姑娘坚持读书，使得她的心灵得到了慰藉和鼓舞。她从书
中汲取力量，增强了自己的意志。读书能够唤醒我们内心深
处的力量，激发我们做好事的勇气和决心。在书籍的许多知
识和道理中，我们能够学到很多关于生命的智慧。阅读给予
了我内心信念的力量，使我坚信自己有着自己的道路和能力，
让我更有勇气去完成接下来的旅程。

生命是一系列的起伏，同学们，我们应该珍爱每一份拥有的
时光，在这里，从灰姑娘身上，我们学会了坚定信念、开阔
视野、激发力量，相信大家看完本文对灰姑娘的故事也产生
了新的感悟，我要加油，同样的你也要努力，为自己的人生，
书写属于自己的精彩篇章。

三年级读书心得集篇二

寒假是我们放松身心的好时光，而读经典是提高自己修养的
好方法。这个寒假，我抽出了一些时间来读一些经典的作品，
既丰富了自己的知识，又提高了自己的思考能力。在读完这
些经典之后，我内心产生了许多感悟和领悟。接下来，我将
分享我在读经典过程中的心得体会。

在我读了《格林童话》之后，我深深地感受到了童话的魔力。
这些童话故事不仅带给我欢乐，还让我明白了许多道理。比
如，《小红帽》告诉我要对陌生人保持警惕，《灰姑娘》告
诉我要坚持自己的梦想。同时，童话故事还展示了善良和勇
敢的力量。它们让我懂得了善意会战胜恶意，勇敢会战胜懦
弱。通过读童话故事，我学会了善待他人，珍惜友谊，明白
了人生的道理，这让我受益匪浅。



《水浒传》是一部描绘英雄壮志的经典之作。通过读《水浒
传》，我看到了李逵、武松等英雄人物所展示出的勇气和智
慧。他们在激烈的战斗中表现出精神的力量和不畏艰难的勇
气。同时，我也深受《水浒传》中崇尚义气、团结协作、仗
义疏财等精神的影响。我们应该像那些英雄一样，有勇气面
对困难，有责任心去拯救他人。读完《水浒传》，我觉得自
己的大脑像是被点燃了一样，内心充满了对正义和勇气的向
往。

在读完《红楼梦》之后，我被其中展示出的人性的复杂性所
深深触动。《红楼梦》通过描写贾宝玉、林黛玉等一系列形
象栩栩如生的人物角色，展示了人物的善良与自私、智慧与
愚蠢、懦弱与勇敢等各种矛盾性格。这使我明白了每个人都
是复杂而独特的存在。在面对生活的困难和挫折时，我们要
学会善待自己和他人，用宽容的心态来理解和包容。只有这
样，我们才能更好地与他人相处，实现个人与社会的和谐。

读完《简爱》后，我对爱情有了新的认识。爱情是一份相互
尊重、相互包容的情感，并不是功利的交换。《简爱》通过
简爱和罗切斯特之间的故事，表达了对真爱的追求和珍惜。
简爱的坚持和自尊，让我明白了爱情中要保持自己的独立和
尊严。同时，罗切斯特的内心成长和包容，也告诉我们要相
信对方，一起共同面对生活的困难。读《简爱》让我对爱情
有了更深层次的理解，不再把它当作是虚幻的童话。

读经典是一次心灵的洗礼，它能够让我感受到传统文化的底
蕴和智慧。寒假读经典，让我认识了许多优秀的作家和他们
的作品，也充实了自己的文化修养。通过读经典，我不仅获
得知识，也得到了人生的经验和智慧。未来，我将继续读经
典作品，不断提升自己的素养和思想境界，成为一名有思想、
有内涵的人。



三年级读书心得集篇三

书是我生活中必不可少的东西，我读了一本叫《老人与海》
的书，这是我的读后感。

开始，老人先是准备了几天，然后划船离开码头。几天后，
他找到合适的地点钓起鱼来。可令他非常意外的事情发生了，
他捕到一条大鱼，然而当天，他没办法把那条鱼拉上来，因
为鱼太大太有力量了。就这样，一场较量开始了。连继二天，
他们都在拉来拉去。到了第三天，较量终于以老人获胜结束
了。老人发现那条大鱼竟然比老人的船还长，老人决定把那
条大鱼绑在船舷上返航。可一件非常不幸的事发生了，途中
鲨鱼开始吃那条鱼。就这样，老人和鲨鱼战斗起来。每天，
老人都要打死一些鲨鱼，虽然很残酷，可要保住这条鱼又有
什么办法呢。

最终，鱼肉被鲨鱼吃光了，只剩下骨架，老人被打败了。然
而他休息了几天，又准备出海打鱼了。

我要学习老人坚持不懈的精神。

三年级读书心得集篇四

小时候，灰姑娘总是被认为是懦弱、无能的代表，但我在阅
读其故事中，却体验到了她强大意志和学习的勇气。在三年
级的课堂上，我对她从灰尘里走出，成为一个优秀的女孩子
的成长历程有了更深刻的了解。在这篇文章中，我将分享我
对于灰姑娘这个故事的认识。

第二段：人物形象理解

作为这个故事的主人公，灰姑娘经历了无数的挫折和磨难。
在她最需要帮助的时候，她的终极目标始终是向前进发。她
从不放弃，并且不断努力着，最终获得了她想要的一切。通



过这个故事，我明白了一个真理：强大的内心才是成功的核
心，一个人的奋斗和付出，才会换来美好的回报。

第三段：学习方式的体悟

灰姑娘从小就知道了读书的重要性。在故事中，她在庭院里
学习，跟动物交流。她没有等着等待别人帮助自己，更没曾
自责自怨。相反，她坚信阅读能带给自己改变和希望。这也
鼓励了我去尝试自学，更学习有意义的知识，并不断地学习
新的东西，以便最终达到自己的目标。

第四段：镜像自我反思

读完这个故事，我开始意识到自己的不足之处。像灰姑娘一
样我必须认真面对自己的缺点和不足之处，并努力修正。赢
得尊重、信任是个人成功的重要因素，而取得这些，核心就
是内心深处的承诺，也就是许下诺言。通过这个故事，深受
启发的我将会更加努力，信心越来越坚定，以此内控和推动
自己持续地进步。

第五段：结尾

在这个故事中，我学到了很多关于学习、自我反省和奋斗的
道理。我希望自己能够从这些道理中受益，把它们付诸于实
践中，最终达到成为一个拥有强大内心和能力的人的目标。
当我想起灰姑娘时，我相信我就像她一样，会在困境中保持
坚定的信念，并为实现我的梦想而不懈努力。

三年级读书心得集篇五

最近我身边的朋友都在看《白雾》这本书，听说特别好看。
于是我就买了一本回来，看了以后，确实觉得很不错，让人
爱不释手。



书里的主要内容是：深秋时节，霜寒雾重，主人公男孩冬冬
跟随母亲几经辗转，来到遥远的白雾村。虽然村落里隐约流
传着父亲远走西北的消息，但单纯的冬冬把思念和疑虑深埋
心底，凭着自己爱玩爱探险的天性，一股脑儿投入淳朴的乡
村生活中。在这里，他结识了性格迥异的乡村玩伴，闯进了
广阔神秘的山林野地，经历了新奇陌生的田间探险，就在他
醉心于白雾村的美景、伙伴、游戏等一切美好事物时，父亲
突然来信，冬冬的乡村生活戛然而止，他即将和熟悉的一切
告别。

看完这本书的简介后，我不禁有点为冬冬感到伤心。

在白雾村里冬冬认识了几位朋友，有十分讲义气的树墩哥哥、
聪明的童木、调皮捣蛋的张得月。

这本书中描写了很多让人开心、气愤、伤心、感动的事。

其中令我最气愤的一件事是：那时正在下大雪，冬冬禁不住
跟童木说他爸爸那里早就下大雪了，一位同学问冬冬爸爸是
在哪里?干什么的?冬冬说：“我爸爸是地质队员，在大西北
为国家找石油。”同学们都很羡慕。但张得月却说：“有什
么厉害的!你们不知道，他爸爸不要他和他妈妈了。他妈妈正
和吴童木爸爸搞对象!”冬冬哭了，心想：明明我对张得月很
好，还经常给他水果糖吃，他还这样说我爸爸，何况我爸爸
也是为了国家找石油呢!

读到这里我心里想：“生活中就是有像张得月这样的人，平
时你对他很好，但他当面或背后还会说你的坏话，甚至无中
生有、挑拨离间让人气愤。”

还有一件事令我非常感动：树墩带着冬冬和童木去砍树枝、
削陀螺、做鞭子，在去的路上遇到了一条大黑狗朝他们旺旺
大叫，童木和冬冬都被吓到了，树墩却勇敢的拿起从家里带
来的鞭子抽了一下大黑狗。大黑狗夹着尾巴跑了。但是他们



回来的时候就没有那么幸运了，到了大黑狗那儿时，冬冬准
备想对树墩说点什么，一回头，突然，一道黑影像闪电般地
扑到了树墩的身上，树墩为了保护冬冬和童木，_被狗咬了三
个血窟窿。

读到这里让我感慨万分，树墩是一位勇敢的人，在危机关头，
敢于冲在最前面，为别人挺身而出，哪怕自己受到伤害，也
毫不犹豫和退缩。树墩被狗咬的一幕时时闪现在我的眼前，
我们的生活中也有的人，比如我们的消防员战士就是明知山
有虎，偏向虎山行，我们的白衣天使不顾个人安危支援武汉，
勇敢的与病毒作斗争。他们都是为了保护我们把自己置于最
危险的地方。这种舍己为人的精神值得我们学习，向最美逆
行者致敬!

大黑狗之所以在回来的路上报复了他们，是因为它没有得到
最基本的尊重和尊严。让我懂得了：动物和人一样，你尊重
它，它才会尊重你!学会尊重他人，善待他人，做一个有爱的
人，才能换得更多的尊重!

但是令我伤心是：童木和他爸爸要离开白雾村去小鹿村照顾
得了精神病的妈妈了，冬冬听到这个消息都快哭了，临走时，
童木送给了冬冬一份礼物——风筝，童木说：“你见到它，
就想到我了，你一拽它，我就回来了。”冬冬的眼泪止不住
流了下来。由此，我们可以看出他们俩的友谊就像李白的
《赠汪伦》：“桃花潭水深千尺，不及汪伦送我情。”这种
纯洁的友情让我羡慕。

当然还有让我最开心和欣慰的就是张得月变好了，因为在赶
集的那一天，张得月跟随他爸爸和冬冬的姥爷一起去赶集，
可是冬冬也想去，但是姥姥却不让去，于是张得月便偷偷带
着冬冬赶到了冬冬的姥爷那，所以姥姥只好让他去了。他们
在赶集的时候，张得月买了一些好玩的玩具给冬冬，还送给
冬冬一个纸灯笼，那个灯笼是张得月姐姐做给他自己的礼物。



生活中，也有像张得月这样的人，廉颇负荆请罪。知错就改，
善莫大焉。

到了最后冬冬的爸爸来信说，要回基地了，冬冬的内心就像
弥漫在心中的那团浓浓的白雾。白雾是他永远不老的乡愁。
心中也回想起当初：傍晚，我喜欢爬到房顶上，看村庄的四
周。我盯着暮色中的白雾村，想到刚来的时候，周围到处充
满神秘和陌生。如今，我站在房顶上，目光所至，我不仅能
叫出那片地方的名字，还知道那里生长着什么东西。

这里的人、景、物让冬冬念念不舍。的确呆在一个地方，时
间久了环境熟悉了，就会对这个地方有感情。

三年级读书心得集篇六

第一段：介绍阅读在成长中的重要性(100字)

阅读是我们学习和成长的重要途径之一，它不仅可以帮助我
们扩大知识面，提高语言表达能力，还可以培养我们的思维
能力和阅读理解能力。在三年级这一年里，我读了许多有趣
的图书，不仅开阔了视野，而且获得了许多的心得体会，下
面就分享一下自己的成长与收获。

第二段：阅读让我开阔眼界，增长见识(200字)

通过阅读，我接触了大量的名著名篇，如《小王子》、《安
徒生童话》等。这些书中的故事情节精彩动人，让我仿佛置
身于其中。我不仅了解了主人公们的成长历程，还学到了很
多关于友情、勇气和爱的道理。例如，在《小王子》中，我
明白了真正珍贵的是人与人之间的感情，而不是物质的财富。
这些寓意深远的故事，让我感受到了生活的美好和深刻的人
生道理。

第三段：阅读提高了我的表达能力和思维能力(300字)



阅读不仅拓宽了我的知识面，还帮助我提高了我的语言表达
能力。通过阅读，我学会了如何用准确的词汇和流畅的句子
来表达自己的思想。此外，阅读还培养了我深思熟虑和逻辑
思维的能力。当我读完一本书后，我会仔细思考故事中的问
题，分析人物的行为动机，思考故事背后的道理。这种思考
的过程，不仅提升了我的思维能力，还让我更加理解和珍惜
所学到的知识。

第四段：阅读提高了我的阅读理解能力(300字)

在三年级，我们开始学习阅读理解。通过大量的阅读训练，
我逐渐提高了自己的阅读理解能力。我学会了从文章中提取
信息，整理思路，按照问题的要求进行答题。例如，在一篇
科普文章中，我学到了什么是生态系统，生态系统的构成以
及它对我们的生活的重要性。通过阅读并进行理解，我不仅
学到了知识，还提高了我解决问题的能力和思维的灵活性。

第五段：阅读让我变得更加自信和独立(200字)

通过阅读，我变得更加自信和独立。每当我读完一本书后，
我都会感到成就感和赏识自己的能力。阅读培养了我的独立
思考和判断能力，让我能够独立完成作业和解决问题。同时，
阅读也让我明白了知识是无穷的，只有持续读书才能不断地
提升自己。在以后的学习和生活中，我会坚持阅读，不断丰
富自己的知识库，提高自己的素养。

总结(100字)

在三年级这一年里，通过大量的阅读，我获得了许多的收获。
阅读不仅开阔了我的视野，还提高了我的语言表达能力、思
维能力和阅读理解能力。阅读让我变得更自信和独立，并且
使我明白了知识的重要性。我坚信，阅读将会继续伴随着我
成长，让我变得更加优秀，从而迎接未来的挑战。


