
大国工匠心得感悟(优秀5篇)
学习中的快乐，产生于对学习内容的兴趣和深入。世上所有
的人都是喜欢学习的，只是学习的方法和内容不同而已。那
么你知道心得感悟如何写吗？以下我给大家整理了一些优质
的心得感悟范文，希望对大家能够有所帮助。

大国工匠心得感悟篇一

拥有的财富和地位并不意味着成功，真正的成功是坚守在自
己的岗位上流尽最后一滴汗，发出最后一束光。这是看完
《大国工匠》给我最大的感动！

世界并不全都由那些光鲜亮丽的伟人创造，苏联哲学家尤金
说过，人民群众是历史的创造者。这句话说的很对，然而现
在我要对其进行一下修饰，历史是由社会中的每个普通人创
造的。行行出状元，想要干出一份傲人的事业，首先你要喜
欢它，你不喜欢他，你就不会把你的感情，你的所有精力都
投入到这件事情上，做到敬业乐业。

如今，身为一位大一马上就要迈入大二的学生，也不能再用
对新环境的不熟悉而整日迷茫，浑浑噩噩。是时候该热血一
次了！少壮不知勤学苦，老来方悔读书迟。不要因今日的迷
茫而让日后扼腕叹息，身为三加二的我们更要好好在这几年
打好专业知识的基础，日后再结合专业技能，成为下一个大
国工匠！

看过《工匠精神》这本书以后感触很深，会让我有时候浮躁
的心情平静下来。

态度的根本是：我是谁不重要，我做的事才重要，如何让自
己做的事重要，要让自己做事的结果超越直接领导的期望。
这句话能让我正确看待自己和自己的工作，而且做工作的结



果是要超越领导的期望，而不仅仅是达到领导的期望，我们
常常以为达到领导的期望就算完成工作了，其实我们要以更
高的标准来严格要求自己。

工作中，一个人把自己所有的焦点都放在自己做的事上，才
会有人把你当回事，对于大部分人想获得的认可，不是凭空
而来的，而是建立在自己做出的事情的质量上，如果你在为
别人不认可你而抱怨的话，不如提高自己做事的质量，这样
工作上对你的认可就是水到渠成的事情。做工作就是做结果。

老师讲的挖坑和种树的例子非常好，但是我们在工作中也有
可能会犯这样的错误，也许我们受了情绪的影响，也许我们
在工作的时候根本不知道要完成什么样的结果，只管我在做
这份工作，我做了这份工作，至于工作的结果和质量跟我没
什么关系，那就大错特错了。

遇到问题时，永远不给领导提问答题，而只给出附带多种备
选方案的选择题，作为员工必须清楚身在公司的最根本任务，
是为公司解决问题，而不是制造问题;而一个最可怕的下属就
是总以为比老板聪明;其实，上班时间消极怠工，装装样子，
最终浪费的还是自己的人生。可是很多人工作了一辈子，都
不会懂得这个道理，他会觉得工作的时间是老板付酬的，偷
一点懒，就占一点便宜，其实，那消磨的都是自己的人生。
凡事要积极主动，凡事团队第一，凡事高标准严要求。每天
问自己，今天我哪里做得很好，今天我哪里可以做得更好。

作为一个在胖东来工作四年的我，首先我在胖东来学会了做
人，做一个善良坦诚的人。通过这本书己受益匪浅，理解了
许多，找到了自己工作的定位，明白只有把结果做好了，才
是对自己和别人负责。只有用感恩的心去对待人和事，拥有
良好的心态，才能把事情做得最好。

书中很多闪光点，值得我们去体会，关于书中的安排，表达，
声音，词语等等都值得我们去慢慢总结。



有幸品读了罗永浩先生力荐湛庐文化的《工匠精神：缔造伟
大传奇的重要力量》一书，读后使我眼前一亮，对工匠精神
本质有很深的感触。本书没有采用教科书的讲法来定义工匠
精神是什么，如何培养工匠精神，而是采用了讲故事的方法，
以美国在20世纪的崛起和21世纪发展的时间轴为主线，以工
匠精神的代表人物为核心，从他们身上的故事和性格来探究
工匠精神的本质，更适合工匠精神发展的土壤是什么。下面
是我读此书的一点心得，与大家共勉。

此书讲解的工匠精神与我之前认为的工匠职责有很大的区别。
之前认为工匠就是手艺人，用固定的工具使用固定的技能做
出可预见的产品，属于熟练工种，而本书定义的工匠是使用
现成的技术工具利用创新精神解决各种问题的发现者和发明
家。他们不是一成不变的生产线上的工人。本书中介绍的大
多数工匠都有这样一种精神：他们在自己的专业领域内有强
烈的好奇心和极大的热情，永远在寻找更好的解决办法，办
求更精，利用现有的技术工具进行资源整合，所以作者说工
匠精神是一种思维状态，是一种信仰。这种精神不仅体现在
像技术这种硬技能方面，也体现在各种软技能上，比如在人
际沟通、纳税服务等；不仅在实体行业内，在金融这些虚拟
行业内也有体现。

工匠精神，是美国家族企业历经百年倒的秘诀，是瑞士品牌
屹立世界之巅的利器，更是生命的态度。其价值在于精益求
精，对匠心、精品的坚持和追求，其利虽微，却长久造福于
世。美国当代最著名的发明家迪恩。卡门曾说：“工匠的本
质—收集改装可利用的技术来解决问题或创造解决问题的方
法从而创造财富，并不仅仅是这个国家的一部分，更是让这
个国家生生不息的源泉。”简单地来说，任何人只要有好点
子并且去努力实现，他就可以被称为工匠。书中精彩的案例
告诉我们什么表人是真正的工匠，并提示了美国的工匠们如
何影响了整个国家的产业和社会环境，以及未来他们将扮演
怎样的角色。从历史上看，美国的工匠们是一帮不拘一格，
依靠纯粹的意志和拼搏的劲头，搞出了足以改变世界的发明



创新的人。工匠精神中的典型代表人物中有单打独斗的英雄，
也有共同协作的团队，甚至产生了资助发明家的专门企业，
企业的核心就是寻找并创造一批发明家，吸引风投资金，以
出售专利获取专利费为盈利模式，可以想见这种企业的利润
必定比不上自己使用专利生产出产品的企业利润，有些利润
比例甚至达不到万分之一，正是因为对利润的追逐，规模性
企业或者说大型企业并不是培养工匠精神的良好土壤。

工匠精神是一种职业态度和精神理念，是从业人员的一种职
业价值取向和行为表现，与其人生观和价值观紧密相连。它
更是一种信仰，一种力量，这种精神和力量会催人奋进助人
成长，直到造就我们事业的成功，这就是每一个乐观、健康、
积极向上的人应该具备的一种精神。一个人的工作态度折射
着人生的态度，而人生态度决定一个人一生的成就。如果你
希望改变现状，打造一个与众不同的自己，成为被需要、被
尊重、众望所归的成功者，就从当下的事情做起，成为一个
充满魅力的工匠，拥有工匠精神，拥有内外丰盛的人生。我
的体会是从以下三个方面着手：一是把领导当老师。工作是
我们自己的事，不是领导的事，工作的目的不是向领导交差，
而是提升自己能力，领导只是你学习和求助的对象。当今社
会心浮气躁，追求“短、平、快”带来的即时利益，这种心
态让人失去了学习的热情和力量，只有知道工作是为自己做
的，我们才能在工作岗位上缕建奇功，成为专业领域的行家
里手。二是把岗位当舞台。把自己的全部能量用到本职工作
中去，珍惜每一个当下，要做就要做到最好，一个人的工作
只有做到别人无法替代的程度，才能算是工作成功。工作岗
位就是你的人生舞台，每个人都应该成为自己人生最优秀的
演员。三是把任务当作品。在工作中，做到尽心、尽力、尽
职、尽责，发挥自己最大能量。工匠精神强调要把工作品质
看作生命，把每一次的任务都当做生命中的作品，要相信自
己，随着能力的提高，机会总会来到你身边；随着能力的积
累，属于你的回报总会降临在你身边。我们每个人无论身处
任何环境，只有保持良好的心态，不懈追求，才能把事情做
得最好，才会实现完美的人生。



大国工匠心得感悟篇二

大国工匠纪录片中展示了中国制造领域的代表性典型人物追
求完美和极致、视工艺为为生命的“工匠精神”。弘扬了劳
动光荣、技能宝贵、创造伟大的时代风尚，通过收看《大国
工匠》，深受启发、鼓舞和震撼，激发了大家干事创业的热
情。只有热爱岗位，钻研技能，脚踏实地，才是大家的成功
之路。

这些大国工匠，基本都是奋斗在生产一线的杰出劳动者，他
们的聪明才智，敬业勤勉，书写着一线劳动者的不平凡，他
们为我们的时代，为我们的社会做出突出的贡献，让我们为
之震惊，为之叹服。我们每个人都要学习他们身上的工匠精
神，为建设文明和谐富裕的幸福新邯郸不懈奋斗!

大国工匠心得感悟篇三

20__年6月18日下午18:00,第三师图木舒克职业技术学校全体
师生300余人观看并学习了《大国工匠》纪录片，在短短的两
节课的时间内，学校全体师生感受着大国工匠的风采，体验
着国人成功背后的喜悦。

有这样一群劳动者，他们的成功之路不是上名高中、进名大
学，而是追求职业技能的完美和极致，靠着传承和钻研，凭
着专注和坚守，他们成为国宝级的顶级技工，成为一个领域
不可或缺的人才。国际劳动节之际，第三师图木舒克职业技
术学校全体师生向他们致敬!

钳工胡双钱的手，工作30多年来，老胡创造了打磨过的零件
百分之百合格的惊人纪录。在中国新一代大飞机c919的首架
样机上，有很多老胡亲手打磨出来的“前无古人”的全新零
部件。

捞纸工周东红的手，经他手捞出晒成的宣纸，每张重量误差



不超过1克。30年来，周东红始终保持着成品率100%的记录，
他加工的纸也成为韩美林、刘大为等著名画家及国家画院
的“御用画纸”。

在工作时，管延安要进入完全封闭的海底沉管隧道中安装操
作仪器。按照规定，接缝处间隙误差要小于一毫米，他却能
做到零缝隙。只有初中文化的他，全凭自学成为这项工作的
第一人。他所安装的沉管设备，已成功完成16次海底隧道对
接。

北京apec会议上，我国送给外国领导人及夫人国礼之
一——“和美”纯银丝巾果盘，是孟师傅在只有0.6毫米的银
片上，经过上百万次的精雕细琢才打造出的“丝巾”。航天
英雄、奥运优秀运动员、汶川地震纪念等奖章都是出自孟剑
锋之手。

殷瓦焊是世界上最难的焊接技术，殷瓦板牛皮纸一样薄，一
条lng船上的手工焊缝长达13公里，一个针眼大小的漏点，都
有可能带来致命后果。张冬伟的焊接技术不但质量百分百有
保障，外观上也完美无缺。

他是crh380a的首席研磨师，是中国第一位从事高铁列车转向架
“定位臂”研磨的工人，被同行称为“鼻祖”。从事该工序
的工人全国不超过10人。他研磨的转向架装上了644列高速动
车组，奔驰8.8亿公里，相当于绕地球22000圈。

焊工高凤林35年专注火箭发动机焊接工作，被称为焊接火
箭“心脏”的人。130多枚长征系列运载火箭在他焊接的发动
机的推动下顺利飞入太空，其中就有送嫦娥卫星去月球的长
征三号甲系列火箭。0.08毫米，是高凤林焊接生涯里挑战过
的最薄记录。

载人潜水器有十几万个零部件，其组装对精密度要求达到
了“丝”级，在中国，能实现这个精密度的只有顾秋亮。成



功把“蛟龙”送入海底后，他的新挑战是组装中国首个完全
自主设计制造的4500米载人潜水器。

《大国工匠》，讲述那些劳动者用双手匠心筑梦的故事，这
群劳动者，他们的成功之路不是上名高中、进名大学，而是
追求职业技能的完美和极致，靠着传承和钻研，凭着专注和
坚守，他们成为国宝级的顶级技工，成为一个领域不可或缺
的人才这些“大国工匠”，基本都是奋斗在生产第一线的杰
出劳动者，他们以其聪明才智、敬业勤勉，书写着一线劳动
者的不平凡。呈现他们追求完美和极致、视技术为艺术、既
专业又敬业的精神内核，倡导一丝不苟、精益求精、一以贯
之的“工匠精神”。

此次视频观看学习为职业学校的发展指明了方向，让彷徨在
职业学习道路上的学子坚定了信念，三师职校的全体师生本着
“学一技之长，创一片蓝天。学一技之长，创一番事业。”
的目标，学习大国工匠这种坚持不懈的精神，争做国家的栋
梁。

态度决定一切，只有奋斗的青春才美丽，永不放弃，生命才
精彩，相信美丽的三师职校在大国工匠精神的感染下终会创
出自己的蓝天。

大国工匠心得感悟篇四

“大国工匠”的感人故事生动表明，只有那些热爱本职、脚
踏实地，勤勤恳恳、兢兢业业，尽职尽责、精益求精的人，
才可能成就一番事业，才可望拓展人生价值。

“我们要用大批的技术人才作为支撑，让享誉全球的‘中国
制造’升级为‘优质制造’。”而在这个过程中，代表中国
实力的制造工程，其顶级工艺技术确实十分精良，但对于更
多的中国制造领域，我们仍然缺乏响当当的“中国名片”，



其背后所折射的，又恰恰是基础制造业优质技术人才——大
国工匠的缺失。

其实说到底,我们每个人都是自己行业的工匠,我们都需要工
匠精神，我们要向八位大国工匠学习，学习他们坚持不懈的
精神、至死不渝的奋斗目标，争做国家的栋梁，争做行业精
英。

大国工匠心得感悟篇五

在北京apec会议上送给外国领导人的国礼之一，“和美”纯
银丝巾果盘，由于过于逼真，让人看后会情不自禁伸手触摸
感受。其实它就是孟剑锋在仅有0.6毫米的银片上，经过上百
万次的精雕细琢才打造出的“丝巾”。能做到上百万次的錾
刻敲击零失误，这种完美和卓越仅有我们的“錾刻大师”孟
剑锋做到，怪不得会让人不禁伸手去触摸!

另一个数据——486.1公里，这是380a在京沪高铁跑出的最高
时速，它刷新了高铁列车试验运营速度的世界纪录。而宁允
展就是从事高铁列车转向架“定位臂”研磨的第一人，首席
研磨师，更让人感动的是，为了完成380a准备冲高速的关键
阶段，他没有无法天天陪伴身患白血病的父亲最终的时光，
却在下班的路上才得到父亲去世的消息。

看到那里我不禁又难过又惭愧，难过的是这位“大国工匠”
没能送父亲最终一程，惭愧的是，我们在职场久了总会觉得
工作枯燥乏味、乏善可陈，生活好像没有了活力，工作也常
让我的进取性磨损，甚至有时觉得看不到期望。《大国工匠》
中的师傅，他们都没有没有显赫的出身，高深的学历，甚至
放弃诱人的跳槽机会，在国家的岗位上精益求精，耐心专注
坚持十几年，几十年，我确实应当向他们学习啊，如果有梦
就应当去追，用“大国工匠精神”把梦精雕细琢，精益求精!


