
学法守法用法心得体会(大全9篇)
从某件事情上得到收获以后，写一篇心得体会，记录下来，
这么做可以让我们不断思考不断进步。我们如何才能写得一
篇优质的心得体会呢？下面小编给大家带来关于学习心得体
会范文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。

学法守法用法心得体会篇一

我作为公民，知法是重要的权利义务，学法是重要的必修课
程，守法是重要的师德内容，用法是重要的根本功架，护法
是重要的根本职责。然而很多人不懂公民根本法，所以即使
有自己的权益受到侵害，也不懂利用这些法律武器来维护自
己。教师作为一支具有很高文化素养的社会队伍，学好法律
是一件重要的事情，用法也有实际的必要。

在学习过程中，教师给我们讲解了许多鲜活生动的案例，使
我们理解了经济法规，学习合同法，学习婚姻法，学习训练
法等。把握了根本的法学学问，理解宪法和法律的根本精神、
根本标准，提高对法的重要性的熟悉，增加法律意识，另一
方面，我们更应当通过学习这门课程，加强自我修养，依法
标准自己的行为。

通过《法律根底》课程的学习，使我自己的法律意识有了明
显提高，以前，对法律只是很外表理解，很感性的熟悉，现
在能够领悟到法律的深层次内涵，有了理性的熟悉，通过学
习使我的法律意识产生了质的转变。学习完毕后，我静下心
来，参照课本，对比笔记，联系一些法律事例，以及观看普
法宣传节目，感觉到在法制建立方面，我还有许多需要学习，
还有许多工作要做，还有很多有待解决的问题需要考虑。

法律学问是我们必备素养之一，我们必需通过它，树立正确
的人生观，价值观。促进和标准人与人之间的关系，正确的



处理人与人之间关系问题。公正交易，公平，在生活过程中，
遵守法律，享受个人权利，履行义务。

由于我们专业的学问体系过于单一，导致我们很少接触到能
使自己综合素养提高的学问。而这门课很好的弥补了我们专
业所缺乏的'，并使我们的学问视野扩大。对提高自己的综合
力量很有好处。比方：在找兼职做的时候，能够更好的维护
自己的利益等。

在这一个学期的学习中，我感觉到自己有了很大的变化。其
中实体法局部对我以后很有帮忙，它主要介绍我国几大根本
的部门法和几个重要的单行法的相关内容，使大家了解包括
行政法、民法、婚姻法、继承法、学问产权法、经济法、刑
法的立法目的、原则及根本规定和精神，培育大家的知法、
守法、护法、用法的自觉意识。

总之，在本学期学习的这门《法律根底》课上，我把握了法
学的根本理论，了解并明确了各主要法律部门的根本精神和
规定，并在肯定法律学问的根底上形成了有关法与法律现象
的学问、思想、心理、观点和评价。并学会了运用法律学问
和法律标准分析问题、解决问题。通过这门课，我还了解了
马克思主义法学的根本观点，把握了我国宪法和有关法律的
根本精神和内容，增加了法律意识，提高了法律素养。并会
坚持做到遵纪守法，维护社会稳定与和谐。也能够正确理解
和坚持实行依法治国方略，并决心为建立社会主义法治国家
奋斗。

我深刻的理解到了我们的权利和义务，能够在日后的学习工
作生活过程中正确的行使我们的权利，正确的履行我们应尽
的义务。在学习工作过程中，更能正确地遵守法律规定，更
能够在工作生活中免受困扰，爱护自身生命财产安全；更加
了解了自己的合法权益，和维护这些权益的程序和方式。也
初步具备了依法自我爱护的意识，并有了肯定的寻求法律救
济的力量。



学法守法用法心得体会篇二

作为一名中学生 ，我们很快会接触社会，所以对我们来说学
习法律是迫在眉睫的。中国是一个法治社会，因此我们应该
学习法律，了解法律，运用法律。

在中国，不同年龄的人，有不同的需求，有不同的法律约束，
例如：《宪法》、《刑法》、《知识产权法》、《经济法》、
《刑事诉讼法》、《民事诉讼法》、《国际法》、《国际私
法》、《劳动法》等。目前，和我们联系最紧密的是《教育
法》、《未成年人保护法》等法律法规。

法律对我们每一个人来说都是神圣的，谁都是不能触犯的，
不论是学生、大人、国家的领导人，他们都必须遵守国家的
法律，我们每一个人在遇到种种危险时或其它事情时，都要
用法律维护自己的合法利益不受伤害。

所以，我们在吸收法律知识的同时还要懂得有自制力。在面
对冲突的时候，要懂得克制住自己的脾气；在面对金钱诱惑
的时候，要懂得克制住自身的贪念。只有这样，学习法律才
有真正的意义。

通过学习，让我们学生进一步提高了自己的法律意识，增强
了师生的法治观念和法律素质。我在学习中也收益非浅、感
触颇多，下面就个人学习所得谈几点体会：

1、树立正确的学法态度；

2、懂得法律的重要性；

3、多看报纸杂志，关注社会现象，积极参加法制宣传活动；

4、应养成先思考后行动的行为习惯；



5、学会分析事物的因果关系。

学法守法用法心得体会篇三

我作为一个即将走向社会的大学生，知法是重要的权利义务，
学法是重要的必修课程，守法是重要的师德内容，用法是重
要的基本功架，护法是重要的基本职责。然而许多人不懂公
民基本法，所以即使有自己的权益受到侵犯，也不懂利用这
些法律武器来维护自己。教师作为一支具有很高文化素质的
社会队伍，学好法律是一件重要的事情，用法也有实际的必
要。

在学习过程中，老师给我们讲解了很多鲜活生动的案例，使
我们理解了经济法规，学习合同法，学习婚姻法，学习教育
法等。掌握了基本的法学知识，理解宪法和法律的基本精神、
基本规范，提高对法的重要性的认识，增强法律意识，另一
方面，我们更应该通过学习这门课程，加强自我修养，依法
规范自己的行为。

通过《法律基础》课程的学习，使我自己的法律意识有了明
显提高，以前，对法律只是很表面理解，很感性的认识，现
在能够领悟到法律的深层次内涵，有了理性的认识，通过学
习使我的法律意识产生了质的转变。学习结束后，我静下心
来，参照课本，对照笔记，联系一些法律事例，以及观看普
法宣传节目，感觉到在法制建设方面，我还有很多需要学习，
还有很多工作要做，还有许多有待解决的问题需要考虑。

法律知识是我们必备素质之一，我们必须通过它，树立正确
的人生观，价值观。促进和规范人与人之间的关系，正确的
处理人与人之间关系问题。公平交易，平等……，在生活过
程中，遵守法律，享受个人权利，履行义务。

由于我们专业的知识体系过于单一，导致我们很少接触到能
使自己综合素质提高的知识。而这门课很好的弥补了我们专



业所缺乏的，并使我们的知识视野扩大。对提高自己的综合
能力很有好处。比如：在找兼职做的时候，能够更好的维护
自己的利益等。

在这一个学期的学习中，我感觉到自己有了很大的变化。其
中实体法部分对我以后很有帮助，它主要介绍我国几大基本
的部门法和几个重要的单行法的相关内容，，使大家了解包
括行政法、民法、婚姻法、继承法、知识产权法、经济法、
刑法的立法目的、原则及基本规定和精神，培养大家的知法、
守法、护法、用法的自觉意识。

总之，在本学期学习的这门《法律基础》课上，我掌握了法
学的基本理论，了解并明确了各主要法律部门的基本精神和
规定，并在一定法律知识的基础上形成了有关法与法律现象
的知识、思想、心理、观点和评价。并学会了运用法律知识
和法律规范分析问题、解决问题。通过这门课，我还了解了
马克思主义法学的基本观点，掌握了我国宪法和有关法律的
基本精神和内容，增强了法律意识，提高了法律素质。并会
坚持做到遵纪守法，维护社会稳定与和谐。也能够正确理解
和坚持实行依法治国方略，并决心为建设社会主义法治国家
奋斗。

我深刻的理解到了我们的权利和义务，能够在日后的学习工
作生活过程中正确的行使我们的权利，正确的履行我们应尽
的义务。在学习工作过程中，更能正确地遵守法律规定，更
能够在工作生活中免受困扰，保护自身生命财产安全；更加
了解了自己的合法权益，和维护这些权益的程序和方式。也
初步具备了依法自我保护的意识，并有了一定的寻求法律救
济的能力。

学法守法用法心得体会篇四

一、教师是训练过程中的主导力气。因此作为训练工就更应
学法、知法、守法、用法，不断提高自己的综合素养，不断



增加依法从教的意识，并把学法、知法、守法、用法的意识
贯彻到自己的实际生活与工作中。

二、教师必需也要有高尚的品德。教师职业最大的特点是培
育塑造下一代。因此在训练教学过程中教师不仅要学法、知
法、守法、用法还要有高尚的思想境地、纯净的心灵，才能
影响学生、感动学生。所以教师在平凡的工作中要安贫乐教，
甘于奉献。

三、教师还要有一颗爱心。教师的爱心具有巨大的感召作用
和教化力气。她能化解学生的逆反心理和对抗情趣，最大限
度的激发学生学习的主观能动性。因此，平常的训练教法中，
日常生活中，教师要自觉关爱学生，自觉维护学生的合法权
利，无论何时都不能卑视学生，更不能心罚或体罚学生。应
做学生的良师益友，使学生在多伦多国际学校这个大家庭中
健康、欢乐的成长。

总之，学法应当作为提高自身素养的自觉行动，不学法，就
不知道相关法规的要求，就难以维护学校、教职工和学生的
合法权益。熟知了各种法律法规，一旦消失了安全事故，就
会根据法律法规的'要求，在不违反教师职业道德的同时，进
展妥当处理。

同时，由于现实社会的简单性，我们训练工学法、知法、用
法、维权既要坚持原则，又需敏捷把握。在不违法的前提下，
保障学生健康进展，保障学校健康进展，这应是我们全体训
练工乐而为之的。

学法守法用法心得体会篇五

我曾记得妈妈说过这样一句话：“你就好比一颗树苗，刚开
始生长时树干是直直的，但在生长的过程变歪了，这时我们
当父母的就有义务帮你扶正。”这话来源于家庭的教育，不
管是学校的教育还是家庭的教育我都一直牢牢记在心头。一



生中，人必定会犯错，重要的是你知错就改，而不是错上加
错。

假如一棵树歪了，那么这课树生长起来就会很艰难，或许等
待它的是死亡。当本是纯洁的心灵玷污了，人就会感到迷惑
了。被引入了坏思想，人就会慢慢变坏。在生活中，父母老
师为了让我们更加健康的成长，身边不得不多些唠叨。现在
的我们正处于叛逆期，这个时候的我们其实是一个极其不懂
事的阶段。往往那些坏思想，会渐渐侵蚀原本单纯的心灵。
导致有些人，开口闭口全是脏话，喝酒抽烟成了家常，打人
揍人何乐不为等等…这些没有自控力的举动。这时，家长的
唠叨与劝说必定少不了，这是为了什么，难道她们没事找事
做，说的好玩？不，这都是将正走向不轨道路的我们牵引到
正确的道路，为了不让我们渐渐沦陷，以至达到无法制止的
地步。这些苦口婆心，只为了奉劝我们能做好学生的本
质。“子曰：见贤思齐焉，见不贤而内自省”我想上了初中
的同学，都会学到这句古言吧！那么何为我们见到这些不贤
人，我们没有反省自身错误，反而变本加厉的学坏了。或许，
青少年的我们必定会对某些事感到迷惑，但当我们感到百般
迷惑的时候，首先要明白眼前的事情是好是坏，应想清并看
清事情的后果，莫颠倒黑白，要明辨是非，这都是我们理所
应当的做法。

教育是我们在成长道路上的一个指示牌，我们都是国家的栋
梁，我们都是爸妈的希望，我们都是一棵棵在阳光下沐浴的
树苗，正茁壮成长。不要让父母和老师失望，每一个唠叨相
当于是一份教训，每一个教育的背后都是一份希望。还年少
有为的我们快跟紧住时间的脚步，请乘理想之马，挥鞭从此
启程，路上春色正好，天上太阳正晴。

学法守法用法心得体会篇六

当我还在小时候刚懂事时，父亲母亲就经常教我不要做坏事；
当我和父亲母亲碰到警察时，他们就会吓唬我：“不要做坏



事，否则会被警察抓起来。”那时，我不知道做坏事是什么
概念，也不知道做坏事为什么会被警察抓。直到我上学时，
我才明白父母对我说的话。这时，除了父母，我的老师也在
不停地教育我：“不要做坏事，做坏事是犯法的。”那时，
我明白了做坏事的严重性，却不知道什么叫“法”。

法律在我心中，法律在你心中，法律在我们大家心中。我渐
渐长大，明白法就是法律，犯法便是触犯法律。随着年龄的
增长，知识增加，阅历的丰富，我对做坏事和法律这两个概
念理解得越来越透彻。我渐渐明白，做坏事并不是只给警察
抓这么简单，做坏事还会给别人和自己带来严重的后果，害
人害己，给别人做坏事，自己也将受到惩罚。

法律，这个熟悉的字眼，勾起了我的回忆。我记得，在我小
学一本思想品德课本上就有过一幅关于法律的图画：其中一
个人说道：“小孩子可以犯法，犯了法也不会被抓。”另一
个人就反驳道：“小孩不能犯法，虽然不会被抓，但会进行
其他教育。”这幅图画令我思绪万千，我不由得想起我的一
个同学说的话：“小孩子可以做坏事，做了坏事也不会干什
么。”现在回想起来，那个同学竟然说出那种话，这真是让
我后怕无穷。所以，我们要做到法律在我们心中。要时时心
中有法，知法不犯法，这样才不会走上犯罪道路，为我们的
人生提供保障。

学法守法用法心得体会篇七

作为一名中学生，我们很快会接触社会，所以对我们来说学
习法律是迫在眉睫的。中国是一个法治社会，因此我们应该
学习法律，了解法律，运用法律。

在中国，不同年龄的人，有不同的需求，有不同的法律约束，
例如：《宪法》、《刑法》、《知识产权法》、《经济法》、
《刑事诉讼法》、《民事诉讼法》、《国际法》、《国际私
法》、《劳动法》等。目前，和我们联系最紧密的是《教育



法》、《未成年人保护法》等法律法规。

法律对我们每一个人来说都是神圣的，谁都是不能触犯的，
不论是学生、大人、国家的领导人，他们都必须遵守国家的
法律，我们每一个人在遇到种种危险时或其它事情时，都要
用法律维护自己的合法利益不受伤害。

所以，我们在吸收法律知识的同时还要懂得有自制力。在面
对冲突的时候，要懂得克制住自己的脾气；在面对金钱诱惑
的时候，要懂得克制住自身的贪念。只有这样，学习法律才
有真正的意义。

通过学习，让我们学生进一步提高了自己的法律意识，增强
了师生的法治观念和法律素质。我在学习中也收益非浅、感
触颇多，下面就个人学习所得谈几点体会：

1、树立正确的学法态度；

2、懂得法律的重要性；

3、多看报纸杂志，关注社会现象，积极参加法制宣传活动；

4、应养成先思考后行动的行为习惯；

5、学会分析事物的因果关系。

学法守法用法心得体会篇八

在这次活动中，我们学习了《宪法》、《教育法》、《义务
教育法》、《职业教育法》、《教师法》、《未成年人保护
法》、《预防未成年人犯罪法》、《治安管理处分法》、
《道路交通平安法》、《消防法》、《环境保护法》、《中
小学幼儿园平安管理方法》等法律法规等。通过学习，使学
校教师进一步提高了自己的‘法律意识，增强了师生的法治



观念和法律素质。

我在学习中也收益非浅、感触颇多，下面就个人学习所得谈
几点体会：

一、教师要爱国守法，我们教师是教育过程中的主导力量，
更应学法、知法、守法、用法，不断提高自己的综合素质，
不断增强依法执教的意识，并把学法、知法、守法、用法的
意识贯彻到自己的实际生活与教育教学工作中。

二、教书育人，为人师表，终身学习是师德师风建设的重点
内容。古人对教师的职责概括为：传道、授业、解惑。这其
实只指出了老师"教书育人"的职责中教书的一面，而"为人师
表"那么对老师提出了更高的人格上的要求。

教师职业最大的特点是培养塑造下一代，因此在教育教学过
程中教师教师应重视自身的道德形象，重视教师职业的特质
修养和个性魅力，要严格要求自己，做到以德服人，以身立
教，在平凡的工作中要安贫乐教，甘于奉献，为学生树立起
楷模的形象。

三、教师要爱岗敬业，关爱学生。在教育教学过程中，教师
要自觉遵守法律法规，严格执行师德师风规范要求，有高度
的事业心、责任心。坚持做到关心尊重每一个学生，用教师
的爱心去化解学生的'逆反心理和对抗情趣，最大限度的激发
学生学习的主观能动性。在平时的教育教学中，教师要自觉
关爱学生维护学生的合法权利，不歧视学生，更不体罚或变
相体罚学生，做学生的良师益友，使学生健康、快乐地成长。

现代教育是开放性教育。学校的法制平安教育工作必须要与
家庭、社会密切配合，课内外、校内外多种方法结合，调动
学生主体参与意识，发挥各自的功能，相互合作，形成合力，
齐抓共管，这样才能取得更好的效果。



学法守法用法心得体会篇九

20xx年月日上午，我有幸参加了在成功中心小学多媒体教室
举行北师大版《道德与法治》教材二次培训，本次活动由安
海教委办颜娜艺教研员主持，养正中心小学许惠瑜老师为大
家做二次培训。

许惠瑜老师在培训中提到《道德与法治》和《品德与生活》
这二者之间的区别，首先《品德与生活》课程主要是把社会
道德转化为儿童个体的思想意识与品德的课程，与《道德与
法治》课程是完全一致的，只是在相应的内容上，《道德与
法治》将“法治”的必要概念和知识点更显性化一点，给予
更明确的强调。还提到根据《青少年法治教育大纲》的要求，
小学阶段要着重普及宪法常识，养成守法意识和行为习惯，
让学生感知生活中的法、身边的法。我认为让学生了解法确
实是非常重要的，让学生懂得在关键时候用法律进行自我保
护，同时懂法才能守法，我曾经看过有关于迷恋电子游戏机
的。王焕同学是某小学五年级学生，成绩优秀，还好似班级
里的班干部。

10有一次他考试考得特别好，爸爸就奖励了他元零花钱给他，
王焕和同学商量怎样庆祝一下，就马上有人提议去打电子游
戏机，并说打电子游戏机特别新鲜、刺激。抱着试试的心理，
王焕和同学一起去了一家电子游戏厅学打电子游戏。没想到
就这么一脚迈进，他就被游戏机迷住了，而且很快成为了游
戏机的“俘虏”。学习时间越来越少，成绩越来越糟糕，视
力也在不断下降。父母给的'零花钱根本就不够用。怎么办的？
他决定铤而走险，干脆去偷。他从家里偷到学校，从学校偷
到附近的商店。有一次，他实在没有钱去打电子游戏了，就
想到一家超市偷些值钱的东西去换钱。当时，超市里只有一
位收银的老太太，没想到在出口处被当场发现。为了不被抓
住，他居然随手拿起啤酒瓶朝老太太的头部连击数下，致使
老太太当场死亡。痴迷于电子游戏机会使他丧失了人性，由
一名品学兼优的好学生沦落成了一个杀人凶手，这是多么可



怕啊。

所以，在小学阶段就普及道德与法治方面的知识是非常重要
的，培养学生成为一个品学力行，懂法，守法的人。同时许
惠瑜老师的二次培训，20—让老师们对新改版的北师大版
《道德与法治》教材有了更多的认识，受益很大。


