
2023年遵守法律国旗下讲话 知法懂法争
做守法小公民国旗下讲话稿(模板5篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面是小
编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

遵守法律国旗下讲话篇一

同学们：

今天我演讲的题目是《遵纪守法，从我做起》!

遵纪守法，历来都是我们每名学生应尽的职责。学生或公民
只有遵纪守法才能让我们的社会秩序井然。“无米不成粥，
无法不成国”，说的也正是这个道理。

不知同学们发现没有，在我们的身边，时时遵纪守法的同学
又有几何。我们不说太远的，就近来说吧：学校一直以来禁
止学生从正门走，而现在呢?中午放学时，在正楼门走的同学
却仍是络绎不绝，从这么小小的一件事就能反映出某些同学
的素质问题;虽然《中学生日常行为规范》中明确指出了不许
打架斗殴，但有一次放学时我却看见两个同学正在为碰倒一
辆自行车而相互推卸责任，甚至后来大大出手。从这件事情
就能反映出个别同学的道德问题。

据有关统计显示，目前青少年犯罪的比例正逐年上升。我们
身为21世纪少年，身为祖国的花朵，人民的未来。我们一定
要杜绝不良嗜好，从我做起，从现在做起，做一名遵纪守法
的21世纪好少年。

我的演讲完了，谢谢。



遵守法律国旗下讲话篇二

亲爱的老师、同学们：

大家好！今天我演讲的题目是《提高法律意识，做遵纪守法
的小学生》。今年四月是法律法规宣传月，宣传主题是集中
推进“法律进学校”，全面实施素质教育。法律和道德、纪
律一样，规范着人们的行为。正是由于法律的存在，才确保
了我们生活在一个和谐有序的社会中，才使我们的权利得以
保障。也正是由于有了纪律的约束，作为学生，才能在优美
的校园中，享受到优质的教育教学服务。

众所周知，“国有国法，家有家规”，“没有规矩不成方
圆”，这些古语很好地说明了秩序的重要性。我们都知道，
如果缺乏明确的规章制度，生活中就非常容易产生混乱，而
有令不行、有章不循，按个人意愿行事则会造成无序的浪费，
甚至更为严重的结果。由于一些人对法律、规则的漠视，无
视道德的谴责，导致了一些不良现象随处可见。小到闯红灯、
轧黄线、随地吐痰、乱丢垃圾，大到随意违约、坑蒙拐骗。
法律是我们生活中维护权利的有效武器，同时又是规范自己
行为的社会准则。自由是相对的，是有条件的。世上没有不
受约束的自由。因此，同学们，我们要端正思想，更新观念，
提高法律意识，从我做起，从现在做起，从身边的小事做起。
同时向同学们提出以下要求。

一、遵守校规校纪，不带危险工具进入校园，不沉迷于网络
游戏等危害身心健康、消耗家长钱财和影响学习的行为。

二、强化自尊、自律、自强、自爱的意识。爱惜父母的劳动
成果，养成良好生活习惯，做到勤俭节约，不吃零食，不浪
费。

三、爱护学校的一草一木，不乱抛乱扔，不损坏公物。



四、穿着上不追求时髦，打扮上不标新立异，进入校园要穿
校服。

五、增强辨别是非和自我保护的能力。不该做的事情不做，
杜绝一切违法犯罪现象的发生。

“勿以善小而不为，勿以恶小而为之”。愿我们共同举起法
律的盾牌，珍惜大好时光，把主要精力用在学习、锻炼身体
和从事健康、文明的活动上，遵纪守法，珍爱自己的前途，
珍惜和谐相处的环境，从小做起，防微杜渐，努力做一个品
德高尚、意志坚强、勤奋好学的青少年，共同创建我们美丽
文明的一小校园。

谢谢大家！

遵守法律国旗下讲话篇三

老师们、同学们：

大家早上好！今天国旗下讲话的主题是《坚持冬季锻炼，争
做阳光学生》。这几天气温骤降，阵阵寒风袭来，让我们感
受到冬天确实已来到我们身边，大家有没有发现这段时间教
室里感冒发烧的同学也多起来了，这都是我们的身体无法抵
御寒冷结果。但是大家知道吗？冬天可是个锻炼身体的好时
候，我们可以积极参加体育锻炼，增强体质。一千多年前,在
古希腊山岩上刻着这样一句格言:“如果你想聪明，跑步吧，
如果你想强壮，跑步吧，如果你想健美，跑步吧。”这句格
言向我们揭示了一个哲理——健壮体魄人人都可得到，那就
得积极运动，坚持锻炼身体。

同学们，相信你们每个人都有自己的理想，想当科学家，想
当医生，军人，老师……可在实现这些理想的同时，得要有
一个重要的前提，那就是你必须要有一个健康强壮的身体。
如果你没有健全的身体，当了科学家也就谈不上创造与发明



了，当了医生不但不能给病人看病，反而要别人来照顾你。
所以，有一个健全的体魄对于我们的学习，长大为祖国建设
有着很大的关系。我们应该从小做起，积极锻炼身体，为今
后的工作、学习打下坚实的基础。

有些同学也许会说，我很喜欢体育锻炼，可没有时间锻炼呀！
作业这么多，就只好牺牲体育锻炼了。俗话说得好：磨刀不
误砍柴功。我们现在进行体育锻炼，虽然会占去一点时间，
但是，我们所获得的将是体质的增强和学习效率的提高，这
不仅保证你们现在健康学习的需要，而且也是你们将来工作、
生活的终身需要。

那么，怎样科学地进行身体锻炼活动呢？请同学们记住三点:

第一，体育锻炼要循序渐进。这就是俗话说的慢慢来，不能
一口吃成个大胖子。参加体育锻炼，一定要做到运动量由小
到大，运动强度也由小到大，技术难度由易到难。随着锻炼
时间的延续，可以逐步地加大运动量和运动的强度。

第二，体育锻炼要坚持全面。坚持全面就是要求锻炼的项目
要多种多样，使自己的全身各部分都能得到锻炼，从而均衡
地发展。体育锻炼的内容应丰富多彩,可以跑步、跳绳、踢毽、
打羽毛球、打乒乓球等都可以作为锻炼的内容。

第三，体育锻炼要做到持之以恒。体育锻炼的健身效果不是
一次两次，一天两天就能得到的，要经过长时间的坚持锻炼，
才能收到实效。例如:坚持做好每天半个小时的锻炼，坚持上
好每节体育课。

另外，在冬季锻炼，我们还要注意穿着要适当，并保护好露
外皮肤，避免在大风、大寒、大雪、雾露中锻炼。

同学们，老师们，让我们用更健康的体魄迎接更激烈的挑战
与困难，为了中华民族的腾飞，为了你的健康，让我们一起



来锻炼身体吧！

遵守法律国旗下讲话篇四

老师们、同学们：

大家早上好！今天国旗下讲话的题目是《学法、知法、做守
法的好学生》。大家知道，国有国法，家有家规，校有校纪，
没有规矩不成方圆。一所学校没有严格的规定，就不能得到
长久的发展。《小学生守则》和《小学生日常行为规范》作
为小学生要人人会牢记，并且所有同学都要按照《守则》的
要求去做，规范自己的行为，养成良好的生活、学习习惯，
争做讲文明、懂礼貌，各方面素质都得到发展的好学生。

随着改革开放的不断深入，各种思潮的涌现，一些不健康的
东西也在渐渐地影响到了我们，我们变坏真是太容易了，比
如经常进入网吧、游戏厅等，你们可知道有多少人因此而荒
废学业甚至走向犯罪的道路！年龄的特点决定了同学们的幼
稚、不成熟，可能会做出一些不该做的事情，甚至因法律意
识的淡薄而导致一些违法犯罪现象的发生。有的同学爱打架
或盗取别人的钱财。小小的年纪，就粘上了许多恶习。走出
校园，或早或晚，几乎都走上了犯罪的道路，受到了法律的
制裁。他们最后走上这一步，并不是一步走成的，其实他们
就是在你们这个阶段、你们这个年龄开始一步一步不听教育，
渐渐变坏的。法国思想家、教育家卢梭说过：“人生当中最
危险的一段时间是从出生到青少年。在这段时间中如果还不
摧毁种种错误和恶习的话，它们就会发芽滋长，以致以后采
取手段去改的时候，它们已扎下了深根，永远也拔不掉他们
了。”因此，这的确应该引起我们的高度重视。我们完全有
必要学习有关的法律知识，来尽量减少甚至完全避免违法犯
罪现象的发生。法律就是一定的规则，它告诉我们什么事该
做，什么事不该做。从小知法、守法，对同学们来说非常重
要。



要想做一个好公民，就应该做到以下几点：

其次，在实践中还需要提高明辨是非的能力。同学们来自不
同的家庭，所处的环境不同。有的同学生活充实，学习目标
明确，充满前进的动力，可有的同学整日无所事事，到处寻
找各种各样的刺激，做一些不该做的事。如痴迷于电脑游戏，
上网进行没有任何意义的聊天，等等！从违纪到犯法，下坡
路走得非常快。这些原本单纯天真的同学，之所以一步步滑
向罪恶的深渊，多数是因为没有辨别是非的能力。因此，同
学们在做事情前一定要想一想，这件事对不对，能不能做，
该不该做。

守法，是每个公民必备的道德品质，是现代社会对每个公民
的基本要求。同学们，只要大家都能增强法制意识，知法守
法，我们的校园，我们的社会才会更加美好！

遵守法律国旗下讲话篇五

敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家早上好！今天我国旗下演讲的题目是《严以律己，做遵
纪守法的好学生》。

俗话说：“无规矩不成方圆”，无论做什么事都要有个规矩，
否则就什么也做不成。对国家、社会来说，这个规矩就是法
律。依法治国是我国的治国基本方略，是社会进步、社会文
明的一个重要标志，是我们建设社会主义现代化国家的必然
要求。青少年是祖国的未来，民族的希望。青少年法律素质
的高低，在一定程度上决定了未来社会的稳定程度。正处在
生理和心理的生长发育阶段的学生，可塑性很强，从小培养
法律意识，进行普法教育，不仅可以预防和减少青少年违法
犯罪，更重要的是能促使我们养成依法办事，遵纪守法的良
好习惯。



但年龄特点决定了我们的幼稚、不成熟，可能会做出一些不
该做的事情。有些现象我们学校也曾发生过，比如：有的同
学在我们学校上学的时候，不遵守纪律，不听老师的教育，
个别学生爱小偷小摸，拿其他同学或老师的钱财，小到几块
钱，大到几百块。还有的同学很冲动，为了一点小事，大打
出手，给别的同学造成身体的伤害。还有的高年级学生专门
欺负比他人弱的或小的同学，这些行为都是违纪行为。如果
我们从小不对自己严格要求，不提高遵纪守法的意识。不改
正自己的不良行为。当走出校园后，有可能会走上了犯罪的
道路，受到了法律的制裁。他们最后走到这一步，并不是一
步走成的，而是在我们这个阶段我们这个年龄就开始不听教
育，渐渐变坏的。

借此机会，我特别向大家提出几点希望：

1、养成良好的行为习惯，听老师的话，认真履行学生的一日
常规，用校纪校规约束自己的行为，做到严格遵守。因为遵
守纪律是遵守法律的最基础的环节。

2、履行法律义务和责任，自己所拥有的权利，自己应明确地
知道，什么可以做，什么不可以做，要学会对自己行为的控
制，增强法制意识，增强辨别是非和自我保护能力。被欺凌
的同学也要站出来说不：当你被其他同学欺负时，学会保护
自己，然后寻求合理的帮助和解决问题的方法，不要让他蔓
延。让欺凌你的人得到有效的教育和处理。我校开展了预防
学生欺凌教育，在学校道路北面的橱窗里开辟了学校欺凌教
育专栏，公布了学生受到欺凌的。投诉电话。同学们可以去
看一看，记住电话，受到欺凌时进行电话投诉，寻求帮助。
也可以直接告诉班主任老师，解决问题。

3、胸怀宽阔

因小事激化同学矛盾，双方要退让一步，积极化解矛盾，双
方应该冷静地处理，而不能说一些刺激性的话语、做一些挑



逗性的动作而激化矛盾，更不应该大打出手，造成严重的违
纪现象。如果盲目冲动约请校外人员调试斗殴，性质会发生
更严重的变化，将会受到学校的严肃处理，直至法律的严惩。

同学们，今天你们是在校的学生，明天是祖国建设的栋梁，
社会也关注着你们，国家为未成年人特别制定了相关法律来
保护你们，使你们能健康成长。希望大家知法、懂法、守法，
学会用法律的武器保护自己，同时不干违法犯罪的事，做一
个遵纪守法的好学生，用我们美好的心灵，共创蒋小和谐校
园。


