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每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
相信许多人会觉得范文很难写？以下是我为大家搜集的优质
范文，仅供参考，一起来看看吧
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同学们：

今天，老师要给大家聊聊美化校园的话题。我想现在可能会
有一些同学在想，美化校园?我们的校园不是很美吗?你看校
园里：操场上干干净净无纸屑，四周围绿树草皮话烂漫，楼
房整齐一排排，同学们穿红着绿好漂亮，外面还有绿水青山
来拥抱，谁敢说我们的校园不美吗啊?可是今天，老师要实话
实说：我们的校园里还有美中的不足，还存在着"丑"的东西。

那么这个"丑"到底藏在哪里呢?

下面还有更难听的，我也不好意思给大家再背下去了。当时，
我心情沉重地回到了办公室，跟老师聊起这样的事情。老师
们在生气之余告诉我，前些时候还流传过这样一个顺口
溜：(什么)一年级是小偷二年级是贼，三年级的美女没人追，
四年级的帅哥排成对，五年级的情书满天飞，六年级的鸳鸯
成双对。

这是什么话?是怎样的人编造的?其编造的目的又在哪里呢?同
学们对这样的一些问题思考过吗?昨天，老师对这些问题，思
考了一个晚上，现在我的回答是很肯定的，对于第一个问题-



-这是些什么话?我说是瞎话瞎讲，以为根本没有这个事实，
纯属胡编乱造。第二个问题--是些怎样的人胡编乱造的?我的
回答是：是一些胸无大志，不愿学习，只贪图眼前舒服与享
受的，又别有用心的人编造的。他们的别有用心又再哪里
呢?--他们学坏了，还想让更多的人也跟着学坏。打个比方，
他们已经落水了，快要淹死了，还想多找几个人下水陪他们
一起淹死，这就是他们的目的。所以，同学们一定要小心啊!

古人说："言为心声"，就是说，一个人的语言直接反映了他
的思想。有人说，眼睛是心灵的窗户，我说，语言是心灵的
一面镜子，什么样的语言就是一个什么样的人，如果想做一
个文明的学生，首先应该从学会说文明的语言开始。

让我们行动起来，自觉地抵制这些不文明语言的传播。让我
们行动起来，人人都来自觉地使用文明礼貌语言。

让我们人人都来用美丽的语言，给我们的校园再添一份美吧!
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轻轻的，你——书，从我身边走过，留下了一串串美妙的音
符，时常萦绕在我耳边鼓励我，激励我，陶冶我。

——题记

读一本好书，就像吃一道色香味俱全的美味佳肴。看着它，
你垂涎三尺;读着它，你神清气爽;吃下他，你回味无穷。每
每捧起一本书，我总表现的及不安分，耀眼的电灯变得柔和
了，雪白的`墙壁也暗淡下来。

我最心爱的一本书——《生命的诗篇》，它那淡绿色的外皮
上赫然的写着“生命的诗篇”五个大字，这本书大约有5厘米
厚。



说起这本书，还有一段不平凡的历史。那是我9岁生日那天，
爷爷送给我的。可能在别人的眼里，这只不过是一本普通的
书籍，但在我的眼中是一本多么珍贵的书，因为它是爷爷生
前省吃俭用节约下的50元，为我买下了这本书，爷爷临走前
还对我说;"婷呀，要好好念书啊!长大后才有出息。”说完，
爷爷只留下两行清泪，便走了。这时，我以泣不成声。

从此以后，这本书就成了我生活上和学习上的好伙伴。上学
的路上捧着它;课间休息时，捧着它;学习时遇到了困难，我
气馁了，捧着它，就仿佛看见了爷爷对我说：“不要放弃”。
于是，我又打起精神来攻克这些难题。如痴如醉，爱不释手。
虽说书中自有黄金屋，书中自有颜如玉;但读书也是十分累的
一件事，有时也会腰酸背痛，脖子僵硬，有事眼睛发酸。但
这些我都能克服，因为我懂得“穷且益坚，不坠青云之
至。”

《生命的诗篇》教给了我很多，其中最重要的是：这个世界
应该充满爱!即使是在严冬季节，只要有一颗火红的炙热的坚
强的心，就一定能融化冰冻;驱走严寒!这代表着一个民族坚
强不息的精神!如今，这书以和我度过朝朝暮暮，度过春夏秋
冬，度过了5年的光阴。跟我日日相伴，立下了“汗马功劳”。
它的确像小船，载我渡过了小学的“学海”。我永远会珍惜
你，书!

书是流水，恒古不变的流着，演绎历史的真谛，我愿永远沐
浴着这流水，让它流入我的心田。
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各位老师，同学们：

大家早上好！

在这硕果累累的金秋，我们迎来了一年一度的读书月，赶快



行动起来，积极参与读书活动，让读书伴随我们成长，为精
神文明打底，为人生奠基。

同学们知道世界上最爱读书的民族是哪一个？对，是犹太族，
他们的小孩一出生，就有一个仪式，让孩子去添涂了蜂蜜的
《圣经》，让孩子懂得，书是甜的。正因为他们爱读书、爱
学习，所以就有爱因斯坦、弗洛伊德、居里夫人等大家的产
生。

朱永新说过：“一个人的精神发育史，就是一个人的阅读
史”。回归历史，因为喜欢读书，司马迁写成52万余字的
《史记》，成了中国汉代伟大的史学家和文学家；因为喜欢
读书，陈景润自学成才，摘取了数学皇冠上的明珠，成为赫
赫有名的数学家；因为喜欢读书，爱迪生由一个小学一年级
都没有读完的农民的儿子，成了世界闻名的发明大王；因为
喜欢读书，因为把别人休息的时间都用来读书和写作，鲁迅
先生一生译注了一千多万字的作品，成了我国伟大的思想家
和文学家；因为喜欢读书，患高位截瘫的张海迪，在书中认
识了许多高尚的朋友，找到了生活的方向，奋斗不息。如今
她已是一位著名的作家了，她不但会多门外语，还获得了博
士学位，她深有体会地说：要不是书，我早就垮了下去！

古人云：“腹有诗书气自华”，这就说明，一个人不可能改
变他的容颜，但可以通过读书改变他的`精神长相。书籍点亮
人生，书香飘逸生活，书籍可以让人气质华美。老师们！同
学们！在今年的科技读书月活动中，让我们把读书活动作为
一次新的耕耘与播种，让读书成为一种生活习惯，让读书成
为一种生命需求，让迷人的书香飘溢在我们的校园，让我们
在书香中成长，在书香中成人，在书香中成才。
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尊敬的各位老师、评委：



下午好！今天我讲话的题目是《好书伴我成长》。

在我到的生活中，有一个形影不离的无声朋友，它就是我的
书。我的人生道路是用一本本好书铺成的，语文书带我探索
一篇篇佳作；数学书让我在数字的蓝天下飞来飞去；英语书，
像流水一样的单词注入我的心，让我沉浸在生动的情节中不
能自拔……读着这一本本厚厚的书，就像和知心朋友交谈一
样，它里面的片断打动了我的心，让我和书结下了不解之缘。

记得有一次，老师从图书室借了很多书，给我们每人发了一
本。我看着我的书，情不自禁的笑了起来。我越看越喜欢。
回到家我马上做作业。写完了作业，便兴冲冲地读了起来。
故事的内容深深地吸引着我，我读了一篇又一篇，终于把它
读完了。可是我还觉得不够，又从第一篇开始读。就这样，
读了又读，不知反复了多少遍。最后我竟然抱着书睡着了。
第二天，书就要交上去了，我心里还有些舍不得。看，书的
魔力有多大！我真想用所有的时间来看书。

书不仅给我带来了快乐，还教给了我一些人生哲理，当我看了
《司马迁发愤写史记》，我明白了人固有一死，或重于泰山，
或轻于鸿毛；我读了《狐狸和乌鸦》这个故事，明白了不能
只看自己的优点，而也要看到自己的缺点；我读了《大禹治
水》，更加喜欢书这个无声的朋友了。我每次读书时，都会
对着书自言自语，把心里话都讲给它听。渐渐地，我觉得它
是有生命的，它是上天给我的一个最好的知心朋友。

在好书的陪伴下，我在一天天成长，校园里槐花的香气飘来
有散去，好书在我心目中的分量也越来越重，我不敢想像，
我的生活没有了书是怎样的我愿意向所有人宣告：热爱读书
吧，因为好书能让我们心灵飘香，能让我们创造人生最每的
篇章！我的演讲完毕谢谢大家！
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亲爱的同学们：

大家好，今天我在国旗下讲话的题目是《好书伴我健康成
长》。

书籍是人类进步的阶梯，是宝贵的精神财富。一本好书就如
明灯一样，能给人以指引。手捧书籍，就是手捧希望；开卷
读书，就是打开世界之窗。

我原本是不喜欢读书的，可是一次偶然的机会却让我接触到
了它。记得那是二年级暑假，我发现妈妈总趁我看动画片的
时候，悄悄地把买回来的书藏在她卧室的抽屉里，并且对我
千叮咛万嘱咐，不能在她上班的时候翻那个抽屉。这反而引
起我的好奇心，她前脚刚出去，我立马就跑进她的卧室打开
抽屉，管她个三七二十一，拿起就看，没想到竟入了迷，就
算客厅里的动画片再精彩也吸引不了我。就这样一天一天地
看，整个暑假我囫囵吞枣地读完了《伊索寓言》、《安徒生
童话》、《一千零一夜》等许多名著。虽然当时看得似懂非
懂，但心中却有着一份开心。我这才明白，这一切都是妈妈
故意搞的鬼，但我并不生气，反而非常感谢她，因为是她引
领我走进书的世界。

从那以后，我就常常是书不离手。记得有一次，妈妈让我去
买酱油，我二话不说便答应了。我拿着钱，蹦蹦跳跳地向超
市跑去。来到超市门口一看，咦，超市的旁边不知什么时候
新开了一家书店，书店里摆放得整整齐齐的图书吸引了我的
注意力，我的腿不由自主地向书店走去。我的眼睛急切地寻
找，终于找到了，便拿起这本书，专心致志地读了起来，心
中早把买酱油的事抛到九霄云外了。时间不知不觉中已经过
了一个小时，我合上书，依依不舍地把它放回书架。可我又
觉得意犹未尽，便又拿起另一本书，津津有味地看了起来。
又过了一个小时，我才心满意足地把书放回原处，离开了书



店。

我打开家门，前脚刚跨进门坎，妈妈就问：“你跑哪儿去了？
酱油呢？”我愣住了：“什么酱油？”妈妈生气地说：“我
让你干什么去啦？”“噢！”我一拍脑袋，终于想起来了，
急忙跑了出去，准备再去买酱油，可一摸口袋：“天啊！钱
落在书店了！”结果可想而知，我遭到了妈妈好一顿“唠
叨”。

在书中，我可以和历史上最伟大的人物交谈，还可以和人类
最优秀的思想对话。孔子从小就爱读书，晚年时，他得到一
部好书——《易经》，读了一遍又一遍，以至连穿竹简的牛
皮袋子都磨断了好几次。大诗人陆游嗜书如命，将自己的书
房命名为“书巢”，笔耕不辍，成为中国诗作最多的诗人。
大才子纪晓岚将自己比喻为“蛀书虫”，对读书乐此不疲。

著名文学家冰心奶奶在她的文章《再寄小读者》中写道：读
书好，多读书，读好书。就是希望大家能做到：

——爱读书，将读书变成一种伴随终身的良好习惯。

——会读书，掌握正确的读书学习方法，以利用有限的时间
和资源达到最大的学习效果。

——读好书，有选择地读书，只有选择了好书，才能在阅读
中体味人生、感悟生命、陶冶情操、健全人格。

同学们，让我们大家快快行动起来吧，多读书、读好书。


