
励志演讲稿题目名字(汇总5篇)
使用正确的写作思路书写演讲稿会更加事半功倍。在日常生
活和工作中，能够利用到演讲稿的场合越来越多。优质的演
讲稿该怎么样去写呢？下面是小编帮大家整理的优秀演讲稿
模板范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

励志演讲稿题目名字篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

“一个人做一件好事并不难，难的是一辈子做好事”。这是
毛主席说的话。而现在，已经很少有人能坚持做好事。但是，
张纪清老爷爷却坚持30多年做好事，我们要向他学习！

张纪清老爷爷坚持30多年捐款，1983年，他用创业的钱帮助
误入歧途的孩子。1987年他给希望小学、敬老院、地震灾区
捐钱。他还用政府给5000元生活费捐给敬老院买被子让老人
能温暖的过冬。张纪清老爷爷的事迹带动了整个江阴城市的
慈善，感动了全中国。张纪清老爷爷出身清苦，曾是改革开
放后镇上的首个万元户。但这些年，他为了多做善事，多帮
助那些生活困难的人，他的房子越换越小，从300平方米变
成200平方米，从200平方米变成100平方米，从100平方米变
成74平方米；从开始的3间变成2间，又从2间变成1间。在张
纪清老爷爷家里，他自己还保留着厚厚的一叠汇款单据和包
裹单，上面全都是寄给希望小学。敬老院。地震灾区的，有
的是2000元，有的是1000元，有的是500元。

动中国下大人物之一！”

看着张纪清老爷爷的事迹，我为自己感到丢脸。我做一件事
总是不能持之以恒，不能像张纪清老爷爷那样多年女如一日



的坚持，坚持是一种美好的品质，我们都应该向张纪清老爷
爷学习，做一个坚持不懈的人。

励志演讲稿题目名字篇二

大家好！

青春：她经得起磨练却经不起消磨，经得起开发却经不起挥
霍。保尔·柯察金曾经说过：“人最宝贵的是生命，生命对
于每个人只有一次，人的一生应当这样度过”，当他回首往
事的时候，他不会因为虚度年华的悔恨，也不会因为碌碌无
为而羞愧，当他临死的时候，他能够说：“我的整个生命和
全部精力，都已经献给了世界上的最伟大的事业—人类的解
放而斗争”。所以我们应该珍惜青春，趁着自己还年轻，尽
自己所能，在青春的舞台上展现自己亮丽而独特的风采，让
青春飞扬！就像无数的星星在生活的星空中发出自己耀眼的
光芒。

在这青春的'旋律中，我们就是主角，曾经的叛逆与疯狂，曾
经的辛酸与眼泪，曾经的感动与梦想，都已随风而逝，留下
的是值得珍藏一生的回忆。我们都是梦想的创造者，我们抱
着梦想踏入青春，带着感动度过青春，带着希望迈出青春、
走向未来。

时光老人的脚步在悄悄前进，光阴似箭、日月如梭的感觉时
刻伴随着我们，陶渊明曾有过这样的感叹：“盛年不重来，
一日难再晨，及时当勉励，岁月不待人”。青春对我们每个
人仅有一次，愿我们把握住自己的青春。朋友，珍惜青春，
让我们把青春聚合成美丽的冰雕，让我们将年轻抒写成美丽
的诗行，让我们把信念挂在桅杆上，让成功之船启航！

谢谢大家！



励志演讲稿题目名字篇三

大家好，我演讲的题目是《青春的使命》。

青春是什么？

难道是"当窗理云鬓，对镜贴花黄"的时髦装扮？还是"白日放
歌须纵酒"的兴奋洒脱？是沉迷于"月上柳梢头，人约黄昏后"
的花前月下，还是"为赋新词强说愁"的层楼惆怅？有些人一
直在成长的十字路口徘徊。但是，我要说：青春还可以是志
向、理想、追求、责任；青春还可以定义为一段披荆斩棘、
奋进探索的光辉乐章。

每个人的青春只有一次，青春不是乐享美好年华，也不是叛
逆与疯狂的代名词，它是人生的十字路口，是我们奋斗不息，
成才成功的必经大门。同学们，把握青春时光，选择做正确
的.自己，我们会因为青春的活力，收获不竭的力量源泉；会
因为青春的绚丽，拥有不一样的精彩人生。

同学们，青春是美好的，没有使命感的青春是贫血的青春。
在任何一个时代，年轻人都是社会上最富有朝气最富有创造
性，最富有生命力的群体。二十一世纪，信息交流日益广泛，
知识更新大大加快，形势逼人，这就要求我们每个人正视自
己，奋发自强。

我们每个人当下的付出，其实都有着非凡的意义。同学们，
请不要认为"中华民族伟大复兴匹夫有责"这样的话，仅仅是
领导开会时喊出一句口号。请你想一想，我们现在的面貌就
是中国未来的面貌，我们现在的付出，就决定了中国的未来。

所以，我们写好每个字，做好每道题，讲好每句话，做好每
件平常的小事，点滴之间都会影响到他人，影响到自己的未
来，更会与将来中国的命运紧紧相连。



劝君莫惜金缕衣，劝君惜取少年时。同学们，千万不要小看
自己，更不要再踌躇、彷徨、犹豫、徘徊，别再浪费时间，
因为你的青春转瞬即逝！一年之计在于春。赶快振作起来吧！
使自己的青春无愧于心，无愧于这个伟大的时代。

谢谢大家！

励志演讲稿题目名字篇四

亲爱的老师，同学们：

大家好！

青春如花如火，灿烂热烈，是我们人生交响曲的序曲。青春
的琴键谱出不同凡响的旋律，这旋律让青春的心更加跃动，
让青春的血液更加鲜红，让青春的脚步更加充满活力。

早晨，闻着栀子花的香气，我们便抖掉了童时的幼稚，给自
己披上了青春的.大衣，这意味着我们长大了，坚强了，便有
了一种冲动，一种干劲，一种长大的自豪。青春不像老人般
的丰厚，青春不像孩时的天真。青春是真真实实的纯真、是
活活泼泼的动力，没有一点虚伪与装饰。

我们的青春我们自己做主。绝不能浪费青春。阿基米德用自
己的青春谱写了知识的辉煌。他11岁离开父母到亚历山大利
亚大学求学。他以年轻而又求知的心去追寻真理，打开了知
识的大门。由于当时没有纸，他便用树枝在地上写画，可是
字迹却不清楚，他想出了一种方法，用炉灰铺在地上，可是
有时老天却不作美，一刮风，这种“纸”便被吹走了。

我们也要像阿基米德那样用求知的心去感悟青春。让自己的
青春散发出耀眼的光芒。

看青春如看瀑布，看生命在无悔的奔流间去体味之初的纯美。



观青春如观花海，看生命在蓬勃中迸发的美丽。

青春如歌，畅想青春，畅想未来！

我的演讲完毕。

励志演讲稿题目名字篇五

大家早上好！今天我演讲的题目是《追求梦想，风雨兼程》。

有人说，梦想就是有钱、有权、有地位，住好房、开好车、
享受生活。我不得不说，这是庸俗的！追求梦想难道只是为
了钱吗？过着行尸走肉般的生活，什么事也不去做，这不是
梦想。梦想是在追求物质生活的同时，为人类做出更多的贡
献。如果你不能成为一棵参天大树，那么你可以做一棵路边
的小草，但你要做路边最翠绿、最生机勃勃的小草；如果你
不能做一条大河，那么你就做一条小溪，但你要做一条最清
澈、最明亮的小溪。不论你的梦想多么渺小，不论你要做些
什么，只要你尽力地做到，就是一种对梦想的追求，同样也
可以诠释生命的价值！

梦想很宏大，看似遥不可及，但组成它的却是平时一分一秒
的努力。在平时，你是时间的管理者吗？你是否让时间悄悄
的从指缝中溜走了呢？你是否还在为梦想中的大学努力着？
是离它更近了一步，还是渐行渐远甚至放弃呢？你是否做到
了入室即静，入座即学呢？你努力过吗？你的目标又实现了
多少呢？遇到挫折是自暴自弃还是相信自己勇于挑战呢？如
果你向曾子一样“吾日三省吾身”，每天反省这些问题，我
相信你一定会实现自己的梦想。

追求梦想，怕的就是放弃。人的一生，不可能都是一帆风顺
的，会遇到许许多多的困难和风雨，就看我们是要避而远之，
还是风雨兼程。我们要用坚持去迎战人生中的暴风雨，直视
生活中的困难，一步一步坚定的走下去。让梦想引领我们走



向成功！

谢谢大家！


