
最新幼儿园亲子马拉松活动感想家长(模
板5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面是小
编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

幼儿园亲子马拉松活动感想家长篇一

“光阴似箭日月如梭”。我来正德文武学校已经半个月了。
在这里挺累挺苦的。不过慢慢我就习惯在正德学校还很开心
的。然而，这是我第一次参加学校的亲子活动。通过这个活
动让我学到很多东西和道理。

三天如三年。在这三天的课程我学会感恩！这三天和文珑翔
老师一起探索感恩一起寻找感恩是什么。我觉得感恩就像阳
光在寒冷中它给我们温暖；在暴风雨中它给我们撑起一把巨
伞；在炎热中他能给我吹起一股微风让我们从炎热中走出凉
爽的大地。

第一堂课让我学到父母是我们生命中唯一的爱，第二堂课让
我学会在危难前父母为我们搭起人桥，让我们平安的走过来，
最后一堂课让我感动万分开始以为我的父母不会来的是，因
为我还没满月，我还是个新生，但是当我拿开眼罩的时候，
我看到我的父母了，我终于忍不住流下眼泪了。

这几堂课中搭人桥这一环节让我最深刻，因为当我们在危难
前只一条路才能让我们平安安稳的走出去，但可惜这条路已
经塌了，没路可走了，就在这时，父母为我们搭起人桥，当
其他同学走在我手上的时候我觉得很痛，因为我走过一只手
都是父母的血和肉。就是我踩上同学的手上的时候，我害怕
踩伤同学的手，会伤害同学，害怕同学的力量不够，但是我



通过了，我平安的走了过去，就像我父母把我平安送到安全
地带。

在和父母交流的时候，我和我的父母讲了很多，我看到了父
母的辛苦，我也从这次活动中终于知道天地间只有父母最爱
我们，即使我们欺骗他们，他们还是一次次的相信我们，因
为我们是父母唯一的宝物。

感恩是一株小草，它很轻松的就被踩死了，感恩是龙卷风一
卷就走了，感恩是有爱的它会传授给大地，感恩是仁慈的它
会让我们勇敢成长，我做到了我做到了，父母不用担心我了，
因为我长大了懂事了。

十月怀胎，三年养育，十年教育。

[幼儿园亲子活动后的感想]

幼儿园亲子马拉松活动感想家长篇二

自去年陪伴冬冬一起度过三个月的幼儿园亲子生活以后，我
已经很久没有和冬冬一道来园参加集体活动了，想起来确实
有一些惭愧。这次趁着端午节到来之际，终于抽出时间与孩
子共同感受了一回亲子游园会的乐趣。

之前已经提前收到了班级老师发的活动通知，所以心中对此
次活动的内容有了大致的了解。于是乎，我和孩子都充满着
高涨的热情和浓厚的兴趣，高高兴兴地向幼儿园进发。一进
校门，就感受到了热闹而轻松的活动氛围。老师们、孩子们、
家长们纷纷聚集在大操场上，以班级为单位参与老师带领的
热场活动，名为“老鼠笼”的活动，让孩子们玩的不亦乐乎，
也让家长们不知不觉地熟悉班级里每个小朋友的表现和状态。
之后，孩子们听从班级老师的指导，按部就班地展示了他们
日常园所生活的一部分——做操、跳舞、自由活动等等。在
整个过程中，虽然不能说每个小朋友都能够把动作做到位，



把口令听清楚，但是孩子们单纯的快乐确是真真正正地映在
他们的脸上，每一个伸展、每一个转身的动作都承载着阳光
般的快乐，看着他们，我想每一位家长的心里都是满足而欣
慰的。接下来的，二龙戏珠表演和银河班小朋友们做的功夫
表演，也都是可圈可点，引得家长们的一致好评。现在回想
起来，我还能够记得冬冬跑过来跟我说，“我看不清楚，我
要上前面看去……”呵呵，如果表演不吸引眼球，小孩子怎
么会有这么大的勇气要冲到前面去看呢。

在结束了统一的全园活动后，我们所期待的`游园活动就算正
式拉开帷幕了。起初，我和冬冬一直在操场上玩着各种游乐
设施，跑跑跳跳地没有停歇。后来，我们来到二楼多功能厅
的廊下，他拍球，我数数，哇，没想到很久之前在家嚷嚷着
不会拍球，拍球太难的小伙子，在一段时间老师的耐心教导
下，已经能够一口气拍上一百个啦。我简直开心得合不笼嘴。
当然，更加引人入胜的节目还在后面呢，我们携手从一楼到
三楼，每个教室逐一的参观、了解，其中学做五彩线、小鱼、
虎头粽子、棉花糖、小书包、武士帽、画日本彩鱼的活动，
都是我和冬冬一道参与的，或许是孩子感受到了妈妈的鼓励
和支持，他在每个环节上也都亲自动手，做做看。无论是剪
纸、粘贴、画画，不着急、慢慢来的样子，让他在不知不觉
中完成了一个又一个的手工作品。这些作品或稚嫩，或涂鸦、
或即兴、或仓促……但是从始至终，孩子发亮的眼眸显示出
他对这些东东的喜爱与珍惜，我不禁莞尔，原来孩子的心思
如此简单，他们的快乐其实真的不需要家长大费周章的花钱
投入，给予他们追求简单快乐的权利，或许就是他们茁壮成
长的密钥。同时值得一提的是，通过这一连串的活动，我想
家长的体会更胜于孩子，孩子或许体会的是单纯的快乐与兴
趣，而家长收获的是久违的放松与惬意，也再一次重温了我
们旧时缤纷快乐的童年。

最后，我很想说，这次亲子游园会办得很成功，大家都感到
意犹未尽。如果每次的园所活动都能做出特色并留有收获的
话，那么多多益善也不为过。我真诚希望每位幼儿的童年生



活都是美丽而值得回味的，也祝福这些祖国的花朵们天天快
乐、天天进步！再次向所有辛勤的园丁们表示最衷心的感谢，
你们的努力付出给了孩子们一个绚烂多彩的未来。

幼儿园亲子马拉松活动感想家长篇三

今天下午，我高兴地来到市中心幼儿园，因为今天是幼儿园
组织家长与孩子一起开展“亲子运动会”的日子。女儿为了
能让我这个老爸陪她来参加活动，都念叨了好几天。3点左右，
老师和其他的家长带着小朋友们陆陆续续的来到了活动地点。

活动开始了，首先老师和小朋友为我们展示了朗诵和儿歌，
看着孩子们做得那么认真，再看看孩子们脸上那灿烂的笑容，
我们家长都会心地笑了。

接着是家长带着宝宝们一起做起游戏，大家个个玩得兴高采
烈。游戏一个个接连进行着：亲子夹玻璃珠比赛、踩气球、
传帽接力、抢板凳家长们在老师、小朋友的带领下，场上场
下欢笑声、鼓掌声不断。这时家长们好像都忘记了年龄，仿
佛都回到了童年时代，与孩子们一起共同参与着各项活动。
让我最感动的是，参加抢凳子的过程中，必须家长抱着孩子
活动，女儿看见我抱着她累得喘着大气，差点哭了出来，对
我说：“爸爸我们不玩啦，你休息休息吧！”我听了心里一
阵激动。在活动中每一位小朋友都领到了一份纪念品：一个
棒棒糖、一只气球等等。

在走出教室的时候，女儿发现地上有小朋友丢的.垃圾，主动
弯下腰一个一个捡了起来，我觉得孩子长大了，也养成了爱
护环境的好习惯，这和老师在平时的教育是分不开的。

参加亲子活动的时间虽然短暂，但我仍然感到非常高兴。我
想游戏中的输赢并不重要，关键是因为参与了和孩子在比赛
过程中的那一份快乐，我们家长和孩子的心更紧密地联在了
一起。



真诚希望幼儿园以后多组织这样的亲子活动，让家长和孩子
一起游戏、一起快乐！这也创造了家长和老师沟通交流的机
会。要特别感谢邓老师和赵老师两位老师辛勤的付出，让我
们看到了宝贝们的成长和进步!

幼儿园亲子马拉松活动感想家长篇四

元旦前夕，我参加了幼儿园的亲子活动，感觉到幼儿园老师
和孩子那种浓浓的亲亲的感觉真像温暖的大家庭，孩子这学
期学的东西真不少，懂得交通常识，知道各种车辆的用途，
知道遇到危险正确做法，学会了和小朋友分享成果等还有好
多本领，感觉孩子懂事了，做家长的非常欣慰。

孩子，20xx年是新的一个十年的开始，希望你在新的一年里茁
壮成长，变得更加聪明、更加自信、更加可爱，做一个全面
发展的好宝宝。

感谢各位老师的辛勤付出，在这里祝福各位老师在新的一年
里工作顺利，万事顺意。

【元旦的来历】

“元”有始之意，“旦”指天明的时间，也通指白天。元旦，
便是一年开始的第一天。“元旦”一词，最早出自南朝梁人
萧子云《介雅》诗：“四气新元旦，万寿初今朝。”宋代吴
自牧《梦梁录》卷一“正月”条目：“正月朔日，谓之元旦，
俗呼为新年。

我国历代元旦的月日并不一致。夏代在正月初一，商代在十
二月初一，周代在十一月初一，秦始皇统一六国后，又以十
月初一日为元旦，自此历代相沿未改（《史记》）。汉武帝
太初元年时，司马迁创立了“太初历”，这才又以正月初一
为元旦，和夏代规定一样，所以又称“夏历”，一直沿用到
辛亥革命。中华民国建立，孙中山为了“行夏正，所以顺农



时；从西历，所以便统计”，定正月初一（元旦）为春节，
而以西历（公历）1月1日为新年。

在当代，元旦指公元纪年的岁首第一天。自西历传入我国以
后，元旦一词便专用于新年，传统的旧历年则称春节。

而在此之前，元旦一直是指农历岁首第一天的。元
是“初”“始”的意思，旦指“日子”，元旦合称即是“初
始的日子”，也就是一年的第一天。1949年9月27日，中国人
民政治协商会议第一界全体会议决议：“中华人民共和国纪
年采用公元纪年法”，即是我们所说的阳历，为了区别农历
和阳历两个新年，又鉴于农历二十四节气中的“立春”恰在
农历新年的前后，因此便把农历正月初一改称为“春节”，
阳历一月一日定为“元旦”，至此，元旦才成为全国人民的
欢乐节日。

庆贺新年的开始，欢度元旦可说是世界各国各地区的普遍习
俗。在我国，还列入了国定假日。我国和世界上大多数国家、
地区采用公历纪年法，把1月1日定为新年的开始，称作“元
旦”。

由于世界各国所处的经度位置不同，各国的时间也不同，因
此，“元旦”的日期也有不同。如大洋洲的岛国汤加位于日
界线的西侧，它是世界上最先开始的一天的地方，也是最先
庆祝元旦的国家。而位于日界线东侧的西萨摩亚则是世界上
最迟开始新的一天的地方。按公历计，我国是世界上第12个
开始新年的国家。

[庆元旦亲子活动感想]

幼儿园亲子马拉松活动感想家长篇五

今天是个特别的星期四，上午我去参加了儿子学校举行的亲



子活动。孩子们很开心，因为这样的活动是由爸爸、妈妈和
小朋友们一起参与的。

首先孩子们是一起排好队，由班里的老师带领着由教室走向
活动场地，爸爸、妈妈们都在活动现场坐着等候活动的开始。
9点钟活动准时开始，有踩气球、绑腿走、袋鼠跳、运西瓜、
抢凳子、神枪爆破手等游戏;我和儿子参与了运西瓜的游戏，
在运送过程中“西瓜”有时候会跑掉，儿子会快速的捡起来，
重新投入到比赛中，虽然最后我们未能获胜，但是我们参与
了，儿子更显得异常开心。在此次的亲子活动中，我的感受
就是孩子在老师们的引导下，很快乐地融入了集体生活，有
了自己要好的朋友和小伙伴，作为我们家长心里感到真的很
欣慰和自豪。同时，家长们在老师、小朋友的带领下，场上
场下欢笑、掌声不断。这时家长们好像也都忘记了自己的年
龄，仿佛也都回到了童年时代，与孩子们一起共同参与着游
戏。

这次的亲子活动举行的很成功,对我感触很深，感谢老师们的
细心与爱心,不只是孩子们玩得开心,同时家长们也在游戏中
和歌声中重温童年，儿子慢慢长大了,这次活动也让他明白了
很多道理,孩子与孩子之间需要团结合作，互相帮助，也让我
们家长相互之间有了更深的接触与了解。

参加亲子活动的时间虽然非常的短暂，但我感到非常高兴，
也很激动。想想家长们整天都在忙碌着自己的事情，真的没
有拿出过多的时间来和孩子们快快乐乐的玩游戏，真心的和
孩子交流，认真的倾听孩子的想法。很多家长们都希望孩子们
“成龙”、“成凤”，总希望自己的孩子是最优秀的，给孩
子施加了过多的压力，束缚了孩子的自由，让孩子们快乐的
童年黯淡了色彩。终其原因就是我们和孩子交流沟通的太少
了，对幼儿教育了解的太少了。真诚希望幼儿园多组织类似
这样的亲子活动，让家长和孩子们一起游戏、一起快乐!同时
也创造了家长和老师们沟通交流的机会。



最后在这里要特别感谢幼儿园老师们辛勤的付出，让我们看
到了孩子们的成长和进步!为了孩子们的明天更加绚烂多彩，
我们一起努力，一起加油!

今天是幼儿园组织家长与孩子一起进行亲子活动的日子。上
午9点30分，我提着给小朋友买的礼物高兴的来到幼儿园，正
赶上孩子们做户外活动。看到我儿子快乐的蹦蹦跳跳。我的
第一个感受是虽然孩子入园时间不长，但是在老师的正确引
导下孩子已经完全没有了刚入园时的焦虑与恐惧，快乐地融
入了集体生活，有了自己要好的朋友和小伙伴，看着孩子稚
气的笑脸，我也开心地笑了。

做完户外活动，我和孩子们一起来到了教室。小朋友们在老
师 的带领和指导下，跟着音乐的节奏像模像样的跳起了舞。
我最喜欢小朋友们跳的《我的好妈妈》。他们一边认真地唱
着儿歌一边跟着老师跳舞。我儿子在唱到“让我亲亲你吧，
让我亲亲你吧。我的好妈妈呀!”的时候，抱着我甜甜的亲了
一下。还在我耳边轻轻地说：“妈妈，我好爱你!”。弄得我
心花怒放，激动了好半天。


