
最新大班节约用水活动方案 节约用水的
国旗下讲话稿(实用6篇)

确定目标是置顶工作方案的重要环节。在公司计划开展某项
工作的时候，我们需要为领导提供多种工作方案。通过制定
方案，我们可以有条不紊地进行问题的分析和解决，避免盲
目行动和无效努力。接下来小编就给大家介绍一下方案应该
怎么去写，我们一起来了解一下吧。

大班节约用水活动方案篇一

各位老师，各位同学：

早上好!

今天国旗下讲话的题目是：《节约用水，从我做起》。

水是大地的血脉，它滋润着崇山峻岭，灌溉着良田;水是一切
生命的源泉，它养育着飞禽走兽，哺育着花草树木;水是人类
文明的摇篮，在人类文明的发展史上，因为水环境的变化，
导致一个国家一个民族盛衰变迁的例证举不胜举。源远流长
的中华文明，也正是依存长江、黄河等母亲河的支撑，而发
展下来的。

长期以来，人们普遍都认为水是取之不尽，用之不竭的。其
实我们地球虽被称之为水球，但其淡水储量却是少之又少!水
资源并不是取之不尽，用之不竭的，水将成为21世纪威胁世
界和平影响社会发展的最大障碍。

只要大家都注意节约用水，水荒才会远离我们，我们的生活
才会安定、和谐;环境才会优美、舒适。同学们明白这个道理
后，一定要自己身体力行才行!什么叫爱国、爱校、爱家，不
是天天喊在嘴上，而是要落实在行动中。如在家中、在学校



节约用水这就是爱国、爱校、爱家的具体表现。

作为当代的中学生，我们应该弘扬中华之美德，节约身边之
滴水。

大班节约用水活动方案篇二

各位老师、各位同学：

早上好!今天，我在国旗下讲话的内容是——“节约用水，从
我做起”。

生活中，我们离不开水。可是中国很多城市都缺水，比如北
京、天津、石家庄等，最缺水的是甘肃省定西县。当地人把
洗澡当作是一种奢侈的享受，因为他们一辈子只是洗三次
澡——出生、结婚和死亡。

对于他们来说，水很珍贵。其实，对于我们每个地球人来说，
都很珍贵。我们经常会遇到这样的情形——饮水机旁挤满了
人，有的同学用手按住饮水机的按钮，一串细细的水流喷涌
而出，但他只顾着玩耍、和伙伴聊天，没注意到这是一种浪
费;有的同学把水装进水壶然后又把水倒出来;还有的同学甚
至在饮水机洗手。有些同学上完厕所后，在洗手盆那边泼水
玩耍，或者不关水龙头就走掉。这一切让我感到特别刺眼。
作为小学生，我们应该怎么做呢?我们要喝水时，喝多少打多
少。在洗手时，水龙头不要开到，要及时关掉水龙头。

我反对浪费，我是家里节约用水的小卫士。在这里，我跟大
家一起分享我家里“一水多用”的巧妙方法：如果是手洗衣
服第一次倒出来的水比较脏，可以用桶装起来，用作冲厕所;
第二次倒出来的水比较干净，可以用来洗抹布、洗鞋子等。
洗完米的水是最环保的去油能手——它可以用来洗碗或者洗
青菜，还可以浇花。



同学们，我们在享受幸福生活的同时，应该用实际行动节约
用水，让更多生活在干旱地区的人也能用上干净的水。节约
用水，从我做起!让我们现在就行动起来吧!我的讲话完毕!谢
谢大家!

大班节约用水活动方案篇三

据资料显示，地球上能够被人类直接利用的淡水资源，仅占
地球的白分之零点三。地球上绝大多数的地区都严重缺水，
许多树木。村庄和田地别沙漠吞食，沙漠面积在逐渐扩大。
淡水资源的减少，严重地影响了人类的经济建设，也威胁着
人类的生存。节俭用水，保护水资源已经引起了全人类的高
度重视。构建一个水源丰富。山青水秀的美丽家园是我们的
愿望。

然而，在我们的生活中，浪费水资源的现象相当严重。从我
们调查的资料证明，在我们现实生活中，在我们的周围，浪
费水资源的情景十分惊人。先说一说我们学校，我们以往留
意过，教学楼的自来水龙头有时水龙头坏了，水哗哗地流个
不停。有的水龙头常常是一滴一滴的水往外滴，这些不知浪
费了多少水的情形，很多家庭表面上看是很节俭用水，实际
上是在浪费水资源。有的家庭厨房和卫生间的水龙头的水一
天到晚都在一滴一滴往水缸和储水桶里面滴，然而水缸和储
水桶的水却在不停地往外流入下水道。有的家庭将一些完全
还能够利用的水，像淘菜和洗脸的水一盆一盆的直接入下水
道，看看这些被浪费的水，如果一年到头一滴一滴的往外滴
水的话，就会滴下大约吨的水。可想而知，每年别滴掉的水，
在我们生活中被浪费的水真是无法计算，如果要认真地计算
其结果必须会让惊讶得目瞪口!

在我们浪费水的.同时，也在污染着我们的水源一些城镇将生
活污染水和工业废水直接排入江河，有的将垃圾和死了的牲
畜直接抛入河流中，让河水不能给人类供给方便了。



人人节俭用水个个珍惜和保护水资源，还我们一个绿树成荫。
鸟语花香。河水清清。鱼儿欢畅的完美生活环境吧!

大班节约用水活动方案篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！今天我国旗下讲话的题目是《珍惜水资源，共爱一
个家》。

水，是生命的源泉，地球上的所有生命都需要依靠水来维持。
水是工业的基础，人类的工业生产几乎都不同程度地用到水；
水是农业的命脉，人类的农业生产更加离不开水；水是人类
文明的摇篮，放眼历史，几乎所有文明发源地都是傍水而生。

地球似乎并不缺水，但是，人类真正能够利用的是江河湖泊
以及地下水中的一部分，仅占地球总水量的0.26%，而且分布
不均。我国就属于缺水国之列，人均淡水资源仅为世界人均
量的1/4，居世界第109位，而且淡水资源分布极其不均。我
们国家现在正面临着严重的水危机，很多城市缺水，不仅工
业生产受到很大的影响，甚至，连饮用水都成了问题，更严
重的是，很多工业废水被排到江河湖海里，造成严重的水污
染。

此外，浪费水的现象也十分严重：据统计，一个中等城市每
年浪费的水相当于一个洞庭湖的水量!同学们，你是否想过，
如果没有水，我们生活将会怎样呢?毋庸置疑，如果没有了水，
那么一切将会灭亡。因此，珍惜水资源，是我们每个人不可
避免的责任与义务，爱护水资源，更是我们光荣而艰巨的任
务。珍惜水资源，就是珍惜我们赖以生存的地球—我们人类
的家。在此，我向全体少先队员发出倡议：

一、节约用水，从身边的小事做起，每次用水完毕后，及时
关闭水龙头。



二、用水时避免大开水龙头，减少水的流量；淋浴时，应节
约沐浴用水，缩短淋浴时间，坚持使用节水设备。

三、发现浪费水的现象要及时制止，发现没有关闭的水龙头
主动上前关闭。

四、积极向爸爸妈妈宣讲节约用水的知识，让自己的每一个
家庭成员都节约用水。

同学们，让我们行动起来，珍惜每一滴水，爱护我们共同的
家，让“地球上的最后一滴水，将是人类自己的眼泪”这样
的广告永远都不会实现！

我的讲话完毕，谢谢！

大班节约用水活动方案篇五

各位老师、各位同学：

大家早上好。

水，是我们生活中必不可缺的资源。没有了水，我们将无法
安然生存。可大家知道吗?如今，地球上的水资源已十分短缺。
从整个水圈看，地表水中的海水约占整个水圈的97.5%，而真
正能够被人类直接利用的淡水资源只占0.00768%，数量极为
有限。预计到20__年，世界上将会有30亿人面临缺水，40个
国家和地区淡水严重不足。

1993年1月18日，第四xx届联合国大会作出决议确定每年的3
月22日为“世界水日”。设定“世界水日”的目的，正是让
公众加强水资源保护，增强节约用水意识。

节约用水，我们要从日常生活做起。在校园中，有些同学洗
手时总喜欢把水开得很大，导致用水过度。洗手时，不要把



水开得又大又急，只要把水开到大小，流速适中即可。有些
同学在用水桶接水时，没有耐心在一旁等候，而是跑去玩耍，
等到回来时，水桶中已经漫出了不少水。因此，在接水的时
候，大家应该多一点耐心等待，及时关掉水龙头取走水桶，
不要让干净的水白白流走。用饮水机装水时，应根据天气情
况，先预估一下大概需要装多少的冷水和热水，才能得到合
适的水温，尽量避免装完水后发现水太热或太凉就倒掉一部
分再重装的情况。在家庭生活中，我们也应该时候具有节约
用水的意识，比如，循环利用淘米，洗菜的水，及时修理滴
漏的水龙头和其他用水器具，尽量少耗费有限的水资源。

有则关于节约用水的公益广告曾这样说道“现在，人类渴了
有水喝;将来，地球渴了会怎样?”当地球水资源耗尽，变得
干涸枯竭时，人类终究也无法生存下去。所以为了我们自己，
也为了我们赖以生存的家园—地球，请我们提升素质，从节
约用水做起!

我的演讲完毕，谢谢大家!

大班节约用水活动方案篇六

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家早上好!我是高一三班的。今天，我演讲的题目是《请节
约每一滴水》。

水，是人的生命之源!春暖花开，雨水唤醒了万物;炎炎夏季，
河水灌溉了庄稼;金色秋天，泉水清凉了大地;皑皑冬日，茶
水温暖了心田。一年四季，水在我们生活中扮演着多么重要
的角色!

然而，在我们赖以生存的地球——在这个蓝色的水球上，虽
然有四分之三的地表被水覆盖，但能利用的淡水并不多。世
界上有60%的地区面临着供水不足。“水贵如油”虽是个比喻，



可在世界上很多地方却成了无可辩驳的现实。如今，节水已
经成为全世界关心的焦点，每年的3月22日定为“世界水日”。
每年的3月22日所在的一周，定为“中国水周”。我国是个水
资源大国，但同时又是个水资源的“穷国”——我国有300多
个城市缺水，近50个城市严重缺水，在我国的黄土高原上更是
“滴水值千金”!

因此，我们在生活中要养成节约用水的良好习惯：在家里，
在学校，不随意浪费每一滴水;看到有浪费的不良现象，我们
要敢于制止。总之，节约用水，人人有责!从我做起，从现在
做起，养成节水的良好习惯。作为开封__中的学生，我们不
仅自己要有节水意识，更要用实际行动来唤起更多的人来节
约用水;向家人，向邻里，向亲朋好友，向身边的每一个人，
介绍有关水资源方面的知识，积极宣传节约用水的好处，这
是我们的义务，更是我们的责任!

在这里，我向全体同学倡仪：请节约生命中的每一滴水吧，
晶莹剔透水，滴滴都珍贵。我相信，只要我们都珍惜我们赖
以生存的水资源，我们的明天一定会更加美好!

谢谢!


