
最新劳动节的收获感言 大学生劳动的收
获心得体会(大全6篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文怎么写才能发挥
它最大的作用呢？下面是小编为大家收集的优秀范文，供大
家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

劳动节的收获感言篇一

大学生是社会的中坚力量，他们是祖国的未来。为了培养高
素质的人才，大学注重学生的综合素质培养，其中劳动教育
是不可或缺的一部分。在大学期间，学生们积极参与各种劳
动活动。通过参与劳动，他们不仅能够锻炼身体，培养意志
品质，还能够获得很多实际收获和心得体会。

第二段：培养实际技能

大学生参与劳动活动，有助于培养实际技能。大学的学习往
往偏重于理论知识的学习，而大学生活动使得学生有了机会
将所学知识付诸实践。譬如可以上工地学习一些木工、焊接
等技能，也可以去车间学习一些机械加工技术，这些技能对
大学生的未来职业发展有很大的帮助。通过劳动获得这些技
能，大学生的就业竞争力大增，就业前景也更加广阔。

第三段：锻炼意志品质

大学生劳动的另一个收获体会是锻炼意志品质。劳动是需要
耐心和坚持的，这对大学生的意志品质是一次很好的锻炼机
会。参与劳动，需要学生们坚持下去，不放弃，不抱怨。这
样的锻炼可以增强大学生的毅力和耐力，培养他们拥有无论
面对何种困难都不退缩的勇气。同时，劳动也可以让大学生
意识到劳动的价值，懂得通过努力才能获得更多的回报，这



对他们的价值观和人生观也有着积极的影响。

第四段：增进沟通与合作能力

大学生劳动还有一个重要的收获体会是增进沟通与合作能力。
在劳动过程中，大学生们需要与他人合作，共同完成任务。
劳动是一个团队合作的过程，大学生需要与他人协同努力。
在这个过程中，大学生可以学会如何与他人合作，学会如何
与他人沟通。通过与其他人的交流与合作，大学生能够更好
地了解自己与他人之间的不同，培养自己的团队意识和合作
精神。这对大学生的人际关系和团队合作能力的发展有着重
要的促进作用，对他们日后的工作和生活也非常有益。

第五段：积累人生经验

大学生劳动的收获体会还体现在积累人生经验方面。大学生
正处于一个成长发展的阶段，在劳动中积累的经验将会伴随
他们一生。通过劳动，大学生们可以学到很多实际生活中的
经验和技巧，这些经验将为他们以后的人生道路提供指导和
帮助，让他们更有底气和信心面对未来的挑战和困难。此外，
通过劳动，大学生还可以认识到社会的不同角色，增加对社
会的理解和认同感，为自己的人生发展提供更广阔的视野和
机会。

总结：

大学生参与劳动活动的收获心得是多方面的，既有对实际技
能的锻炼，也有对意志品质的培养，同时还能够增进沟通与
合作能力，最重要的还在于积累人生经验。大学生劳动体验
不仅丰富了他们的生活，也为他们的成长和未来做出了积极
贡献。劳动对于大学生来说不仅是一种任务，更是一种机遇
和启示。通过劳动，大学生们更好地了解自己，实现自我价
值，为今后的发展打下坚实的基础。



劳动节的收获感言篇二

收获劳动的果实
这是一个阳光明媚的早晨，我早早地起了床，因为今天我们
要假日小队活动，我们的“目的地”是美丽的浙江大学之江
校区。
我们“心连心”小队在早晨8点左右集合，到齐以后大家简单
地商议了一下，安排好拼车人员，就分别上了四辆车子，驱
车前往“目的地”。和我们一车的是苏启玄和他妈妈，所以
我们是带路的头车。一路上，我们一边欣赏着窗外美丽的风
景，一边随时关注后面的车是否跟上。随着苏启玄妈妈的指
引，我们四辆车子平安抵达了美丽的之江校区。
停好车，我们先跟导游——苏启玄妈妈去参观已有百年历史
的美丽校园：上红房、下红房、图书馆……一座座充满历史
文化沧桑感的优美建筑让我们震憾，每一座房子都有着自己
的故事。随着苏启玄妈妈的讲述，让我们学到了很多知识，
认识了很多曾与这座美丽校园结缘的名人。当然，我们也没
有忘记今天的任务，一路上采摘或捡拾一些美丽的树叶。
参观完校园，我们来到了苏启玄妈妈帮我们安排好的地方，
开始了我们今天的工作。首先，我们进行了分组。第一组，
是爸爸妈妈组，他们帮我们先完成制作叶脉书签的第一步：
用药水煮树叶。第二组，就是我们小朋友们了。我们自由组
合，一起制作树叶贴画。
等我们制作好各自的树叶贴画，爸爸妈妈组也完成了煮树叶
任务。于是，换我们上场开始按照妈妈教的方法，小心仔细
地用牙刷一点点地刷掉叶肉。这是一项精细活，必须非常的
小心，用力也要非常轻柔，否则很容易将叶脉刷断。我们刷
了好久，还没刷好一片叶子，于是就有几个同学不耐烦了，
他们扔下牙刷跑出去玩了。只有我、郑丹颖、张嘉乐还一直
在坚持不停地刷着，终于，张嘉乐第一个完成了，很快，我
和郑丹颖也完成了。看着我刷好的叶脉，虽然有些地方被我
刷断了，可还是很漂亮，真是很有成就感。经过妈妈帮忙加
工，他们更加漂亮了。
这些书签我百看不厌，虽然它们没有商店里的书签那么精美，



但这是我们辛苦劳动的果实，我觉得我的书签是世上最美的！

劳动节的收获感言篇三

“唰——唰——唰——”一大早，阳台上这有节奏的声音把
我的'美梦给打扰了。咦，妈妈在干嘛?我很不情愿地起床一
看，原来妈妈在给我洗书包。“妈妈，今天是劳动节，我自
己来洗吧。”我突然心血来潮地说道。妈妈用不太信任的眼
光瞄了我一眼，停下手里的活答应了。

我接过妈妈手里那把湿漉漉的刷子，有点不知所措，不知道
从哪里下手。这可是我第一次洗书包哇!我只能小心翼翼地、
一点一点地在书包上慢慢地刷了起来。妈妈在一旁实在看不
下去了：“你这样有气无力的怎么能刷干净呢?”闻言，我立
马用力地刷了起来。可是书包上的污渍那么顽固，我拼命刷，
非但无济于事，反而把泡沫全溅到了身上。妈妈又发声
了：“你看你，做任何事情都要用心，你这么用蛮力，没一
会自己的衣服就要湿掉了。”真想不到洗个书包居然都这么
难，我瞬间感觉自己好没用啊!

妈妈不忍心看到我失落的样子，主动给我示范怎么洗。在平
时，这些小事我从来没有仔细观察过，今天算是长见识了：
洗书包要按一定顺序，不能错过任何一个角落;洗书包更要讲
究技巧，明显的污渍要用洗衣粉反复刷。

这让我想起了平时的学习，知识薄弱的地方就要多下苦功夫，
已经掌握的知识只要稍微巩固巩固就可以了。洗书包要合理
分配洗刷力度，学习上要正确分配时间，这不是同一个道理
吗?就这样，我把书包的里里外外仔仔细细地刷了个遍，最后
用清水反复冲洗，终于让书包恢复了原本的面貌。

瞧，这晾在阳台上的书包此时是多么美、多么亮，在阳光下



仿佛朝着我微笑呢。啊!劳动最光荣，劳动最快乐。我的劳动
节，有不一般的收获!

劳动节的收获感言篇四

勤劳是一种美德。有了勤劳才会有了收获，还会增加一份快
乐。

我们家的阳台上种了许多植物。有一回，妈妈教我怎样种葡
萄，我仔细地听着妈妈的每一句话，她说一句，我就按照他
的每一句话一步一步得来种。

首先准备一些葡萄籽儿和几根木棍，然后把一些稍微上面一
点的泥土用双手往两边抛，把葡萄籽儿放进去，又把那些抛
开的土盖上，最后把几根木棍插进土里。就形成了一个完整
的葡萄架。

我每天早晨都要给它浇一次水。清晨，傍晚，夜晚，深夜，
凌晨他可以呼到新鲜空气，白天它可以在阳台上享受到阳光
的温暖照射。

我观察了他的生长过程，他先长出了一些小小的葡萄苗，然
后葡萄苗慢慢长高，缠在木棍上，就这样，经过葡萄苗上就
会结出许多葡萄。

看到我种的葡萄籽变成了那么多的葡萄，我心里甜滋滋的，
非常的开心，还觉得挺神奇的呢！之后，我还摘了一串葡萄
把它洗得干干净净的，和家人一起吃着酸甜的葡萄。

从那以后，我更加喜欢上了种植物和食物，通过这次经历，
使我收获到了劳动的喜悦。



劳动节的收获感言篇五

哇！这个苹果可真好吃！

前些年的暑假，我和爸爸、妈妈回到老家————陕西，那
儿可是一个“水果的出生地”啊！

这次，我去老家不光是去看望婆婆，还有一个“新鲜活
儿”————种苹果。

看过婆婆后，我就迫不急待的拿起铁铲，水桶，小树苗飞快
地跑去果林。我首先把土地挖了一个大坑，把小树苗栽了进
去，再把土填好。“嗯？怎么回事？”我奇怪的自问道。原
来是我把小树苗给种歪了，它歪歪的在那儿站着，样子可真
逗人。于是，我又重新把树苗种好，这下可把我累得满头大
汗。看了看天上的太阳，它真像一个大火球！“小树苗，你
快长大！我好吃大苹果。 ”我在小树苗前许了这个愿。我又
来到井边，舀了一大瓢水， 高兴地往桶里一倒，只见
水“哗”的一声，猛溅了我一脸。于是，我只好轻轻的倒，
这样，水就溅不出来了。眼看装了满满一桶水，可我却提不
动。只好认命，把桶里的水减少了一些，这次虽然挑动了，
可桶左右乱晃，水溅个不停。水桶时而碰到我的脚，痛得我
直叫。

终于到了果林，我累得直喘粗气。但我为了小树苗，不管那
么多，先给它解解渴。看着小树苗大口大口地喝水，我开心
地笑了。

过了一年，我又来到婆婆家，看见我的小树苗已经成了苹果
树，红红的苹果挂满枝。，我忍不住直流口水，赶忙摘了一
个放进嘴里。

哇！这个苹果真好吃！苹果很甜，我的心也很甜，因为我劳
动了，收获了。



劳动节的收获感言篇六

劳动是人们实现自我价值和社会发展的重要途径之一。通过
劳动，人们获得物质财富的同时，也获得了一种深刻的精神
收获。本文将探讨劳动的收获以及我个人在劳动中的心得体
会。

首先，劳动的收获不仅体现在物质层面，更重要的是精神层
面。通过辛勤劳动，人们能够创造出实实在在的物质财富，
这为个人的生活提供了保障。劳动让我们能够充实自己，获
得一定的物质回报。例如，打工赚取的工资可以用来满足日
常生活物质需求，买到自己喜欢的物品等等。同时，通过劳
动，人们也能够获得一定的经济积累和财富增值的机会，为
个人的更高追求提供了支持。

其次，劳动也给人们带来了乐趣和成就感。众所周知，劳动
是对个人智慧和能力的一次全面锻炼。在劳动中，我们需要
不断学习和提升自己，解决各种问题和挑战。通过面对困难
和挫折，我们能够不断攀升自己的能力，提升自己的价值。
当我们完成了一项看似不可能的任务时，我们会感到极大的
自豪和满足。这种成就感和乐趣可以激发我们努力工作的积
极性，激发我们的创造力和创新能力。

第三，劳动也带来了与他人合作的机会，促进了社会的和谐
发展。在劳动中，我们需要与他人合作，共同完成一项任务。
通过与他人的互动和交流，我们不仅能够学到更多知识和技
能，还能够培养人际关系和团队合作精神。通过团队合作，
我们可以发挥每个人的优势，达到共同目标。这种合作精神
不仅能够促进工作效率的提高，还能够增进人际关系的和谐
与稳定。

第四，劳动使我们更加珍惜拥有的一切。通过劳动，我们经
历了一段辛苦的过程，体验到了付出的努力和汗水。这种经
历让我们更加理解和珍惜自己所拥有的一切。我们开始更加



感恩和珍惜家人的支持和关爱，感谢自己所拥有的健康和能
力。同时，我们也开始学会节约和理性消费，不再浪费资源
和时间。劳动让我们在实践中不断成长并逐渐塑造了我们的
价值观。

最后，劳动让我们有机会为社会做出贡献。通过劳动，我们
为社会的发展做出了一定的贡献，为社会创造了价值。无论
是从事管理工作，还是从事基层一线工作，每个人都在各自
的岗位上默默贡献着自己的力量。通过劳动，我们能够实现
个人价值的同时，也能够推动社会的进步和发展。

综上所述，劳动不仅给予了我们物质上的收获，更给予了我
们精神上的满足。在劳动中，我们通过充实自己、感受乐趣
和成就感，培养人际关系和团队精神，珍惜所拥有的一切以
及为社会做出贡献，全面发展个人的能力和素质。劳动是一
种有意义的活动，为我们带来了丰富的收获和成就感。因此，
我们应该用心去劳动，努力实现自己的价值，同时也为社会
的发展做出贡献。


