
最新新乡八里沟一日游攻略 河南新乡八
里沟导游词(汇总5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？接下来小编就给大家
介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

新乡八里沟一日游攻略篇一

啊！那边的猕猴欢蹦乱跳地来了！你一定不禁会问：“这可
能是到了猕猴自然保护区吧！”的确，这位于石门沟西部的
便是猕猴自然保护区。自然保护区东西长16华里，沟内丛林
密布，景色清幽，南峰北岭，山势峻峭，林木茂密，溪流潺
潺，常有成群的猕猴出没其间，据说有七、八群，每群几十
只到百只不等，各有势力范围，外敌不得侵犯。一群猴的活
动范围几十公里，冬春多在岭头，夏秋多在溪边避暑、抢食。
为保护猕猴，划分猕猴自然保护区，目前这里的猕猴是地球
上纬度最北端的猕猴。

经过了美丽风景的侵染，一阵长途跋涉，现在我们又到了抱
犊桥。抱犊桥位于松树坪西二里许。有一桥横跨河水之上，
桥名抱犊桥，河为抱犊河。相传西汉末年，此地有一个名叫
马武的牧童，每天要赶着牛过河到对面山坡上放牧，怕牛犊
太小被水淹死，便抱在怀里过河。小牛渐渐长成了大牛，马
武仍天天抱着牛过河，不知不觉之间力气大增，成为方圆百
里闻名的大力士。忘莽夺取政权后，马武便追随刘秀与王莽
作战，成为刘秀手下一员得力战将。马武做官后，常记起从
前抱犊过河不易，就出钱命人在河上建起了一座小桥，方便
群众过往，后人就把他抱牛经过的着条河叫做抱犊河，称此
桥为抱犊桥。

现在请大家和我一起下山，一同去领略八里沟大瀑布这一胜



景！八里沟大瀑布，因位于八里沟而得名，又因瀑布的豁口
如龙口，又称龙口瀑布。瀑布落差157米，雨季宽20米左右，
平时有5米左右，一年四季水流不断。一挂飞瀑，凌虚而下，
咆哮奔腾，山鸣谷应，飞珠溅玉，异彩纷呈，磅礴多姿，气
势恢弘，被誉为“华北第一瀑”。远望素帛飘渺，节节下泻；
近看明珠闪烁，白帐飘落，身临瀑下凉气袭人，使人有“赤
日行空午不识，炎热酷暑汗自收”之感。该瀑布还有一个最
大奇观。若天气晴朗，阳光直射（上午8点—下午2点）可以
看到10余米高的彩虹，七彩俱全，十分壮观。正如清代大学
士孙诠所说：“访其侧下悬崖坐，贪看飞泉不肯行。”而瀑
布下方的青龙潭因瀑布落入潭中，泛起波涛，似青龙出入水
面而得名。

新乡八里沟一日游攻略篇二

各位朋友：大家好！今天我们要游览的是八里沟景区。景区
内有7大险谷、36奇峰、处处皆有神秘奇异之感。这里荟萃了
太行山水之精华，集奇、险、峻、秀、幽于一谷，自古即为
游览胜地。八里沟景区位于太行山南麓的深山区，距新乡
市50公里，辉县市25公里，总面积42平方公里。景区森林覆
盖面积率达90%，植物有1100多种，动物60多种。

景区内年平均气温14度，三伏盛夏，午前如春，午后如秋，
夜如初冬，“三伏炎热人难熬，清凉到此乐陶陶”，极宜消
夏避暑。景区空气清新，沁人心脾，山泉甘甜，环境清幽，
是一处天然氧吧，山水精品画廊。“常来八里沟，能活九十
九”。她是您观赏原始山水的理想胜地，休闲度假的温馨家
园，回归自然的世外桃源。1990年我国园林专家来此考察，
认为八里沟景区贵在原始、美在自然，称此景为“亚洲一
绝”。景区内剑峰千仞，沟壑奇幽，飞瀑鸣涧，清泉潺流，
林木葱茏，花草馥郁，猕猴嬉戏，群鹿呦呦。她是太行山水
精粹所聚之地，兼有泰山之雄，华山之险，九寨、青城之幽，
黄山、峨眉之秀，人称“太行之魂”。



这里的主要景点有猕猴自然保护区、桃花渡、山神庙、羊洲
地、红石河、三潭、三龛、石门水库姚家坟、八里沟大瀑布
等40余处，步移景异，各有所奇。其中八里沟大瀑布与红石
河二处为景区精中之华，故景区形象口号为“天河奇瀑，太
行之魂”。还可登太行主峰玉皇峰，东观日出，西望云海，
南眺黄河九曲，北览千峰竞秀。

新乡八里沟一日游攻略篇三

各位游客：

人们都说：“到八里沟走一走，就能活到九十九。”我带着
一种好奇心，参加了爸爸单位组织的八里沟一日游。

汽车被两山环绕，像一条蛇在山中穿梭，快到八里沟了。我
们的眼前出现了一幅美丽的图画，山峰林立、层峦叠嶂，一
座古色古香的山门矗立在两山之间，上面写着三个大字“八
里沟”。

穿过这道山门，走上了蜿蜒崎岖的山路，俗话说“上山不看
景”，确实是这样。抬头向那直冲云宵的山峰望去，我心里
顿时愕然，脚下有点忙不择路，爸爸急忙拉住我的手。走着
走着，大家的脚步放慢了，原来是一个铁索桥挡住了我们的
去路。走在索桥上，晃晃悠悠，每个人都心惊胆颤，还有人
发出了尖叫声，那尖叫声和急流的水声融合在一起，使我更
加紧张，死死地拉着爸爸的手，慢慢走了过去。

跨过这个山涧，来到了一个宽阔的水潭。潭水清澈见底，水
面上飘荡着一道道竹筏，游人坐在上面，悠闲地欣赏着水中
的金鱼。在水潭旁边，发现了一片果树林，那里竟然出现了
很多“猴子”，在树上穿来穿去，摘着鲜嫩的果子，吃得津
津有味。我也迅速加入到“猴子”的行列中，却没有吃到野
果。



我们又继续前行，前面传来非常响亮的流水声，空气也格外
凉爽起来。爸爸说：“大瀑布到了！”我们快步跑了过去。
水流象条巨龙从天而降，场面非常壮观，真是“飞流直下三
千尺，疑是银河落九天”。许多游人从狭窄的山道中走近了
大瀑布，山风轻轻吹过，化作水雾遮住了我们的视线，一座
座水帘洞似隐似现，太美了！我好象是在一幅山水画中游荡。
我们站在高高的山上，回首我们走过的山路，所有的景色都
纳入我们的眼底。“会当凌绝顶，一览众山小。”

水声渐渐地离我远去，山峰慢慢地变小了。走在回去的路上，
我意犹未尽。我们虽然离开了有“北方南国之乡”的八里沟，
但它的险、秀、奇的特征，深深地印在了我的脑海中。

新乡八里沟一日游攻略篇四

八里沟风景名胜区位于河南省辉县市上八里镇松树坪村，距
新乡市50公里，总面积为40平方公里，是一处以原始自然风
光为主的风景名胜区。目前，景区已经开发出桃花湾、山神
庙、玉皇宫、羊洲地、一线天、红石河等六个小景区150多处
景点。景区内瀑布飞泻，池潭清澈，森林茂密，民居古朴，
兼具北方山水的雄浑和南方山水的灵秀，被旅游界同行和专
家誉为“太行之魂，中华风骨”，是河南省南太行旅游区的
精华。

朋友们，现在我们位于景区的门前，眼前的建筑是山门和桥
头堡，两座建筑均为仿古汉阙式造型，样式古朴大方，风格
素净雅致，充分展现出八里沟人朴实待客、和睦经营的信念
与追求。

进入山门，我们迎面看到的是一座寿星石雕。由于八里沟的
森林覆盖率在90%以上，空气中负氧离子的平均含量达到每立
方厘米5000个以上，是大城市闹市区的十几倍，整个景区好
像一座“天然氧吧”。所以这里自古流传着“常到八里沟，
能活九十九;常住八里沟，能活一百九”的民谚，我们的这座



寿星石雕正表现了八里沟人对各位健康长寿的祝愿。

现在我们所站位置右边的那座灰色小庙叫二仙庙，根据庙前
辩识古碑推测，这座庙最晚在明朝万历年间就己经有了，是
目前我们景区最悠久的一座古庙;向左边看，远处那座耸立的
山头好象是人的两个手指头，它的名字叫做拇指峰，拇指峰
的手势好象正在欢迎大家前来八里沟呢!

文档为doc格式

新乡八里沟一日游攻略篇五

一阵激烈的战争重现后，我们又到了“石门水库”，它因水
库位于石门沟而得名。1973年为解决辉县市西北地区干旱缺
水状况，在原上八里乡的一座小型水库基础上，辉县人们用
了一年半的时间，修起了库容3000万立方米的中型水库，该
水库坝高90米，基宽80米，坝顶宽5.5米，坝长291米。就地
取材，红石浆砌，蔚为壮观。丰水季节，水面达10余里，碧
水微波，千尺深泓，堪称高峡平糊。

让我们现在来到水库西侧的丹壁崖下看个究竟吧！这里便
是“三龛”，内凹30余丈成龛形的洞天福地，远看三龛，实
有五龛，龛龛相连。简称一龛井二龛塔，三龛里面住菩萨，
四龛娘娘楼，五龛老雕窝。说的是一龛内有一庙，旁有一方
圣井，水清见底，旱不涸，涝不溢。二龛有一明代砖塔，塔
高10米有余，造型别致，巧夺天工，现塔毁，基存。三龛更
为深括俊秀，山门上题有“云峰寺”三个大字，创建于宋，
兴废不知何时。明嘉靖年间重修时，基址拓宽，先后建殿堂
楼阁十几座，房舍30余家，原名云峰庵，后改名云峰寺，屡
有重建。北岸有一悬泉，注入殿前池中，犹如苍龙吐珠，十
分壮观。四龛内有一巨石铺地，如姑娘之秀楼。五龛内有一
可两人合抱的老雕窝，相传几百年前形成，悬立与绝壁半腰，
常见苍鹰盘旋，乌鸦成群，别有一番情趣。



现在，我们再来认识一下黑老潭，它位于松树坪村南二里许
的石门水库内，潭长14余里，宽5—6米，深不可测，水呈黛
色，故叫黑老潭。听说常有一黑婆婆出入水面，故又叫黑老
婆潭。


