
审判员心得体会(优秀5篇)
我们在一些事情上受到启发后，应该马上记录下来，写一篇
心得体会，这样我们可以养成良好的总结方法。心得体会是
我们对于所经历的事件、经验和教训的总结和反思。下面我
帮大家找寻并整理了一些优秀的心得体会范文，我们一起来
了解一下吧。

审判员心得体会篇一

法律是社会的基石，司法审判则是保障公平正义的重要手段。
而作为社会普通人，我们或许并没有接触到过真正的法庭审
判。但是，通过听取在线审判，不仅可以了解法庭的程序和
细节，更能够丰富我们的法律知识，提高我们的法律素养。
在我多次听取在线审判的过程中，不仅加深了我对法律常识
的理解，更惊叹于法官的职业操守和公正执法。

第二段：聆听审判的重要性

在听取在线审判的过程中，不仅可以了解到诉讼程序和法律
细节，也能够深入掌握各类案件的审理方式和理念。同时，
听取审判还能够对个人的社会责任意识和法律教育提供极大
的帮助。除此之外，通过听审判，我们还能够获得法律的相
关知识，以便更好地理解和适应社会，做好今后的工作和生
活。

第三段：法官的职业操守

法官是平衡社会权利和义务的重要中介，是公民合法权益和
社会公平正义的重要护卫者。听审判不仅让我们了解社会背
景，更能够从中了解到法官的职业操守和公正执法。通过在
线听审判，我更加深刻地认识到法官的职业素养和道德标准
应该达到的高度，不断推动自身提高法治素养。



第四段：如何参与法律教育

听审判是人民群众接触法律的一种方式，也是法官为人民群
众提供法治服务的一种渠道。作为公民，我们应该了解法律，
能够参与维护和保障自身的合法权益，同时也应该帮助他人
了解和维护自身权益。通过听审判的方式，学习法律知识，
积极参与各类社会活动，才能更好的维护个人权益和社会正
义。

第五段：结语

聆听审判是提高个人法律素养的重要切入点，听取在线审判
是帮助公民了解法律、提高知识水平和法律教育水平的重要
平台。同时，也应该积极参与各类社会活动，维护公民基本
权利和社会公正正义。

审判员心得体会篇二

昨天观看了被炒作的沸沸扬扬，并且在人民大会堂举行过首
映式的，反映二战时期远东国际军事法庭对战犯进行审判的，
与中国人民利益切切相关的《东京审判》。

影片一开始便给人营造了一种压抑的、沉重的氛围，这是对
侵略中国的日本军国主义头目的审判，更是关系到中国命运
的审判!看完后，感觉影片优缺点十分明显(每个事物都有两
面性)。

今天又看了一些影评，有一些显然是非常之过激的，批判了
导演的幼稚，批判了情节的简单，批判了论据的缺乏，批判
了一个中国导演无法逃避的怪圈(影片中隐匿着一个三角恋)。

而我认为，这只是一个反映当时审判对中国负有不可饶恕的
侵略罪行的日本军国主义战犯的过程。而片中多以梅教授的
角度(第一人称)，回忆录形式的展示了整个审判的过程。原



始资料的缺乏，和第一人称描述式的缺陷，也无法让我们的
导演去拍出一部非常精彩的片子，通过这样的日记记载形式
也无法去展现当时斗智斗勇的精彩场面。这是一个长达817场
的审判过程，且整个审判中围绕中国的也就是伪满政府及南
京大屠杀，如果将这800多场进行场场描述，显然，会使整个
影片显得拖沓冗长。而我们所要描述的正是单单的对中国侵
略的这些审判。我觉得作为一部教育意义和反映史实的片子
来讲，他的目的已经达到了，至少我们看过后，或许会感到
有些许空洞，但整个过程已经大概的被我们所知晓。而法庭
上所表现出来的日本军国主义的罪恶以及他们固执的心态已
经描述的淋漓尽致，他们狡猾、诡辩，死心不改，还以什么
兄弟之名来正名这场浩大的侵华战争，来掩饰他们的烧杀、
掠夺、淫孽，等种.种罪行。

纵观这几年，特别是小泉执政的几年，中日中韩关系的恶化，
以及日本自卫队规模庞大的科技先进的武器装备，无不显露
了日本军国主义的复燃。这是一个可怕的势头，我们坚决不
能让这种错误的思想复燃，也绝对不允许他们再进行大规模
的侵略战争。日本是一个勤劳的民族，但也是一个非常有野
心的民族。

从目前中国所处的形式看，随着经济和军事实力的增强，中
国已经能够在国际舞台上展现一个负责任的大国形象。在近
几年联合国的一些敏感问题上也敢于坚持自己的立场，坚决
动用否决权。周恩来总理儿时便有”为中华之崛起而读
书“的伟大志向，新中国成立以来，经过这五十多年的艰苦
奋斗，中国人终于可以挺直腰板来说几句话了!我们应该感到
自豪，面对当前如此复杂的国际形势，我辈还需要不断努力!
为中华之富强而努力!

审判员心得体会篇三

自从电脑普及以后，确实给我们的生活带来了很多便利，比



如看电影。不需要专门到电影院看电影了，在家里就可以
看(当然有的电影要追求特别的音效和画面，还是要到电影
院)，特别是可以bt下载后，基本上与电影档期同步。我下载
了好多电影，都来不及看。

上周双休时，为了加强爱国主义教育，特地和儿子一起看了
《东京审判》，这部电影多次获奖，最近一次的超级盛典评
选被评为”最具震撼力“的电影。但看后大失所望，与大制
作称谓名不副实。我以为这部影片首先的主线之一记者肖
南(朱孝天饰演)和日本同学的感情纠葛与主题落差太大。影
片很多场景是在一日本小酒馆发生的。通篇除了远东军事法
庭便是酒馆场景。法庭是影片主角法官梅汝璈的工作场所，
酒馆便是梅汝璈的休闲场所，很难想象一个在当时战败的日
本极端仇视中国的背景下，堂堂远东军事法庭位居战胜国次
席的中国法官，居然屡屡携记者泡吧，最后还卷入了仇杀兼
情杀案的尴尬之中。在东京审判中，为了起诉日本战犯，中
国的检察官辗转于盟军占领的日本各军事部门，查阅了大量
的日本军事档案，以无可辩驳的证据成功起诉了日本战犯。
而片中没有涉及，似乎仅是空洞的对话，英达表演的倪征奥
检察官与其说在控诉，毋宁说在侃侃而谈的作秀，像是个人
的表演，全然没有庄重愤慨，表演太不到位了。英达糟糕的
英文是这部影片大打折扣!简直不能听!我想他可能只是过气
的喜剧明星了。

影片穿插了曾留学日本大公报记者肖南和日本恋人的感情纠
葛，无非想说明战争的影响真真切切，无所不在。在那样的
大环境下，他们根本无法继续如此沉重的爱情，爱情并不能
战胜一切。作为一普通观众，对于影片结构，拍摄手法并不
熟悉。但我要指出，此片最大的败笔应该是朱孝天出演的那
个肖南了。就象一个花瓶，摆在那里除了装饰，给人的感觉
就是融不入戏。整部戏就象一个局外人，也不知道是摆酷还
是装旁观者清的世外高人。那样一个理应热血澎湃的青年，
不知道是不是被战争给吓傻了，反正就是被他给糟蹋成那个
傻二愣的样子。悲哀啊!朱孝天的呆若木鸡和朱孝天那一口令



人作呕的台湾腔配合木讷的表情，每说一句话就让人掉一身
鸡皮疙瘩!我真想问问导演，林熙蕾都用配音了，为啥不把朱
孝天也一起配了呢?我知道远东军事法庭的工作语言是英语，
但影片完全可以用普通话，就像现在很多反映解放战争的影
片，领袖人物均用普通话，而不是方言。

审判员心得体会篇四

前纳粹头目希___疯狂屠一杀犹太人，日本军队疯狂杀害中国
人民。为什么犹太人原谅了德国人，而中国人对日本人依然
很愤恨?那是因为在犹太人墓前跪下的德国远远比站着的日本
人高大!

《东京审判》讲述了二战结束后对东条英机等战犯的审判过
程。其中充满了艰辛艰难。虽然影片最后给了一个我们中国
人有些安慰的结局，但我始终觉得还 没有真正结束，我们要
看到的是日本军国主义的彻底毁灭。东条英机被处以绞刑，
但他的灵位却被供奉在靖国神社，前首相小泉纯一郎一而再
再而三的参拜靖国神社，引起了中国人民的极度不满，甚至
整个亚洲人民都愤恨!

但是，我们除了愤怒，还 能有什么措施?我们不能终止与日
本的任何往来，我们仍然要将日本作为一个出口国做生意。
前些阵子，又抵制日货的呼声，但无果而终。我很庆幸，幸
好没发生，因为日本人犯的是政治上的错误，而不是经济上
的错误。政治关系冷但经济往来热，丝毫不影响我们的日常
生活。

我们总是说一爱一国，一爱一国，可什么是一爱一国?憎恨日
本人永远不原谅?不对，我们看到电一影里依然有像酒馆的老
板一娘一一样的日本人，对中国人很热情，还 会说流利的汉
语。这让我看到了希望，尽管小泉首相已在伤害亚洲人民的
感情，但安倍首相上任一再强调要修复与中国的关系，我相



信，中日人民会重归于好。

先写这么多，但我要说的不止这些……

审判员心得体会篇五

审判是一件严肃的事情，审判结果不仅对被告有影响，也关
乎到许多其他人的利益。因此，审判书作为判决结论的表述，
具有不可忽视的重要性。本文将从审判书的角度，探讨一下
我在阅读和分析审判书时的体会和感悟。

第二段：审判书内容

审判书的内容应该充分反映了审判过程的全过程，包括案件
的基本事实、证据、调查经过等。指出每一项事实及其相关
证据的证明，把相互矛盾的证据的矛盾性加以核对等等。审
判书是审判人员对案情了解、认识、分析、判断和决定的结
果，因此，准确、清楚、明确、有说服力的审判书，是审判
的一个核心上的内容要求，也是对合法性保障和审判权威的
体现。

第三段：审判书思考

看完审判书，我不自觉地思考起自己，一个普通人，要怎样
才能更准确地表达自己的想法呢？我发现在这个过程中，审
判人员非常注重文字的精准度和逻辑性，此外，他们也十分
注重法律运用的适用性和合理性。因此，在审判书的撰写中，
审判人员需要充分掌握法律理论、法律规则和法律实践，并
且在法律适用方面要在定量、定性上精准整合，使得法律适
用至具体案件时，不会存在合理性和公正性方面的缺失。

第四段：审判书点评



审判书虽然是由法官撰写的，但它过程中，实际上有着整个
审判团队的协作。其中，书记员、审判员等人员也起到了至
关重要的作用，他们每个人都应该对审判书的逻辑性和内容
进行判定。审判书的语言要优美、准确、规范，说明法官的
文字功底。在这个过程中，审判人员必须要具有深刻的道德
专业素质，才能写出具有首篇效力的审判书。

第五段：结尾

通过审判书的分析，我深刻感受到自己在思考和表达中的差
距，并对审判人员所要求的素质感到敬佩。此外，审判书的
高度准确、合理、公正的书写，展示了法律适用的可操作性
和道德上的高度职业素质，这成为了日后我启发自己努力表
达和思考的动力和方向。


