
中学生讲诚信演讲稿(通用10篇)
使用正确的写作思路书写演讲稿会更加事半功倍。在日常生
活和工作中，能够利用到演讲稿的场合越来越多。那么演讲
稿该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。下面是小编帮大家
整理的优秀演讲稿模板范文，供大家参考借鉴，希望可以帮
助到有需要的朋友。

中学生讲诚信演讲稿篇一

我听说过这样一个真实的故事：少女安妮由于受到严重碰撞，
成了“植物人”，如同死人一般，现代的医疗束手无策。她
醒来的希望极为渺茫，安妮亲密的伙伴东尼，默默承受着巨
大的痛苦，每天来到她的床前，抓着她的手轻轻地唿唤着，
仿佛在同一个正常的安妮娓娓而谈。日复一日，年复一年，
奇迹终于出现了，真诚战胜了死神，安妮苏醒了过来。

的确，再先进的技术手段也有其力所不达的盲区。但“精诚
所至，金石为开”。

当我们赞叹真诚的力量时，也会听到一些抱怨，说生活中缺
少真诚。我想那是因为我们总渴望享受真诚，却忘记了真诚
必须由真诚换取。《渴望》中的刘慧芳把自己的真诚给了所
有人，虽然生活给了她太多坎坷，可她的真诚换来了人们的
理解和敬佩。这，就是真诚的力量。如果你希望自己周围充
满真诚，那么就先让自己真诚起来吧！

我用这样一首诗作为我的人生信条：“大理石，雕成塑像；
铜，铸成钟；而我这个人，是用真诚制造的，即使破了，碎
了，我片片都是真诚。”

各位老师、各位评委、各位同学：

大家好！此时此刻，我们会聚一堂，共同讨论“迈进新世纪，



迎接新挑战”，那么，作为一位中国人，作为一位新中国的
青年，我想，首先要向新世纪承诺，对，向新世纪承诺。

回想20世纪以前的漫长岁月，人们习惯而安分地居住在地球
这个人类的老家，谁也不会想到太空去旅行，然而20世纪60
年代，当美国人首次登上了月球后，就展开了围绕太空的科
学竞赛。21世纪就也在人们的竞赛中悄然而至，到此时人们
才感叹：宇宙飞船快，但二十一世纪来得更快！不过，请注
意，这里的“21世纪”可不单单是一个时间概念，而实际上，
它是一块标志着人类进步的里程碑，它浓缩了汽车、飞机、
核电站、计算机和一切尖端科学技术。

而今，而对即将来临的新世纪，我们都应该想想，我们该给
他怎样一个承诺呢？是的，时代是新的，对人的要求也是新
的。我们要想驾驭21世纪的航船，就不能只会游泳。我们要
翱翔在21世纪的蓝天，光有热气球是远远不够的。21世纪的
我们，不是为了享用前人的成果，不是得意洋洋的手拿
着“大哥大”，头枕着计算机便以为自己是二十一世纪的主
人，这些东西，只是暂时的砖瓦，它们也将终会像秦始皇的
战车一样被放进历史的博物馆。我们要用自己的智慧和力量，
创造出属于21世纪的一切。

时代在进步，它的脚步促使我们每个人都要不断学习，用科
学武装自己，否则就会掉队，同样，一个国家也要发展，否
则也终将会被世界所淘汰。每每忆起中国近代史，一颗颗中
国心就隐隐作痛；中国人发明了火药，但洋鬼子的洋枪洋炮
下牺牲了多少手无寸铁的中国人？中国人也发明了司南，但
英国的战舰却借助它远渡重洋轰开了国门，在中国耀武扬威，
同学们，我们不能让那“列强皆环伺，血火遍中华”的悲剧
重演。“雄鸡一唱天下白，巨龙腾飞指日来。”当今，世界
上许多国家，包括资本主义国家政要，著名社会学家，外交
家都预言：中国将是21世纪亚太地区乃至整个世界的龙头，
中国是龙头，那我们呢？我们就应该是龙头上最灿烂，最耀
眼的龙珠。



中学生讲诚信演讲稿篇二

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！

今天我演讲的题目是《诚信少年》。

那么，怎样做才称得上是“诚实守信”的.美德好少年呢？其
实说着不难，重在行动。在这里，我代表四七班发出如下倡
议：

首先要说到做到。孔子说过一句话“言必行，行必果。”说
的就是一个人要言行一致，说了就要努力做到，积极践行自
己的诺言。记得上次我向何文佳借了一块钱，我答应明天还
给她，然后我信守承诺，第二天就把钱还给何文佳。

其次诚实做人。不管我们身处哪里，我们都应该诚实做人，
因为在以后的与人交往中，诚实就是我们最好的名信片。

拥有诚实，一片片绿叶可以沁染一个季节；学会守信，一朵
朵小小的浪花，可以飞溅起整个海洋！让我们用自己的行动，
做一个“诚实守信”美德好少年!

我的演讲到此结束，谢谢大家！

中学生讲诚信演讲稿篇三

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

诚信，是一件很重要的东西。它是指引你走向生命的.正确道
路的路灯；是比黄金更重要的东西；是仅次于生命、时间的



东西；是一个人不可或缺的东西。

有一次，学校放假五天。在放假之前，我与同村的雅雅约好
在放假第二天去新华书店看书。

那天早上，我蜷在被窝里不肯起来，心想：咳！这大冷天的，
还是别去看书了吧！在家睡觉该多舒服啊！雅雅等不到我，
会自己回家的。于是，我有一次进入了梦乡。

第四天，该去学校了，我把书包一背，掉头就往学校跑。在
路上，我遇到了雅雅，便笑着奔过去想和她打招呼。谁知她
一见到我就三步并作两步匆匆地走掉了。我百思不得其解：
为什么她一见到我就像兔子见到老鹰似地匆匆地跑掉了呢？
我冥思苦想了好几天，终于猜了出来：一定是上次约好去看
书，我没去，她认为我是个不值得信赖的人，所以才不想理
我的。想出来后，我后悔不已。后来，我抽了个空，去雅雅
家向她认错，她原谅了我。

经过这件事，我认识到了不遵守诺言，不讲诚信的人是不会
被人信任的。无论这个人有多么才华横溢，如果他不诚信，
始终是会被社会唾弃的。所以，同学们，讲诚信吧！

中学生讲诚信演讲稿篇四

亲爱的老师们，亲爱的学生们：

"诚实是灵魂中最美丽的外衣和最神圣的花朵."学生，诚信是
中华民族的传统美德和道德基础。它可以拉近人与人之间的
距离，让世界更加美好，让你赢得人们的信任。

什么是诚实？真诚、自信、心行合一才是诚信。只要你信守
诺言，你就会诚实。为什么要谈诚信？这是很多人经常思考
的问题。一个人如果不守信用，就不会赢得别人的信任。在
工作中，如果上司不信任你，会对你的职业生涯产生影响；



生活中，如果你的朋友不信任你，就会疏远你。久而久之，
你就会被社会抛弃。多么可怕的.事情！

同学们，怎样才能做到诚实？这是一个简单而复杂的问题。
如果你向别人借了东西，并且按时还了，那就是诚实。这么
小的事情看似简单，其实并没有那么容易做到。先说基础：
如果你借了一本好书，答应明天还，但是今天读不完又不想
还，怎么办？不按时还就不老实。或者你觉得这本书太好了，
想多看几遍.这种情况会促使你不诚实。

诚实在于质量，而不在于外表。有一个好故事：孙高看过很
多老实人的故事，立志做老实人。每天他都看到有人
说：“我是个守信用的好孩子。”但他在生活中从不守信用，
所以当他说自己是个值得信赖的孩子时，大家都会取笑他。
不能说诚信，不能把诚信放在头上，必须用自己的实际行动
表明：我值得信赖！

中学生讲诚信演讲稿篇五

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

山是有力量的，水是有力量的，风也是有力量的，但我觉得，
在人生的舞台上没有比诚实守信更有力量，更能影响一个人
的前程和做为。因此，作为长身体、学知识阶段的我们要从
小养成诚信为本的美德。

诚是诚实，真诚，谦诚，是“壁立千仞，无欲则刚“的博大，
信则理解为信用、信誉、守信，是掷地有声的一诺千金。它
要求你们在学习和做人上要言必信，行必果，不弄虚假，言
而有信。

例如：老师讲究一个问题，你没有听懂怎么办？甚至给你讲



了三遍你还不懂你又怎么办？这就是对你诚的考验。你犯了
错误，经老师批评和教育，你已认识到危害性并答应老师改
正，有的同学甚至于痛苦流涕，指天发誓，要老师相信你，
这又是对你诚信的拷问。

只有诚实守信，才能立足于社会。“人无信而不立”，中国
古代伟大的教育家、思想家孔子反复主张。一个人若没信用，
它就不能与人进行正常的交往，它在社会中也就失去了立足
之地，一个不讲信用的人，恐怕一天也不能被社会接纳。

诚实守信可以树立良好的形象。一个人形象的树立，往往首
先看它是否诚信。如果一个人诚实守信，那么他的人格就是
高大的。在中华民族的传统里，诚信永远是一个高尚人格的
人应具的品德。相反，一个人如果不讲诚信，朝三暮四，就
会被世人所唾弃。

诚实守信可以能够赢得别人的信任和赞誉。一个人如果为人
虚伪、投机取巧、背信弃义，就会失信于人，破坏人际间的
正常关系。

所以我希望大家能够从我做起，从小事做起，做一个诚信的
人！在这里向大家提三点建议：

（一）诚实待人，以真诚的言行对待他人、关心他人，对他
人富有同情心，乐于助人。严格要求自己，言行一致，不说
谎话，作业和考试求真实，不抄袭、不作弊。

（二）做到守时、守信、有责任心，承诺的事情一定要做到，
言必信、行必果。遇到失误，勇于承担应有的责任，知错就
改。

（三）遵守法律法规、校规校纪和社会公德的教育，培养法
律意识和规则意识，具备良好的道德品质。



同学们，一个人的真诚，守信不是从天而降的，不是想有就
有的，而是实实在在，一点一滴累积起来的，成功者的真诚、
信誉里总是装着太多对自己的约束，对别人的承诺，也装着
太多超人的付出。试想，如果我们自己，我们身边的每个人
都能做到诚信，那么明天该会多么明净，多么美好！

让我们一起做一个诚信的中学生吧！

谢谢！

中学生讲诚信演讲稿篇六

如果做人不懂得诚信，那么就没有人会相信你，你的情谊就
会化为乌有；如果做人不懂得诚信，那么你将会被自己的谎
言所束缚，自由和快乐的感觉也将消失；如果做人不懂得诚
信，那么你的自尊和理想又能靠什么来维持，你的人格又是
什么呢？“诚”，是儒家为人之道的'中心思想，我们当以诚
信为本。宋代理学家朱熹认为：“诚者，真实无妄之谓”，
肯定“诚”是一种真实不欺的美德，要求人们修德做事，必
须效法天道，做到真实可信：忠于事物的本来面貌，不隐瞒
自己的真实思想，不掩饰自己的真实感情，不说谎，不作假，
多指“内诚于心”。程颐认为：“以实之谓信。”可
见，“信”要求的是说话、做事，讲信用、讲信誉，答应了
别人的事，能认真履行诺言，说到做到，多指“外信于人”。

而两者相结合就是诚信：一个内外兼优、具有内涵的词汇。
诚信也是人们的第二个“身份证”，是日常行为的诚实和正
式交流的信用的合称。

而且，一个人讲诚信，就代表了他是一个讲文明的人。讲诚
信的人，处处受欢迎；不讲诚信的人，人们会忽视他的存在，
所以我们每个人都要讲诚信。而且，诚信是立人之本，是主
体真诚的内在品质；诚信同样是齐家之道，是交友之基，是
为政之法，是经商之魂，也是一个心灵良药。



“正心诚意”，“人无信而不立”，“诚者，天之道也；思
诚者，人之道也”，“君子诚以为贵”，“诚，五常之本，
百行之源也。”这些悠悠古训在中华大地上源远流长。那么，
作为炎黄子孙的我们，更应该做一个诚实守信的人，把祖先
这种优良的传统传承下去。

在我的身上就有一些有关诚信的例子：在上个学期末，我向
陈彦竹借了一元钱买冰淇淋。可是那天是一学期最后的一天，
我没有办法把一元钱还给陈彦竹，所以就向她允诺：下个学
期开学初一定会把钱还给她！在暑假里，我一直记着这
件“小事情”，因为它仿佛是一块巨石压在我的心里。快开
学了，一个邪恶的想法从我的脑海中闪过：就不要还钱了吧，
只是一元钱，而且已经过了这么长的假期了，陈彦竹应该已
经忘了这件事了吧。可是，我应该做一个诚实守信的人呀！
所以我最终还是把一元钱还给了陈彦竹，压在我心上的那块
巨石也在我还钱的时候去掉了。由此可见：即使仅仅只是这
样的一件小事、这样的一句允诺，如果违背了，每个人的良
心也都会因为自己违背了诺言而感到无比难受。

中学生讲诚信演讲稿篇七

尊敬的老师，亲爱的同学：

大家好！

诚实，即诚实守信，言行一致，不文饰，不虚美，胸怀坦荡，
光明磊落。它如隽永的长河奔腾至今，内涵却从未有过改变，
九州华夏，因它而灿烂。

曾“富甲华夏”、“汇通天下”的晋商，留下了山西人善于
经商、善于理财的佳话，“凡是有麻雀的地方，就有山西商
人”。他们靠的是什么？就是“诚信”二字。他们以关公
的“义”来摒弃“见利忘义”的不良动机，凝聚同仁；以关
公的“信”来摒弃欺诈、伪劣等行为，取信于社会，取信于



顾主。以讲信誉著称的晋商比比皆是，他们在经营活动中总
结出许多商谚，如“售货无诀窍，信誉第一条”；“宁叫赔
折腰，不让客吃亏”；“秤平，斗满，尺满足”等等。

诚信是人最美丽的外套，是心灵最圣洁的鲜花；诚信是价格
不菲的鞋子，踏遍千山万水，质量也永恒不变；诚信是一面
镜子，一旦打破，人格就会出现裂痕。

包括我在内的很多同学都曾向父母许下孝的承诺，相信来日
方长，相信水到渠成，相信自己必有功成名就衣锦还乡的一
天，可以从容尽孝，这是个多么纯洁而伟大的诺言！可苦学
路上，有多少人在面临挫折时还记得这个承诺？诚信，即使
是平日里一个小小的约定，也意味着我们必须坚强面对一切，
无论荣耀，无论挫败。

时间会过去，记忆会过去，但高尚的品质却是一生相随的。
用诚信面对人生，任何事都会显得自然，沉稳。

让我们插上诚信的翅膀，自由飞翔，飞过广袤蓝天，飞过沧
山泱水，飞过人生绵延的河流与险峻的山峦，飞到乌云散尽，
飞到阳光普照！

谢谢大家！

中学生讲诚信演讲稿篇八

前几天，我们学了第七册语文书上的《诚实与信任》这篇文
章。

课文主要讲的是作者驱车从外地回布鲁塞尔，不小心把一辆
小红车的左反光镜碰碎了，但是作者在路灯下写了一张字条，
希望车主与他联系。事隔三天，小红车的主人与作者联系，
车主被作者的诚实所感动，原谅了作者。他很后悔，没有记
住车主的姓名、地址、年龄、职业，但他的话深深印在了作



者的脑海里。

是啊，人与人之间还有比金钱更重要的东西。那就是诚实与
信任。

记得我爸爸每天都出去工作，没有时间陪我。有一天，我就
对爸爸撒了谎，说肚子疼。爸爸就请了假来陪我。……但是
后来知道了真相。大人们都批评我，说我是个不诚实的孩子。

古人说：“与人相处，第一要谦虚诚实。”强调待人以诚是
立身之本。唯有诚实，才能得到别人的信任。古今中外，有
许许多多的故事都赞扬了诚实这一美好的品质。

本文的两位车主就是诚实守信的模范。他们使我懂得了诚实
和信任比金钱更重要。在生活中不管遇到大事还是小事，我
们都要诚实。做一个有良好品德的人。

中学生讲诚信演讲稿篇九

老师和学生：

大家早上好！

曾读到过关于宋庆龄小时候的一则故事，说她与朋友约定在
家中玩，父母邀她同去访问客人而被她拒绝，独在家中等了
一天却未见朋友来。她说：“与朋友约定了的事就一定不能
反悔。”我不仅为这句话叫好，更为其小小年纪所表现出的
诚信所折服。诚信，是一种修养，是一种独特的人格魅力。
说到做到，是对他人负责，也是对自己负责。

诚信，不仅对个人重要，对于家庭、社会也固然重要。诚信
是一杯清凉剂，使仇人间的恩怨涣然冰释，使朋友亲密无间。
诚信是商贾致富的法宝，广告词中总会写上“诚信第一，质
量可靠”。诚信净化社会风气，让我们这个世界变得更美好。



说到这，我不禁为那些“丢弃”诚信的人叹息。没有诚信，
纵有花容月貌也会日趋凋零；纵有满腹经纶，也只能成为国
家无用的歪才；纵有金钱百万，也只会吝啬而不肯周济于他
人。

相信大家一定是不想也不愿的，我们应该成为一个能够经受
考验的人；每一次重大的阶段测试都是对我们所掌握的知识
情况的考验，更是对我们信用与人格的考验；明确考试的根
本目的——并非是为了成绩单上漂亮的排名，而是为了让我
们每个人在错误中看清自己的弱点，有针对性的练习和纠正，
把自己打造的更强；同时也是为了从失败的教训中寻找问题
的根源，以便为自己量身定做学习策略和方法；只有这样考
试才能起到它应有的作用，成为我们前进的助力而非压力。
那么，就让我们放下那些不诚实的念头，以良好的心态，科
学的方法，充分的准备，为这次段考考试呈上一份满意的答
卷，为自己收获一份自信和喜悦，为家长与老师送上一份答
谢与回报吧！同学们，只要人人都讲诚信，文明之花就会开
遍全社会，愿每一位同学都能载着诚信之舟，驶向前程似锦
的明天，愿你们因诚信多了友谊，因诚信添了风采，因诚信
而活得踏踏实实，成为一个高尚的诚信人。

选择了与“诚信”长相厮守，就是选择了与后悔无缘；

选择了与“诚信”擦肩而过，就是选择了与愧疚相随。

诚信考试，从我做起，从现在做起。

中学生讲诚信演讲稿篇十

各位领导、老师：

信任使犯人们的心灵得到净化，谁也没有中途逃走，全部如
期到达。信任使青春不落幕，使鸽子不慌张，使阳光充满世
界的每个角落。



今天或许是一个物欲横流的世界，那么，我该如何点燃一盏
心灯，去寻觅信任呢？

信任，是你买东西时没带零钱，老板仍笑着把东西塞到你的
手里，笑着将你送出门。

信任，是你在考试时，老师不在教室里监考，而仍无人作弊。

信任，是你在大街上看到一个乞丐，朋友告诉你他是骗人的，
而你仍翻遍全身，递给乞丐的那一元零花钱。

……

那么，诚信就是那陈年的老帐单，老式的监考和你那一元零
花钱吧！

我的心灯，寻到了我要的信任。信任，一定会将全世界上的
火炬点燃，火焰，是那么明亮。


