
最新中班音乐教案请你和我跳个舞教案
反思(模板5篇)

作为一名教职工，总归要编写教案，教案是教学蓝图，可以
有效提高教学效率。优秀的教案都具备一些什么特点呢？以
下是小编为大家收集的教案范文，仅供参考，大家一起来看
看吧。

中班音乐教案请你和我跳个舞教案反思篇一

1、熟悉乐曲旋律，学习两个一组合拍、协调的做动作。

2、大胆主动邀请同伴，体验与朋友一起跳舞的快乐。

3、借助图谱记忆歌词、学习歌曲。

4、借助图谱、动作、游戏情景理解记忆歌词并学唱歌曲。

1、两位教师事先排好邀请舞。

2、小红星，个数与幼儿人数相等，贴在幼儿右手上。

3、音乐磁带，录音机。

一、导入：小朋友们，今天老师带来了一段好看的舞蹈，大
家一起来欣赏一下吧！教师播放音乐，两位教师边唱边跳邀
请舞。

二、区分左右。

师：我们的舞蹈好看吗？请给我们鼓鼓掌吧！你们想不想学
呢？（想）师：在学跳舞之前，大家先要学会一个本领，那
就是分清左右。



三、学跳邀请舞。

1、学习男女不同的邀请动作。

教师简单介绍邀请舞和别的舞蹈的不同：首先，邀请者应走
到另一个人的前面，用动作告诉对方"我想邀请你跳舞"，而
另一个人也用动作回答对方"我愿意和你跳舞"。

男孩动作：双腿并拢站直，左手放在胸前，右手放在背后，
弯腰做邀请状。

女孩动作：双臂自然垂于体侧做拉裙子状，右脚向后，脚尖
点地，双腿屈膝半蹲。

请全班小朋友边念歌词边学习舞蹈邀请动作。

2、教师清唱歌曲，放慢速度，请全班幼儿边唱边跳。

3、请小朋友分男女两两相对听音乐尝试跳邀请舞。

教师用简短的语言提示动作要领，提醒幼儿分清左右，注意
在舞蹈中眼睛要看着对方。

4、请小朋友分男女听音乐尝试跳邀请舞，要求幼儿第一段跳
完后在间奏处要交换舞伴，重新找到一个好朋友跳舞。

幼儿两人一组和合拍协调的舞蹈，注意与对方用目光交流，
体验共同跳邀请舞的快乐，知道在间奏处交换舞伴。

中班音乐教案请你和我跳个舞教案反思篇二

请你和我跳个舞，你用双手拉着我。

伸右脚，伸左脚，转个圈再还原。



我想跳舞每人教，怎样才做好榜样。

作个样子给我瞧，我就和你一起跳。

你的脚要啪啪啪，你的。手要拍拍拍。

伸右脚，伸左脚，转个圈在还原。

音域：d r m f

拍子4/4

1、感受歌曲的节奏并学唱歌曲

2、能跟着音乐跳舞

3、学会用不同的肢体语言表现

磁带

1、教师放歌曲引导幼儿进入主题活动

2、欣赏音乐旋律，尝试随着音乐节奏跳

3、教师结合音乐把动作做一遍，让幼儿跟做

4、让幼儿说一说老师都做了那些动作，然后教师加以纠正

5、放录音让幼儿自己跳一遍

6、师幼互动

让幼儿自己试着改编舞蹈动作



中班音乐教案请你和我跳个舞教案反思篇三

1.幼儿通过律动掌握二分音符及部分音符的练习。

2.幼儿用肢体语言表现小鞋匠的各种动作。

3.对音乐活动感兴趣，在唱唱玩玩中感到快乐。

4.熟悉歌曲旋律，学唱新歌。

打击乐器：手铃。彩蛋若干。

一、教师引题

今天钟老师要带宝宝们去森林里玩。(听音乐律动)

二、手指游戏：《绕线线》

三、幼儿听音乐感受音乐

1、刚才小朋友都要做特别棒的小鞋匠了，下面我们一起来听
一听今天钟老师给小朋友带

来的音乐。

2、教师引导幼儿听出钉鞋子和缝鞋子的不同乐句的风格。

前面比较慢的音乐像是小鞋匠在干什么？

后面比较快的音乐像是小鞋匠在干什么？

3、教师引导幼儿根据音乐做动作。

下面，我们一起做小鞋匠。



四、教师引导幼儿用打击乐器为乐句伴奏。

1、我们小朋友都会修小鞋了，下面我们用小乐器为小鞋匠的
舞伴奏。

2、演奏时，穿线的。时候由钟老师来演奏，敲击的时候由小
朋友来演奏。

五、游戏(修理小拖鞋)。

咦，看一看，老师这里有我们大班的大哥哥大姐姐的鞋都坏
了要请我们中四班的小朋友来修。

六、放松活动：合拢放开

附：歌词

绕绕线，绕绕线，拉拉拉拉钉钉钉，拿一根针儿缝一缝，拿
一根钉子钉钉钉。

绕绕线，绕绕线，拉拉拉拉钉钉钉，鞋子做得牢又牢，鞋子
做得多又好。

在进行本次活动中，我在音乐技能方面，首先让幼儿随音乐
合拍地做鞋匠做鞋子的各种动作，让幼儿能够对不同的节奏
做出反应，自如地跟随音乐变化节奏动作。在情感与社会方
面，我强调幼儿与同伴合作舞蹈能力的发展。在活动中，虽
说事前准备了一些动作，但是我在活动中留给幼儿大量的学
习空间，例如多次在活动中问幼儿“有没有动作看不懂”，
当幼儿表达自己看不懂时，我不是直接告知答案，而是通过
下面环节进一步引导让幼儿自己发现规律，把创造的空间留
给幼儿。



中班音乐教案请你和我跳个舞教案反思篇四

感受歌曲欢快、活泼的特点，体验舞蹈时的愉悦心情。

能随风琴的声音演唱儿歌并做相应的动作。

能友好的邀请同伴共舞，锻炼幼儿与人交往的语言能力。

能大胆表现歌曲的内容、情感。

引导幼儿根据已有的经验，理解歌词，用优美的声音演唱歌
曲。

重点：有节奏的演唱儿歌。

难点：邀请同伴时的语言表达。

音乐磁带、风琴

开始环节：

由我给孩子做示范邀请另一位老师的场景进入课堂。

基本环节：

1、幼儿讨论一下老师刚才的'表现并做小小的评论。

2、听老师弹奏歌曲，幼儿随节奏拍手。

3、教师教唱歌曲。

4、幼儿跟着教师做邀请舞的动作。

5,、幼儿自由邀请同伴共舞。



要求：必须要用语言表达自己想要共舞的心情。

6、请个别幼儿带上自己的舞伴上台分享一下自己是如何邀请
到舞伴的并自唱自演儿歌。

结束环节：

随音乐节奏反复邀请不同同伴共舞，教师和幼儿一起游戏。

延伸环节：

1、把课堂上学到的邀请舞带回家和爸爸妈妈一起分享，可以
随意邀请爸妈或爷爷奶奶共舞

2、自己创编心的动作。

1、难度较低幼儿能随音乐很快学会动作。

2、邀请同伴共舞的时候，有的幼儿不善表达，所以没有积极
跳起来。

3、活动环节较薄弱幼儿情绪不够高涨。

4、如果能在课堂上让幼儿急性创编动作幼儿积极性会更高。

中班音乐教案请你和我跳个舞教案反思篇五

1、能初步掌握邀请舞的跳法，学会在间奏处找朋友。

2、两人一组能合拍、协调地做动作。

3、积极参与活动，表现大方，体验和朋友一起跳舞的快乐。

4、学唱歌曲，掌握断顿、欢快和连贯、舒缓的不同演唱方法。



5、感知多媒体画面的动感，体验活动的快乐。

1、幼儿初步学会唱这首歌曲。

2、幼儿能区分左、右方位(在幼儿右脚上扣一个标记)。

3、图片、舞蹈音乐。

一、律动进场。

二、复习歌曲《请你和我跳个舞》

1、师：你们听出来这是什么歌曲了吗？

2、师：啊，你们的小耳朵真灵！就是《请你和我跳个舞》。
那我们一起来唱一唱这首歌吧。(钢琴 一段)

三、学跳邀请舞

1、师：唱这首歌时，你觉得想干什么？那我们一起边唱边做
动作。(钢琴二段)

2、根据幼儿自由创编的动作，讨论并提炼出邀请舞的舞蹈动
作，且出示相应图片。

师：刚才做了些什么动作？谁来学一学。(重点：左右脚的区
分，踏脚、拍手几次)

3、讨论并学习做邀请的动作。

师：小朋友跳得真好，连老师都想邀请你们跳个舞了。那怎
样邀请朋友呢？你会用什么样的`动作邀请朋友呢？请你来试
一试！(教师示范，作提升)再请全体男孩子试一试。

别人邀请你，你怎样用动作告诉别人“我愿意和你跳个舞”



呢？请你来试一试！(教师示范，作提升)再请全体女孩子试
一试。

师：邀请朋友应该有礼貌，眼睛应该看谁？(关注眼神的交
流)

4、看图片，边唱边学习舞蹈动作。(钢琴 二段)

5、老师示范表演邀请舞，引导幼儿初步了解跳邀请舞的方法。

师：老师把你们说这些动作编成一个邀请舞。梁老师做男孩
子，孙老师做女孩子，两人面对面站好。(播放cd，示范表演
二段)

师：你们想跳邀请舞吗？听好要求：女孩子站在椅子前原地
不动，一个男孩子去找一个女孩子面对面准备好。

6、幼儿两人一组面对面学跳邀请舞，在舞蹈过程中引导幼儿
发现问题、解决问题。

(1)第一次：清唱一段(加单手琴)

师：跳的时候有没有发现什么？应该怎么解决呢？(如：多人
找一个朋友，应该及时调整；如要与对方目光交流；如只转
半圈，交换个位置等)

(2)第二次：跟cd跳二段(不交换舞伴)

7、学会在间奏处找朋友。

师：你们想交换舞伴跳一跳吗？在哪个地方交换舞伴合适呢？
(师指图谱，引导发现)

师哼唱间奏，请幼儿试一试。(2次)(提醒音乐较短，幼儿必



须在间奏结束前迅速地找到朋友。女孩在椅子前不动。)

怎样才能迅速找到舞伴？

8、集体跳邀请舞，感受共同舞蹈的快乐。(播放cd)(完整2-3
次)

师：跳得开心吗？想再来一次吗？

四、延伸。


