
最新善于倾听演讲稿(大全5篇)
演讲稿具有宣传，鼓动，教育和欣赏等作用，它可以把演讲
者的观点，主张与思想感情传达给听众以及读者，使他们信
服并在思想感情上产生共鸣。那么我们写演讲稿要注意的内
容有什么呢？下面我给大家整理了一些演讲稿模板范文，希
望能够帮助到大家。

善于倾听演讲稿篇一

大家好!

记得有位美国女作家曾讲过，沟通的境界就是静静地倾听。
确实，倾听所表现出来的正是一种宽容、谦虚的人格，也展
示了对他人的尊重。

每个人都受自己认知的局限，谁都不敢保证自己比他人知道
得更多。因此，学会了倾听，你便有了第三只眼来看自己和
这个世界。

常言道：“当事者迷，旁观者清。”人都是很难看见自己的
背面的，同样我们的性格中有缺陷的一面在自己的观察下是
极难暴露的。学会倾听，我们可以用他人的眼光审视自己，
以此完善我们的人格。子曰：“三人行，必有我师焉。择其
善者而从之，其不善者而改之。”倾听是完善自我审视的途
径。

倾听让我们的判断多了一条途径，但倾听却不能替代分析和
判断，我们不光要学会去“听”，还要有足够的能力
去“择”。塞纳克说过，相信一切人和怀疑一切人的错误都
是相同的。只要我们的判断建立在充分思考和分析的基础上，
我们就有理由相信它，并坚定地付诸实践。走自己的路，让
别人说去吧!



自傲不等于自信。它看似自信，事实上只是目光狭窄，包容
性差的体现。自傲是在以无知作借口，有百害而无一利。

所以我们要在倾听与自信间找到一个平衡点，使我们心里的
那杆秤放平。莎士比亚说过：爱所有人，相信一部分人，从
不去伤害任何人。确实，当我们用一颗博爱之心去看待世界，
我们的心胸就会更为宽广，从而用一种自信的态度来判断。

学会自信，学会倾听，也就学会了一种智慧的态度生活。

谢谢大家!

善于倾听演讲稿篇二

上帝给了我们灵敏的耳朵，让我们去倾听世界。多听少说，
是一个成熟的人最基本的素质。

不是左耳进右耳出，学会倾听是最具价值的。

千千世界，若你善于倾听那让你感动，让你思考，让你回味
的哲理故事，你会变得成熟;若你善于倾听大自然和谐动听的
演奏，你会变得积极，活跃;若你善于倾听那奇思妙想的童话，
你就会像白雪公主一样美丽，善良。

真正的价值不在于说太多。若说了，却不做，有何意义?那么，
就让我们去倾听吧!静下心来，去倾听世界。久而久之，你就
会发现，很多东西值得我们去倾听，而不是一昧地说。

一位老大臣说他有办法，只见他拿着三根稻草，把一根塞进
第一个金人的耳朵中，可是眨眼工夫又从另一个耳朵中溜了
出来;对第二个小金人做了同样的试验之后，更离谱的是那根
稻草竟从金人的肚子里掉了出来;把稻草塞进第三个金人的耳
朵中，稻草直接掉到金人肚子里去了。老大臣高兴地
说：“第三个金人最具价值!”使者默默无语，回答正确。



是的，一个真正有价值的人是要善于倾听。倾听，是知识的
吸收;倾听，是性情的陶冶;倾听，是思想的促动。善于倾听
的人，才是一个真正有价值的人。

善于倾听演讲稿篇三

老师们、同学们：大家上午好!

今天我讲话的题目是“善于倾听，做最有价值的人”。

在开始今天的讲话之前，先给大家讲个故事。古时候，曾经
有个小国的使者到中国来，进贡了三个一模一样的金人，金
碧辉煌、极其精致，把皇帝高兴坏了。可是这小国使者不厚
道，却出了一道题目：这三个金人哪个最有价值?皇帝想了许
多的办法，请来珠宝匠检查，称重量，看做工，都是一模一
样的。怎么办?使者还等着回去汇报呢。泱泱大国，不会连这
么个小问题都回答不出吧?最后，一位已退位的大臣说他有办
法。皇帝将使者请到大殿，老臣胸有成竹地拿着三根稻草，
分别插入三个金人的耳朵里。插入第一个金人耳朵里时，稻
草从另一边的耳朵出来了。到了第二个金人，稻草从嘴巴里
直接掉了出来，而第三个金人，稻草进去后掉进肚子里，什
么响动也没有。老臣说：第三个金人最有价值!使者默默无语，
答案正确。

这个故事给我们的启示是：最有价值的人，不是听不进去的
人，也不是最能说的人，而是肚子里能装东西的人，也就是
善于倾听的人。说到倾听，古希腊先哲苏格拉底说：上天赐
人以两耳两目，但只有一口，欲使其多闻多见而少言。寥寥
数语，形象而深刻地说明了“听”的重要性。

这个故事应该引起我们同学的深思：老师们的谆谆教诲、父
母们的反复唠叨，就应该像第三个小金人一样悄无声息地落
到肚子里，时刻把它铭记在心，而不应该像第一个或第二个
小金人一样，“左耳进右耳出”、“鹦鹉学舌”，其实根本



没有听进去、没有把所听到的真正内化为自己的。

善于倾听，既是对谈话者的尊敬，也是自身修养的一种表现。
当别人和你谈话的时候，抬起头、用眼睛注视谈话的人，将
注意力始终集中在别人谈话的内容上;用点头、微笑表示你理
解对方的想法，即使你有不同意见，也要做一个有耐心的倾
听者，不要随便打断对方、发表自己的看法，可以等对方讲
完再发表自己的意见。

善于倾听，我们才能发现自己缺点，进而加以改正。大一统
的汉武帝，在统治前期被人指出过于奢侈，然而他并没有追
查下去，而是将自己挥霍的陋习加以改正，因而深受百姓的
爱戴。在学校里，我们的同学也应该学会采纳老师的建议，
虚心接受老师的批评，发现自身的问题并及时加以改正。

善于倾听，我们才不会走上弯路，最终走向成功。苹果公司
的创始人乔布斯曾受到好友巴菲德的建议，将多屏操控技术
与知名数码公司共享，而没有一意孤行，自己探索。这一举
措使他少走弯路，成功地在数码市场夺得自己的一席之地。
在学习上，我们的同学不能只知一味单干、蛮干，要学会倾
听其他同学好的想法，借鉴其他同学好的做法，我们的学习
才会少走弯路，学习成绩才会不断进步。

倾听就像春天里充满活力的一棵小草，给人带来新生力量;倾
听犹如黑夜里划破夜空的一颗流星，给人带来希望之光。当
你出门在外时，要倾听父母的叮嘱。那声声的嘱托里，饱含
着无数的牵挂和期盼。当你人生失意时，要倾听长辈的忠告，
那声声的教诲里，灌注着满腔的慈爱与希望。当你春风得意
时，要倾听朋友的祝福。那声声的祝福里，蕴藏着无限的真
诚与深切。

同学们，善于倾听，它可能不是你一时想要的，却会使你受
益终身;善于倾听，它可能不是你一时看到成效的，却可引领
你走向成熟、走向成功;善于倾听，从身边做起，从现在做起，



你会收获整个世界，将来你一定会成为对国家、对社会最有
价值的人。

我的讲话完了，谢谢大家!

善于倾听演讲稿篇四

古人说过“听君一席话胜读十年书”认真倾听别人的倾述虽
是细枝末节但却体现了你谦逊的教养，能展现你的素质。学
会倾听是人生的必修课;学会倾听才能去伪存真;学会倾听才
能给人留下虚怀若古的印象;学会倾听，有益的知识将那组你
的智慧储藏室。前人说的话需要我们来聆听。他们往往会给
我们制造机会。他有资深的潜力，丰富的阅历。所以要懂得
倾听，这就是倾听的力量。

我认为上天赐予我们耳朵、眼睛、心都是言之有理的。眼睛
长在前面是用来观察看到的表面，再用耳朵倾听，随之用心
去感受。

我们有时候会嫌父母唠叨，马路上汽车鸣笛声的嘈杂。但这
一切我们都应该去倾听它的来源。倾听后用心理解，把烦恼
融化。其实它们的存在都是不经意的，也许我们该试着去理
解、体会。

有时我们会误解一个人的所做所言，但是如果我们用心去倾
听别人的倾述，倾听别人的故事，也许就不会产生多余的解
释。

倾听父母说的话。我们会因为“快点写作业!”“出门小心
点!”“多穿点衣服!”而感到无比的`厌烦。也许自己觉得自
己长大了，不需要他们的关照。但是我们在父母的眼里永远
都只是他们的孩子，他们有义务照顾我们。我们应该为有父
母的照顾而感到庆幸。所以我们需要倾听他们内心深处的感
受。换个角度考虑他们的感受。误解也许就此解开。



长辈们给予我们的教导应该认真的倾听。他们的教导也许会
让我们受益终生。

所以倾听固在重要。布莱恩特说：“到广阔的大地中去，倾
听大自然的教诲!”

善于倾听演讲稿篇五

倾听，是知识的吸收;倾听，是性情的陶冶;倾听，是思想的
促动。善于倾听的人，才是一个真正有价值的人。下面是本
站小编为你整理的几篇大学生善于倾听演讲稿，希望能帮到
你哟。

老师们、同学们：大家上午好!

今天我讲话的题目是“善于倾听，做最有价值的人”。

在开始今天的讲话之前，先给大家讲个故事。古时候，曾经
有个小国的使者到中国来，进贡了三个一模一样的金人，金
碧辉煌、极其精致，把皇帝高兴坏了。可是这小国使者不厚
道，却出了一道题目：这三个金人哪个最有价值?皇帝想了许
多的办法，请来珠宝匠检查，称重量，看做工，都是一模一
样的。怎么办?使者还等着回去汇报呢。泱泱大国，不会连这
么个小问题都回答不出吧?最后，一位已退位的大臣说他有办
法。皇帝将使者请到大殿，老臣胸有成竹地拿着三根稻草，
分别插入三个金人的耳朵里。插入第一个金人耳朵里时，稻
草从另一边的耳朵出来了。到了第二个金人，稻草从嘴巴里
直接掉了出来，而第三个金人，稻草进去后掉进肚子里，什
么响动也没有。老臣说：第三个金人最有价值!使者默默无语，
答案正确。

这个故事给我们的启示是：最有价值的人，不是听不进去的
人，也不是最能说的人，而是肚子里能装东西的人，也就是



善于倾听的人。说到倾听，古希腊先哲苏格拉底说：上天赐
人以两耳两目，但只有一口，欲使其多闻多见而少言。寥寥
数语，形象而深刻地说明了“听”的重要性。

这个故事应该引起我们同学的深思：老师们的谆谆教诲、父
母们的反复唠叨，就应该像第三个小金人一样悄无声息地落
到肚子里，时刻把它铭记在心，而不应该像第一个或第二个
小金人一样，“左耳进右耳出”、“鹦鹉学舌”，其实根本
没有听进去、没有把所听到的真正内化为自己的。

善于倾听，既是对谈话者的尊敬，也是自身修养的一种表现。
当别人和你谈话的时候，抬起头、用眼睛注视谈话的人，将
注意力始终集中在别人谈话的内容上;用点头、微笑表示你理
解对方的想法，即使你有不同意见，也要做一个有耐心的倾
听者，不要随便打断对方、发表自己的看法，可以等对方讲
完再发表自己的意见。

善于倾听，我们才能发现自己缺点，进而加以改正。大一统
的汉武帝，在统治前期被人指出过于奢侈，然而他并没有追
查下去，而是将自己挥霍的陋习加以改正，因而深受百姓的
爱戴。在学校里，我们的同学也应该学会采纳老师的建议，
虚心接受老师的批评，发现自身的问题并及时加以改正。

善于倾听，我们才不会走上弯路，最终走向成功。苹果公司
的创始人乔布斯曾受到好友巴菲德的建议，将多屏操控技术
与知名数码公司共享，而没有一意孤行，自己探索。这一举
措使他少走弯路，成功地在数码市场夺得自己的一席之地。
在学习上，我们的同学不能只知一味单干、蛮干，要学会倾
听其他同学好的想法，借鉴其他同学好的做法，我们的学习
才会少走弯路，学习成绩才会不断进步。

倾听就像春天里充满活力的一棵小草，给人带来新生力量;倾
听犹如黑夜里划破夜空的一颗流星，给人带来希望之光。当
你出门在外时，要倾听父母的叮嘱。那声声的嘱托里，饱含



着无数的牵挂和期盼。当你人生失意时，要倾听长辈的忠告，
那声声的教诲里，灌注着满腔的慈爱与希望。当你春风得意
时，要倾听朋友的祝福。那声声的祝福里，蕴藏着无限的真
诚与深切。

同学们，善于倾听，它可能不是你一时想要的，却会使你受
益终身;善于倾听，它可能不是你一时看到成效的，却可引领
你走向成熟、走向成功;善于倾听，从身边做起，从现在做起，
你会收获整个世界，将来你一定会成为对国家、对社会最有
价值的人。

我的讲话完了，谢谢大家!

善于倾听，人才能不时地进步，走向辉煌。

美国通用汽车公司董事长兼总裁的阿尔弗雷德领导通用公司
达33年，使公司的业绩蒸蒸日上，他之所以能取得如此巨大
的成就，是因为他一直希望听到不同的意见，可见，善于倾
听，学会倾听，生命便报你辉煌。

善于倾听，虚心纳谏，成就太平盛世。唐太宗李世民，一代
开国君王可谓高高在上，可他却虚心接受大臣们的意见，不
断改正自身的缺点，开创了“贞观之治”，在历史上留下了
美谈。他的名言“以人为镜，可以知得失。”跨越千百年的
历史长河依然惊醒后人要善于倾听，学会倾听，只有如此，
才可以名留青史，为人铭记。

历史长河滚滚逝去，激起朵朵浪花，淘尽多少帝王英雄——
掬起朵朵浪花，我仿佛看到了被国人放逐的周厉王，窘迫的
境遇终究使他明白要学会倾听，不要太过，当老百姓道路以
目的时候，他也就不再成为帝王了;我仿佛又看到了那个“履
至尊而制”的秦始皇，为了愚昧百姓，不惜焚书坑儒他不愿
倾听也不想倾听。反而执敲扑而鞭笞天下。百姓是沉默了，
可沉默的结果呢?却是揭竿而起，纷纷起义，使秦始皇构建的



千秋万代的基业只落得个二世而亡的下场。

倾听，如同一场春雨，使沉睡的大地苏醒，焕发生机。

倾听，如同一阵清风，荡漾人们的心灵，怡神宁静。

倾听，如同一束暖阳，驱散冬日的严寒，温暖明亮。

让我们大家学会倾听，善于倾听，因为有善于倾听，你的人
生才会熠熠生光，生命才能报你以辉煌。

上帝给了我们灵敏的耳朵，让我们去倾听世界。多听少说，
是一个成熟的人最基本的素质。

不是左耳进右耳出，学会倾听是最具价值的。

千千世界，若你善于倾听那让你感动，让你思考，让你回味
的哲理故事，你会变得成熟;若你善于倾听大自然和谐动听的
演奏，你会变得积极，活跃;若你善于倾听那奇思妙想的童话，
你就会像白雪公主一样美丽，善良。

真正的价值不在于说太多。若说了，却不做，有何意义?那么，
就让我们去倾听吧!静下心来，去倾听世界。久而久之，你就
会发现，很多东西值得我们去倾听，而不是一昧地说。

一位老大臣说他有办法，只见他拿着三根稻草，把一根塞进
第一个金人的耳朵中，可是眨眼工夫又从另一个耳朵中溜了
出来;对第二个小金人做了同样的试验之后，更离谱的是那根
稻草竟从金人的肚子里掉了出来;把稻草塞进第三个金人的耳
朵中，稻草直接掉到金人肚子里去了。老大臣高兴地
说：“第三个金人最具价值!”使者默默无语，回答正确。

是的，一个真正有价值的人是要善于倾听。倾听，是知识的
吸收;倾听，是性情的陶冶;倾听，是思想的促动。善于倾听



的人，才是一个真正有价值的人。


