
2023年离职原因申请书 个人原因离职申
请书(优秀10篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？这
里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我
们就来了解一下吧。

离职原因申请书篇一

尊敬的x总：

您好!

感谢您抽出时间阅览我的辞职报告，为此我深感歉意!

承蒙您的信任，给了我到xx公司工作的时机，非常感谢公司
给予了我这样的时机在良好的环境中工作和学习，让我在几
个岗位上都得到了非常大的锻炼，不止是我自己很多人都看
在眼里，公司给予我太多太多的无形财富了。

在这里，我有我的认真负责，也有我的消极任性。一路走来，
点点滴滴烙入脑海深处。因为要感谢很多人，感谢我的领导、
感谢那些与我朝夕相处患难与共的同事。是他们一直用一颗
宽容的心，开导我、鼓励我、培养我。真的.很感谢这里所有
的人容忍了冲动而暴躁的我!

提出辞职我想了很久很久，这么好的时机我都这样放弃，我
自己内心都很恼火：我真是一个不懂珍惜的人。

其实，选择离开真的是非常不舍，因为一些个人原因，个人
的工作能力有限，而公司就像高速列车不断向前进，我却停
滞不前。俗话说“学无止境〞，人是需要不断开展、进步、



完善的。我也一直在努力改变，变得适应环境，以便更好的
发挥自己的作用。但是我觉得自己一直没什么突破，而且重
复性的工作让我产生了一些惰性。考虑了很久，我想我是需
要去充充电，在有限的生命里尽量多学点知识，不让假设干
年后白发苍苍的自己懊悔年轻时的无知。

在未离开岗位之前，我一定会尽自己的职责，做好应该做的
事。最后，希望公司的业绩一如既往一路飙升，越走越顺!领
导及各位同仁工作顺利，幸福快乐!

此致

敬礼!

申请人：

20xx年x月x日

离职原因申请书篇二

尊敬的领导：

您好！

首先，非常感谢这些时间以来对我的信任和关照，这段时间，
我认真回顾了这半年来的工作情况，觉得在学生会工作是我
的幸运。在学习部工作的一年多时间中，我学到很多东西，
无论是交际方面还是做人方面都有了较大的改善，感谢领导
对我的关心和培养，也非常感激这份工作给予了我很好的锻
炼机会。但同时，我发觉自身从事这份工作心有余而力不足，
长时间的工作让我有点吃不消。此时此刻的我怀着极其复杂
而又愧疚的心情写下这份辞职信。现在由于我的一些个人原
因，无法为部门做出相应的贡献。因此请求允许离开，对于
我此刻的离开我表示深深的歉意。



这段时间，静下来好好的考虑了一下我的未来！我现已大二，
学习至关重要，又面临严重的就业形式，及父母的强烈要求，
我不得不考研！古人说“鱼于熊掌不可得兼”，诚哉斯言！
因为我不是秀的，因此难免顾此失彼。就我自身的成绩而言，
大一上学期各科平均分80分以上，但到大一下学期，各科平
均分就只有60多分了。虽然说其中的`原因有一部分是自身放
松了，但学生会的各种工作，也让我的时间变得很紧促。我
为此感到很困惑。曾经我以为自身能处理好工作与学习之间
的时间分配，但事实证明，自身缺乏这个能力。老师也时常
教导我，学生最重要的任务是学习。但面对自身的学习成绩
时，都会感到很愧疚，感觉自身对不起父母的希望和老师的
栽培。因此我想辞掉学习部部长这个职位。

同时我的工作能力不是的，对此我是既感惭愧又觉无奈！如
果我继续担当只会加重学习部的负担，让有才的不能得到施
展，错失良才，对做好的也不公平，学习部要想做得好，必
需有能力有思想的人来担当，才会有希望才能做得更好，我
觉得这样对我对学习部都是一个极好的选择。希望系学生会
领导能找到能力更强更加适合这项工作的人来接替。因此我
想辞掉学习部部长这个职位。

在还没批准这段时间，我依然会把我的工作做好。如果系学
生会领导需要我本人作出配合，我一定会努力将交接工作做
好！

在学生的这段时间，我感谢老师对我的栽培，给了我这样的
机会，让我在学生会学到很多，我很荣幸成为学生会大家庭
的一员。但我却辜负了您的期望，让你失望，我深感愧疚，
在学生会的这段经历，我将牢记于心，希望老师能尽快批准。

申请人：xxxxx

20xx年xx月xx日



离职原因申请书篇三

尊敬的领导：

你好！

非常感激各位领导给予了我在贵公司工作的机会，以及在这
近一年里的指导与帮助！经过慎重考虑之后，特此提出申请：
我自愿申请辞去目前在公司担任的职位，敬请批准。

在贵公司近一年的时间里，我有幸得到领导及同事们的倾心
指导及热情帮助，学到了许多宝贵的实践技能和为人处事的
道理。同样在工作中出现过错误，给公司造成了一定的影响，
在此深表歉意！在职期间所积累的工作经验与人生阅历对我
以后也终生受用。

虽然我的。观念是：人要不断的发展、进步、完善。我也一
直在努力改变，变得适应环境，以便更好地发挥自己的能力。
但是我觉得自己一直没什么突破性发展，再加上目前薪资收
入和自己的期望值有较大的`差距，所以决定变换环境，重新
找一个工作平台来磨砺自己。希望能与__月__日正式离职。
这个时间也许比较紧，但还是希望公司能体恤我的个人实际
情况，我将感激不尽！

望领导批准我的申请，并请协助办理相关离职手续，在正式
离开之前我将认真继续做好目前的工作，并做好相关的工作
交接。

最后，希望公司的业绩一如既往一路飙升！主管及各位同仁
工作顺利！

此致

敬礼！



申请人：__

时间：__月__日

离职原因申请书篇四

尊敬滴领导：

您们好！

我很遗憾在这个时候向公司提出辞职申请，来到xx将近半年
的时间，我很感谢领导们个同事对我的关心和照顾，在这里
领导給我了我很好的.学习机会，让踏入社会后我再次找到了
归属感，在这里我只能对各位领导说，我让您们失望了，并
衷心对您们说声谢谢。

近一星期我上夜班，每天早上下班回去吃顿早餐就睡觉了，
中午没有时间吃，晚上经常是面条和水饺，由于个人原因吃
面条水饺会犯恶心，所以晚上基本上不吃或者出去买饭吃，
晚上上班又是一桶泡面，我想说的是，我们正是长身体的时
候，加上有时要爬楼清点施工情况，体力消耗大，上班的时
候有时会饿滴头发晕眼发黑心里还有点过不得，腿发软手无
力爬楼还有点上不去，我们也多次提出意见和建议，但总是
得不到解决，我知道这样下去是不行滴，所以我向公司提出
辞职申请。

以上纯属个人原因，现正式向公司提交辞呈，望领导批准，
再次感谢领导们对我的关心和照顾。

此致

敬礼！

申请人：xxx



日期：20xx年xx月xx日

离职原因申请书篇五

尊敬的领导：

从xx年初至今，进入公司工作两年的时间里，得到了公司各
位同事的多方帮助，我非常感谢公司各位同事。

在过去的两年里，我在公司里工作的很开心，感觉公司的气
氛就和一个大家庭一样，大家相处的融洽和睦，同时在公司
里也学会了如何与同事相处，如何与客户建立不错关系等方
面的东西。并在公司的过去两年里，利用公司给予不错学习
时间，学习了一些新的东西来充实了自身，并增多自身的一
些知识和实践经验。我对于公司两年多的照顾表示真心的感
谢！！

在经过xx年下半年的时间里，公司给予了很好的机会，让自
身学习做市场方面的运做，但是由于自身缺乏市场等方面的.
经验，自身没有能很好的为公司做好新的市场开发，自身身
感有愧公司的两年的培养。

由于我个人感觉，我在过去的一段时间里的表现不能让自身
感觉满意，感觉有些愧对公司这两年的照顾，自身也感觉自
身在过去两年没有给公司做过点贡献，也由于自身感觉自身
的能力还差的很多，在公司的各方面需求上自身能力不够。
因此，经过自身慎重考虑，为了自身和公司考虑，自身现向
公司明确提出辞职，望公司给予批准。

申请人：xxxx

20xx年xx月xx日



离职原因申请书篇六

尊敬的院领导：

您好！我很抱歉自己在这个时候向学校提出离职。自去年初
到xx职业学院以来，我一直受到了学院各位领导的关怀和帮
助，对此我是感恩不尽的。

在xx职业学院工作学习的一年多里，学校平等的人际关系和
开明的工作作风，团结和谐的办公环境，以及各位领导的关
爱，一度让我有种找到了依靠的感觉，在这里我能够愉快的
工作，开心的学习。

学院领导始终重视青年教师的培养和成长，工作中高标准严
要求，生活上嘘寒问暖、无微不至。学院为我个人的发展给
予了良好的学习和锻炼机会，使我不断学习充实了自己，增
加自己知识和实践经验。

在xx职业学院这个充满活力的大家庭中，领导体谅下属，尤
其是郑主任非常关心我们的成长和发展，同事们勤奋敬业，
在工作中有一股热火朝天的干劲，在生活中又相互关照，在
学院里我感受到了家的温暖，在此我对于学院长期的关心和
照顾表示衷心的感谢！

我也很清楚这个时候向学校离职不是很合适，学院正值用人
之际，新的学期刚刚开始，往后学院的评估工作任务非常繁
重，很多工作都在紧锣密鼓的进行中。但是，对于我，我希
望自己有个新的开始，新的挑战。对于学校，我希望你们可
以找到一个更有责任心的老师。

对于学生，我希望他们可以找到一个更会关爱他们的老师。
为了不让学校因我的离开而对学校造成更多的耽误，我郑重
向学校提出离职。我将工作到xx年10月13日。所有的工作我
将会顺利完整的.在10月13日前交接给系里的其他老师。能为



学校效力的日子不多了，我一定会站好自己最后一班岗，做
好属于自己的所有教学工作，并且今后如果有什么需要我帮
忙的地方我定将竭尽所能，尽力降低由于我的离职给学院和
同学们带来的负面影响。离开这个学校，离开这些朝夕相处
的同事，很舍不得，舍不得领导们的谆谆教诲，舍不得同事
之间的那片真诚和友善。可为了我自己的事业，也为了对学
校和学生们更负责，我郑重向学校提出离职，望学校给予批
准。

感谢这一年来学院领导和同事在工作中对我的关心和支持，
祝愿我们的xx职业学院未来蒸蒸日上，桃李满天下，为社会
培养出更多有用的人才。

祝学院的领导和同事们前程似锦鹏程万里！

此致

敬礼！

申请人：xx

20xx年x月x日

离职原因申请书篇七

您好!首先，我要感谢领导一个多月来对我的培养及同事们给
我的无私帮助。大家对我的信任和帮助，让我不断成长。特
别令我感动和难忘的是，领导给我锻炼机会，让我成为一名
合格的餐饮服务员。

在新发现的这段工作经历，是我人生中很充实的一段日子，
在这里我明白“低调做人，高调做事”的道理，这些将让我
终身受益。我在领导的耐心指导下学到很多知识，长很多见
识，不论做事还是做人，这些宝贵财富都将使我受用终身。



感谢领导给我的工作机会及对我的培养，让我对自身的潜能
力进行更深一步的挖掘!

这段日子以来，我一直以餐厅为家，尽心尽力去做好每一件
事，我已对餐饮行业有感情，感恩之心时时都在激励着我。
在这里我学到不少知识，在这里我对服务行业有全新的认识。
一幕幕平凡而有趣的工作和生活片段都是我难忘的回忆。是
同事也是朋友，是领导也是亲人，这是我的肺腑之言。作为
一个外地人，我也曾想过在新发现长干，但是由于我个人的.
身体原因，我不得不离开这个集体。

希望我的离开不会给餐厅带来任何的损失和不快，毕竟我在
餐厅的作用也不是很大。我对我的离开有一点舍不得，毕竟
这里的`每个人都让我倍感亲切!可是我有自己不得不离开的
原因，余下的这段日子我会尽心尽力的做好我份内的工作，
请领导放心!

“天下没有不散的宴席”，希望领导谅解!最后祝大家工作愉
快，同时更祝愿新发现兴旺发达，再创辉煌!

此致

敬礼!

辞职人：___

20xx年__月__日

离职原因申请书篇八

尊敬的公司领导：

您好！



我因为诸多个人原因，经过深刻冷静的思考后，郑重的'向公
司提出辞职申请。

由于部门领导对我的本事的信任，使我得以加入公司，并且
组织学习来提高个人本事，指派导师帮忙和辅导。经过这几
个月在公司的工作，使我学到了很多知识、积累了必须的经
验。对此我深怀感激！感激部门领导给我供给了一个展示自
我才华的舞台，并且给了我一个能与一群出色员工一齐工作
的机会，感激在我们共同工作的这段时间给予我的支持与鼓
励！

我很满意公司的工作环境，可是由于一些个人原因，我不得
不向公司提出辞职申请。根据《xx员工手册》规定：“员工在
合同期内提出辞职（不包括试用期），须提前一个月向直接
上级主管提交书面辞职报告申请。”现提交辞职申请报告，
并期望能在1个月内正式离职。

对于由此为公司造成的不便，我深感抱歉。但同时也期望公
司能体恤我的个人实际情景，对我的申请予以研究并批准。

此致

敬礼！

辞职人：xx

时间：xx年xx月xx日

离职原因申请书篇九

尊敬的领导：

我很缺憾自己在这个时候向公司正式提出辞职。



来到公司也已经快两年了，在这近两年里，得到了公司各位
同事的多方协助，我特别感谢公司各位同事。正是在这里我
有过欢乐，也有过泪水，更有过收获。公司同等的人际关系
和开明的工作作风，一度让我有着找到了依靠的感觉，在这
里我能快乐的工作，快乐的.学习。或许这真是对的，由此我
起先了思索，谨慎的思索。

但是最近我感觉到自己不适合做这份工作，同时也想换一下
环境。我也很清晰这时候向公司辞职于公司于自己都是一个
考验，公司正值用人之际，公司新的工程的启动，全部的后
续工作在公司上下竭力重视下一步步推动。也正是考虑到公
司此后在这个工程放置的合理性，本着对公司负责的看法，
为了不让公司因我而造成的决策失误，我慎重向公司提出辞
职。

我考虑在此辞呈递交之后的2—4周内离开公司，这样您将有
时间去寻找适合人选，来填补因我离职而造成的空缺，同时
我也能够帮助您对新人进展入职培训，使他尽快熟识工作。

能为公司效力的日子不多了，我必须会把好自己最终一班岗，
做好工作的交接工作，尽力让工程做到平衡过渡。离开这个
公司，离开这些曾经同甘共苦的同事，很舍不得，舍不得领
导们的尊尊训诲，舍不得同事之间的那片真诚和友善。

在短短的两年时间我们公司已经产生了巨年夜可喜的转变，
我很缺憾不能为公司辉煌的明天奉献自己的力气。我只有诚
心祝福公司的业绩一路飙升!公司领导及各位同事工作顺当!

此致

敬礼

辞职人：xx



20xx年xx月xx日

离职原因申请书篇十

尊敬的领导：

您好!首先感谢您在百忙之中抽出时间阅读我的辞职信。

我是怀着十分复杂的心情写这份信的。自从我进入之后，由
于对我的关心、指导和信任，使我学到了很多知识，对此我
深表感激!由于我自身能力的不足，工作越来越让我感到力不
从心，为此我进行了长时间的'思考。为了不因为我个人的原
因而影响的经营发展，经过深思熟虑之后我决定辞去目前在
部门担任的职务和工作，我知道这个过程会给带来一定程度
上的不便，对此我深表歉意。

非常感谢在这段时间里对我的教导和照顾，在的这段经历于
我而言非常珍贵，将来无论什么时候，我都会为自己曾经是
的一员感到荣幸。我确信在的这段工作经历将是我职业生涯
发展中重要的一部分。

祝：领导和所有同事身体健康、工作顺利!业绩越来越好、步
步高升!

再次对我的离职给带来的不便表示抱歉，同时我也希望能够
体谅我的个人实际，对我的申请予以考虑并批准。

此致

敬礼!

申请人：

20xx年xx月xx日


