
辩论不可以说谎可以讲善意的谎言主持
稿 不可以说谎可以讲善意的谎言反方辩

论词(模板10篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？接
下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起
来看一看吧。

辩论不可以说谎可以讲善意的谎言主持稿篇一

反方结辩：

因此，我们更要学会辨别恶意的谎言，保护自己不受伤害；
同时，提高自身修养，思考解决问题的最好方法。“大学之
道，在明德，在亲民，在止于至善”。至于那些温馨的，让
生活充满情趣的；至于那些充满仁慈，恻隐之心的谎言，就
让它们绽放吧！

相信在善意的天空下，我们的世界会更美好！

辩论不可以说谎可以讲善意的谎言主持稿篇二

我们的生活本来就充满了大大小小的谎言，从煽动性极强的
广告到情人间的甜言蜜语，无一不充斥着夸张的言辞。

“大学之道，在明德，在亲民，在止于至善”。

那些温馨的、让生活充满情趣的谎言；那些充满仁慈、恻隐
之心的谎言，就让它们绽放吧！



辩论不可以说谎可以讲善意的谎言主持稿篇三

今天的辩论赛可谓是问题来问题去，可是对于为什么生活中
不需要善意的谎言这个问题，对方辩友一直不能自圆其说。
而且用谎言这个看似丑陋的面具盖住善意的谎言这个美丽的
闪光点。此时此刻，我仿佛听见善意的谎言在委屈地哭泣。
现在，就让我给大家说说善意的谎言的意义。

善意的谎言是出于善良的动机，以维护他人利益为目的和出
发点。就其善意的谎言本身的性质决定它并非恶意，并且是
建立在内心之诚、之善的基础上，而恶意的谎言是为说谎者
谋取利益，以强烈的利欲、薄弱的理性，不惜伤害他人的行
为。本身善良的人在某种状态下说出的谎言是善意的，这种
谎言对主体来说是一种友善，一种关心。而心术不正的人，
不管如何伪装，如何花言巧语，如何绞尽脑汁为自己恶意的
谎言冠上善意的高帽，其所说的谎言都带有恶意目的性。总
而言之，善意的谎言区别于恶意的谎言并无碍诚信。

现在，再让我来纠正对方辩友您所犯的几个错误：

第一，是偷天换月。对方辩友您一直说我们要诚实，不能说
谎。可是，善意的谎言就不诚实了吗？《现代汉语词典》解释
“谎言”为不真实的话，在感情色彩上显然是中性的。出于
不同的目的说谎，将导致截然相反的结果：一种出于损人利
己的目的用狡猾奸诈的手段骗人，它是恶意的欺诈，必然会
导致社会道德的沦丧和秩序的混乱。另一种出于有利他人的
目的把真实情况隐藏起来，它是善意的隐瞒，将会让感情更
融洽，社会更和谐。谎言视其本质差异分恶意欺诈和善意隐
瞒，二者不可混为一谈。

第二，是一叶障目。对方辩友您一直只看见诚实的好处，却
恰恰没看见诚实的坏处。诚实太直接了啊。你看到一个很有
趣的视频，兴致勃勃地跟好友分享，期待他和你产生共鸣。
可他呢，因为诚实，来句：“看过了”，要是我，肯定会很



恼怒，心想：回个“哈哈哈。”能要你命吗？要是对方辩友，
你会怎么看他；再如你花钱找专业教练很辛苦的练习篮球，
练了一段时间，找好友展示一下，朋友看你投得并不准，说：
“投的不行啊，我扔垃圾都比你扔的准”。同学们，你会是
什么感受，你还会跟这种看似诚实的人相处吗？各位亲爱的
同学们和对方辩友们，醒醒吧，其实善意的谎言根本就无碍
于诚信，因为只要你心中想着是为了他人，那么善意的谎言
就是珍贵的，它既不会造成信任危机，也不会玷污文明，更
不会扭曲人性！

综上所诉，我重申我方观点：生活需要善意的谎言。

辩论不可以说谎可以讲善意的谎言主持稿篇四

善意的谎言是美丽的。当我们为了他人的幸福和希望适度地
扯一些小谎的时候，谎言即变为理解、尊重和宽容，具有神
奇的力量。出于美好愿望的谎言，是人生的滋养品，也是信
念的源动力。它让人从心里燃起希望之火，确信世界上有爱、
有信任、有感动。

母亲喜欢吃虾肉，但她总是把最好吃的虾肉让给亲爱的女儿
吃，说自己喜欢吃苦涩的虾头。这一天，母亲把一盆热腾腾
的虾端出来，肥嫩的虾肉在女儿的面前出现了，母亲还要做
一些其他菜，她本想捉起虾肉吃，可是母亲每一次都吃虾头，
她想：虾头一定很好吃，我也要吃一下试试。女儿捉起虾头，
一吃，全吐了出来。她问妈妈为什么喜欢吃虾头。妈妈
说：“我喜欢吃。”

善意的谎言能让人找到更多笑对生活的理由。善意的谎言，
是赋予人性的灵性，体现着情感的细腻和思想的成熟，促使
人坚强执著，不由自主地去努力去争取，最后战胜脆弱，绝
处逢生。这种谎不是欺骗更不是居心叵测，这种谎言是理解、
尊重和宽容，具有神奇的力量，没有任何的不纯洁。



何为“诚信”？诚实守信也。古人早就倡导“诚”和“信”，
强调言行一致、知行合一；诚信原则要求人们自觉守法、真
诚守信。却没有一个是简单化地要求人们100%地说大实话。
不分情形地说大实话是极其可怕的：战争中你能把我方的军
事情报向敌人俱实以告吗？商场上你能把你的商业机密向对
手和盘托出吗？因此，既然诚信原则并不意味着简单化
的100%真实，那么在必要时候的善意隐瞒就不会与诚信原则
发生矛盾。

善意的谎言作为一种正确而友善的处世方法，其动机、目的
和结果无一不与“诚信”相一致。社会弘扬诚信的'意义在于
培养人的高尚道德情操，建立起人际间互信、互利了良性互
动，而那些充满仁慈和恻隐之心的善意的谎言用样是为了使
感情更融洽、生活更温馨、社会更和谐。“大学之道，止于
至善”，出于同样的善意。

大人教育孩子不可以撒谎但很多人忘记告诉他们，世界上还
有一种善意的谎言善良的人们想一想，我们长这么大，撒了
多少次善意的谎言，为了不让人家尴尬，为了不让人家难受，
或者为了不让自己无地自容，我们伪过，我们虚过，但我们
是善良的人！

世界没那么纯真，纯真很稀缺，一切都要求纯真的人是幼稚
之人，拿追求纯真来说事的多半是骗人的，太多说出所谓真
话的，恰恰是无耻之徒。

善意的`谎言。重心是善意，才会有价值。

综上，我重复本方观点：

第一：谎言视其本质差异分恶意欺诈和善意隐瞒，二者不可
混为一谈。

第二：善意的谎言与诚信原则从目的到结果都相一致。二者



之间便是密切统一的。

在生活中，谎言可以让生活增添色彩！——莎士比亚

父母的一句谎言，让涉世不深的孩子脸若鲜花，灿烂生辉；
老师的一句谎言，让彷徨学子不再困惑，更好生长；医生的
一句谎言，让恐惧的病人由毁灭走向新生……善意的谎言不
会玷污文明、更不会扭曲人性。

善意的谎言具有神奇的力量，鼓舞你一次一次继续努力，为
了心中的梦想绝不轻言屏弃。因为未来的道路完全被欢乐的
心情照亮，生活因此变得更加美好。

这种谎不是欺骗更不是居心叵测，这种谎言是理解、尊重和
宽容，具有神奇的力量，没有任何的不纯洁。

生活中需要谎言，有这样一句话：善意的谎言是美丽的！

在生活中我们肯定拒绝谎言，拒绝虚伪。我们崇尚以诚相待，
相信真诚的情谊总会持久。

可是往往我们在某些时候需要一些善意的谎言来抚慰心灵。
这样的谎言是以善良为前提，以减少别人的痛苦为出发点的。
如，当一个患了绝症的人，是你告诉他患了绝症，使他失去
信心，痛苦万分呢？还是告诉他没有什么大不了，第二天就
好，使他充满信心去面对？当然是用善意的谎言告诉他。这
样，他才安心养病，在这时，我们难道不用善意的谎言吗？
虽说这是谎言，但是善意的谎言可以给人一些安慰和鼓励，
在我们的生活中，有时善意的谎言是很必要的。

或许此时我们也在享受着生活中善意的谎言，或许此时我们
也在施予善意的谎言。但是所有这些，都缘于爱，都包含着
爱谎言，总被认作是欺骗与虚伪的同义词；撒谎者则常常为
人所不齿，失去人的信任和尊重。然而，我以为，生活中也



需要谎言，因为善意的谎言也很美。一个身患重病的人忧伤
地躺在床上，愁眉不展，茶饭不思。这时友人轻轻地撒了个
谎：“我的朋友，别担心，医生说你很快就会好！”着简单
的安慰之辞或许并不真实，但却满含着对友人诚挚的期望和
美好的祝愿，着谎言里蕴蓄的是一片浓弄的情意，谁能说这
谎言不美呢？而当那位日日以泪洗面的病人听了你的谎言之
后，一改过去的愁容，重新振作起精神，勇敢地同病魔抗争，
微笑着面对每一天，甚至坚强地站了起来，这时，你是否会
感到莫大的幸福？这善意的谎言竟有一种“化腐朽为神奇”
的力量呢！它改变了一个人的生活态度，挽救了一颗即将衰
老的心。谁说谎言永远同真实相对立呢？这样的谎言不就蕴
蓄着真善美吗？石油大王洛克菲勒有个宝贝孙子，他最喜欢
他这个孙子了。有一天，他对孙子说：“来，让爷爷抱！”
孙子跳着跑过来，可老人却往旁边一闪，让小孙子扑了个空，
摔倒在地。洛克菲勒撒了个谎，使小孙子栽了跟头；但正是
着谎言给了小孙子一个深刻的教训，告诉他一个真实的道理：
生活中有泥泞与沼泽，随时随地都可能碰壁，我们要有所准
备地对待周围的人和事。着善意的谎言能说不美吗？停止能
教育孩子更深刻地认识生活，使孩子终生受益！真诚恳切的
话语是美丽的，而善意的谎言也很美，犹如一支芬芳温馨的
歌，抚慰着人们的心。

善意的谎言是美丽的！这种谎言不是欺骗。善意的谎言能让
人确信世界上有更多用笑来面对的事情和对生活的理由。善
意的谎言是处于美好愿望的谎言，是人生的滋养品，也是对
信念的源动力。

辩论不可以说谎可以讲善意的谎言主持稿篇五

反方：

我们今天辩论的主题是可不可以说善意的谎言，而并不是将
其断句进行拆开解释。按你们说的，谎言是假话，是欺骗，
我们并不否定善意的谎言是谎言这一事实。但请对方辩手注



意，他前面还有一个限定词：善意的。加上这个定语，它的
本质就发生了根本的改变。

善意的谎言的开端是美好的，是为他人着想的一种表现。它
的结果也是美好的，是善良的，是充满爱与正义的。谁也不
会去追究它的可信程度。就算听到善意的谎言的人，明知道
是假话，也一样会向好的方向努力，不会觉得虚假，甚至还
会感激说善意的谎言的那个人呢！

打个比方一一有个得了绝症的病人，我们可以用善意的谎言
把他的病情说的稍轻些，让他积极面对治疗，以防止他的心
理崩溃。要是他的心理素质不好，直接跟他坦白，可能他一
下子就气绝而死了。而说清一些后，他就能够慢慢接受治疗，
再加上我们现在的精湛医术，是极有可能被治愈的。就算他
最后死了，作 文 吧在临死前，他一定会感谢我们在他人生
的最后时刻充满爱，充满光的。

__脑科医院司法鉴定科主任说：”说谎是人的一种本能，至
于是否诚信，在于是哪种谎言。”所以，善意的谎言无碍于
诚信。

诚信之所以得到大家的推崇，是因为它是善意的。善意的谎
言虽从谎言上看来，似乎是不善良的。但，它之所以存在，
是因为有时讲诚信有悖于善意的原则。打个比方：双军交战
时，敌方俘虏了我方士兵，敌人想知道军事情报，如果你是
那个士兵，你是会诚实的和盘托出呢，还是因善意的目的而
撒一个谎呢？所以，善意的谎言其实是填补了诚信的空白，
所以说，善意的谎言也是善良的。

其实，善意的谎言和诚信，就像两条不相交的火车轨道，名
叫为他人着想的火车将会在轨道上越开越远，直到开进名叫
善意的车站。他们你中有我，我中有你，唇齿相依，互为补
充，生活才会变得更加美好。



因此，我再次重复我方的观点，善意的谎言是可以说的。

辩论不可以说谎可以讲善意的谎言主持稿篇六

反方开辩：

谎言是不好的，可今天，我们又在前面加了一个词——善意
的。那么，它的本质也就发生了根本的改变。有这样一句话，
善意的谎言是美丽的，当我们为了他人的幸福适度的撒一些
小慌的时候，谎言即变成理解、尊重和宽容。

米露西桑娜说过：有时候谎言很美丽，他的名字叫“善意的
谎言”。莎士比亚曾经说过：“生活中善意的谎言可以让生
活增添色彩”。

我敢说我们从小到大没有人没说过慌。是的，人人都说过慌，
只是有的谎言是善意的，而有的是恶意的，善意的谎言，它
的出发点是好的，是在撒谎的同时达到善意欺骗时，而不得
不编造出来的谎言。

辩论不可以说谎可以讲善意的谎言主持稿篇七

反方结辩：

我们今天辩论的主题是可不可以说善意的谎言，而并不是将
其断句进行拆开解释。按你们说的，谎言是假话，是欺骗，
我们并不否定善意的谎言是谎言这一事实。但请对方辩手注
意，他前面还有一个限定词：善意的。加上这个定语，它的
本质就发生了根本的改变。

善意的谎言的开端是美好的，是为他人着想的一种表现。它
的结果也是美好的，是善良的，是充满爱与正义的。谁也不
会去追究它的可信程度。就算听到善意的谎言的人，明知道
是假话，也一样会向好的方向努力，不会觉得虚假，甚至还



会感激说善意的谎言的那个人呢！

打个比方一一有个得了绝症的病人，我们可以用善意的谎言
把他的病情说的稍轻些，让他积极面对治疗，以防止他的心
理崩溃。要是他的心理素质不好，直接跟他坦白，可能他一
下子就气绝而死了。而说清一些后，他就能够慢慢接受治疗，
再加上我们现在的精湛医术，是极有可能被治愈的。就算他
最后死了，在临死前，他一定会感谢我们在他人生的最后时
刻充满爱，充满光的。

广州脑科医院司法鉴定科主任说：”说谎是人的一种本能，
至于是否诚信，在于是哪种谎言。”所以，善意的谎言无碍
于诚信。

诚信之所以得到大家的推崇，是因为它是善意的。善意的谎
言虽从谎言上看来，似乎是不善良的。但，它之所以存在，
是因为有时讲诚信有悖于善意的原则。打个比方：双军交战
时，敌方俘虏了我方士兵，敌人想知道军事情报，如果你是
那个士兵，你是会诚实的和盘托出呢，还是因善意的目的而
撒一个谎呢？所以，善意的谎言其实是填补了诚信的空白，
所以说，善意的谎言也是善良的。

其实，善意的谎言和诚信，就像两条不相交的火车轨道，名
叫为他人着想的火车将会在轨道上越开越远，直到开进名叫
善意的车站。他们你中有我，我中有你，唇齿相依，互为补
充，生活才会变得更加美好。

因此，我再次重复我方的观点，善意的谎言是可以说的。

辩论不可以说谎可以讲善意的谎言主持稿篇八

反方：我方不赞同对方的观点。没错，人是要讲诚信，
但“善意的谎言”这种善意折射出一种善良，一种美好。



善意的谎言是美丽的。当我们为了他人的幸福和希望适度地
撒一些小谎的时候，谎言即变为理解、尊重和宽容，具有神
奇的力量，这恰恰也是美德的体现！

反方：这种打动只是一时的，而生活中因为不讲诚信而无法
立足的例子比比皆是。

我曾经看过这样一个小故事：有一对夫妻合开一家酒店，那
里的酒卖得特别好，却因为妻子一时贪财，往酒里加水，这
家酒店的口碑越来越差，生意也越来越糟糕，所以诚信二字
是做人的根本，丢不得！

反方：无论是善意的谎言还是恶意的，那都是谎言，都是我
们人类不能触摸的伤口。一个丢掉诚信的人就是虚伪，一个
民族如果丢掉诚信将会面对堕落和死亡。这是多么可怕啊！

反方：相信大家都有被欺骗的遭遇。如果你被骗了，心情肯
定不好，甚至愤怒，也会还会与欺骗你的人绝交。善意的谎
言虽然外表看起来美丽无比，但只要谎言被识破，必然会受
到比说实话更加严重的伤害。

反方：带领小战士们走出草地的不是老班长的谎言，而是他
们对革命的忠诚热爱！善意的谎言更多的是借口！

马克吐温曾经说过：当你拿不定主意时，就说实话。它将令
你的对手感到困窘，令你的朋友感到释然。心理专家也告诉
我们：不要轻易说谎，哪怕是善意的谎言。

辩论不可以说谎可以讲善意的谎言主持稿篇九

1、人们总是对谎言习惯性地给予贬义，其实谎言是中性的。
即使当今社会提出诚信道德，也没有要求在各种情况下都有
讲大实话，不允许谎言的存在，善意的谎言不是“恶意的谎
言”，与诚信不相矛盾。如果对“谎言”不喜欢，大可以换



个词语，例如“虚言”“婉言”等等。

请对方举出实例，有谁因为善意的谎言而受到伤害？又有谁
因为说善意的谎言而造成了诚信的损失。

辩论不可以说谎可以讲善意的谎言主持稿篇十

叮铃铃，上午第三节课是徐老师的语文课。徐老师一进教室，
就打开ppt放映出这次辩论会的主题：不可以说谎/可以讲善
意的谎言。

在徐老师的组织下，我们开展了一场激烈又紧张的辩论会。
正双方各四名辩手，我觉得讲诚信很重要，所以选择了正方。
只见大家静静地坐在自己的位置，个个神态自若看不出有一
点紧张，虽然正反方我都查了资料可我心里还是有些紧张，
毕竟这是第一次参加辩论会。徐老师先让同学们一起讨论，
大家纷纷说出了自己的观点。

接下来就进入了正式辩论时间，徐老师老师一声令下，一
场“口水战”开始了。我方辩一彭胤楠首先站了起来，她说：
“我认为我们要讲诚信，我听过一个故事，一个老奶奶去火
车站，没钱买票，遇到一个好心的售票员，同意老奶奶用馒
头代替钱，老奶奶每次都会那馒头代替钱，有的人不同意拿
馒头代钱，所以他们吵了起来。所以我觉得人要讲诚信。”
李蕴涵立刻用自己的道理反驳着彭胤楠。两方的辩手互相张
望着对方，即使在平时是十分要好的朋友，在这个时候谁也
不能让着谁。双方都在找对方辩论的漏洞进行反驳，一瞬间，
整个教室都充满了“火药”味。在我们实在找不到漏动或被
敌方反驳到无话可说的时候，场下的同学们纷纷帮助我们反
驳，从表情上可以看出，他们不我们还要焦急，害怕我们听
不见，就没法说下去了。

同学们辩论的正激烈的时候，十二分钟到了，辩论到此结束，
最后，徐老师找了两个人向我们提出问题和做评价，李白果



向我方提出的评价和问题也别我们巧妙的解开了。第二个评
价的人员戈潇然和徐老师分别给我们讲了两个版本的小鸟飞
翔的故事，一个版本讲诚信，另一个版本是善意的谎言。

辩论会结束，徐老师跟我说了这句话：“这两个观点没有对
错，都挺好的，但是讲诚信会好一些。”我心里想着“我们
是占了上风啊！”这场激烈的辩论赛结束了，虽然胜负未定。
但是这次的辩论赛使我提高了语言表达能力，学会用理论，
用实例去说服别人。其实讲诚信是很重要，但有时候生活中
也需要一点善意的谎言的。


