
最新秘密花园读后感四百四百字 四年级
课外书读书心得体会(实用10篇)

认真品味一部作品后，大家一定收获不少吧，不妨坐下来好
好写写读后感吧。如何才能写出一篇让人动容的读后感文章
呢？下面是小编为大家带来的读后感优秀范文，希望大家可
以喜欢。

秘密花园读后感四百四百字篇一

四年级是小学生活中的重要阶段，孩子们开始逐渐独立思考，
拥有了更多的时间来培养阅读习惯。在这个阶段，课外书成
为了孩子们广泛阅读的选择之一。而我在课外书的阅读中，
不仅收获了知识，还体会到了阅读的乐趣和对人生的启迪。

第二段：不同类型书的魅力

在四年级的课外阅读中，我读到了各式各样的书籍，包括寓
言故事、科学普及读物、历史传记等。这些书籍都有着不同
的魅力。寓言故事让我学会了如何做一个善良的人；科学普
及读物让我对自然科学更有了兴趣，了解了很多有趣的事物；
历史传记让我明白了伟人们的奋斗精神和对人生的追求。每
一本书都给了我新的思考，扩宽了我的视野。

第三段：读书的好处

通过阅读，我收获了很多好处。首先，阅读增加了我的知识
储备，让我对世界有了更全面的认识。其次，阅读提高了我
的阅读理解能力和语言表达能力。当我读到一些篇章和故事
时，会思考其中的深层含义，并试图用自己的语言进行表达。
最后，阅读培养了我的独立思考能力，我能够从不同的角度
和观点看待问题，并且给出自己的见解。



第四段：阅读带来的乐趣

阅读不仅给我的知识储备提供了丰富的资源，还带给了我很
多快乐和乐趣。当我翻开一本有趣的科幻小说时，我仿佛置
身于书中的世界，随着主人公的冒险经历一同感受惊险刺激；
当我读到一本优秀的文学作品时，我会被其中的人物形象、
故事情节和语言之美所吸引。阅读带给了我精神的愉悦与启
迪。

第五段：总结与展望

回顾这一年的课外阅读，我深刻体会到了阅读给我带来的好
处和乐趣。通过阅读，我获得了丰富的知识，提高了我的阅
读理解与语言表达能力，培养了独立思考的能力。我相信，
读书是一种美好的习惯，它能够陪伴我度过整个成长的过程。
未来，我将更加积极地投入到读书中去，不断丰富自己的知
识储备，提高自己的思辨与创造能力，以更好地面对未来的
挑战。

注：本文共计315字。

秘密花园读后感四百四百字篇二

读完了《巴黎圣母院》这部世界名著，文中的丑与美，善与
恶，在我的脑海里留下了挥之不去的印象。《巴黎圣母院》
是法国十九世纪十五世纪作家维克多·雨果的浪漫主义长篇
小说代表作，发表于1831年，小说描写了15世纪光怪陆离的
维也纳生活，并藉由这种描写深刻地剖析了阐释丰富复杂的
人性世界，整体表现了雨果的人道主义思想。

雨果在《巴黎圣母院》中用描写对比的手法刻画了一群性格
鲜明，极富有艺术感染力的人物形象，之间错综复杂的矛盾
纠葛和悲剧命运扣人心弦，给我留下的印象最为深刻的是对
比鲜明，令人触目惊心的人物形象吉卜赛爱斯少女梅拉达和



敲钟人卡西莫多。16岁的爱斯梅拉达美貌绝伦，纯真善良，
能歌善舞，她和她那只浪漫的小山羊是整部小说中给人以无
限遐想的聪明绝顶亮点，是美丽和中立的化身。但在禁欲的
中世纪极端保守腐朽的天主教会势力的教会摧残下令人惋惜
地陨灭了。20岁的卡西莫多外貌其丑至极，严重的残疾使他
更为严重一来到这个世界上为，便遭到无情的掳走——先是
亲人的.遗弃，继而是全个社会的遗弃。然而外貌荒诞的卡西
莫多相貌却有着一顶纯洁美丽的心灵，他以纯真得不掺一丝
杂质的初恋如同守护着珍宝一般守护着爱丝梅拉达，试图或
使他远离一切伤害。但在面前强大的社会偏见和破坏者面前，
个人的力量实在是微不足道，以致于强悍的卡西莫多，也只
有选择逃婚这一悲剧。这两个主人公存在着纠结不巧在一起
的不幸身世，外貌上的反差也无法掩盖他们共有的纯真的天
性。

想想敲钟人卡西莫多悲惨的命运，美丽的心灵……我就感到
无地自容，想想开夜车自己平时总是以貌取人，就更加难过
了。在我们的日常生活当中，大家有时候瞧不起外貌丑陋，
衣着寒酸，天生残疾……的人，一味只知道去追求“外表
美”，从而忽略了纯粹的“心灵美”。

人，真正的韩在于心灵。倘若一个人心灵不美，即使穿上最
美的美加衣服也不见得美，要知道心灵上的一道皱纹比眼角
上千道鱼尾纹还要衰老，还要败事，还要可悲。

秘密花园读后感四百四百字篇三

最近几天看了鲁迅先生的小说《故乡》，读完这篇文章后，
我颇有感触。《故乡》这篇文章以叙述主人公“我”回到家
乡迁居的见闻感受为线索，描写了旧中国农民悲惨生活和精
神病苦，抒写了作者对人与人之间存在隔膜的深沉忧虑以及
改造旧社会，创造新生活的强烈愿望。在本文中，给我留下
深刻印象的是闰土。在鲁迅先生的笔下，少年闰土的形象与
中年闰土的形象有很大差异。少年闰土是天真、活泼、勤劳、



勇敢、机灵的小英雄，而中年闰土的形象是迷信、麻木、毫
不觉醒的木偶人。“他站住了，脸上显出欢喜和凄凉的神情；
动着嘴唇，却没有作声。

秘密花园读后感四百四百字篇四

第一段：介绍课外书的重要性和影响力（200字）

课外书是指不在课程要求范围内，由自己主动选择和阅读的
图书。在四年级这个阶段，课外书的阅读对于孩子的成长和
发展起着至关重要的作用。首先，课外书能够为孩子提供更
广阔的知识视野，使他们能够了解到世界的多样性和不同文
化的存在。其次，阅读课外书能够培养孩子的阅读兴趣和习
惯，并提高他们的阅读能力和理解能力。最后，课外书还能
够激发孩子的想象力和创造力，使他们能够拓展思维，培养
创新思维和解决问题的能力。

第二段：分享个人喜爱的课外书并阐述其对个人成长的影响
（300字）

在四年级这一年里，我读了许多课外书，其中我最喜欢的是
《小王子》。这本书讲述了一个来自另一个星球的小王子的
故事。通过小王子对于生活的思考和探索，我对友情、爱情
以及人生的意义有了更加深刻的理解。这本书影响了我的价
值观和思维方式，使我更加关注他人的内心世界，同时激发
了我对于客观事物的探索热情。阅读《小王子》不仅仅是为
了娱乐和消遣，更是为了启发我深入思考、挖掘自己内心世
界的一种方式。

第三段：探讨阅读课外书对我在学业上的帮助（300字）

阅读课外书对于我的学业起到了很大的帮助。通过阅读课外
书，我不仅仅积累了更多的知识，还培养了自主学习的能力。
我学会了按照自己的兴趣和需要去选择适合自己的书籍，并



从中获取所需的信息和知识。同时，课外书还拓展了我的思
维方式和观点，使我在学科学习中能够更加全面和灵活地思
考问题。阅读课外书不仅仅丰富了我的学识，还培养了我综
合应用知识解决问题的能力。

第四段：总结阅读课外书对于个人成长的启示（200字）

通过四年级这一年的课外书阅读，我深刻体会到了阅读的重
要性和影响力。阅读不仅仅是为了获取知识，更是为了启迪
思想，拓展视野。从课外书中我学到了很多道理和智慧，这
些在课堂上是学不到的。通过阅读，我更加了解了自己，培
养了对他人的理解和尊重，同时也提高了自己的学习能力和
解决问题的能力。阅读课外书让我收获颇丰，我相信，通过
不断地阅读，我会变得更加优秀和卓越。

第五段：呼吁更多孩子积极参与课外书阅读（200字）

在四年级这个阶段，课外书的阅读对于孩子的成长和发展起
着至关重要的作用，因此，我希望更多的孩子能够积极参与
课外书的阅读。家长和老师应该给予孩子更多的支持和鼓励，
提供适合孩子年龄和兴趣的图书，并共同分享阅读的乐趣。
同时，学校和社区也应该组织各种形式的阅读活动，为孩子
提供更多的阅读机会和资源。通过共同的努力，相信孩子们
在课外书阅读上会取得更大的进步，为自己的未来打下坚实
的基础。

通过阅读课外书，我不仅仅在知识上得到了丰富和提升，更
重要的是在心灵的成长上有了新的体验和领悟。课外书阅读
开启了我对世界的探索之旅，也培养了我独立思考和解决问
题的能力。希望未来更多的孩子能够喜欢并参与课外书阅读，
共同感受到阅读的乐趣和价值。



秘密花园读后感四百四百字篇五

这天我读了一本书，书的名字叫《爱的教育》，书中一个又
一个感人的故事，他让我深刻的领悟了一个爱的世界。

《万里寻母记》讲的是：“马尔可的妈妈为了挣钱养家，所
以在美洲当佣人。虽然离得那么远但是妈妈还常常给马尔可
写信，寄钱。忽然有一天妈妈大病一场，因此他们和妈妈也
就失去联系了。马尔可发现很长时间妈妈没有来信于是他决
定到美洲寻找妈妈。他在众人的帮忙下经过了很多地方，很
多挫折，但是他始终没有放弃寻找妈妈。最后有一天他找到
妈妈，妈妈生命垂危，拒绝医生的治疗。直到妈妈看到马尔
可的时候对生活充满了期望，理解了治疗，手术很成功。妈
妈得救了！这充分体现了母子情深。”

这本书有母子之情、师生之情、爱国之情、朋友之间的'情
感……让我们在爱的世界里快乐的成长。

秘密花园读后感四百四百字篇六

在这个学期里，我读了一本有好处的书，这本书就是《小布
头奇遇记》。这本书里讲的是一个名叫小布头的.布娃娃的一
系列遭遇。我很喜欢小布头。因为刚开始的时候他很胆小，
经过了许多事情之后小布头变得更加勇敢、坚强。我最喜欢
里面的小布头，他的胆子有些小，连爆竹声都害怕，小朋友
们都嘲笑他，他下定决心做一个勇敢的孩子。渐渐地他的胆
子大了起来，他救了布猴子和小黑熊。

最后，我看到小布头和苹苹团聚了，心里真高兴!

小布头是幼儿园小老师做的，是送给小朋友的新年礼物。原
先小布头胆子很小，大洋娃娃都笑话他。但他经历了很多奇
遇，并且遇见很多人，如豆豆、萍萍、电动机、小芦花、大
铁勺、鼠兄弟……透过与他们交往，他明白了很多事情，认



清了好人和坏人，也由胆小变得很勇敢了，为了救他的好朋
友小芦花不怕牺牲。我最喜欢小布头戴着虎头帽的样貌，太
好玩了!

看完这本书，我觉得，小布头是个个性勇敢和善良的布娃娃，
我也该向它学习，做一个勇敢，坚强的好孩子，遇到困难，
不胆小，敢于和困难作斗争。

秘密花园读后感四百四百字篇七

我从小就很喜欢阅读，因为读书可以带给我无尽的想象空间
和知识智慧。在进入四年级后，读书对我来说变得更加深入
体验。在这个阶段，我学到了很多关于读书的方法和技巧，
以及它所带来的好处。在这篇文章中，我将分享我的读书心
得体会，并介绍一些我认为对于任何年龄段的读者都有用的
技巧。

第一段：养成读书习惯能够带来好处

养成读书习惯，是我这几年来最重要的一件事情。每次读书
时，我都能得到精神上的愉悦和放松，同时也可以通过阅读
更多地了解世界。这种习惯让我成为一个充满好奇心和求知
欲的人，并且我发现，我在学校的成绩也有所提升，这让我
更加享受读书的过程。

第二段：阅读能够提高语言能力

我认为，阅读对于提高语言能力极其重要。通过大量的阅读，
我学会了大量的词汇和语法规则，并且可以更流畅地表达我
的想法。同时，我也学会了如何写一篇好的文章，如何选择
合适的词汇和句式。

第三段：读书能够开拓眼界



阅读不仅可以提高语言能力，还可以帮助我们将自己的视野
扩展到世界的更多角落。在读书中，我学到了很多关于世界
和人类的知识，从而更好地了解不同的文化和传统。我发现，
这种经验不仅让我更加开放，更加宽容，也让我更加深入了
解自己的身份和文化。

第四段：如何保持兴趣和动力？

养成读书习惯是非常重要的，但是如何保持兴趣和动力也很
关键。对我而言，找到自己真正感兴趣的书籍非常关键，因
为这能让我快速地进入故事情节中，并快速地沉浸其中。同
时，我也发现，和朋友一起分享阅读体验也有很大的帮助，
我们可以互相分享阅读过程中的感受，互相激励感到更多的
兴趣。

第五段：结论

在我的四年级读书之旅中，我体会到了许多阅读所带来的好
处，包括提高语言能力，开拓眼界，增强好奇心和求知欲，
以及养成好习惯等。如果你还没有开始养成读书习惯，我强
烈建议你开始阅读。通过门类丰富的书籍，你可以获得很多
关于世界的知识，提高语言能力，并变得更加聪明和知识渊
博。

秘密花园读后感四百四百字篇八

《茶馆》讲的是在新旧中国交替期间，以戊戌变法、军阀争
战、新中国成立前夕三个时代为背景，通过茶馆这一典型文
化聚集地发生的人生百态与风云变化。老舍以细致入微的观
察和生动的描写带我们走进了那个光怪陆离的时代，接近那
样特别的芸芸众生。

王利发是裕泰茶馆的掌柜。他是那个时代老北京市民的典型，
世故圆滑，心眼不坏，但有一点自私和贪财。他可以说是裕



泰茶馆的化身。他是懂得变通的，这一点，可以从裕泰茶馆
的翻新和长存看出。他也是胆小怕事的，他不敢为了朋友出
头，裕泰茶馆也一直贴着“莫谈国事”的纸条。然而纵然裕
泰茶馆再改良，再翻新请戏台子请招待，旧事物也走向消亡，
最终裕泰茶馆被强占，王利发也上吊死去。

松二爷和常四爷是好友，都是裕泰茶馆的'老主顾。他们的个
性，从他们一出场就可以看出。“松二爷文绉绉的，提着小
黄鸟笼;常四爷雄赳赳的，提着大而高的画眉笼。”松二爷是
旧文人的典型，他爱国善良又胆小怕事，有那么一点点文采，
但是不知道用到何处。常四爷健康正直，然而固执，不懂变
通，所以在后期只能挑菜材上街卖，勉强糊口。

秦仲义是维新时期民族资本家的代表。他是有着实业救国愿
望的大心胸的人。他变卖祖产，耗尽心血，创办起不小的企
业，自以为能使民富国强。然而在那个半殖民地半封建社会，
民族资本主义的道路根本行不通。最终秦仲义的工厂在日本
和中国政府的双重压迫下，被强行没收。一生爱国的秦仲义
最终只落得个卖花生米的下场。

秘密花园读后感四百四百字篇九

读书是我们成长中重要的一部分，它可以帮助我们扩展知识
视野，提高思维能力，还能培养我们一项良好的爱好。四年
级是学习中的重要时期，我在如何读书上有了一些心得体会。

第一段：慢慢读

我在四年级时，常常会心急地看书。但我渐渐发现，如果太
快的阅读，会导致错过细节和重要信息。因此我开始慢慢地
读书，让自己消化学习，这样不仅能更好更深刻地了解书籍，
还能促进我的理解和阅读理解。

第二段：读懂主题



在读书时，我经常会错失书本的主题，虽然我可以描述故事
情节，但却无法说明作者的创意和想法。为了更好地应对这
一问题，我开始仔细思考和理解作者的意图，这样我才能真
正领会书本的主旨。一旦我意识到了主题，我就能更好地理
解作者，作品也便开始变得更加的有趣和童趣。

第三段：勤于思考

读书不仅需要我们仔细地阅读，还需要我们在读书过程中学
以致用，勤于思考。我会在读书完毕后，尝试去理解故事背
后的含义和所传达的思想，这样能帮助我更深入地了解书籍，
并能以自己的理解对作品进行评论和评价。

第四段：多元化选择阅读材料

读书的种类和内容要丰富多彩，我们可以尝试阅读各种类型
的书籍，如：故事类、科学类、历史类等。我在四年级时阅
读了颇多的科学难题，并在其中学到了不少有趣的知识。因
此，我们可以通过多元化选择来拓宽阅读视野，同时也锻炼
了我们的兴趣爱好和阅读能力。

第五段：总结

在四年级阶段的读书中，我不断地学习和实践，逐渐养成了
良好的阅读习惯。我学会了慢慢读，读懂主题，勤于思考，
并尝试多元化的选择阅读材料，这些都是宝贵的读书心得体
会。我相信，只要我们不断努力，不断尝试，我们一定能拥
有更加广阔的视野和深入理解的能力。

秘密花园读后感四百四百字篇十

四年级是我在读书方面的转折点，这段时间里我渐渐懂得了
阅读的重要性。在我读过的书中，有的让我流连忘返，仿佛
在那个幻想的世界中观看；有的让我在沉静的理智中思考人



生的真谛。读书不仅增长了我的知识，还让我得到了很多启
示与感悟。接下来，我将谈谈我四年级时的心得体会。

首先，我明白了阅读是一件有趣的事情。记得那次我在图书
馆借了一本《小王子》，当时对这本书还不够理解，刚开始
读的时候觉得这本书很奇怪，里面的文字、插图也很小，阅
读自如还有点难度。但是随着一边读一边思考，我慢慢地被
小王子的告白给打动了，他对地球上人类的一些问题提出的
疑问，让我感到冷静，重新审视了很多事情。当我最后看完
这本书的时候，觉得自己的眼界得到了开拓，读书真是非常
有趣而又意味深远的事情啊！

其次，读书可以让我免费体验世界各地的风土人情。在读一
本关于外国名胜的书时，我发现自己仿佛身临其境，感受到
了外国人民的喜怒哀乐，心中更加向往那些美好的异国风情。
同时，这本书还介绍了许多外国文化，使我对外国文化产生
了浓厚的兴趣，也让我对自己的国家文化更加有自豪感。 因
此，阅读不仅能够让我开拓视野，还能够让我关注和理解不
同的文化，增强文化自信。

然后，读书还让我变得更加懂得爱护和珍惜人生。在我读完
一本名叫《小石头》的书后，内心产生了很大的共鸣，这本
书讲述了一块叫小石头的岩石从生命崭露开始的微不足道到
现在的珍贵历程。在书中，小石头即使经历了无数风霜和数
不尽的挫折，他却坚定地坚守着个人信念，最后走出了自己
的人生路。读了这本书后，我更加懂得了珍惜时间，也更加
知道了努力和坚持的重要性。

最后，读书还让我时刻警醒不断进步。在我读完《香港故事》
和《追风筝的人》这两本书后，我感受到一个有趣的现象，
就是这两本书中的主人公都是热爱生活的者，他们在不断的
进步和成长中，取得了很多的成功，并且一直潜意识地告诉
着我，只有不断地进步才能在竞争激烈的社会中生存下去。
因此，我也会时刻警醒自己要努力不断进步，在学习和生活



中热爱生命，寻找机遇去发展自己的潜力。

综上所述，四年级的我，依靠阅读，发现自己也能切身体验
书中的优美和忧愁。阅读让我张开双臂和心灵，去体验世间
万象之美。因此，读书对于我的成长和启迪，有着很大的作
用。在今后的学习生活中，我仍将继续阅读，开拓自己的视
野、寻找属于自己的道路。


