
2023年中班环保教案及反思(实用6篇)
作为一位杰出的老师，编写教案是必不可少的，教案有助于
顺利而有效地开展教学活动。那么我们该如何写一篇较为完
美的教案呢？以下我给大家整理了一些优质的教案范文，希
望对大家能够有所帮助。

中班环保教案及反思篇一

【活动设计背景】

在这春暖花开万物复苏的季节里，我们逐渐感受到绿色植物
带给我们的生机。值此孩子们喊出“绿动春天”的响亮口号，
通过组织本次活动让幼儿亲自动手给小树苗浇水，爱护小树
苗懂得爱护树木的道理，人人争做护绿小卫士。

【活动目标】

1、了解树木的种类及树木是人类和动物的好朋友，了解绿化
对人类的好处初步产生环保意识。

2、能愉快的'参与植树活动并与同伴分工合作。

3、激发幼儿热爱和亲近大自然，感受绿色生命带给他们好心
情。

【教学重点、难点】

通过不同的活动方式让孩子们知道：树木是人类的好朋友，
珍惜爱护身边的一草一木，爱护花草树木就是爱护我们美好
家园！绿色是生命的永恒！

【活动准备】



1、各种树木的彩色照片。

2、植树用的工具如：小桶、水、各种饮料瓶等。

3、多媒体课件：植被破坏环境恶化引发的山洪暴发、沙尘暴、
泥石流、小动物搬家、干旱等。

【活动过程】

1、组织幼儿学唱《爱护小树苗》，通过儿歌激发幼儿爱护小
树苗的情感。

2、让幼儿了解3月12日是植树节，介绍小朋友认识各种树木
以及它们生长情况。

3、让幼儿观看有关沙尘暴、泥石流、干旱等危害人类的视频，
讨论植树造林对人类的益处，教育幼儿从小一定要爱护树木，
增强环保意识。

4、带领幼儿来参加植树，提醒幼儿在植树过程中一定要注意
安全且记住同伴间的分工与协作。

5、植树后谈对这次活动的认识与感受并发挥想象小树苗长成
参天大树，我们呼吸新鲜空气，在绿色家园中尽情地嬉戏、
玩耍多开心！

活动延伸：护绿小卫士行动

1、回家后认养小树苗每天浇水、除草，清除垃圾。

2、为树苗做好成长记录。

中班环保教案及反思篇二



活动目标：

1、通过集体参观活动，丰富幼儿感性认识，知道垃圾可以分
类处理，循环再造。

2、丰富词汇：回收、白色污染。激发幼儿保护环境的意识和
初步的责任感。

3、鼓励幼儿大胆表达自己的意见和感受。

活动准备：

1、与幼儿一起选择参观路线

2、联系参观地点和讲解人

活动过程：

1、参观前谈话，教师讲解参观的地点、要求。

教师：小朋友都知道垃圾可以回收，究竟什么垃圾可以回收？
垃圾回收站里都有什么样的垃圾？带着这些问题，我们今天
到北外环的垃圾回收站去参观。

2、引导幼儿沿途观察“乱丢垃圾”和“白色污染”现象，让
幼儿说出这些东西是从哪里来的？看了以后你感觉怎样？鼓
励不同能力的幼儿分别发表自己的见解。丰富词汇：白色污
染。

3、现场参观，通过看、听、说，了解可以回收的垃圾。

2）邀请讲解人给幼儿讲解“白色污染”的由来及给人类带来
的危害。让幼儿知道：由于塑料、泡沫不易腐烂，时间就了
会产生毒害，污染环境，危害人类健康。



3）鼓励幼儿与工作人员交往，大胆提出自己的问题。

4、参观后谈话，激发幼儿保护环境的意识。

1）让幼儿说说我们周围环境中有没有可以回收的垃圾？有那
些白色污染？

2）讨论：怎样防止“白色污染”？怎样保护幼儿园里的环境？

中班环保教案及反思篇三

这一次教学的目标是练习双手轮流替换投掷，渗透的环境教
育目标是在环境保护游戏中体会运用破旧物件的愉快。所以，
在探究时期，幼儿教师给予孩子每人一个杂志团的纸团与充
分的时间让孩子自由探究，从感情视角出发激起孩子的共鸣，
在加强时期，以“小卫士捡垃圾”、“小卫士运垃圾”的游
戏进行，教学的困难程度也由易到难。教学融合孩子的年纪
特征，采用直观、形象、生动有趣、有意思的模式，让孩子
在玩中学，寓教于乐，进而增添孩子的环境保护观念，此外，
将单一、无趣的投掷动作变为有意思的教学游戏。

中班环保教案及反思篇四

教师提问：生活中什么地方要用到纸？

幼儿互相交流：吃完饭要用餐巾纸擦嘴；写字的时候要用书
写纸；小便、洗手后要使用便纸……。

二、各种各样的纸

收集各种各样的纸，并根据主题活动进行环境创设——纸

认识墙饰中各种各样的纸，说说使用的方法。



幼儿：我从家里带来了写信用的信纸；我看到墙面上有挂历
纸；有我们折纸用的手工纸……。

三、纸的特性

教师梳理：纸的特性薄，轻，较易撕碎。

四、交流节约用纸的办法

教师提问：我们平时应该怎样节约用纸？

幼儿：打印纸要双面使用；废旧报纸可以擦窗；广告纸可以
包书……。

五、利用各种收集纸或废旧材料做环保衣服

六、时装表演

幼儿穿着和爸爸妈妈一起制作的衣服进行时装表演。

中班环保教案及反思篇五

活动目的:

1.学习比较物体的粗细,能从粗到细给五个物体排序.2.培养
观察,比较能力.活动准备:

准备各种粗细不同的毛线,笔,积木,纸棒、可乐瓶等.活动过
程：

1、孙悟空会变的金箍棒引题，让它变粗或变细。

2、幼儿在活动室中寻找一个粗的'一个细的物体，并说一说
你怎么知道它是粗或细的？启发幼儿知道是通过比较而知道
的。



3、出示‘奇妙的口袋‘让幼儿从中摸出粗或细的物体，知道
粗细是相对的。

4、出示圆柱让幼儿找出最粗或最细的，并按从粗到细进行排
序。

5、分组操作：

（1）、从奇妙的口袋里摸出粗或细的物体，（2）、按粗和
细把物品分成两类

（3）、让幼儿从“奇妙的口袋”里摸出粗或细的物体。

中班环保教案及反思篇六

中班科学教案《认识粗细》含反思适用于中班的科学主题教
学活动当中，让幼儿乐于探索、交流与分享，认识、比较物
体的粗细，懂得“粗细”的比较是相对的，发展目测力、判
断力，快来看看幼儿园中班科学《认识粗细》含反思教案吧。

活动目标：

认识、比较物体的粗细，懂得“粗细”的比较是相对的。

乐于探索、交流与分享。

发展目测力、判断力。

活动准备：

教师演示用的4种不同粗细的物体(小棒、牙签、蜡笔和水彩
笔)幼儿标作材料人手一份(能力强的为7种不同粗细的物体，
能力中等的为5种不向粗细的物体，能力差的为3中不同粗细
的物体)(牙签、小棒、蜡笔、记号笔、水彩笔)



活动过程：

一、认识粗细

1.请幼儿用自己盒内的东西穿木珠提问：你在玩木珠的过程
中发现什么了?(牙签、小棒穿进，蜡笔等没穿进)

2.寻找原因为什么会这样?(因为小棒、牙签细，蜡笔粗)

3.小结：原来东西有粗和细之分。

二、比较粗细

1、出示小棒：师刚才我们玩了穿木珠的游戏，有的东西穿进
去了，而有的东西没有穿进，那么小棒刚刚穿进了，它是粗
的还是细的?请幼儿自由回答。

2.得出结论：一样东西是无法比较粗细的，要两样东西才能
比较出租和细。

三、利用粗细不同的物体排序师：

你们盒子里的东西有粗有细，那么我们来帮他们排上队。

1.幼儿操作任意排。

2.提问(1)你是怎么排的?(从粗一细，从细一粗)(2)你是怎么
排出来的'?

3、师生共同小结

(1)先找出最细的，然后找出最粗的，剩下的两个进行比较、
依次排队。

(2)从盒中先找出最细的，放在第一，然后再在盒中找出最细



的，放在第二，反复运用这个方法依次排队。

4、请幼儿采用互换方法比较一种方法排列。

四、活动结束：教师简单小结。

教学反思

比较的物体比较少，还没能更好激发孩子对物体比较的粗细
的兴趣，老师说的多，孩子说的少，做游戏的时间比较短，
整体还不错。

本文扩展阅读：细的本意是小，相对于粗。


