
绿野仙踪心得体会(汇总10篇)
心中有不少心得体会时，不如来好好地做个总结，写一篇心
得体会，如此可以一直更新迭代自己的想法。那么心得体会
该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。以下是小编帮大家整
理的心得体会范文，欢迎大家借鉴与参考，希望对大家有所
帮助。

绿野仙踪心得体会篇一

书是人类知识的宝库，读书是我的嗜好，读书使我的生活丰
富多彩，给我的成长留下一段段美好的回忆，这个暑假我又
读了好多书，我又重读了《绿野仙踪》这本书，它让我爱不
释手。

这是一本充满光怪陆离的幻想和趣味的书，它仿佛把我带到
了童话世界，让我感到梦幻的神奇，在作者的妙笔生花下，
把故事的主人公和情节淋漓尽致展现在读者面前。此书赞扬
善良勇敢的品质和友爱互助为理想不懈奋斗的精神。

《绿野仙踪》的作者是美国儿童文学作家莱曼·弗兰克·鲍
姆，故事的主人公叫多萝茜，她是个活泼开朗、非常勇敢的
小姑娘，原本和亨利叔叔、艾姆婶婶生活在灰蒙蒙、连一颗
树都没有的堪萨斯州的大草原上，因为一场突如其来的龙卷
风。把她和托托带到了一个陌生而神奇的国度――奧芝国，
在那里她结识了没有头脑的稻草人，容易生锈并且没有心的
铁皮人和胆小的狮子，为了实现各自的心愿，互相帮助，携
手协作，历尽艰险，遇到了许多稀奇古怪的事情，最后她们
凭借自己非凡的智慧和顽强的意力，终于化险为夷、如愿以
偿。

《绿野仙踪》吸引我的不仅仅是它扣人心弦的故事情节，它
还带给我许多启迪，每个人都有自己的优点和缺点，人要努



力发现自己的优点，给自己信心和希望，我喜欢多萝茜，因
为她不畏艰险、带领小伙伴们打败西方恶女巫，解救了芒奇
金人，她是个充满正义感而又阳光的女孩，她为救托托而奋
不顾身地朝着张开血盆大口的雄狮而狠揍一拳，稻草人在紧
急时刻脑子转的快、面对深不见底的悬崖无所畏惧，铁樵夫
面对大野狼狠劈猛砍，胆小狮在危难时刻也挺身而出与虎头
熊奋力搏斗……这一桩桩多么感人的故事，她们的精神永存
我们心间，给人留下深刻的印象。

我们这一代人从小娇生惯养，从小就有无数人的宠爱，养成
骄纵蛮横、甚至还很自私，还常会和别人攀比，遇到一点困
难就退缩，我常在想换着是我，一个人到了陌生的地方，会
和多萝茜一样的勇敢、乐观吗?也许……也许我会望而却
步……想到这些，我不禁感到惭愧，在生活中我们总会遇到
不如意、意想不到的困难，此时，不要灰心、丧气，凡事要
勇敢的面对，用坚持不懈的努力去战胜困难，相信自己，总
有一天会克服困难，迎来曙光。

掩卷沉思，这本书感动我的不仅仅是多萝茜不畏艰险的精神，
还有她与同伴有福同享、有难同当的优秀品质，它让我感受
到友谊的可贵以及为梦想不畏艰辛的那份执着。素不知，友
情给予我们力量，给人以战胜困难的勇气，朋友是生命的丛
林，斗转星移他(她)会伴随我们一路晴空。我从书中体会到，
人要往自己既定的目标前进，只有不断的努力、探索，努力
超越自我，凭着自己的智慧和毅力，才能一步一个脚印实现
自己的梦想，没有比脚更长的路，正如一位哲人所说，人生
就是一连串的扶择，每个人的前途与命运完全掌握在自己手
中，只要努力，终会有成!

绿野仙踪心得体会篇二

最近，我读了《绿野仙踪》这本书，它使我受益匪浅，令我
像饥饿的孩子如饥似渴的阅读，这本书带给我很大启发。



这本书讲的是一个小女孩和她的小狗“托托”，被一场凶猛
而强大的龙卷风卷进了一个神奇的国度——奥兹国。她们在
这个国度里迷失了方向，非常想去找他的叔叔和婶婶。她们
通过善良女巫的指导，去了一个叫翡翠城的地方，去寻找奥
兹魔法师帮助她完成心愿。

在寻找奥兹魔法师的路上，她结识了没有脑子的稻草人，没
有心脏的铁皮人和没有胆量的狮子，她们为了实现各自的愿
望，跟着小女孩一起去找奥兹完成愿望。

在路途中，他们互相帮助，携手共进，经历了千辛万苦，还
遇到了许多古怪的事情，最后，他们凭着自己非凡的智慧和
顽强的毅力如愿以偿的'完成了自己的心愿。会算数的稻草人
和有了心脏的铁皮人找回了有胆量的狮子。同时，帮助小女
孩回到叔叔婶婶的怀抱中。他们为自己的坚持而高兴而喝彩。

故事中的人物性格鲜明，坚强勇敢，这是我所不及的。记得
有一次。我发了高烧，烧到了39度，这可急坏了爸妈，赶紧
送到医院。医生说：“先打一会吊瓶，先把烧退下去。”当
我看到护士拿着吊瓶和明亮亮的针管向我走来，本来就不舒
服我的立马嗷嗷大叫，大哭起来。恨不得插上翅膀逃走，离
开这恐怖的医院。现在想想我真羞愧不已，多大点事啊，让
周围的人都笑话我!

读了这本书，我明白其中很多故事是在赞扬善良、勇敢的品
质和友爱互助并为了愿望不懈努力、奋斗的精神。我们要从
中学习故事中的小女孩遇到各种困难始终不放弃，勇敢的面
对自己的人生。要知道，超越自己就是超越奇迹!

小朋友，你们喜欢读童话吗?你们猜猜我最喜欢的童话是什
么?告诉你们吧，是《绿野仙踪》。我自从看了《绿野仙踪》
这本书，就变得聪明起来、勇敢起来、友善起来。就像书里
面的主人公多罗茜、狮子、铁皮人、稻草人。看了这本书，
我受了很大的启发。



《绿野仙踪》里面写的是，小女孩多罗茜和她十分喜欢的小
狗托托——一只可爱的小黑狗，长着软软的长毛。一天可怕
的龙卷风来了，突然，多罗茜和小托托被龙卷风卷走了，她
们醒来的时候，发现她们的小屋被卷到了一个陌生的地方。
多罗茜的房子把恶女巫压死了，芒奇金人看见恶女巫死了，
她就来了。芒奇金人在小女孩多罗茜的额头上亲了一下，这
样，谁也不敢伤害她了。后来，多罗茜交到三个好朋友，她
交的第一个好朋友是稻草人，第二个是铁皮人，第三个是狮
子。它们每个人都要寻找一种东西。多罗茜要回到爱姆婶婶
和亨利叔叔那里，铁皮人要寻找一颗心，稻草人要有脑子，
狮子要寻找胆量。最后，她们克服了许多多困难，打败了西
方恶女巫，都得到了自己想要的东西，过上了幸福的生活。

读了这本书，我学会很多东西。我觉得多罗茜她们很团结，
我还觉得多茜和她的那三个伙伴也很勇敢，另外，我想有那
样的朋友，我也会象多罗茜一样对待好朋友的。我们遇到困
难的时候，要动脑筋;遇到危险的时候，要有胆量;朋友遇到
难题的时候，要友善，这是作人的三大原则，也是我们作人
最基本的，哪怕你什么本事都没有。

小朋友，故事就讲到这里，你喜欢这本书吗?你也准备看了
吧?你觉得这本书好看吗?你也写写读后感吧。我觉得这本书
非常不错，我读了它真是受益匪浅。

绿野仙踪心得体会篇三

寒假里我读了《绿野仙踪》。我觉得这本书很好看。书里讲
的是一阵威力无比的龙卷风把美国堪萨斯州的`小姑娘多罗西
和她的小狗托托卷到了一个陌生的地方。好心的北方女巫帮
助了多罗西，告诉她去找翡翠城里的奥芝，他能帮助她找到
回家的路。多罗西就去找奥芝，在路上她遇到了稻草人、铁
皮人和狮子。他们找到了奥芝，但发现其实奥芝是个骗子。
最后他们找到甘林达，实现了他们每个人的愿望。



这个故事告诉我们做任何事都要坚持不懈，就一定能取得成
功。

绿野仙踪心得体会篇四

《绿野仙踪》是美国作家弗拉克。鲍姆的优秀文学作品，这
本书向我们展示了一场关于爱、勇气与梦想的奇幻冒险，值
得我们细细品味。

《绿野仙踪》讲述了小女孩多萝茜冒险的故事。小女孩多萝
茜和叔叔、婶婶一起生活在美国的堪萨斯州，一天，多萝茜
和她的小狗托托被一阵威力无比的龙卷风吹到了一个遥远而
又神奇的国度———奥兹国。为了回到家乡，回到亲人身边，
多萝茜历经千辛万苦。在漫长的旅途中，多萝茜遇到了一个
渴望拥有聪明大脑的稻草人，一个渴望拥有一颗善良心的铁
皮伐木人和一头渴望获得勇气的狮子。一路上，他们互相帮
助，克服了各种困难，一起度过了许多奇妙时光，最后实现
了各自的心愿。

俗话说：“三个臭皮匠顶个诸葛亮。”是啊，一个人的力量
终究是有限的，大家团结起来，互相帮助，一定会克服困难，
实现心愿。多萝茜有坚定的决心和勇气，一心想要回到家乡，
回到自己的亲人身边。可是旅途中又太多的艰难险阻，一直
走下去，还有多少路，还要走多少天，途中要经历多少艰苦
与煎熬？她一个人，不管内心多么强大，总是不足以克服路
上所有的困难。幸运的是，她结识了三个好朋友，没有脑子
的稻草人、没有心的铁皮伐木人和胆子很小的狮子。他们组
成了一个寻梦探险小分队，团结合作、互相帮助、勇克难关，
战胜险恶，最后，多萝茜终于回到了家乡，伙伴们也如愿以
偿了。

当我读到多萝茜用信念鼓舞着她的伙伴时，我就想起来发生
在自己身上的一件事。一节奥数课，奥数老师出了一道很难
的奥数题，没有一个同学能够解答出来。同学们都皱着眉头，



所有人都在等老师的讲解。可是，奥数老师却说，你们可以
一起讨论一下。于是，同学们便七嘴八舌地讨论起来，大家
你说一句，我说一句。每个同学都说出了自己的见解，在这
个激烈的讨论中，有好几个同学都知道了这道题的答案。同
学们脸上露出了笑容。

人生中，难免会遇到种种困难与挫折，只要我们团结一心，
就一定能取得成功。

绿野仙踪心得体会篇五

但最后，他们经过了南方的女巫——甘林达的帮助下，稻草
人成为了奥芝国的统治者;铁皮人成为了温基人的领导者;狮
子成为了大脑袋怪人山那边的古老森林的百兽之王。他们一
起患难与共，悲喜共享，一起经历了许许多多不可思议的奇
特旅程，终于实现了每个人的开心心愿，也让我们感受到了
这些既可贵，又无价的友谊，以及为了梦想而不断努力，不
畏惧的那份执著。

《绿野仙踪》吸引了我不仅仅是它那既扣人心弦，令人感动
的故事情节，还给我带来了许多精彩的启迪，其中最重要的
就是：朋友之间要互相帮助、团结，正所谓：团结就是力量。
在一些困难中，稻草人的脑子总是比别人动得快了五六拍;在
一些危机的时候，铁皮人总能会对困难的伙伴们献出一点
爱“心”，在需要帮助的时候，胆子微小的狮子会勇敢地挺
身而出，帮助到家摆脱种种危难。我心想：要是多罗茜在黄
路铺砖的时候，没有遇到脑子机灵的稻草人，没有遇到有爱
心的铁皮人，没有遇到有困难时挺身而出的小狮子的话，有
可能多罗茜永远也回不到自己的家乡。有可能成为了坏坏的
女巫的奴隶，也用可能成为四处让人欺负的流浪小女孩。

在这本书里，我体会到了：要想实现自己伟大的理想，是非
常不容易的，每一个目标，是必须付出艰辛的劳动能力的，
需要不怕困难，带着一颗善良的心，与伙伴互相帮助、团结



友爱。这样做，心中所想的那一天，总会实现的。如果世界
的每一个人都献出一点点爱，世界就会比以前更加的美好!这
一本莱曼。弗兰克。鲍姆的著作《绿野仙踪》既教育了我们
一些大大的道理，又让我们体现到了互相帮助，团结友爱的
一个冒险、感动的故事。正所谓：小故事大道理。

绿野仙踪心得体会篇六

《绿野仙踪》是一本富有知识和道理的书，让我学会很多。
里面的每一章故事都值得让我去细细品味它。

故事中的女孩罗茜和爱姆婶婶、亨利叔叔生活在堪萨斯州一
个牧场上。因被一股旋风刮到了一个奇怪的地方。在奥芝国
的好心女巫指导下，她踏上回家的路程最终克服重重困难回
到家的故事。

在她回家的路上她尽管碰到了许多的困难和危险但她认识了
许多伙伴，“没有脑的稻草人”“没有心的铁皮人”“没有
胆子的狮子”，一起帮她度过难关。让我真正懂了友情的重
要和可贵。有时我会想：如果罗茜到了那个陌生的地方，没
有这些朋友的帮助，她最终一定不会回到家里、不会回到叔
叔婶婶的身边。有可能会流落街头，有可能会变成奴隶，这
让我又一次的感悟出朋友的重要性。而我的同学们有时他们
会嘲笑对方，遇到一些小事就动手打架。我想我们应该互相
帮助，建立友谊，互相友爱，团结一致，不要因为一点小事
情而争吵，破坏了朋友之间的友谊。

当然，不仅仅是因为友谊的力量才造就了这样完美结局，还
因为他们为了自己的美好愿望不懈奋斗，无论是受多少挫折、
多少困难，但他们依然坚持着努力着。他们高尚的品质让我
钦佩。

在那次惊险的旅途中，因一条极大的壕沟横在道路上而使他
们不能继续往前走。这一刻，在我们看来他们的旅程似乎就



要停止了。这时，稻草人挺身而出；胆小的狮子也勇敢的站
出来背大家一一跳过这壕沟，当大家都安全到达对岸的时候，
狮子已经累得气喘吁吁了。

这本书吸引我的不仅是那精彩的故事情节更是它给我带来的
启迪。最突出的一点是：做任何事都要有恒心，坚持不懈，
才有成功，才有风雨后的彩虹。

比起主人公们我可就差远了。一次，妈妈帮我报了毛笔班，
一开始我满怀热情的努力学，可坚持了几天我就觉得学习毛
笔字十分枯燥无味。我便在课上开小差；回到家也不完成老
师布置的作业。看完了这本书我终于懂了做事要坚持不懈，
要战胜自我，不怕困难，最终看到风雨后的彩虹。

我最喜欢的是最后一章的故事内容，虽然只有短短的几句话，
可它可以为罗茜经过重重困难到家的故事画上圆满的句号。
这里面包含着对罗茜拥有坚持不懈，勇于克服困难的精神的
赞扬。

读完这本书，我似乎懂得了许多道理……

今后我也要向书中的罗茜学习。我相信总有一天我会和她一
样经过努力实现自己的目标。

绿野仙踪读后感600字

绿野仙踪心得体会篇七

《绿野仙踪》这本书主要写了：小姑娘多萝西被龙卷风卷到
了一个叫芒奇金的地方，好女巫指点她到翡翠城去找奥兹
国“大巫师”帮忙送她回家。路上，她先后遇到了稻草人，
铁皮樵夫与胆小的狮子。他们结伴而行，克服了一个个困难，
终于来到了翡翠城，历尽千辛万苦，终于实现了愿望的故事。



想到这儿，我又联想到了那次讲的故事的比赛，虽然我朗读
不错，可我知道，我讲故事的语气相对来讲还是逊色了点，
我一直很紧张，生怕自己会拿个三等奖，让自己难堪。有一
次回家，我躺在沙发上发牢骚：“怎么办嘛，怎么办嘛。”
都说当局者迷，旁观者清。这时候妹妹的一句话点醒了我，
她说：“你要相信自己!”我恍然大悟，是呀，如果一个人连
自己都不能相信的话，那么还有什么胜利可言呢?还不如放弃
算了。一个人只有自己相信自己，才能获得胜利。其实当我
们感到紧张或沮丧的时候，只要在心中默默地对自己
说：“一定要自信。”就行了。于是，我在今后的事件中时
时提醒自己要像多萝西那样相信自己，只有自信的人才能取
得最后的胜利!

两个星期前，我来到书城，看着书柜上琳琅满目的书籍，真
的是看得眼睛都直了。我到处转悠，最终选定了《绿野仙踪》
这本书。回到家，我就迫不及待地看了起来。

在今后的生活中遇见坎坷、挫折、磨难是必不可少的，但只
要我们在失去信心时多想想《绿野仙踪》这本书，要多想想
多萝西的遭遇，要多想想相信自己，才能获得成功!

绿野仙踪心得体会篇八

这几天我读了一本书，叫【绿野仙踪】，说的是：一个叫多
萝茜的女孩被龙卷风带进了一个童话王国，她在找大法师帮
她回家的过程中，遇到了没有头脑的稻草人.没有心的铁皮人
和没有胆子的狮子。他们一路经历了很多波折，遇到了很多
困难，都被他们齐心协力地克服了。最后她终于成功的回家
了。

读完这本书，我被他们的勇气和团结的精神所感染，也看到
了团结的力量，在现实生活中我也要向他们学习，团结同学，
齐心协力，这样才能共同进步，共同成长。



绿野仙踪心得体会篇九

这几天我读了一本书，叫《绿野仙踪》，说的是：一个叫多
萝茜的女孩被龙卷风带进了一个童话王国，她在找大法师帮
她回家的过程中，遇到了没有头脑的稻草人。没有心的铁皮
人和没有胆子的狮子。他们一路经历了很多波折，遇到了很
多困难，都被他们齐心协力地克服了。最后她终于成功的回
家了。

读完这本书，我被他们的勇气和团结的精神所感染，也看到
了团结的力量，在现实生活中我也要向他们学习，团结同学，
齐心协力，这样才能共同进步，共同成长。

绿野仙踪心得体会篇十

《绿野仙踪》这本书让我认识了美丽善良的小姑娘多萝茜和
亨利叔叔、艾姆婶婶、还有小狗托托一起居住在堪萨斯大草
原上。听亨利叔叔说这里经常刮龙卷风。果然，龙卷风来了，
把小姑娘多萝茜和小狗托托刮到了一个陌生而神奇的国度dd
奥兹国。

在那里多萝茜陆续认识了稻草人、铁樵夫和胆小狮。他们为
了实现各自的心愿，互相帮助、携手合作，历尽艰险，遇到
许多稀奇古怪的事情。最后他们凭借自己非凡的智慧和顽强
毅力，都实现了自己的心愿。

这本书讴歌了真、善、美，谴责了假、丑、恶之间的强烈对
比。如果世界各地的人们都像多萝茜一样，世界就会更美好。
如果人们像坏蛋一样，世界就会永远不能和平。

所以我们要学多萝茜的真诚、善良、美好的世界才会和平。
书中表现出对友情的珍惜，以及对幸福、智慧、爱心和勇气
的追求。还体现了善恶的价值观。我喜欢读《绿野仙踪》！


