
最新单位活动主持人主持词(精选5篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。那么我们该如何写一
篇较为完美的范文呢？接下来小编就给大家介绍一下优秀的
范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

单位活动主持人主持词篇一

单位，在各个领域中有着不同的地位，有指机关、团体或着
企业上班的地方。下面就是本站小编给大家整理的单位活动
主持人主持词，仅供参考。

尊敬的各位领导、各位专家、各位同仁：

上午好!首先感谢中指组领导百忙之中莅临授课。

为进一步提高全市人员的业务水平，加快推动工作，提升质
量，我们在北京举办这次业务人员培训班。我们特别荣幸地
邀请到了。让我们向各位领导、专家在百忙之中的到来，表
示热烈的欢迎和衷心的感谢!

今天的培训会分两项内容，第一项内容是请老师作题为的培
训。 第二项内容是请老师为大家讲授。大家要把握此次学习
机会，认真做好笔记，用以指导实践。让我们再次用热烈的
掌声请老师为我们授课。

谢谢!处长的授课不但让我们了解了研究的最新现状及理论观
点，拓宽了思路，针对性和操作性都很强，高屋建瓴的给我
们今后实践把握好了方向。让我们再次以热烈的掌声向处长
表示衷心的感谢!

今天上午的培训会就到这里，请大家一起到食堂共进午餐。



经过中午的休息，大家都以饱满的热情期待下午的研讨学习，
下面请(职位)(姓名)为我们讲授。

谢谢!王老师的授课让我们更系统的认识基本理论与方法，讲
解精辟，具有很强的操作性和针对性。让我们再次以热烈的
掌声向王老师表示衷心的感谢!

(单位)历来重视史志业务培训，特别是对年轻同志的成长非
常关心和重视，对于我们这次培训活动，更是给予了大力支
持和充分肯定，希望我们能够藉此机会，多沟通、交流互鉴，
相互学习、相互提高。

男、尊敬的各位领导、各位嘉宾 女、亲爱的青年朋友们 合:
大家下午好!

男：今天是国投新集一矿团委与楚源公司团委青年青春风采
联合对抗的美好日子。 女: 今天公司团委副书记--，矿党委
书记--也在百忙中来到了我们联谊活动的的现场，让我们热
烈的掌声欢迎领导的到来。

男: 今天到场的还有~~~~~同时向参加此次活动的-----公司
的优秀青年表示热烈的欢迎!

女: 我们还要向这次活动的主要发起----团委表示感谢，正
是他们的不懈努力和无私奉献,才使我们有了今天成功的聚会,
让我们把热烈的掌声送给他们。 男主持: 现在我宣布---公
司青年风采对对碰现在开始。掌声有请 讲话：

男: 火红七月已悄悄来临。女: 驿动的心让我们在新集真情
相聚。 男: 人们常说，相识是天意, 女: 相知是人意, 男:
相助是友谊, 女: 相聚是情谊。

男: 让我们今天在这里激情告白 男: 时光会给今天烙下深深
的印记。女: 岁月永远留下今天美好的记忆。



男: 今天, 在这里让我们尽情展现个人风采，结交优秀朋友，
拓展生活空间，提高生活质量，憧憬美好生活，更添工作的
热情!

女主持: 今天,我们将唱响爱的主旋律，真诚祝愿大家能够在
这明媚的季节里、欢乐时光中顺利找到属于你的那份情缘。

女：下面进入活动的第一个环节。 1、闪亮登场：这个环节
要求参加活动的男女嘉宾对自己进行简单的自我介绍，当然
这段时间你就可以开始偷瞄你喜欢的朋友，并开始用这段宝
贵时间在座位上自我介绍介绍内容可以包括姓名、年龄、毕
业院校、现在工作单位、血型、特长及兴趣爱好等方面，
及qq号等联系方式。那么先从哪一边开始好呢?行，我们女方
可不会扭捏，那就一号开始吧!

男;今天到场的年青朋友个个都是多才多艺。下面进入活动的
第二个环节。才艺展示：才艺展示包括歌曲演唱、舞蹈、模
仿秀、口技等方面才艺。才艺展示可以自告奋勇一展风采，
也可以相互点将，被点之人如果没有才艺表演，将会受到主
持人的惩罚。 刘云朋：刘德华《今天》 储飞达：《披着羊
皮的狼》《天仙配》片段 陈峰：《好久不见》;缪康：《别
爱我》;杜成：周华健《朋友》;陈实：刘德华《天意》 女;
才艺展示告一段落，下面进入我们今天的第三个环节。激
情pk：

男;下面进入今天最重要的环节，真情互动环节真心话 有背
景音乐《致爱丽丝》：在座的靓女、帅男通过熟悉后，进入
互动环节，可开展歌曲对唱、知识相互提问等方式开展激情
碰撞。本环节是由男女双方相互直接提问题，被问嘉宾必须
现场如实回答。(但是要注意莫要侵犯人家隐私哟)。

朋友们可要抓住这个机会，向自己心中的他(她)提一个你最
想知道的问题。男女主持人可以引导在其中调侃，问答做示
范。女主持问男主持;做羞羞答答的表情;请问男0号你月收入



是多少啊，你会做菜吗?做什么菜?你喜欢吸烟吗?你喜欢小动
物吗?等等! 男主持回答;我构造子不行啊才6000元，括弧扣
除五金和税后。大家都不愿意相互提问，那么就请我们工作
人员每人发一张纸，将要问的嘉宾号先写上，然后写出要提
问的问题，也可留下自己的落款，并由主持人现场问被提问
嘉宾并让其现场作答。例如;请问1号男嘉宾，你现在具体从
事什么职业啊?男嘉宾答案必须是真实的。当然，提问的问题
越刁钻越隐秘越有趣)。好下面就开始真心话环节。

女;接下来游戏环节：(1：数7) 首先有请6名嘉宾(三男三女)。
(等站好后)规则：任意一人开始数数，1、2、3、4、5„„那样
数下去，逢到7的倍数(如7、14、21„„)和含有7的数字(如17、
27、37„„)必须以拍手代替。如果有谁逢7却数出来了，就算
犯规，有谁没逢7就拍手的，也算犯规，直到剩下2位参赛选
手即为获胜。

违规者将淘汰并接受惩罚，本次活动惩罚方式为：吃5个辣椒
或才艺表演任选其一 男;2. 接龙游戏：

这个游戏比较好玩，我们得请出四位男生和四位女生，好请
出以后，我们先自由配对。首先请上我们的道具，这个游戏
叫密不可分，规则是每队队员之间放一个吹好的气球，彼此
之间要夹好气球，;整个过程中队员不能用手碰气球，且气球
不能不能掉落，以哪队先到达终点为优胜，如果违反以上规
则，那一对要重回起点。

优胜有奖品，失败的就要接受惩罚了，呵呵~~

男;5、喝啤酒大赛

由主持人或者女嘉宾选出5名男同志让他们进行喝啤酒大赛，
酒具是奶瓶，谁喝得多将有大奖送上。

女;6.穿针引线，



性，要求男女必须金鸡独立，但可以相互搀扶)

结束语;

男：今天我们相聚在这里，敞开心扉，释放激情;今天我们相
聚在这里，一起用心感受真情，用爱牵起情缘。

女：欢乐的时光流逝如水，美好的日子短暂而让人留恋，留
恋的歌声里预约着今后一句不变的诺言：相约新集，幸福伴
百年。现在，我们的联谊会即将结束，但那美妙的歌声依然
回荡，欢乐的时光过去了，但真诚的情意永存!

男： 在以后的日子里，再回首的岁月中，朋友们，请你们记
住，记住欢乐的歌声，记住今天的相聚，记住一张张真情的
笑脸，记住一颗颗期待你的心。记住今天的温馨相聚，记住
永远的真挚情缘!

女：相聚的时光是有限的，但是我们彼此之间的情谊是无限。
让我们在这里相逢，让爱为我们做主，在火红的七月里，释
放青春的激情，演绎美丽的情缘。再次感谢青年朋友们的积
极参与，感谢今晚台前幕后的工作人员，感谢光临今天联谊
会的朋友们。谢谢!

(合)：青年朋友们，今天活动此结束，祝愿有情人终成眷属.
祝愿所有的朋友幸福健康! (最后合影留念)

尊敬的各位领导、嘉宾、朋友们：

大家好!

春风送爽千山翠，瑞气迎临万象新。在这春满人间、百花争
艳时节，很荣幸迎来了各位领导、嘉宾和朋友们。我是来自
南阳的主持人贸丝。经过了前段的筹备，今天，我们在这里
举行揭牌仪式。首先对各位领导、嘉宾和朋友们的光临表示



热烈的欢迎!

全国第六次人口普查结果提示，60岁及以上的人口占全国总
人口的13.2%，比20xx年上升了2.93个百分点，我国人口老龄
化进程逐步加快，中国是世界上老年人口最多的国家，“老
吾老以及人之老”，社会各界的真情关注，将会成为老人们
爱的源泉;温馨舒适的托老院，将会成为老人们爱的家园。

身体障碍者也是最需要关心、帮助和扶持的特殊困难群体。
我们不能只停留保证他们吃喝穿戴上，还要关心他们的心理、
生理的需要和精神生活方面，社会还要拥有健全合理的机构
收容他们，帮助他们。

社会关爱机构的成立，对于老年人和残障人来说，就像疲倦
的人得以依靠;就像迷路的人，找到一盏指路明灯;就像炎热
的人找到浓浓的绿荫;就像心灵干枯的人们找到一泓清澈山泉。

相信在各级党委、政府的重视和支持，各界人士的关注和友
善扶持，我们的老年人和残疾人生活必将更加幸福和美好。

下面，我宣布：南阳市宛城区怡人托老院暨南阳市宛城区残
疾人托养机构 成立揭牌仪式正式开始：

仪式进行第一项：鸣炮、奏乐;

仪式进行第二项：参加今天揭牌仪式的领导和嘉宾有： 还有
社会各界的朋友，让我们以热烈的掌声，对他们的到来 表示
衷心的感谢和诚挚的欢迎!

仪式进行第四项：请宛城区民政局副局长 徐国清先生致辞;

仪式进行第五项：各位领导、嘉宾、朋友们，激动人心的时
刻就要来到了，让我们以热烈的掌声欢迎为南阳市宛城区怡
人托老院成立揭牌，谢谢 !



让我们再次以热烈的掌声欢迎南阳市宛城区残疾人托养机构
成立揭牌;谢谢! (鸣炮、奏乐、彩弹!)热烈祝贺!

结束语：刚才马院长介绍了托老院和托养机构成立的背景，
发展目标，徐局长对托老院和托养机构成立表示了热烈的祝
贺，并对其发展前景给予了美好的期望，四位领导分别为我
们进行了揭牌，非常感谢!今天的仪式既是一次揭牌仪式，也
是一次宣扬敬老爱老，关爱社会弱势群体的一次活动，因为
有爱，有社会各界人士的参与和帮助，我们的养老事业和托
养机构才能更加健全和规范，再次感谢各位!本次揭牌仪式到
此结束，祝愿各位领导、嘉宾、朋友、父老乡亲身体健康，
万事如意!!

单位活动主持人主持词篇二

男、尊敬的各位领导、各位嘉宾 女、亲爱的青年朋友们 合:
大家下午好!

男：今天是国投新集一矿团委与楚源公司团委青年青春风采
联合对抗的美好日子。 女: 今天公司团委副书记--，矿党委
书记--也在百忙中来到了我们联谊活动的的现场，让我们热
烈的掌声欢迎领导的到来。

男: 今天到场的还有~~~~~同时向参加此次活动的-----公司
的优秀青年表示热烈的欢迎!

女: 我们还要向这次活动的主要发起----团委表示感谢，正
是他们的不懈努力和无私奉献,才使我们有了今天成功的聚会,
让我们把热烈的掌声送给他们。 男主持: 现在我宣布---公
司青年风采对对碰现在开始。掌声有请 讲话：

男: 火红七月已悄悄来临。女: 驿动的心让我们在新集真情
相聚。 男: 人们常说，相识是天意, 女: 相知是人意, 男:



相助是友谊, 女: 相聚是情谊。

男: 让我们今天在这里激情告白 男: 时光会给今天烙下深深
的印记。女: 岁月永远留下今天美好的记忆。

男: 今天, 在这里让我们尽情展现个人风采，结交优秀朋友，
拓展生活空间，提高生活质量，憧憬美好生活，更添工作的
热情!

女主持: 今天,我们将唱响爱的主旋律，真诚祝愿大家能够在
这明媚的季节里、欢乐时光中顺利找到属于你的那份情缘。

女：下面进入活动的第一个环节。 1、闪亮登场：这个环节
要求参加活动的男女嘉宾对自己进行简单的自我介绍，当然
这段时间你就可以开始偷瞄你喜欢的朋友，并开始用这段宝
贵时间在座位上自我介绍介绍内容可以包括姓名、年龄、毕
业院校、现在工作单位、血型、特长及兴趣爱好等方面，
及qq号等联系方式。那么先从哪一边开始好呢?行，我们女方
可不会扭捏，那就一号开始吧!

男;今天到场的年青朋友个个都是多才多艺。下面进入活动的
第二个环节。才艺展示：才艺展示包括歌曲演唱、舞蹈、模
仿秀、口技等方面才艺。才艺展示可以自告奋勇一展风采，
也可以相互点将，被点之人如果没有才艺表演，将会受到主
持人的惩罚。 刘云朋：刘德华《今天》 储飞达：《披着羊
皮的狼》《天仙配》片段 陈峰：《好久不见》;缪康：《别
爱我》;杜成：周华健《朋友》;陈实：刘德华《天意》 女;
才艺展示告一段落，下面进入我们今天的第三个环节。激
情pk：

男;下面进入今天最重要的环节，真情互动环节真心话 有背
景音乐《致爱丽丝》：在座的靓女、帅男通过熟悉后，进入
互动环节，可开展歌曲对唱、知识相互提问等方式开展激情
碰撞。本环节是由男女双方相互直接提问题，被问嘉宾必须



现场如实回答。(但是要注意莫要侵犯人家隐私哟)。

朋友们可要抓住这个机会，向自己心中的他(她)提一个你最
想知道的问题。男女主持人可以引导在其中调侃，问答做示
范。女主持问男主持;做羞羞答答的表情;请问男0号你月收入
是多少啊，你会做菜吗?做什么菜?你喜欢吸烟吗?你喜欢小动
物吗?等等! 男主持回答;我构造子不行啊才6000元，括弧扣
除五金和税后。大家都不愿意相互提问，那么就请我们工作
人员每人发一张纸，将要问的嘉宾号先写上，然后写出要提
问的问题，也可留下自己的落款，并由主持人现场问被提问
嘉宾并让其现场作答。例如;请问1号男嘉宾，你现在具体从
事什么职业啊?男嘉宾答案必须是真实的。当然，提问的问题
越刁钻越隐秘越有趣)。好下面就开始真心话环节。

女;接下来游戏环节：(1：数7) 首先有请6名嘉宾(三男三女)。
(等站好后)规则：任意一人开始数数，1、2、3、4、5„„那样
数下去，逢到7的倍数(如7、14、21„„)和含有7的数字(如17、
27、37„„)必须以拍手代替。如果有谁逢7却数出来了，就算
犯规，有谁没逢7就拍手的，也算犯规，直到剩下2位参赛选
手即为获胜。

违规者将淘汰并接受惩罚，本次活动惩罚方式为：吃5个辣椒
或才艺表演任选其一 男;2. 接龙游戏：

这个游戏比较好玩，我们得请出四位男生和四位女生，好请
出以后，我们先自由配对。首先请上我们的道具，这个游戏
叫密不可分，规则是每队队员之间放一个吹好的气球，彼此
之间要夹好气球，;整个过程中队员不能用手碰气球，且气球
不能不能掉落，以哪队先到达终点为优胜，如果违反以上规
则，那一对要重回起点。

优胜有奖品，失败的就要接受惩罚了，呵呵~~

男;5、喝啤酒大赛



由主持人或者女嘉宾选出5名男同志让他们进行喝啤酒大赛，
酒具是奶瓶，谁喝得多将有大奖送上。

女;6.穿针引线，

性，要求男女必须金鸡独立，但可以相互搀扶)

结束语;

男：今天我们相聚在这里，敞开心扉，释放激情;今天我们相
聚在这里，一起用心感受真情，用爱牵起情缘。

女：欢乐的时光流逝如水，美好的日子短暂而让人留恋，留
恋的歌声里预约着今后一句不变的诺言：相约新集，幸福伴
百年。现在，我们的联谊会即将结束，但那美妙的歌声依然
回荡，欢乐的时光过去了，但真诚的情意永存!

男： 在以后的日子里，再回首的岁月中，朋友们，请你们记
住，记住欢乐的歌声，记住今天的相聚，记住一张张真情的
笑脸，记住一颗颗期待你的心。记住今天的温馨相聚，记住
永远的真挚情缘!

女：相聚的时光是有限的，但是我们彼此之间的情谊是无限。
让我们在这里相逢，让爱为我们做主，在火红的七月里，释
放青春的激情，演绎美丽的情缘。再次感谢青年朋友们的积
极参与，感谢今晚台前幕后的工作人员，感谢光临今天联谊
会的朋友们。谢谢!

(合)：青年朋友们，今天活动此结束，祝愿有情人终成眷属.
祝愿所有的朋友幸福健康! (最后合影留念)

单位活动主持人主持词篇三

尊敬的各位领导、各位专家、各位同仁：



上午好!首先感谢中指组领导百忙之中莅临授课。

为进一步提高全市人员的业务水平，加快推动工作，提升质
量，我们在北京举办这次业务人员培训班。我们特别荣幸地
邀请到了。让我们向各位领导、专家在百忙之中的到来，表
示热烈的欢迎和衷心的感谢!

今天的培训会分两项内容，第一项内容是请老师作题为的培
训。 第二项内容是请老师为大家讲授。大家要把握此次学习
机会，认真做好笔记，用以指导实践。让我们再次用热烈的
掌声请老师为我们授课。

谢谢!处长的授课不但让我们了解了研究的最新现状及理论观
点，拓宽了思路，针对性和操作性都很强，高屋建瓴的给我
们今后实践把握好了方向。让我们再次以热烈的掌声向处长
表示衷心的感谢!

今天上午的培训会就到这里，请大家一起到食堂共进午餐。

经过中午的休息，大家都以饱满的热情期待下午的研讨学习，
下面请(职位)(姓名)为我们讲授。

谢谢!王老师的授课让我们更系统的认识基本理论与方法，讲
解精辟，具有很强的操作性和针对性。让我们再次以热烈的
掌声向王老师表示衷心的感谢!

(单位)历来重视史志业务培训，特别是对年轻同志的成长非
常关心和重视，对于我们这次培训活动，更是给予了大力支
持和充分肯定，希望我们能够藉此机会，多沟通、交流互鉴，
相互学习、相互提高。

单位活动主持人主持词篇四

b：同志们，朋友们



ab：大家好！

a：金色的八月，描绘出绚丽多彩的画卷，

b：绥化大地，丰收的美景展现在我们面前，

a：在这瓜果飘香的美好季节，

b：在这盛世欢歌的幸福时刻，

a:由绥化、市政府主办，

b:市体育局、市体育总会，是老年保健协会，和北林区文体
局承办的

a:绥化市区、20xx年第四个“全民健身日”展演活动大会，

b:在这里隆重举行，

a:我们衷心希,每一个代表队都能够展演出的精神风貌

b：我们真诚祝愿每一个代表队都能取得秀的展演效果

a：首先为我们展演的是广场舞分会开场舞曲：领舞

ab：掌声欢迎！

单位活动主持人主持词篇五

章：亲爱的各位朋友

余：同事们

章：乡亲们



合：大家新年好！

合：今夜星光灿烂，今夜喜气满堂！在全村深入学习贯彻党
的xx届五中全会，建设社会主义新农村和和-谐尧治河的热潮
中，在握手言别成就辉煌的20xx年，喜迎充满希望的20xx年
之时，我们尧治河欢聚一堂，我们尧治河激-情澎湃，我们尧
治河信心满怀，我们共同祝愿大家在新的一年里工作顺利，
万事如意！

章：生生不息，奋斗不止的我们的尧治河人，曾经创造了一
个又一个骄人的业绩，谱写了一个又一个辉煌篇章，相信尧
治河必将在新的千年里创造出更大的神话！

余：不平凡的20xx年我们硕果累累，窑法磷酸项目建厂试验
成功，投资收购保康县属五座水电站，取得了白竹磷矿的开
采权和马良的探矿权，并迎来国内外专家、学者为我村科学
发展出谋划策，献智出力，为尧治河的腾飞插上双翼。

合：同志们，朋友们，释放你们的激-情展示你们的歌喉，跳
出你们的舞姿，让我们尽情欢歌，尽情赞美，让我们用甜美
的歌声和优美的舞姿表达我们心中的愿望；让我们共同期盼
和祝福：尧治河明天会更好！

合：回顾过去，我们自豪；展望明天，我们自信。今夜歌唱
了我们的幸福生活，畅想了更加美好的明天，唱响了我们快
步建设社会主义新农村和打造和-谐尧治河的冲锋号。让我们
紧密团结在村党委周围，踏着20xx年成功的足迹一路欢歌，
解放思想，开拓创新，精诚团结，加快发展，把我们尧治河
建设的更加美好！更加美好！


