
最新我和我的新时代演讲稿(大全5篇)
演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。那么我们
写演讲稿要注意的内容有什么呢？下面是小编帮大家整理的
优秀演讲稿模板范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有
需要的朋友。

我和我的新时代演讲稿篇一

我的家乡——昆山是一个美丽富饶的城市。它东靠上海，西
邻苏州，素有“小上海”之美称，还被誉为“江南鱼米之
乡”。她是我出生的地方，也是我生长的地方。

昆山是一个现代化的城市。交通便利，景色优美，物产丰富，
居住环境清洁安全，科技发达，经济发展迅速，吸引了大批
的外商，高技术人才来昆山安居乐业。

昆山交通很发达，我们有东南西北环绕的中环，还有高铁，
以往我们过年回湖南爷爷奶奶家，需要坐二十几个小时的火
车，而且还是人挤人的那种绿皮车，想想就害怕。现在有了
高铁通往全国各地，8个多小时就能到爷爷家，十分便捷。就
全国范围来说，昆山是唯一的有地铁的县级市，上海地铁11
号线通至昆山花桥站，给沪昆两地的居民带来极大的便利。

昆山的美食闻名天下，昆山的奥灶面，正仪的青团子，周市
的爊鸭，周庄的万山蹄，无不令人垂涎三尺，吃了回味无穷，
拍案叫绝。特别要说的是，阳澄湖大闸蟹，到了金秋十月，
成群结队的人们便来到阳澄湖畔，一边倾听阳澄湖的流淌声，
一边美美地享用肥嫩鲜美的大闸蟹，真是舒畅极了！我也特
别喜欢吃大闸蟹，虽然每次都是随便乱咬乱啃，但是大闸蟹
的鲜美总让我吃了还想吃。



我的家乡昆山是一个令人流连忘返的地方，我爱美丽富饶的
昆山。我要好好学习，长大后把昆山建设得更加美好。

我和我的新时代演讲稿篇二

同志们：

大家好！

请党放心，强国有我。

老中国贫穷落后，帝国主义列强的一次入侵，吞噬了多少中
国人的生命。战争使我们的祖国陷落，欺负中国各族痛苦的
同胞。为了拯救濒临灭亡的旧中国，为了让我们的祖国再现
辉煌，1921年，中国共产党诞生了。为了新中国的解放，为
了革命的胜利，不知道有多少叔叔，阿姨抛头洒血，献出了
自己年轻宝贵的生命。

年轻的共产党员夏明翰在敌人的法庭上庄严的主张我相信共
产主义，他挥笔写下了浩气长存的义诗。砍头不要紧，只要
主义真。杀了夏明翰，还有后来人。

7月1日建党节，这一天多么耀眼，照亮了祖国前进的道路！
在中国共产党的指导下，祖国越来越强大，越来越富裕，帝
国主义再也不能欺负我们的中国了。这完全取决于党。

在党的关怀下，我们健康成长。二零xx年，xx县每所学校的
所有同学每周都能收到两瓶牛奶。这是政府关心少年儿童，
免费为中小学生提供的。每次喝牛奶，我都会想起太阳，想
起党。共产党就像红太阳，没有党，就没有我们的新生活。

没有党，就没有新中国；没有党，就没有我们幸福的今天。
我们只有更加努力学习，将来才能做好党的接班人。党是我
们的骄傲，我们永远热爱党。



请党放心，强国有我。

谢谢大家！

我和我的新时代演讲稿篇三

今年国庆的八天长假，我们没有和以往一样，借此机会回老
家一趟，而是待在杭州。

我的家乡离杭州不远，是著名的古城临海，所以一年也可以
回去三四次。对于我来说，那座城市最吸引我的地方，便是
哪数不胜数的小吃。随着年纪的上升，越来越多的作业，补
习班占据了我们的假期，回去的时间也越来越少，对那些美
食可是魂牵梦萦啊。

往年，在回去之前，我都会把要吃的所有美食都记在手机里，
然后一个一个消灭它们，这也是为什么我回去就会变胖的原
因。

在临海，要想吃到最正宗，最全的小吃，那么一定要去一个
地方：紫阳街。紫阳街是临海市第一古街，是千年古城的缩
影，是历史文化名城的象征。走在街上，两旁的酒旗，水滴
从房檐滴落，落在坑坑洼洼的石板地上的滴答声……滴答，
滴答，使你不禁感觉自己穿越回了那个时代，听听来自那个
时代的声音，叫卖声，欢呼声涌向耳朵，历史的厚重感在此
处体现的淋漓尽致。

想吃传统美食？去紫阳街！拒不完全统计，在紫阳古街上现
存30余家百年老店铺。白塔桥的蛋清羊尾是我每次必打卡的
美食。当你看见厨师用勺子布顿用油浇锅中一个个淡黄色的
球的时候，那么你一定要去排队买一盒。别看这名字有些瘆
人，卖相也没其他的小吃那么好，但是咬开那酥脆的外皮，
里头就像豆腐一样嫩滑，顿时一股香甜的味道沁入心口腔，
甜润犹如雪便软绵，尝到中间香软的豆沙。注意，一定要趁



热吃！

另一样美食便是姜汁调蛋。试想一下，在现在这个季节，天
气逐渐转冷，吃上一口热乎乎的姜汁调蛋，那感觉无法言表，
完全不亚于在夏天打完篮球后赶紧喝上一口冰可乐的快感。
刚入口时蛋羹的嫩和滑，姜的微辣，再到后来红糖的甘甜，
核桃的香，一整暖意从胃里升腾起来。

临海的小吃数不胜数，要想品尝到最正宗的临海小吃，那就
到临海的小巷和古城中寻找吧。

我和我的新时代演讲稿篇四

国庆中秋节放假，爸爸妈妈带我去看了我和我的家乡。

一共讲了五个故事，都是围绕着家乡来写的。而且中，我最
喜欢的就是第三个故事，最后一课。

讲的是一个老师年纪很大了，他在国外教学，但是他原来是
在他在乡村里教小学生。因为年纪大了，所以教学的时候很
容易晕倒。有一次就晕倒了，最后不知道怎么了就什么都不
记得了。外国的医生对他的女儿和他的儿子说：“你爸爸现
在脑子里有一版拼图。正在拼他原来的事情。”

听了医生的劝告，他们赶忙回来家里翻了，他爸爸一直不让
他们动的一个箱子，原来里面是他原来在乡下讲课的一张图
片。他们觉得一定是这个场景。老人的女儿说：“哥要不你
带着爸回去吧。再去交一次学，让他回忆起来。”老人的儿
子有些迟疑，最终还是照做了。

村长知道了，召集了各个村民，让他们想一想办法，有的村
民说：“我好不容易发展成这样子了，难道还要把枪造成一
个个窟窿？”一个村民接着说：“就是我们不可能因为一个
老人把我们的小别墅在……”村长说：“你们什么理由都没



有，当然，我也不想把我们的屋子给毁了，但是你的爸
爸。”村长这是指向了一个女孩。“你的爸爸当时是这位老
人的学生。”村长又指向了一个男生。“你的爸爸当时也是
这位老人的学生。

村长这一说他们便同意了，村民那里找到了原来教室的位置，
其中一个中年男人说我是这个老人的学生，我记得最后的一
堂课好像是在下雨。所以在中途，要假装下雨。大家齐声回
答：“没问题”

就这样子，前面的计划都非常成功，到最后一刻，老人终于
想起来了。那一刻，大家齐声高喊：“谢谢！”

特别推荐看我和我的家乡！

我和我的新时代演讲稿篇五

同学们：

大家好！

别过夏花绚烂，走进硕果金秋。

“请党放心，强国有我”，一句铿锵的誓言，激励着少先队
员们也要立下“为实现中华民族伟大复兴的中国梦时刻准备
着”的远大志向。

青年兴则国家兴，青年强则国家强。7月1日，在庆祝中国共
产党成立100周年大会上，青年代表以响亮的“请党放心，强
国有我”的呐喊向党致以青春礼赞。未来属于青年，希望寄
予青年。新时代的中国青年要以实现中华民族伟大复兴为己
任，不负时代，不负韶华，不负党和人民的殷切期望。映射
到青年干部身上，就需要从百年党史中汲取强国力量，汇聚
中华民族伟大复兴的磅礴动力。



学好党史“必修课”，在学深悟透中感悟真理、坚定信仰。
百年恰是风华正茂，百年初心历久弥坚。百年党史是一部充
盈着火热信仰的历史。对马克思主义的信仰，对社会主义和
共产主义的信念，始终是共产党人的政治灵魂，是共产党人
经受住各种考验的精神支柱。正是有这样矢志不渝的信仰，
我们党才能带领人民跨过一道又一道沟坎，经过一次次探索、
实践、突破，走出了一条中国特色社会主义道路，实现中国
人民从站起来、富起来到强起来的历史性飞跃。青年干部要
从百年党史中汲取马克思主义真理力量，将共产党人的理想
信念融入血脉、烙进灵魂，做到虔诚而执着、至信而深厚，
让红色基因代代传承。要坚定这份信仰、坚定这份信念、坚
定这份忠诚，把理想信念作为照亮前路的灯、把准方向的舵，
始终不渝、百折不挠，做到“风雨不动安如山”。

汲取党史“营养剂”，在成长实践中激励担当、拼搏奋斗。
百年党史是一部孕育着顽强斗争精神的历史。从诞生至今，
党经历了无数生死考验，战胜了无数风险挑战，从xx多名党
员的小党，发展到今天xx多万名党员的大党。从上海石库门
到嘉兴南湖，从小小红船到巍巍巨轮；从井冈山上的革命理
想到宝塔山上的民族希望，兴国之光席卷中国大地；从“红
军不怕远征难”的英勇到“百万雄师过大江”的豪迈，党在
斗争中诞生、在斗争中发展、在斗争中壮大。

青年干部要从百年党史中汲取强大斗争力量，勇于斗争、敢
于斗争、善于斗争。要总结斗争经验，把握发展规律，并用
以观照现实、推动工作。要发扬斗争精神，增强斗争本领，
砥砺担当作为，找出解决矛盾问题的新方法，走好新时代
的“赶考路”。

谢谢大家！


