
2023年体育课安全教育教案 体育教师安
全责任书(精选7篇)

作为一名教师，通常需要准备好一份教案，编写教案助于积
累教学经验，不断提高教学质量。那么教案应该怎么制定才
合适呢？以下我给大家整理了一些优质的教案范文，希望对
大家能够有所帮助。

体育课安全教育教案篇一

为加强学校安全工作，根据有关法律法规，按照“分级管理、
分级负责、谁主管、谁负责”的管理体制，强化各部门的安
全意识，责任到人、工作到位，更有效地做好我校的安全工
作，堵绝或减少危险事故的发生，确保正常的教学和生活秩
序，为全体师生创造安全和谐的工作和学习环境。经学校研
究决定，分管教学副校长特与体育教师签订安全责任书，具
体要求如下：

4、利用体育课对学生进行卫生保健知识的宣传教育、自救自
护常识教育;

5、在体育课上出现意外，立即组织施救并报告学校;

6、完成领导交办的其它安全工作任务;

7、本责任书一式两份，限期一学年，即20xx-20xx学年度。

责任人：xxx

日期：xx年xx月xx日



体育课安全教育教案篇二

体育教师除履行国家规定的教学计划外，还要履行以下几项
安全责任：

1 、每节体育课必须对学生进行相关项目的安全教育制定保
护措施。

2 、按照体育课堂常规，体育教师在体育课或训练中必须带
领学生先做准备动作，教育学生在练习中要规范技术动作，
确保学生在体育活动中不发生人身伤害。

3 、教师在做示范动作时，也要注意自身安全。教授每个动
作或技术前，先向学生或队员介绍相关项目的安全常识和保
护方法。

4 、体育锻炼既要教育学生勇敢顽强，又要教育学生小心谨
慎。听从教师的安排。

5 、体育课和课余训练时，体育教师必须亲自带领、指挥安
排好学生和队员，按照课时计划上好每堂课。做好安全防范
措施，严防体育事故发生。如果教师无故离开，发生事故由
体育教师负责。

6 、体育器械使用前，体育教师必须事先检查有无安全隐患，
在确保器材场地安全的情况下方可使用。如果因为没有事先
检查，发生事故应由体育教师负责。

8 、 违反以上规定，犯故意、过失、失职或渎职错误，造成
学校、师生财产损失或师生伤害的，视情节轻重，将给予责
任人通报批评、缓聘、严重影响学校声誉的将给予调离工作
岗位。

藁城市第九中学（签章）



主管负责人（签字）

体育教师（签字） ：

体育课安全教育教案篇三

为确保体育课及体育训练的安全，根据我校具体情况，特为
体育教师制定以下责任：

1。凡体育教师在上课或训练运动员前，对运动场地、器材等
都要认真检查，发现问题及时维修，不安全的器材、危险器
材坚决不能使用。

2。清楚了解学生的身体状况，根据学生的情况适当或不安排
运动，对有心脏病的学生坚决不安排运动，学生可自由活动。

3。对青春期的女生应予以适当的照顾和关怀。

4。体育教师要认真备课，写好训练计划，合理组织课堂教学、
训练。提前预见安全隐患，及早采取措施加以预防。

1。体育教师必须在上课铃响前组织学生排队、带队，要实行
点名制。

2。体育教师无论是在上课还是在训练运动员时要认真组织，
教师的视线不准离开学生。

3。要严格课堂、训练组织纪律，注意对学生进行安全、卫生
教育。体育课不准戴帽子，围围巾、衣服内不准装刀、笔、
钥匙等妨碍安全的杂物等。

4。体育教师在上课或是在训练运动员时，如有高难度的动作，
要对学生采取保护措施。



5。上体育课时教师不得提前下课，课后要及时组织学生收拾
好体育器材。

6。训练运动员时，要对学生进行有关安全方面的教育，强调
学生到校、离校、训练期间的安全。

7。由于身体原因不能参加体育课的学生要与班主任取得联系，
确实因身体原因不能上体育课的学生，教师不要强求。

不管在什么情况下，学生一旦发生意外，责任人不等、不拖，
立刻将学生送往医院，同时通知家长及学校有关领导，责任
人要在家长及学校领导到达医院后，经学校领导同意，方可
离开。

凡上课期间出现不安全事故，上课教师负相应责任。

以上责任责任人要引起高度重视，谁发生的事故谁负责，学
校将根据情节轻重，给责任人进行处理。本责任书自签订之
日起一学年生效。

教务处主任（签章）：

体育老师（签字）：

xx中学

20xx年9月16日

体育课安全教育教案篇四

为全面贯彻落实党和国家方针，坚持“安全第一，预防为主，
一岗双责，责任到人”的原则，预防和减少学校安全事故的
发生，保障学校教学工作的顺利进行，努力为营造安全良好
的环境。按局要求，特签订本责任书。



1、凡体育在上课或训练运动员前，对体育场地、器材等都要
进行认真检查，发现问题要及时维修，不安全的器材、危险
器材坚决不使用。

2、根据学校《重大疾病学生统计表》清楚了解学生的身体状
况，针对学生的情况适当或不安排运动。对有心脏病等严重
疾病的学生坚决不能安排运动，学生可以自由活动。

3、对生长发育青春期的女生应予以适当的照顾。

4、体育教师要认真备课、写好训练计划，合理组织课堂教学、
训练，提前预见安全隐患，及早采取有效措施加以预防。

1、体育教师必须在上课铃响前，组织学生排队、带队，要实
行点名制。

2、体育教师无论是在上课还是训练运动员时要认真组织，不
准学生离开。

3、要严格课堂、训练组织纪律，注意对学生进行安全和卫生
教育，体育课不准戴帽子、围围巾、衣服内不准装刀、笔等
防碍安全的杂物，防止运动创伤和意外伤害事故发生。

4、体育教师在上体育课或训练运动员时，如有高难度的动作，
要对学生采取保护措施。

5、上体育课时，体育教师不得提前下课，课后要及时组织收
拾好体育器材。

6、训练运动员时，要对学生进行有关安全方面的教育，强调
学生到校、离校和训练期间的安全。

7、由于身体原因不能参加上体育课的学生，要与班主任取得
联系，确实因身体原因不能上体育课的学生，体育教师不要



强求。

8、不管在什么情况下，学生一旦发生意外，责任人都要不推、
不等、不拖、及时处理，同时通知有关人员，并协助家长或
医护人员照顾好学生。

9、其他未尽的有关安全工作的职责。

对因玩忽职守、失职、渎职而造成重大事故的，要依法追究
责任。

此责任书一式两份，自签名之日生效。学校档案室和体育教
师各执一份。本协议自签订之日起至本学期结束有效。

学校校长（签名）： 体育教师（签名）：

新仓初中值日教师（行政）安全工作责任书

根据上级有关文件精神，为了规范值日人员安全工作管理，
我校决定实行“行政人员带领有关教师值日，”的值日制度，
杜绝安全事故发生，特制定本安全工作职责。

1、值日教师牢记工作职责，实行“谁值日、谁负责”，考核
公平公正。

2、配合学校完成好当日学校规定的各项教育教学任务。

3、每天认真检查师生出勤情况并即时登记。

4、配合总务处督促各班做好教室和包干区清洁卫生，并对其
进行检查和评分，搞好保洁工作的监督检查。

5、配合学校搞好集会纪律整顿，做到集会排队快静齐，会场
安静。



6、监督检查各班学生做好课前准备，敦促学生遵守课余纪律，
营造一个良好的氛围。

7、即时处理当日学生的偶发事件，及时向上级汇报。

8、巡视课余学生休息和学生在食堂就餐情况，提醒学生注意
安全，严防意外事故发生。课间操必须提前到楼梯口指挥学
生上下楼梯，严防踩踏等意外事故的发生。

9、协助门卫搞好学生进出校门的`工作，避免学生拥挤和意
外事故发生。

10、遇到停电或天气突然剧变等情况，有责任维持的正常秩
序，并及时通知学校做好有关方面的应对工作。

体育课安全教育教案篇五

为加强学校安全工作，根据有关法律法规，按照"分级管理、
分级负责、谁主管、谁负责"的管理体制，强化各部门的安全
意识，责任到人、工作到位，更有效地做好我校的安全工作，
堵绝或减少危险事故的发生，确保正常的教学和生活秩序，
为全体师生创造安全和谐的工作和学习环境。经学校研究决
定，分管教学副校长特与体育教师签订安全责任书，具体要
求如下：

4、利用体育课对学生进行卫生保健知识的宣传教育、自救自
护常识教育；

5、在体育课上出现意外，立即组织施救并报告学校；

6、完成领导交办的其它安全工作任务；

7、本责任书一式两份，限期一学年，即20xx-20xx学年度。



责任人：

日期：xx年xx月xx日

体育课安全教育教案篇六

为认真贯彻“安全第一，预防为主”的方针，切实保证学生
参加体育活动的安全，体育教师除履行任课教师安全职责外，
还要履行以下几项安全制度：

1、体育教师是体育活动的第一安全责任人，必须牢固树
立“安全第一”的思想，将师生的安全放在各项工作的首位，
切忌存在侥幸心理。每节体育课必须对学生进行安全教育。
上体育课之前，体育老师要亲自点名，并把旷课的学生报告
班主任，然后组织学生排好队伍，带领学生安静缓步进入体
育场地，课后或者训练结束必须整队总结，督促学生离开活
动场地。按照体育课常规，体育课上必须带领学生先做准备
放松动作，培养学生正确的运动姿势和体育运动习惯，确保
学生的身体健康发育。体育课和体育训练时，体育教师必须
亲自带领、指挥，做好安全防范工作。

2、凡体育教师在上课或训练运动员前，对体育场地、器材等
都要进行认真检查，发现问题要及时维修，不安全的器材、
危险器材坚决不使用。

3、对生长发育青春期的女生应予以适当的照顾和格外关怀。

4、体育教师要认真备课、写好训练计划，合理组织课堂教学、
训练，提前预见安全隐患，及早采取有效措施加以预防。

5、体育教师无论是在上课还是训练运动员时要认真组织，体
育教师的视线不准离开学生，更不得擅自离开学生。对单杠、
双杠、铅球、铁饼、标枪等项目，教师必须亲自负责直接对
学生进行保护。



6、要严格课堂、训练组织纪律，注意对学生进行安全和卫生
教育，体育课不准戴帽子、围围巾、衣服内不准装刀、笔、
钥匙等防碍安全的杂物，防止运动创伤和意外伤害事故的发
生。在进行体育活动之前，教师必须向学生讲清有关活动的
注意事项，让学生明白，该做什么，不该做什么，该怎么做，
不该怎么做。讲清各种器材的使用规则，可能出现的不规范
操作所引起的危险与不良后果等。

7、在投掷区进行训练时，指导教师必须始终在场监督，并及
时遣散围观的`学生，确保训练的安全。

8、组织学生自由活动或训练时，教师必须始终在场，运动强
度要适合学生的心理承受能力和体质健康状况，防止发生伤
害事故，对个别体质特别弱或者有疾病的特殊学生，应尽量
减少其运动量或禁止其参加体育活动，以确保学生安全。

9、上体育课时，体育教师不得提前下课，课后要及时组织收
拾好体育器材。

10、训练运动员时，要对学生进行有关安全方面的教育，强
调学生到校、离校和训练期间的安全。

11、学生集会或者学校进行大型活动，体育教师负责整队，
并作周密安排，要加强组织和管理，做到安全、有序，防止
伤害事故的发生，确保师生安全。

12、不管在什么情况下，学生一旦发生意外，责任人不等、
不拖立刻协同校医送往医院，同时通知家长及学校有关领导。
责任人要在医院陪同，不得随意离开。学生发生意外后，更
不允许责任人把学生交给校医和通知家长后，就无事大吉。

13、以上责任责任人要引起高度重视，谁发生的事由谁负责。

体育教师（签字）：xx



xx年八月二十七日

体育课安全教育教案篇七

为确保体育课及体育训练的安全，根据我校具体情况，特为
体育教师制定以下责任：

1、凡体育教师在上课或训练运动员前，对运动场地、器材等
都要认真检查，发现问题及时维修，不安全的器材、危险器
材坚决不能使用。

2、清楚了解学生的身体状况，根据学生的情况适当或不安排
运动，对有心脏病的学生坚决不安排运动，学生可自由活动。

3、对青春期的女生应予以适当的照顾和关怀。

4、体育教师要认真备课，写好训练计划，合理组织课堂教学、
训练。提前预见安全隐患，及早采取措施加以预防。

1、体育教师必须在上课铃响前组织学生排队、带队，要实行
点名制。

2、体育教师无论是在上课还是在训练运动员时要认真组织，
教师的视线不准离开学生。

3、要严格课堂、训练组织纪律，注意对学生进行安全、卫生
教育。体育课不准戴帽子，围围巾、衣服内不准装刀、笔、
钥匙等妨碍安全的杂物等。

4、体育教师在上课或是在训练运动员时，如有高难度的动作，
要对学生采取保护措施。

5、上体育课时教师不得提前下课，课后要及时组织学生收拾
好体育器材。



6、训练运动员时，要对学生进行有关安全方面的教育，强调
学生到校、离校、训练期间的安全。

7、由于身体原因不能参加体育课的学生要与班主任取得联系，
确实因身体原因不能上体育课的学生，教师不要强求。

不管在什么情况下，学生一旦发生意外，责任人不等、不拖，
立刻将学生送往医院，同时通知家长及学校有关领导，责任
人要在家长及学校领导到达医院后，经学校领导同意，方可
离开。凡上课期间出现不安全事故，上课教师负相应责任。

以上责任责任人要引起高度重视，谁发生的事故谁负责，学
校将根据情节轻重，给责任人进行处理。本责任书自签订之
日起一学年生效。

教务处主任（签章）：

体育老师（签字）：

_____中学

_____年______月______日


