
2023年读童年的心得 高尔基的童年读书
心得体会高中学生(模板5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面我给大家整
理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一
看吧。

读童年的心得篇一

书中讲述的是阿廖沙(高尔基的乳名)幼年时期从三岁到十岁
的生活片断。读到他的外祖父如何贪婪、残暴，有一次竟将
阿廖沙打得失去知觉，结果大病一场;还曾疯狂地殴打外祖母
的脑袋，致使发针都扎进了她的头皮里;他的舅舅为了争夺财
产，把阿廖沙的爸爸推进冰窖里，还惨绝人寰地折磨自己的
妻子，害死徒工小茨冈。他们冷血得连禽兽都不如，看着阿
廖沙悲惨的童年生活，仿佛将我我带进了一个黑暗的世界。

我一直认为童年是人生中最美好、最幸福的一个阶段，可读
到这里，我才知道并不是每个人都能拥有快乐的童年。啊，
我比阿廖沙幸福多了。

他的童年充满黑暗，而我的童年记忆里，外祖父和舅舅可疼
我了，常常买糖果给我吃，和我一起玩游戏，快乐极了。在
感叹自己幸福的同时，我不禁深深地为他感到心疼和同情。

庆幸的是，正当阿廖沙处在困境时，终于出现了缕缕阳
光——他的外祖母，她经常讲正义和光明的故事给他听，像
个天使般引导他走向光明。

”她给予阿廖沙知识和战胜黑暗的力量，给予他迎接光明、
向往美好生活的希望，使他成为了一个坚强、善良的人。



听说过一句话：环境可以造就一个人，也可以毁灭一个人。
黑暗邪恶的环境没有毁灭高尔基，相反却造就了他，在那种
邪恶污秽的社会里，高尔基始终保持了那颗明亮、纯洁的心，
向着他理想的光明境界奋斗。最后，他的优秀文学作品和论
著成为了全世界无产阶级的共同财富。他用实际行动说明：
一个人所处的环境并不重要，重要是面对困境的坚强决心。

我自思：如果把我放到阿廖沙所在的那个社会，或许我连一
天都没办法活下去，更不要说和罪恶的社会做斗争了。我现
在才知道我的童年有多幸福，父母的疼爱、良师益友、良好
的学习环境，使我的童年充满快乐，使我健康成长。

于是我明白：我要一边享受童年快乐，一边认真努力学习知
识，用知识和智慧为我们的下一代创造一个更美满更幸福的
生活。比起高尔基的童年，我们每个人的童年要比他好的多，
正因为如此，我们才要学习高尔基，在风雨中行走，在逆境
中成长!如果我们吧高尔基那般努力，那般用心，在这个社会
北京下，我们会输给他不成。

读童年的心得篇二

《童年》是高尔基自传体三部曲:《童年》、《在人间》、
《我的大学》中的第一部。它向我们艺术地展示了阿廖沙在
黑暗社会追求光明的奋斗历程。下面是本站的小编给大家带
来的几篇关于童年的读书心得范文!

以前，我总觉得自己过得不幸福。不能想干什么就干什么，
想买名牌就能买…。

《童年》这本书是高尔基写的，它的主人公阿廖沙是个可怜
的孩子。在阿廖沙小时候他的父亲就去世了，他跟着妈妈去
了外祖父家。外祖母很疼她，可是外祖父却很凶恶，经常打
骂阿廖沙，阿廖沙有两个舅舅，对他也不好。后来，阿廖沙



的妈妈改嫁了，他的继父是个恶棍，更本不关心他们的死活，
小阿廖沙不得不自己去干活，来养活自己和外祖母。

阿廖沙受尽了人间的苦难，但他从不放弃，坚强的面对生活，
想想我自己，真觉得惭愧。虽然不能说和家境富裕的同学相
比，但我也是在父母的疼爱下长大的啊!

我想，今后我不会再进行无谓的攀比了，我应该努力学习，
长大成为一个有出息的人。

读了高尔基的《童年》这本书，我受益非浅。和高尔基的童
年相比，我们现在是多么幸福啊!

高尔基出生在一个木工家庭里。5岁时，父亲病故了，生活就
更加艰难了，他和妈妈就住在外祖父家里。由于家境贫寒，
高尔基上学只有穿母亲的皮鞋、外祖母的外套，黄色的衣衫
和长腿裤子。这样一身不协调的装扮，引来许多同学的嘲笑，
还有一些同学给高尔基取了外号。和高尔基相比，我们现在
穿的全是自己的新衣服，有的还是名牌。想到这儿，我不禁
有点惭愧，因为尽管有很好的条件，我们却生在福中不知福，
经常挑三捡四，有的衣服穿了几天就不穿了。

高尔基为了上学，每到不上学的时候，他就一大早背着一个
布袋子去捡废纸，然后再给加工厂。如果运气好就能得到半
卢子钱来交学费，如果运气不好，学费就没着落了。哪像我
们，衣来伸手，饭来张口，这些事都不用我们操心。

读到这，我合起书本，思绪万千。

《童年》里充溢着孩子天真和单纯。比如阿廖沙始终记挂着
在父亲下葬时被活活埋入墓穴的小蛤蟆，后来问外婆它们能
不能爬出来，在船上还把这件事告诉水手。他没有悲痛失去
父亲，安慰伤心的家人，反而担心蛤蟆能不能逃出生天。可
见他对死亡知之甚少，体现了孩子的无忧无虑。作者用这个



普通的家庭作为民不聊生的沙皇时代的缩影，揭示了当时统
治阶级的昏庸无能。通过叙述这个家庭中的血腥暴力、尔虞
我诈、粗鲁野蛮将一个弥漫着硝烟的战场描绘的淋漓尽致。

无论童年是苦是乐，我们都应该好好享受它，因为无忧无虑
的时光仅此一次。它就像那美味的佳肴，品尝过后就只能回
味了!

随着时代的发展，现在的孩子们都有一个美好的童年，不愁
吃穿，不知道寒冷不知道饥饿。当我看到读到了高尔基的童
年，我很庆幸我出生在这个地方，这个时代。

可怜的高尔基3岁丧父，失去了亲切的父爱，跟着母亲和外公，
来到了外公的一个小染坊。从此，黑暗的生活降临到高尔基
的头上。外公的脾气十分的暴躁，经常打外公和高尔基，使
高尔基幼小的心灵出现了阴影。

后来高尔基又结识了知心朋友小茨冈，两人无话不谈，结下
了深厚的友谊。可是，好景不常，可怜的小茨冈就被两个凶
狠的舅舅给害死了。高尔基就这样失去了好友。雅可夫和米
哈依尔是魔鬼，欧打自己的老婆，还天天闹着要分家产，兄
弟之间一点也不团结，两个儿子萨沙也被教坏，处处捉弄高
尔基。此后，高尔基又认识了木匠好事情，成了好友。结果
被外公赶走，高尔基得了个继父，十分凶常打人，几年后，
最疼爱他的外婆死了，母亲也死了，就被外公赶出门靠捡垃
圾为生。

这一家子蠢货外公卡什林性情暴躁、乖戾、贪婪、自私;俩个
舅舅米哈伊尔和雅科夫也是粗野、自私的市侩，连小孩也与
他们一起热烈地参加了一份。只有善良、和蔼，富有感情的
外公让他生活在这种环境下有一丝丝的安慰。

我喜欢文中的外公，她似乎有种特殊的亲和力，她有讲不完
的故事。而且她是那么爱她的子女。即使是米哈伊尔和雅科



夫这两个大坏蛋，她也并没有请求外公怎样严厉得处罚他们。
一个善良的人，又怎会喜欢在家里发生战争呢?面对外公毫无
人情的打骂，她也是一忍再忍。

高尔基的童年除了一些教育和友谊，没有什么再值得回忆!在
欢乐中，在悲伤中，在爱与恨的交织中，他的童年就这样匆
匆而过。在阅读中，我发现他的爱，寻思他的恨，品味着冥
冥之中黑暗的光明。

我们现在丰衣足食 ，要什么有什么，又是父母的掌上明珠、
心肝宝贝 哪能和高尔基那悲惨的童年相提并论，年代的不同
就是这差别，一个是天堂， 一个是地狱 ;一个充满阳光，一
个到处黑暗。我们现在的童年来之不易啊!

童年充满着欢乐，童年到处是温暖，童年是值得回忆的相机，
童年爱满心窝，老师热心地传授知识，同学们互相探讨，我
们像一棵棵小树苗，在接受春风雨露的滋润——吸取更多更
好的知识，茁壮成长。在这知识的海洋中，我们结束了快乐
的童年，开始走向成熟。

我们生活在一个充满人道主义的社会主义国家中，这里没有
抽人的鞭子，没有殴打的拳脚，没有仇恨，没有贪婪，没有
乖戾，更没有层出不穷的暴行和丑事。这里的人是善良，纯
洁，乐观的，因而我们的童年是充满了幸福和快乐的。高尔
基在那样艰苦的环境下都能成为一代名家，我们也一定要好
好学习，实现自己的人生理想。

高尔基能做到的，我们也能，我们不求一代名家，我们也要
做一个队社会有贡献的人。

阿廖沙的童年是在一个典型的俄罗斯小市民的家庭里度过的
贪婪，残忍，愚昧;父子，兄弟，夫妻之间勾心斗角;为争夺
财产常常为一些小事争吵，斗殴但在这个黑暗的家庭里，有
一个勤劳，坚强，善良的外公。她常常给阿廖沙讲好听的神



话故事，也潜移默化地教他做一个不想丑恶现象屈膝的人。

阿廖沙的童年是黑暗的，就像他的家庭一样。周围残酷的事
情太多了，有时甚至连他自己都不敢相信竟会发生那样的事
情，但好在有外公全家人的精神支柱。阿廖沙也还认识很多
其他的人：搬进新房子后的几个房客，隔壁的三少爷，等等。
阿廖沙从家人的一些奇怪的举动中懵懂的明白了一些道理。

和阿廖沙相比，我们的童年是灿烂的，是彩色的，是没有烦
恼痛苦的，更是无忧无虑的，有那么多的孩子甚至不懂什么
叫打，因为我们从没有经历过被人打，被人拿鞭子抽的滋味。
那也许是一种无法想象的痛苦吧。当然，除此之外，我们的
生活中也很少有家人之间的勾心斗角，为争夺财产而打架斗
殴之类贪婪，凶狠的事情，更不会发生残忍的把某个无辜的
人无端地折磨致死这类想都没想过的恐怖时间。

天哪，如此比较，我们的童年和阿廖沙的有着天壤之别。我
们每天生活在蜜罐里，被甜水泡着，被鲜花簇拥着我们是多
么幸福啊!

但拥有着这些，我们并不知足，我们总是奢求更多。因为在
我们眼里，大人们挣钱是那样的容易，似乎都不费吹灰之力。
我们多天真啊。的确，我们不用像阿廖沙那样只十一岁就到
人间独自闯荡。但读过《童年》之后，我们应该悔过自己曾
经的奢侈，我们应该不再浪费，我们应该学会珍惜。那么，
就从现在开始吧。我们不再奢侈，不再浪费;我们开始为长辈
着想，体谅他们;我们更应该开始满足自己的幸福生活。为了
以后，为了将来，为了我们到人间的那一天。

在我认为，读书是人生中最好的娱乐。消遣的方式，它不但
能给予人无穷无尽的知识，而且可以给予人无限乐趣并能培
养人与人出世的能力。在人们孤独的时候，读书变成了最大
的乐趣。这时它既是人们丰富知识的工具，也是消遣的娱乐
品，当人们在这时看它时，会感到快乐，轻松;而在人们处理



事务的时候，最能发挥由读书而获得的能力。从读书中获得
的对自己有利的东西是无穷尽的，能力便是其中之一，多读
一些好书，对自己是有利无害的，如果能够在实践的时候不
是单纯的运用书本中的知识，而是在书中的知识的基础上不
断的创新，结合自己的实际，灵活运用，才是读好书的最高
境界。

书是人类进步的阶梯，这是高尔基的一句名言，也同样是对
书籍赞美中的一句名言。从这句话中便可以看出书在世界的
地位是多么重要，它的价值有多么珍贵。正如高尔基所说的，
一本一本的书，就像一个一个的阶梯，能爬上高峰的路是陡
的，是险的，是要努力才能爬上去的，读一些不同的书籍就
像是在爬阶梯，对自己也是很有帮助的，但也要会选择书籍。
一本好书就犹如是由钻石似的思想和那些珍珠似的字句堆砌
而成的无价之宝，其中所蕴涵着的知识与智慧是那样的珍贵，
书籍真可谓是人类的良师益友，精神的粮食啊。

在一本书中，有时它会让你伤心，同情的落泪;有时它会让你
开怀大笑;有时它会让你觉得身临其境;有时它会让你觉得它
根本就在两个世界。

我想，书籍是良师益友，精神的食粮，我们又有什么理由不
好好读书呢?

读童年的心得篇三

每个人都有自己的童年。我们的童年是无忧无虑，是快乐、
美好的。但高尔基的童年却与众不同。

人的一生正如一粒种子，不经历风险怎能长大?鸟的翅膀不经
历风雨怎能变硬?高尔基的童年使他磨练了一身坚强的意志，
这为他长大后遇到困难不屈服奠定了基础。



我们应该用积极的态度去对待学习和生活，不怕困难，勇往
直前，才能达到自己的理想。让我们一起努力吧!

读童年的心得篇四

读完《童年的秘密》一书，我的归纳主要是从四个纬度来进
行整理，即幼儿生理和心理的发展;幼儿的教育原则及环境;
幼儿的心理歧变。

第一：幼儿生理和心里的发展。从事物是始终处在不断变化
和发展的角度来看，蒙台梭利指出，儿童期是人的一生发展
中最重要的时期。在不断地生长和发展变化过程中，幼儿的
发展包括了生理和心理两方面的发展，这种发展是一种儿童
个体生理和心理“实体化”的过程。

第二：幼儿教育的原则及环境。在儿童对外界事物处在敏感
期内，正是儿童发展的关键期。由此，如果幼儿能得到满足
其内心需要的活动他们就能聚精会神的不断地反复的练习这
一行为，直至这一行为达到其所处的年龄得承受范围内甚至
对于一些天才儿童这种发展会超越几个年龄发展阶段。之所
以强调这一点，是想告诉我们的幼儿教育者，幼儿的好奇心
会驱使着儿童不断周围的事物发生了解的兴趣，由此教育者，
不应该限制儿童感知的范围，而是尽可能的多为其提供环境，
这样幼儿就会获得更多的感兴趣的事物，儿童通过对一个个
感兴趣的事物不断地重复练习，就会为儿童今后的发展提供
更多的可能的空间，即使由敏感性形成的个体能力，在今后
的发展中，并未有什么格外的突出发展，但对儿童的综合能
力的提高是会有帮助的。总之，教师要尽可多的为儿童提供
能够使儿童重复练习的环境。二是自由选择。幼儿会根据自
己的兴趣和心理需要来选择所要感知的事物。因此，作为幼
儿教育者始重要牢记不要限制儿童的自由选择性，需要做的
是尽可能多的为幼儿提供发展环境，以满足儿童的自由选择。

第三：幼儿心理歧变的分析。幼儿在发展过程中，如果遇到



了一个充满敌意和不相容的环境，加上成人的盲目指导与压
制及不和幼儿心理发展的不正确的干涉，会引起儿童心理发
展歧变。蒙台梭利总结出幼儿心理歧变主要有八种表现：心
灵的神游、心理障碍、依附、占有欲、权力欲、自卑感、恐
惧、说谎。在幼儿身上，这些心理歧变不是孤立存在的，而
是相互联系的。因此，一个幼儿有可能同时拥有几种心理歧
变。心理歧变作为一种功能性的失调，会使幼儿的心理处于
紊乱的的状态。由此，作为幼儿教育者必须及早的发现这些
问题，同时要及时的运用各种有针对性的手段和措施，较及
时，较快速的解决存在的心理歧变的问题。当然了，对于这
些心理歧变，由于复合的形式不同，也就要求教育者应用不
同的解决方案。所以要求教育者，要在实践中充分的积累各
个方面解决问题的经验与手段，以便丰富自己的理论知识和
实践能力。

第四：成人与儿童冲突的克服。在儿童发展的过程中，尽管
成人为儿童做了他们所能做的一切，甚至为了儿童的成长采
取了各种手段和方法，但这并不意味着儿童一定能够发展的
很好，因为成人只是从他的角度出发来认为儿童应该怎样发
展，怎样发展会更好。这样成人就使儿童用“自己的身体，
别人的大脑”在发展，而并非是儿童利用自己的身体和自己
的大脑并辅之成人的帮助来发展。当然，家长也不希望自己
的付出会给孩子的发展其副作用，只是因为他们的无意识行
为会影响儿童在其自身发展规律支配下的正常发展。

读童年的心得篇五

高尔基的作品《童年、在人间、我的大学》不知被我看了多
少遍，而没看一遍，总有一个词一直不变，那就是字里行间
流露出的自强不息。

阿廖沙（高尔基小名）在童年时父亲去世，无可奈何的母亲
带着他回到了外祖父家。但在外祖父家，阿廖沙目睹了外祖
父家的灰暗和丑恶：两个舅舅为了争夺财产而大打出手，以



及在生活中所表现出的自私、贪婪；他第一个接触的优秀人
物好事情教会了他坚持真理，但是由于好事情特立独行的性
格而被一群愚蠢的人们驱逐这种人世间的善与恶、爱与恨让
阿廖沙厌恶至极。终于，母亲去世了，外祖父家日渐中落，
阿廖沙也不能寄人篱下，于是走向人间，自己打工赚钱。

在做学徒的日子里，阿廖沙认识了他最好的朋友——书籍。
从此，他遨游于书的海洋，知识面越来越广，也越发认识自
己周围的人的生活根本没有意义。年轻的阿廖沙越发觉得自
己的生活充斥着无聊的气氛，于是他怀着心中的理想，背井
离乡，向着心中的圣地——喀山的大学，进发！

是信念，自强不息的信念。阿廖沙的心告诉他：如果你不奋
斗，你就没有活在这个世上的意义。的确是这样，因为只有
这样，他才能活下去，才有活下去的希望与勇气！

生活如此，人，亦如此。人，要有傲骨。只要心中自强不息，
所有的困难都是小菜一碟——只怕你没有傲骨，无法向心中
的圣地进发。
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