
一年级劳动教育教学计划免费(模板5篇)
时间流逝得如此之快，我们的工作又迈入新的阶段，请一起
努力，写一份计划吧。计划书写有哪些要求呢？我们怎样才
能写好一篇计划呢？这里给大家分享一些最新的计划书范文，
方便大家学习。

一年级劳动教育教学计划免费篇一

今天下午第一节课，我们进行了擦桌子比赛。我把比赛规则
一宣布，同学们个个跃跃欲试，都觉得取得第一太容易了。
没想到比赛完后，只有几个人获得一等奖。其他同学只是把
桌面擦得干干净净，但不是把侧面擦掉了，就是把里面擦掉
了。听了老师检查评比的结论后，大家非常后悔。看来，看
似简单的事情还必须重视，必须认真去做，才能做好!

另外，值得一提的是，居然有二十几个同学忘了带帕子，他
们只好羡慕地看着别人参加比赛。看来，孩子丢三落四的现
象还很严重。家长和老师都要引起重视，我们的孩子习惯还
有待培养。

一年级劳动教育教学计划免费篇二

今天晚上我们吃好饭后，我对妈妈说我来擦桌子你去洗碗，
我拿来抹布，把桌上的骨头都弄到碗里，然后把碗里的东西
倒到外面去，再把抹布洗干净后，用湿抹布擦一下，然后再
用干抹布擦，不一会儿，我就把桌子擦好了。

今天可真高兴。

一年级劳动教育教学计划免费篇三

我找来了擦窗的工具：两块吸水性挺好的布，一盆水和一包



餐巾纸。开始擦窗了，我先把一块布放进水盆里面打湿，然
后，我拎起这块布把它挤干。接着，我拿这一块布到窗玻璃
上去擦。我从右下角这一块窗玻璃上开始擦。我用力地擦，
一条透明的水印出现在玻璃上面。我继续擦着，这条水印一
圈一圈地往外面扩展。不一会儿，玻璃的一面擦好了。我又
擦另外一面。另外一面可不好擦了，我得把小半个身子探出
去才能够擦到另外一面，才能够把那一些脏点子擦去。这一
面我擦得非常认真。因为，这一面向着外面，比较脏，而且
很难擦。而且，如果不把这一面擦干净的话，那么，前面这
一面玻璃不管擦得多干净也是没有用的。终于，我把两面都
擦好了。

一年级劳动教育教学计划免费篇四

今天，我们吃了香喷喷的饭菜后，我对大姨说：“今天我来
擦桌子吧!”大姨说：“好吧!”我首先把装粉条的碗小心翼
翼的放进冰箱里，天哪!看：桌子上有吃落下的粉条和一粒粒
珍珠似的米、、、、、、我拿来一个碗和擦桌帕，我先把上
面的粉条拾起来放进碗里，我再用帕子把桌子擦了擦，可是
只条剩下粉条没有擦干净，它像一个个不肯离开妈妈怀抱的
孩子。我想怎么办呢?我眼一转看见水龙头，我跑过去踮起白
嫩嫩的小脚丫把水龙头打开，把帕子打湿，然后把帕子上的
水拧了拧，来到桌子前，我再擦了擦，真的一子擦干净了，
像镜子一样可以照出我的人影呢!我真是很高兴。我想做什么
事情要动脑筋想办法才能把事情做好。

我高兴地对大姨说：“大姨，我把桌子擦干净了!”大姨见了
拍拍我的小脑袋笑眯眯地说：“你真是长大了!”我开心地笑
了起来。

一年级劳动教育教学计划免费篇五

今天，我偶然发现桌子上因为很长时间没有擦洗而变得非常
的不干净。我仿佛看到桌子在哭泣：“小主人，你因为长时



间没有给我洗个澡。你看看我现在浑身上下都脏成什么样子
了。你还是赶快把我擦洗干净吧!”我听了二话不说，马上找
来一块擦桌布。洗干净，就开始擦桌子了。因为桌子长时间
没擦，所以有某些地方擦起来非常困难。

于是，我就专门对准那个方向进行猛烈的“进攻”。终于，
我费了九牛二虎之力才把桌子擦干净。满头大汗的我，望着
刚被我擦的焕然一新的桌子。开心的笑了。这时，桌子好像
也笑着说：“谢谢你小主人，我现在又变的干净了!”这真是
快乐的一天!


