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得体会(通用6篇)

当在某些事情上我们有很深的体会时，就很有必要写一篇心
得体会，通过写心得体会，可以帮助我们总结积累经验。我
们应该重视心得体会，将其作为一种宝贵的财富，不断积累
和分享。以下是小编帮大家整理的心得体会范文，欢迎大家
借鉴与参考，希望对大家有所帮助。

小公主读书心得体会篇一

公主是一个被外界视为龙袍下的王女，但她对于这样的身份
并不满足。她渴望拥有更多的知识和智慧，以便更好地为国
家和民众服务。为此，公主决定开始阅读。她深知读书的重
要性，希望通过阅读来扩宽自己的视野，增加自己的见识，
并改变自己的命运。

第二段：公主在读书中获得的收获和体会

阅读让公主受益匪浅。通过书本中的文字和故事，公主深入
了解了不同的文化、历史、哲学和科学知识。她更加了解自
己所处的国家和民众的需求，从而为之后的统治和管理提供
了更多的思考和决策基础。与此同时，读书也让公主变得更
加聪明、智慧而深思熟虑。她能够从不同的角度看待问题，
并且形成自己独立的观点，不再局限于传统的思维方式。

第三段：公主在阅读中克服的困难和挑战

然而，公主在阅读的过程中也遇到了很多困难和挑战。首先，
作为一个公主，她的时间和精力都被各种公务和繁忙的日程
占据，很难抽出专门的时间来读书。其次，作为一个新手，
公主还不太了解如何选择一本好书或如何高效地阅读。她需
要花费一定的时间和精力去学习和适应。然而，公主并没有



因此感到绝望，她用坚持和努力克服了这些困难，并逐渐取
得了进步。

第四段：公主阅读后对自己和国家的影响

不久之后，公主开始感受到了阅读对自己和国家的积极影响。
她的思维变得更加开阔，她能够站在国家和民众的角度去思
考问题，并且提出更多的改进和发展意见。她也开始运用书
中所学的智慧来解决国家和民众面临的各种难题，为国家的
繁荣和民众的幸福做出了一定的贡献。

第五段：公主对未来阅读的展望和期待

现在，公主已经养成了良好的阅读习惯，并将其视为终身的
学习和成长工具。她希望通过不断地阅读和学习，不断地提
高自己的知识水平和能力，并且能够将所学的智慧传递给更
多的人。公主希望能够建立一个国家图书馆，让更多的人都
能够享受到阅读的乐趣和收获。公主希望通过阅读的力量，
改变世界。

在公主读书的过程中，她发现阅读的重要性，并通过阅读获
得了知识和智慧。她也意识到了阅读对自己和国家的重大影
响，并为之后的统治和管理做好了充分的准备。公主克服了
阅读中的各种困难和挑战，不断取得进步。她期望未来能够
继续阅读，并将所学的智慧传递给更多的人，为国家的繁荣
和民众的幸福做出更大的贡献。

小公主读书心得体会篇二

最近，我拜读了美国著名作家伯内特的著作《小公主》，放
下书，我的心情久久不能平静，我的心随着小主人公萨拉那
跌宕起伏的命运波动，既为萨拉那坎坷悲哀的命运感慨，又
为萨拉那勇敢、坚强、善良的品格感叹。



书中的主人公萨拉.库尔，是一位富有的千金小姐，自幼丧母，
与爱她如生命的富有的驻印度英国军官父亲相依为命。父亲
为让萨拉接受更好的教育将其送回英国的“明钦小姐高级私
立女子学校”。萨拉富有但不虚荣，以自己的真诚与快乐赢
得了真正的朋友，可由于后来父亲因病去世，见钱眼开的女
校长对萨拉的态度骤变，让萨拉变成了女佣。可幼小的萨拉
善良、勇敢，她热爱生活，乐观面对一切苦痛，不气馁、不
屈服，信念坚定，苦尽甘来，她最终变成了真正的公主。

读了这个故事，我深深地感动了!我同情萨拉悲惨的命运，讨
厌势利的校长，为萨拉最后的结局感到高兴。对比萨拉，我
感到万分惭愧。作为一个娇生惯养的女孩，我是多么地缺乏
自立与坚强啊。我一切都要靠妈妈打理，终日生活在妈妈的
羽翼下，不会像萨拉那样自立。如果手不小心碰坏了，我会
既伤心又害怕地哭泣。以后，再遇到这种事情，我会想到萨
拉，我会学习她的坚强与勇敢。

萨拉多么乐观啊!无论条件多么恶劣，她始终没有抱怨过，一
直认真地做着自己的事，我们应该学习她乐观向上的精神。
在生活中，当我们遇到困难、挫折时就会放弃，这样是永远
不可能成功的。有的同学学习跟不上，便放弃了自己，不想
再追赶上去，遇到这一点点困难就被打败，那长大后又如何
面对复杂的生活呢?只有乐观、勇敢地坚持下去才能取得成功。

萨拉是个善良的女孩。富有时，她不歧视贫穷;穷困时，她也
不会失去梦想和勇气。她在艰难的处境中仍然善良并且乐于
助人，关心身边的伙伴，终于重拾幸福，成为名不虚传的小
公主。我们要像她一样拥有一颗善良的心,遇到有困难的人就
要伸出友爱之手,用爱创造奇迹!

人生不可能一帆风顺，虽然生活中我们会遇到各种各样的不
幸和困难，但只要保持一颗向善的心，勇敢、坚强、不气馁、
不放弃，乐观、善良可以改变一切!



小公主读书心得体会篇三

作为一名公主，我从小就生长在皇宫中，身居高位，享受着
无尽的荣华富贵。然而，随着年龄的增长，我逐渐意识到自
己不能一直依仗父母的光环生活下去，我需要一技之长，走
出皇宫，为自己的人生添上一抹亮色。于是，我开始了一段
努力的读书之旅。

第二段：不断学习的过程

读书对我来说一开始可能是一项困难的任务。我并不擅长阅
读，对于书中大量的字词理解困难，更别提记忆那些繁复的
知识点了。为了克服困难，我请来了一位优秀的老师，每天
坚持在规定的时间段内进行学习。经过不断的积极努力，我
逐渐掌握了正确的阅读方法并提高了阅读能力。在读书的过
程中，我学到了很多知识，丰富了自己的视野，培养了自己
的思考能力，提高了自己的人文素养。

第三段：读书的启示

通过读书，我发现了知识的魅力。书中所蕴含的智慧让我有
时如饮甘露般的喜悦，有时又如艰难的攀登般的艰辛。然而，
每一次攀登都改变了我，让我不断成长，不断进步。我明白
了靠父母的权势是无法长久维持的，只有通过自己的努力学
习和积累，才能拥有真正的实力。此外，读书还让我认识到
了人性的复杂和社会的残酷，看到了世间百态。这些启示对
我今后走出皇宫步入社会有着重要的指导意义。

第四段：读书中的挑战与困惑

然而，读书的过程并不是一帆风顺的。有时我会遇到一些难
以理解和接受的观点，有时也会遇到一些与我思想不同的读
者，甚至还有一些无聊的故事线。这些困扰我读书体验的问
题，让我感到迷茫和犹豫。但是，我从不因此而放弃，始终



坚持着。因为我明白，在困挫中成长，克服困难，才能拥有
真正的成就和收获。

第五段：读书的收获与展望

通过读书，我懂得了努力的力量和自我价值的存在。不论是
面对知识的探索还是追寻内心的深度，只要我坚持下去，勇
于面对困难，我总能战胜挑战并汲取到丰富的知识和人生经
验。我希望通过读书，我能够更好地理解这个世界，更加深
刻地认识自己，为将来的生活奠定坚实的基础，成为一个有
价值的人。

总结：

在公主这个身份下，我意识到了读书的重要性并努力去实践。
虽然读书之路曲折艰辛，但收获也是巨大的。通过读书，我
逐渐发现自己的人生目标，明白了自己的责任与担当。在今
后的人生道路上，我将永远保持学习的心态，不断充实自己，
为国家和社会做出更多的贡献。

小公主读书心得体会篇四

作为古代贵族身份的公主，以往的日子充斥着细腻华丽的服
饰、奢靡无度的宴会和琳琅满目的珠宝。然而，在我的一次
偶然间，我走进了书堂，开始了阅读的旅程。这段不经意的
经历改变了我的视野，给予了我对世界的深入理解和宽广的
思考空间。在读书的过程中，我学到了许多人生的道理和价
值观念，并对自己的生活做出了新的思考和决策。在此，我
想分享我的读书心得体会。

首先，读书让我认识到知识的重要性和力量。在以往，我只
关注外表的华丽和装饰，却忽略了内心的修炼和才华的培养。
但是通过读书，我深刻体会到，知识是一把开启智慧之门的
钥匙，是最大的财富和力量。通过书本，我了解到了历史的



沧桑，文化的多样，以及人性的复杂。这些知识不仅让我拥
有了更丰富的视野，还让我能够以更加智慧和深度的思考去
处理问题，帮助他人，实现我的人生目标。

其次，读书让我获得了自信和独立的人格。在过去，我常常
依赖他人的意见和决策，对自己的想法和事物的判断缺乏信
心。然而，通过读书，我渐渐明白自己的独立思考和判断的
重要性。书籍中的智慧启示，让我勇敢地追寻自己的理想和
梦想，坚定地站在自己选择的道路上。读书培养了我独立思
考的能力，不再轻易被他人影响，从而保持自己的独立性和
个性，树立自己的人格和风范。

第三，读书让我体会到真正的友谊和人性的美好。在过去，
我身处宫廷权利和利益的围绕中，很难找到真正的朋友和真
挚的情感。然而，通过书籍中的人物形象和人物故事，我明
白了友谊的珍贵和人性的美好。在书籍中，我遇到了许多英
勇热诚，善良纯洁的人物，他们用自己的行动和智慧，为我
树立了真正的友谊和坚持正义的信念。这些故事让我感受到
了人性的美好，并激励着我在自己的生活中，以仁爱之心对
待他人，传递友谊和人性的温暖。

第四，读书让我对自然和环境保护有了更加深刻的认识。在
过去，我生活在极尽奢华的宫廷之中，对自然和环境问题无
所关注。然而，通过读书，我了解到了自然的伟大和生态的
平衡的重要性。书籍中描述的山川河流、动植物的美丽形象
和它们与人类的相互联系，让我认识到了我们与自然界的密
切关系。在书本中读到的环境保护的重要性和可持续发展的
理念，使我深感责任重大。于是，我决定发起一场环保行动，
倡导绿色生活，保护自然环境，为未来的世界贡献自己的力
量。

最后，读书也给予了我对人生的希望和勇气。在封建社会中，
我被束缚在宫廷的权谋和阴谋之中，很难看到人生的希望和
意义。然而，通过读书，我看到了人类的奋斗和智慧，感受



到了努力和坚持的力量。书中塑造的英雄和女儿形象，那种
不畏任何困难和逆境，勇往直前追求自己梦想的精神，激励
着我勇敢面对挑战和追逐自己真正的幸福。因此，我拥有了
无限的希望和勇气继续去追求自己的梦想，成为一个有用的
人。

通过读书的过程，我从一个宫廷中的公主变成了一个知识渊
博、思想独立、勇敢追求的年轻女性。我从书本中得到了智
慧和力量，同时也培养了自信和独立人格。读书使我更加珍
惜真正的友谊和人性的美好，同时也让我对自然和环保问题
有了更加深刻的认识。通过阅读，我获得了对人生的希望和
勇气，敢于追求自己的幸福和梦想。通过这段读书之旅，我
明白到读书不仅是获取知识，更是一种修炼与成长的过程。
我将继续坚持读书，不断扩大自己的知识面和视野，为自己
和这个社会做出更大的贡献。

小公主读书心得体会篇五

前些天读了一本书，叫《小公主》。

父女情深，家境富有的萨拉来到寄宿学校，像一个光彩夺目
的小公主，然而，父亲的去世改变了这一切，在冷酷自私的
校长的安排下，她成了小女佣，小教师，甚至屡屡流浪街头。
可无论如何，她的行为举止仍然始终像个小公主。萨拉注定
要成为公主，因为她比其他女孩经历更多，也有着更多的勇
气去面对生活的挫折。

终于，幸福再次眷顾于她。

萨拉有做一位公主的梦想，在逆境中，她始终和公主一样优
雅大方，在饥寒交迫的时候，她常用幻想来安慰自己。她是
一个真正的公主！

我发现，上帝似乎真的对萨拉偏爱有加，他不仅将聪敏和富



有赐予了她，还有丰富的想象力和充沛的勇气。面对成长中
的一段段坎坷的历程，想像给予我们的是安慰，勇气给予我
们的是力量，萨拉显然不是天生的公主，但她注定是要成为
公主的，也因此她也必将比其他女孩经历更多，也就需要更
多的勇气去面对，需要更加坚强的力量去承受。

没错，小公主萨拉曾经引导了一代又一代的女孩子追寻真正
公主的梦想让她们学会幻想，学会表达，学会谦和，学会有
原则，有信仰，有希望。

我们作为“90后”的孩子，生活虽比较幸福，但难免会遇到
一些挫折，所以我们要时刻做好接受挑战的准备。在生活和
学习中无论遇到什么困难，都要勇敢的去面对，去克服，做
到胜不骄，败不馁，做一个新时代的“小公主”。

让我们一起加油，一起努力，做一个新时代的，真正的“小
公主”。

小公主读书心得体会篇六

我曾经读过一本名叫《小公主》的小说。读完后，主人公莎
拉乐观坚强的`精神感动了我，也带给了我一种积极的影响。

莎拉曾经十分不幸，一出生母亲就去世了。幸好还有父亲疼
爱她。她七岁时被送到一所贵族学校读书，由于家庭条件优
越，她在学校成为了众星捧月的“小公主”。可是不幸再次
靠近了她，她的爸爸也去世了。这样在一夜之间，莎拉由一
个高高在上的“小公主”，一下子变成了无依无靠、受人欺
压的“小孤女”。但莎拉通过各种努力，最终成为了一个
的“真正”的小公主。

我最为欣赏的就是莎拉在困境中，还能拥有一颗乐观向上的
心。莎拉在得知父亲去世的噩耗时，她非常悲伤痛苦，但是



她并没有因此而消沉、放弃自己。她高贵的品质，也没有因
为灾难的到来而有所改变。她不仅自强自立，还帮助小伙伴
贝基免遭珍妮校长的剥削与羞辱。她成为了人们心目中真正的
“小公主”。

几个星期以前，我遭受了一次十分痛楚的口腔溃疡病痛之苦。
我的舌头、下嘴唇一夜之间都出现了溃疡的疮口，最初仅仅
是吃东西，都会疼得我流出眼泪。严重时张嘴说话都要小心
翼翼，因为疼痛时时刻刻都在折磨着我。当时我真是感觉万
般难受，有时我就想不吃饭不喝水了吧!这时我就想到了莎拉
是怎样克服困难的。

她的爸爸妈妈都去世了，这是多么的不幸，但是她一个人还
能乐观坚强地面对苦难的生活，甚至成长为一个真正的“小
公主”。每当想到这里，我就鼓励自己要像莎拉那般坚强乐
观。于是我照样吃饭喝水，虽然会有些疼痛，速度也会比较
慢，但是我已经能做到不哭不闹，心情平稳地面对这一切，
甚至能自己默默地承受苦痛，没有过度地向父母或老师索取
帮助。因为我明白了一个道理：只要用一颗乐观坚强的心去
积极地应对，一切困难都会过去。

一直以来，我都想做一个乐观向上的人!有困难，我会积极面
对;有活动，我会认真参与;有需要我的地方，我会全力以赴。
我也要做一个像莎拉一样的“小公主”!


