
护士感恩为的演讲稿 感恩国际护士节演
讲稿(模板5篇)

演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。优
质的演讲稿该怎么样去写呢？下面我帮大家找寻并整理了一
些优秀的演讲稿模板范文，我们一起来了解一下吧。

护士感恩为的演讲稿篇一

尊敬的各位领导，各位同事，护士姐妹们：

大家好!今天我演讲的题目是——《最美》。

作为一名护士，我体验过患者面对病痛的无奈，我目睹过无
数悲欢离合的场景，我感受过患者信任的目光，也遭遇
过“秀才遇见兵，有理讲不清”的尴尬场面……但，我无悔!

记得我们病区曾经收治过一位81岁右股骨颈骨折的老奶奶，
在入院第九天因绝对卧床、进食不多和运动减少，3天未解大
便，口服通便药及开塞露塞肛处理仍然无效，情绪异常烦燥，
家属焦虑万分。护士长晚查房时发现了这一情况，根据多年
的临床护理经验，病人因大便干结而至排便不畅，她二话没
说，马上戴上手套，用手一点一点，为病人抠出了干结的大
便。面对老人及家属的感谢，她挥挥手说没什么，这只是我
们应该做的。这双手是辛苦的、忙碌的，甚至有时还会留下
伤痕，但这双手却体现着人间最美好的真情。

若有人问我：“世界上谁的微笑最美”?我会毫不犹豫回
答：“是我们护士的微笑”。在病人呻吟时，护士的一个微
笑能让病痛减轻，能温暖一颗因疾病而变得冰冷的心，能使
绝望的病人重新树立起战胜疾病的信心。



有一件事让我感动至今，那是我们病区收治的第一例气管切
开病人，为保证患者呼吸道的.通畅，我们每天必须为她多次
吸痰。那天，我象往常一样，先帮她吸尽气管中的分泌物，
再为她更换床单，突然，她由于体位改变，呛咳了一下，气
管套管内的的分泌物喷了我一头一脸，浓烈的腥臭味让我一
阵反胃。就当我要转身整理一下时，忽然看到不能说话的病
人一脸紧张，从她的眼神中我读懂了她的谦疚，“没关系，
我们只要再换一下被子就好了”，我微笑着说。当她拔除气
管插管后，见到我说的第一句话就是：谢谢您，您的笑真美!
就在那一刻，我的内心感受到一种强烈的震撼……是啊，微
笑犹如一缕清风，能吹去患者心中的忧郁与不安，微笑犹如
一句简单的问候，能消弥病人的恐惧与陌生，是微笑让我们
与患者之间架起沟通的桥梁。

若有人问我：“世界上谁最美”?我会自信地回答：“是我们
护士”。护理工作没有轰轰烈烈的辉煌，却写满了简单而又
平凡的爱，打针、发药、铺床、输液，我们在苦中呵护着生
命;交班、接班、白天、黑夜，我们在累中把握着生命的轮
回;在病患家属的期待和焦怨声中，我们守侯着一个一个身患
疾苦的病人……我们是捍卫健康的忠诚卫士，是我们为病人
减轻痛苦，驱除病魔，南丁格尔在克里米亚战争中的功绩，
白衣战士在抗击“非典”斗争中的贡献，这不是任何人都能
做到的。面对人们用“白衣天使”来表达对护士形象美和内
在美的深情赞誉，我们无愧!

姐妹们，我们要感谢我们的职业，是她让我们知道如何平等、
善良、真诚地对待每一个生命，是她让我们理解了活着就是
一种美丽!我们要感谢我们的职业，是她让我们懂得了如何珍
爱生命，明白了平凡就是幸福，奉献让我们更加美丽。让我
们在护理这个平凡的岗位上，展示新的风貌，创造新的业绩，
让青春在白衣下焕发出绚丽的光彩。

我的演讲完了,谢谢大家!



护士感恩为的演讲稿篇二

每家都有老人，人人都会变老，人人都要敬老，社会会更加
美好在九九老人节来临之际，我们祝愿所有的爷爷奶奶生活
愉快、健康长寿！九九重阳，与久久同音，含有长久长寿之
意，同时秋季也是收获的黄金季节。尊老敬老是我国的传统
美德，是先辈们传承下来的宝贵精神财富，是社会主义新风
尚的重要方面，也是构建和谐社会的起码要求，更是做人的
最基本准则。光阴似箭，日月如梭。随着岁月的流逝，我们
从为人子女，变成了为人父母，可以说上有老，下有小，对
尊老爱幼也越发体会得深了，也越发感到尊老敬老的重要了。
不敢说我们都是的孝顺子女，但可以说我们的父母都是的好
父母。

尊老敬老符合人类的根本利益，我们对老人没有理由不孝敬。
我们知道，人的一生都要经过幼年、少年、青年、壮年、老
年等五个不同的阶段，这是客观规律，是不以人的意志为转
移的。这五个阶段又可分为靠父母抚育、独立生活和靠子女
敬养的过程。由此可见，尊老敬老是形成人生良性循环的需
要，是让人类繁衍畅流无阻的必备要素。如果在人生的这三
个过程中出现严重问题，将直接影响人的本身的发展，人类
也必然会形成老少不养的恶性循环。

老人为我们创造了幸福的今天，值得我们尊敬和爱戴。老人
是我们的长辈，没有他们的辛勤劳动，就没有我们幸福的今
天。今天我们的幸福生活，正是他们当年辛勤劳动打下的基
础。如今，当年的劳动者虽然已经失去劳动能力，但他们曾
为社会做过贡献，值得我们尊敬和爱戴。退一步，从老年人
本身来说，他们大量的知识、丰富的阅历和经验，是整个社
会的宝贵财富，值得我们继承和借鉴。老人也理应受到社会
的'尊敬和重视。老吾老以及人之老，为了自己我们应该孝敬
老人。

人生自古谁无老。我们今天对待老人的言行，也许就是明天



作为老人被对待的翻版。将心比心，我们必须做尊老敬老的
榜样，这样，我们的下一代才会从中明白尊老敬老的事理，
把我们感人的孝道、孝德融入到自己的思想道德和行为规范
里，自觉做尊老敬老的有心人。这样，当我们年老的时候，
才会享受到颐养天年的无穷乐趣。

护士感恩为的演讲稿篇三

尊敬的各位领导，各位同事，护士姐妹们：

大家好!

我是一名很普通的护士，我的岗位就像我呱呱坠地的那一声
与常人无异的哭声一样，平凡又无闻，既没有戏剧般曲折的
冲突，也无生命的华彩。每天清晨，我离开那温暖的被窝，
汇进熙攘的上班人流，尔后走进医院大门，到了内科又开始
了一天平淡而琐细的工作。

我常常喝白开水，虽然我也喜欢香味，可常又舍不得把那有
限的几个钱花在那些高层次人所品味的名茶上面，我的生活
就像一位善解人意的服务小姐给我送来的调味品。这不，老
太太不厌其烦的述说着她的病痛以及她的老家、儿子、儿媳、
孙子、孙女。年轻人给我说一些幽默的故事，小朋友们天真
的给我说着他们的童趣。这些动人的交响乐每天都伴随着我。

有这样一首歌：“生活就像爬大山，生活就像趟大河”，虽
然我的工作很平凡但每天确有一番滋味在心头，但这不算什
么，最不能让人接受的是那些脾气暴躁，有时也会碰到心情
不佳的病人和那些稍不满意冷不丁向你冒出一句不得体的话
语，每次碰到这种情况我就会想起我的爱人时常安慰我的那
句话“压压火、压压火，别引起火灾”，这时口干舌燥的我
则会大口大口的喝那杯白开水，就这样度过了一个个日日夜
夜、月月年年，当拿到那微薄的工资袋，有时也不禁冒上几
局牢骚，可心里依旧平静，照旧精打细算平安度日，依然平



静走进那如麻的工作室。

在我的生活里缺少鲜花缺少香味，可我并没有过多的拘泥和
奢求这些，我和同我一样平凡的同行，都有着自己那执着的
追求和所有的年轻人一样都拥有青春的时候，边开始了青春
的思索，思索着青春年华的真正内涵。做为能为患者减轻痛
苦，能为病人带来满意的笑容，能被社会尊称为“白衣天
使”的我，品尝出了生活的那么一点滋味，那隽永的韵味要
在反复咀嚼后才品尝出那么一点味道。

几十年了我们的工作每天都如此平淡，周而复始，谁都可以
说这很简单但几年如一日谁又能说这不是一种深刻，真正的
内涵。

护士感恩为的演讲稿篇四

尊敬的各位领导，亲爱的护理姐妹们：

大家好!首先向工作在一线，退居二线的护理姐妹们致以节日
的祝福，祝你们身体健康，工作顺利，节日快乐。今天我演
讲的题目是《无私的爱天使的心》。

小时候听过这样一个故事:上帝创造了人类之后,由于大地贫
瘠，人类缺衣少食，时常遭受病痛折磨。上帝派来了最优秀、
善良的天使去照顾他们，帮助他们解除痛苦。从此，有了天
使的守护，人类得以健康安宁，代代繁衍，过着无忧无虑的
快乐生活。

人们称我们为白衣天使，因为我们的双手一次次将垂死的生
命挽留，我们称自己为白衣战士，因为我们时刻准备着为突
发的意外而战斗。

记得今年3月的一天早上，病房内突然传来一阵急促的脚步声，
一对夫妇着急的抱着孩子来到医护办公室，进门就说“大夫，



快救救我们的孩子”。当时刚查完房回来的儿科主任立刻来
到病人前，一边查体，一边询问病史，患儿面色灰暗，口唇
青紫，呼吸浅快、微弱，根据经验，初步诊断为“肺炎合并
心衰、高胆红素血症、营养不良”。他果断的下达了抢救命
令：立刻通知病危，吸氧，建立静脉通道。护士长胡倩早已
做好了输液的准备，虽然患儿微循环很不好，血管已经显示
不清，可是她还是凭着过硬的穿刺技术一针见血，为抢救赢
得了宝贵时间。保暖、吸氧、输液、静脉推注一切都在有条
不紊地进行。患儿的母亲在门外抑制不住焦急的心情，在轻
轻啜泣，我安慰她说：“以前这样的病例，无们遇到过，有
经验，请相信我们，我们一定会尽全力抢救孩子。”半小时
过去了，经过积极抢救，患儿终于有了哭声，口唇青紫也减
轻了。这时候所有医务人员紧绷的心才松弛下来，待患儿病
情稍稳定后，科室紧急召开危重病例讨论，争分夺秒，分析
病情，制定下一步的治疗方案，为及时发现病情变化，安排
了特护。

时间在长长的走廊里留下了我们青春的脚步; 时间在静静的
黑夜见证了不倦的身影; 时间在细心叮咛中谱写了美妙的音
符; 时间在严谨的诊疗中赢得了满意的笑容。

生命所托，健康所系，每一个拥有爱心的人都是天使。朋友
们，让我们用无私的奉献和勤劳的双手，去履行我们救死扶
伤的誓言，去奏响一曲曲健康、和谐的乐章!

我的演讲完毕。最后再次祝大家节日愉快。谢谢!

护士感恩为的演讲稿篇五

大家好！今天我演讲的题目是《爱老敬老，从我做起》。

每个人都会变老，爱老敬老是每个人的本分。孝敬父母是我
们做人的根本。



鸦有反哺之义，羊有跪乳之恩。从古至今，有多少人给我们
做了榜样！三国孝子孟宗，从小家里贫寒，母子俩相依为命。
一年冬天，母亲病重，想吃竹笋煮羹，可冰天雪地，风雪交
加，哪来竹笋啊他因无法得到竹笋跑到竹林抱竹痛哭。哭声
撼天动地，他的孝心终于感动了天地，冰雪融化，草木转青，
周围长出了许多竹笋。他忙将竹笋煮羹让母亲吃了，母亲的
病就神奇般地好了。有的同学也许会说，这个故事未必是真
的，具有神话色彩，但却折射了中华民族的传统美德。

其实，翻开历史来看，感恩的故事不少：黄香九岁温席，李
密陈情报祖母，花木兰替父从军，赫赫有名的陈毅元帅亲手
为生病的母亲洗尿裤，失去父亲的8岁女孩唐银花安慰失明的
母亲说：妈妈我就是您的眼睛想一想我们自己！平时母亲叫
洗一双筷子、洗一个碗，可能都不愿意做。叫扫个地，可能
也会不高兴。

也许有同学认为来日方长，可以从容尽孝，可你们别忘了时
间的残酷、人生的短暂，别忘了世上有无法报答的恩情，别
忘了老人生命本身不堪一击的脆弱。伴随着我们渐渐长大，
父母由年轻变憔悴，乌丝变白发，动作由迅捷变缓慢，父母
总是将好的、宝贵的留给我们，像蜡烛一样不停的燃烧自己，
照亮我们！而我们呢有多少同学记得父母的生日又有多少同
学会为父母做一顿饭菜也许，我们并没有机会扼虎救父来显
示自己的`忠孝，但我们可以用简单的一句问好，为爸妈洗一
次脚，捶一次背，梳一次头，买一次菜，做一顿饭也许这只
是一些微不足道的小事情，不过只要我们用心去做，就能让
他们高兴很久，就能给父母和孤独、寂寞的爷爷奶奶们增添
许多天伦之乐。

我们不仅要孝敬自己的父母，还应该尊敬别的老人。古人说：
老吾老，以及人之老。中华民族之所以血浓于水，之所以历
经沧桑，生生不息，之所以人情味非常浓厚，尊老爱老敬老
便是一个很重要源泉。



给老人一个微笑，给老人让一下座，有礼貌地招呼一下老人，
这都是对老人的一种尊敬。

敬老爱老不是空洞的口号，它是一个小小的举动，是一句贴
心的话语，是一个理解的微笑。爱老敬老的美德是黑夜里的
一盏灯；是寒冬里的一把火；是沙漠中的一泓泉；是久旱时
的一场甘霖。我们要以真情敬老，以真爱敬老，以实际行动
助老。从身边开始，从你、从我、从我们大家做起！


