
最新欣赏分论点 英语欣赏心得体会(模
板9篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需
要注意呢？下面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，
大家一起来看看吧。

欣赏分论点篇一

在学习英语的过程中，除了学习语法和词汇，理解和欣赏英
语文学也是很重要的一部分。通过阅读英语文学作品、欣赏
英语音乐和电影，我对英语的理解和欣赏能力都得到了提升。
在这个过程中，我发现英语所传递的情感和文化，不仅仅能
够给我带来乐趣，还能够拓宽我的视野和丰富我的人生经验。

第一，阅读英语文学作品是提高英语读写能力的有效途径。
通过阅读英语文学作品，我不仅能够加深对英语词汇和语法
的理解，还能够提高我的英语写作能力。英语文学作品中的
精彩句子和优美的篇章结构激发了我对写作的兴趣，也让我
更加愿意去思考和表达自己的观点。同时，英语文学作品也
扩展了我的词汇量和知识面，让我对不同文化和历史背景有
了更深入的了解。

第二，欣赏英语音乐能够提高我的听力和口语表达能力。英
语音乐是一种非常直观的语言形式，通过欣赏和歌唱英语歌
曲，我能够更好地理解和记忆英语词汇和表达方式。同时，
英语歌曲中蕴含的情感也能够激发我的情感共鸣。通过唱歌，
我可以更加自然地表达自己的感受和情绪，提高我的口语表
达能力。

第三，观看英语电影是提高我的听力和阅读能力的有效途径。



通过观看英语电影，我能够更好地适应英语的语速和语调，
提高我的听力理解能力。同时，英语电影中的情节和对话也
能够培养我的阅读能力，让我更加熟悉英语的表达方式和口
语习惯。而且，通过观看英语电影，我还能够了解不同国家
和文化的差异，拓宽我的视野。

第四，欣赏英语文学、音乐和电影的过程中，我感受到了英
语的文化魅力。通过欣赏英语文学作品，我了解了英美文学
的丰富多样和传统特色；通过欣赏英语音乐，我感受到了英
语流行音乐的包容和多元；通过观看英语电影，我领略到了
英美电影的创新和大胆。这些文学、音乐和电影作品为我打
开了一扇了解西方文化的窗户，让我更加喜爱英语，也更加
欣赏西方文化的魅力。

总之，通过阅读英语文学作品、欣赏英语音乐和电影，我不
仅提高了自己的英语读写能力，还拓宽了视野，并且感受到
了英语的文化魅力。这个过程不仅让我从中获得了乐趣，也
让我更加热爱英语和西方文化。我相信，通过不断地学习和
欣赏，我能够更好地理解和应用英语，也能够更加深入地了
解和欣赏不同文化背景下的英语作品。

欣赏分论点篇二

在我有生之年，我曾有幸在土地的怀抱中，沐浴过婉转高亢
的民歌声。那古老而婉转的旋律像是一条线索，将我引领回
往昔时光的穹隆下。每当夜深人静，我躺在窗台旁，细细品
味这些充满着远古神韵的民歌，我就化身为旅行者，穿越回
那乡野的小屋、那山坳间的篝火、和那团结友爱的村庄。

二、主体一：民歌中孕育的历史沧桑

民歌，是中国传统文化的一朵奇葩。它像一颗璀璨的明珠，
镶嵌在流淌的时间之河中。在这珍贵的宝石中，蕴含着人民
群众的智慧和普通的生活琐事。无论贫苦或富裕，民歌都是



人们情感的宣泄、生活的见证。当我细细倾听时，我仿佛穿
越陈年的岁月，回到青筠陈酒、辛劳耕作的年代。民歌，如
同一把时光的门钥匙，将我带到过去的岁月，讲述一个个精
彩绝伦的故事。

三、主体二：民歌中的情感世界

民歌承载了人们对生活的热爱、对山川的赞美、对爱情的渴
望等一切情感。每一句歌词，都仿佛是人们发自内心的呐喊，
倾诉着自己的心声。有的歌曲饶有节奏地描绘爱情的甜蜜与
落寞，有的歌曲则含蓄跌宕地讲述人们对土地的热爱和对美
好生活的向往。民歌是最纯粹的情感表达，它把真实与纯粹
还给了生活。

四、主体三：民歌中的社会价值观

在现代社会的纷繁复杂中，民歌给了我们一盏照亮前行的灯
火。民歌以其深沉的历史意义和价值观念，蕴含着社会和个
人进步的方向。民歌弘扬着全民族大团结的精神，宣扬着中
华文化中“仁爱”“和谐”与“为人民服务”的精神。民歌
是文化的载体，它使我们更加热爱生活，关注社会，传承中
华文化。

五、结尾：喜欢民歌的原因与展望

民歌如一曲真诚而温暖的旋律，让我情不自禁地喜欢上了它。
我喜欢它简单的旋律和动人的歌词，喜欢它浓烈的情感和真
挚的表达。每当我欣赏民歌时，我仿佛进入一个纯粹的世界，
我的心灵得到了滋养。展望未来，我希望民歌的宝库不断丰
富，更多的人喜欢并传唱这些珍贵的声音。愿这一抹民歌之
声，能够伴我们走过残酷的岁月，为生活点亮一盏明灯。愿
民歌继续传承，激励着我们奔赴前行的脚步。

总结：



民歌是一种特殊的艺术形式，具有深沉的历史内涵和丰富的
情感表达。它是中国传统文化的重要组成部分，代表着人们
的智慧和热爱生活的精神。正是通过欣赏民歌，我们可以领
略到千年文化的精髓，触摸到中国文化的根脉。我相信，在
未来的岁月里，民歌将持续赋予我们力量，让我们的生活更
加丰富多彩。因此，让我们走近民歌，感知其中蕴含的情感
与价值观，与其一同成长、与其一同进步。

欣赏分论点篇三

诗歌，作为艺术的一种表现形式，自古以来就深受人们的喜
爱。它承载了诗人的思想和情感，也让读者在欣赏中领略到
不同的情绪和感受。人们在诗歌中寻找灵魂的共鸣，在情感
的汇聚中感受到生命的意义。下面我将从我的角度，分享我
对欣赏诗歌的心得和体会。

首先，欣赏诗歌需要有一个开放的心态。诗歌的艺术表现形
式往往是多种多样的，一些传统的文学技巧，如比喻、借代、
拟人等也会在诗歌中得到不同层次的运用。这就需要我们有
一个开放的心态，去接受和欣赏那些我们并不熟悉的技巧和
表现方式。只有这样，我们才能真正地领略到诗歌所带来的
魅力和意义。

其次，欣赏诗歌需要有一份沉淀和深度。而这种深度，并非
一次读诗就能够完成的。我们需要不断地回味思考，在不同
的时间和情境中去读这首诗歌，如此才能够从中找到真正的
意义，并更好地理解诗人的思想和情感。同时，沉淀也是必
不可少的，这就需要我们用心去读，将自己的情感、经历与
诗歌作品相融合，让它成为我们生命中的一份真实。

然后，欣赏诗歌也需要有一份自主性和主观性。在诗歌的世
界里，每个人的理解和感受都是不一样的，每个人都会根据
自己的情感和经历，在文学作品中发现不同的意义。这些意
义，正是我们内心所期待的，在读者的主观体验中，获得更



深层次的感悟和启示。

最后，欣赏诗歌需要有一份欣赏的热情和精神。这份热情，
是我们对诗歌深深的感动和执着的认同。它让我们不断地在
诗歌的世界里寻找灵魂的重量和真实的情感，也让我们更好
地理解自己和生活，从中汲取灵感和力量，继续追求我们的
理想和目标。

综上所述，欣赏诗歌对于每一个人来说，都是一项不可或缺
的精神修养。它能够让我们真正地领略到文学艺术的魅力和
意义，欣赏诗歌的心得和体会，正是我们在追求美好和生命
真实中的一份回应，也是我们内心深处的呼唤。让我们一直
走向诗歌的世界，去寻找生命的美好。

欣赏分论点篇四

从小的时候到现在，我见过了形形色色的人。他们中有的人
善于交际，朋友一大群；有的人沉默寡言，总是孤单一人；
还有的人温和幽默总能给人带来欢乐，排解忧愁。但我最欣
赏的是内敛的人。

小学的时候，我有一个同学，矮矮的胖胖的，给人一种傻傻
的感觉。于是刚开始我们不怎么理睬他，到后来他主动找我
们玩，我们就接纳了他有一次，我们小组讨论问题，每次遇
到什么难题，到了他那都迎刃而解。从那以后我们对他很是
佩服，我也明白了“真正的高手，往往是深藏不露的。”在
初中，这句话得到了很好的印证。

这学期开学第一天，因为我们已经迈入初三了，为了让我们
更好的与同学相处，更加有效的进行学习，年级组将我们召
集起来开了一个关于中考的大会，并让三位学长给我们作了
报告，其中第二三位给我留下了深刻的印象。

第二个学长是吗学校上一届初三中考成绩最好的，但是在我



知道这些之前，我完全没有想到他的学习会这么好当我第一
眼看到他时，完全感受不到一般学习好的同学身上的少言寡
语或是略有些严肃，相反他还给人一种笑嘻嘻的感觉他瘦瘦
的，高高的，皮肤略有些黑，脸上似乎总是洋溢着一丝丝笑
容，让人觉得他很活泼。开始讲后，他就说自己很紧张，其
实他讲的很流畅，而且因为他那种一点也不严肃的话语及神
态，使得全场都很活跃。而且他的态度十分谦逊对于给我们
提建议时经常加上“我觉得我认为”有时为了鼓励我们，还
会说“你们都是实验班的同学，肯定都比我强。”而且我还
注意到一点，他在报告完往下走的过程中，给主持的老师微
鞠了一躬然后才走下去的，然而第三位学长却并不是这样的。

这是高三的一个学长。从我看到他的第一眼起，我就从他身
上感受到了一种无与伦比的自信心，而且从他在台上给我们
作报告时的神态语言来看，他是一个很善于交际且心理素质
很好的人。果不其然，他的成绩很傲人---生物竞赛金奖，前
模联学术总监，还有一个一大串英文字母组成的奖项。接着
他还给我们讲了他初中生活：经常不写理科作业，认为那太
简单了。所以他的初中生活很轻松。但是他却告诉我们他中
考考的很不好，并且在考他认为很简单的数学时，最后一道
题他竟然不会做，最后终于词不达意的将卷子写完了，结果
考后对答案时发现前面有个计算题写错了。这时我想起了第
二位学长，想起了他的谦逊，想起了他的内敛，这些与现在
这位学长初中时的张扬形成了鲜明的对比。于是我更加笃定
做人要内敛。

我最欣赏内敛，因为它是蛰伏，是隐藏，是为了更好的面对
未来，是为了下次关键时刻的爆发，它以不变应万变。这时
一种处世的大智慧，会让我们受益匪浅。

欣赏分论点篇五

近年来，群舞在我们的生活中变得越来越常见。无论是在春
节晚会上还是在各种文化活动中，我们都能看到优美的群舞



表演。作为一种集体艺术形式，群舞以其独特的形式和美妙
的音乐，吸引了众多观众。我最近有幸观看了一场精彩的群
舞表演，并从中获得了很多收获和体会。

首先，群舞是一种集体协作的艺术形式。在表演中，舞者们
需要密切配合，一同完成各种舞蹈动作。他们需要倾听音乐，
紧密配合，统一动作，以形成整齐的队列和协调的舞蹈。观
看群舞，我深深感受到了团结协作的力量。每个人都将个人
利益放在一边，为了整个团队的荣誉和艺术形象而努力。这
让我想起了生活中的劳动分工和合作。只有团结一致，才能
取得更多的成果。

其次，群舞能够展示不同文化的特色和风采。在群舞表演中，
我们能够看到不同地区、不同民族的独特舞蹈形式。他们通
过舞蹈来展示自己的文化传统和历史。这让我更加了解了中
国的多民族文化和世界各地的舞蹈艺术。同时，我也认识到
了我们应该尊重和包容不同文化，学习其他地区的优秀文化，
使自己更加开阔和丰富。

再次，群舞给人分享喜悦和愉悦的感觉。观看群舞表演时，
我不禁沉浸在美妙的音乐和动人的舞蹈中。我能感受到舞蹈
者们用心演绎的热情和对舞蹈艺术的热爱。这让我感到快乐
和愉悦，同时也感受到了舞蹈艺术的魅力。与此同时，我也
注意到了观众席上其他观众们的兴奋和赞叹之声。这让我明
白，艺术作品是可以激发人们内心的情感和共鸣的，通过艺
术，我们可以与他人分享喜悦和愉悦。

此外，群舞对于舞蹈者本身也有很大的意义。群舞表演需要
舞者们具备很高的舞技和表演功底，需要他们不断地进行训
练和磨炼。在表演中，舞者们要经历各种动作的练习和协调，
这对他们的体力和耐力是一次很大的考验。通过这种训练和
演出，舞者们能够提高自己的舞技水平，锻炼自己的毅力和
耐力。对于每一个舞者来说，这是一次艺术上的成长和提升。



最后，我想说的是，群舞是一种非常美好的艺术形式，它能
够给观众带来很多乐趣和享受。通过观看群舞，我领略到了
不同地区不同文化的魅力，体会到了团结协作的力量，同时
也感受到了舞蹈艺术的美妙和魅力。我相信，群舞将会在未
来继续发展壮大，为人们带来更多的艺术享受和感动。

以上就是我观看群舞表演后的一些心得和体会。群舞作为一
种集体艺术形式，展现了团结合作、文化交流和艺术魅力。
我相信，在未来的日子里，群舞会继续为我们带来更多的欢
乐和感动。

欣赏分论点篇六

欣赏是一种享受，欣赏是一种幸福，欣赏是阳光，是雨露，
是冬天里的一把火；是夏日里的一片浓荫。

一天下午我走进了田野，看见了一片片金色的麦子，我仿佛
看见了农民们在收割麦子，仿佛听见了他们收获麦子时的欢
快声。一阵风吹来，麦子发出了沙沙声，这就是大自然发出
的美妙声音。这时一朵小花出现在我的眼前，我便凑过去闻
了闻，虽然没有别的花那么香气扑鼻惹人喜爱，但它却散发
出淡淡清香，也为大自然做出了奉献。

这时我来到了一条小河边上，河水清澈见底，几条小鱼正在
游来游去。我多麽希望自己就是一条小鱼正在游览水下宫殿。
忽然一句歌声打破了现在的宁静，原来是小青蛙和蟋蟀在唱
歌，我才知道快要天黑了，便轻手轻脚的离开了这里，生怕
打扰它们在唱夜之歌。

欣赏是一种享受，欣赏是一种幸福，让我们学会欣赏温暖处
处！



欣赏分论点篇七

如果情感和岁月也能轻轻撕碎，扔到海中，那么，我愿意从
此就在海底沉默。你的言语，我爱听，却不懂得，我的沉默，
你愿见，却不明白。你问我爱你值比值得，其实你应该知道，
爱就是不问值不值得。

--张爱玲

浅夏，喜忧参半的季节，喜于灿烂，忧于炎热。轻揉一寸日
光放于红尘深处，心与清莲共语，守望一季花开，不要问我
爱你值不值得，风会记得流年那一抹记忆的纯香。

你我在迂回曲折的红尘里走散，碎碎念念的牵挂，换来岁岁
年年的深欢。长亭向晚，夕阳无言下苍山，你我于佳期阡陌
转角相逢，你，挽起一席及地长裙，莞尔一笑，释然昨日的
感伤与落寞；用微笑缅怀往事不可追、过去不可忆的伤痛，
过去早已云淡风轻，烟消雾散，与你重逢已是时光的宽容，
再见你安好已是岁月的慈悲。

当爱，流离失所，红尘葬送天涯，长伴缘尘青灯，素面净心
与佛长眠；勿哀勿悲，因为记录宿命的拂尘，在天堂的白纸
上会为你写下红尘的一笔，为人间乐土传送一缕爱的清风，
留下你的印记。对人生的阴差阳错，爱情的千回百转，浅喜
浅忧，因为时间的偏转，地点的变换，岁月的辗转，回忆的
反侧，只为提取一份百炼成钢的幸福，惜一季春暖花开的明
媚。

浅夏，爱情，与孤独寂寞有染

飘零的黄昏，看着夕阳疲倦的倩影，洒下今夕最后一片唯美
的余晖，盈盈地落下了天幕。感情脆弱与敏感的人，像天空
漂浮的片片雪花，轻舞飞扬，容易迷失，容易改变；如若遇
见爱情，注定与孤独寂寞有染。



凭栏默回首，回忆里的茅屋瓦舍，长满了青苔，一夜春风来，
拂过一阵贫贱凄迷，凋落一季正茂风华。凉风习习不解世人
情，尽摇落千树繁华万树银花，人只能无可奈何，碎碎念念
落花殇。

时光忽已晚，林花谢了太匆匆，岁月的栅栏堆满了积雪；而
爱情也凝结成霜，染上了孤独寂寞，活在回忆里的爱情，太
脆弱，逃不过岁月的无情，太梦幻，躲不开颠沛流离的宿命。

爱情如一叶扁舟，孤独无助，当悲伤逆流成河，回忆冻结成
冰，爱情注定划不过悲伤的河流。爱情，是一座空城，却填
满了孤独寂寞没有体验过的人千方百计想成功闯进来，成功
闯进来的人想千方百计逃离；城里的一草一木，一砖一瓦，
都染上了一层层孤独寂寞，但依然为爱义无反顾，把自己的
一辈子葬送在这座城里。

爱情，是繁华落尽的一曲慷慨悲壮的赞歌，于一片萧瑟寂寥
处叩问爱的意义。你说我们的爱情像是一场长途的旅行，总
要行不同的路，换不同的风景。

有一天薄暮向晚的时候，年华老去，黄昏衰落的容颜已经散
尽，如若遇见爱情，从此注定与孤独寂寞有染。

张爱玲：“真正的快乐，不是狂喜，亦不是苦痛，在我很主
观的来说，它是细水长流，碧海无波，在芸芸众生里做一个
普通的人，享受生命一刹间的喜悦，那么我们即使不死，也
在天堂里了。”爱上你，不管此生是与孤独相守，还是来世
与寂寞沉沦，都是一种快乐，一种深入骨髓、暖入心田的幸
福。

爱你，是一种势不可挡的力量，因为爱你，所以无坚不摧；

爱你，是一面苦若金汤的城墙，因为爱你，所以无风无雨；



爱你，是一场劫后余生的战役，因为爱你，所以全副武装。

浅夏，欠你一次黄昏后的旅行，风起时，想你，风停后，依
然念你如初。

浅夏，不要问我爱你值不值得，因为风会记得流年那一抹记
忆的纯香，浅吟浅唱，浅喜浅忧，浅笑深藏。

欣赏分论点篇八

珊瑚是一种独特的海洋生物，它以其绚丽多样的颜色和奇妙
的造型而闻名于世。在大自然中，珊瑚扮演着重要的角色，
为海洋生态系统提供栖息地和食物。然而，由于人类活动的
影响，全球范围内珊瑚礁的破坏日益严重。因此，欣赏珊瑚
的时刻也意味着我们对环境保护的关注和珍惜。

第二段：珊瑚的多样性和美丽之处

珊瑚的美丽在于它们的多样性。无论是缤纷的颜色还是错综
复杂的形态，都让人叹为观止。在潜水或浮潜中，我曾有幸
亲眼目睹过一片片珊瑚礁沐浴在太阳下的耀眼光辉。红色、
黄色、蓝色、绿色等色彩鲜明的珊瑚组成了一个个绚丽多彩
的底色。而珊瑚的形态更是千奇百怪，有的像扇子，有的如
脑壳，有的则像生长在底部的树木。这些奇特而美丽的珊瑚
花园吸引着无数游客前来探访。

第三段：珊瑚对海洋生态系统的重要性

珊瑚礁被称为海洋的热带雨林，是数以千计海洋生物的家园。
珊瑚提供了宝贵的栖息地，不仅为小鱼提供了隐蔽的栖身之
所，还为大鱼提供了捕食的机会。珊瑚也是海洋食物链的重
要一环，海洋动物依赖着珊瑚及其附着生物的存在而生存。
此外，珊瑚还能保护海岸线免受海洋侵蚀的侵害。它的树枝
状分布能减缓海浪的速度，形成堤坝，保护沙滩和海岸线的



完整。

第四段：人类活动对珊瑚的破坏

然而，令人担忧的是，由于不可持续的人类活动，珊瑚礁正
面临着严重的威胁。全球气候变化导致海洋温度升高，珊瑚
容易受到珊瑚白化的影响。过度捕捞和海洋污染也对珊瑚礁
造成了极大的压力。此外，游客的过度涌入也会破坏海底环
境，损害珊瑚的生态系统。我们必须加强环境教育和保护意
识，共同努力保护这一宝贵的海洋资源。

第五段：欣赏珊瑚的意义和体会

通过亲自欣赏珊瑚，我不仅对珊瑚的美丽有了更深刻的体会，
也更加意识到自然环境的脆弱性。我们每个人都要意识到自
己的行为对环境的影响，并采取行动保护这一美丽而宝贵的
礼物。珊瑚的生存与繁衍离不开海洋的健康，我们需要减少
温室气体的排放，保护海洋生态系统，以便这些美丽的珊瑚
礁世界，能够永远延续下去。

总结：珊瑚礁作为海洋生态系统的重要组成部分，不仅具有
令人叹为观止的美丽，也扮演着重要的生态角色。然而，人
类活动对珊瑚的破坏日益严重，需要我们共同努力保护。通
过欣赏珊瑚，我们不仅能感受大自然的奇妙和壮丽，更能唤
起我们的环保意识，共同守护这一美丽而宝贵的海洋资源。

欣赏分论点篇九

作为海洋生物中的瑰宝，珊瑚因其美丽多样的外形和色彩而
成为了许多人的欣赏对象。我近日有幸前往海洋馆观赏了珊
瑚的展示，不禁对这些神奇的生物产生了浓厚的兴趣。在观
赏珊瑚的过程中，我得到了许多启示和感悟，所以我想分享
一下我对于珊瑚的欣赏心得体会。



首先，珊瑚给我留下了深刻的生命力印象。在海洋馆中，我
看到了各种各样的珊瑚，有红色的、黄色的、蓝色的，它们
在水中舒展开来，像是一朵朵绽放的花。同时，我也了解到
了珊瑚生存的环境困难和复杂。珊瑚需要特定的水温、营养
和环境才能良好生长，而这种环境往往只存在于特定的海域。
然而，即使在这样严苛的条件下，珊瑚依然能够顽强地存活
下来，这真是一种生命力的证明。我想，在我们面对困难和
挑战时，应该从珊瑚身上汲取力量，坚持不懈地追求自己的
目标。

其次，欣赏珊瑚也让我体会到了自然界的多样性。每一种珊
瑚都有其独特的形态和色彩，它们以不同的方式呈现在我们
的视野中。有的珊瑚像是花一样绽放，有的则呈现出奇特的
叠加和错落效果。这种多样性让我想到了自然界中其他生物
的美丽和奇妙，也让我对大自然的生命力和创造力感到敬畏。
我相信，正是这种多样性使得地球充满了不同的生命，这也
是我们保护珊瑚及其他生物多样性的原因之一。

再次，珊瑚的欣赏还让我意识到了我们自身对环境的重要性。
作为宝贵的海洋生物，珊瑚需要清澈的海水、适宜的温度和
低污染的环境才能良好生长。然而，由于人类的活动，许多
珊瑚礁正遭受到破坏。海洋污染、过度捕捞和气候变化等问
题都对珊瑚的生存产生了直接和间接的威胁。因此，我们需
要意识到我们自身对环境的影响，采取行动保护珊瑚和海洋
生态系统。

最后，珊瑚欣赏也让我感受到了美的力量。在海洋馆中，透
过大水缸的玻璃，我看到了一片美妙的色彩世界。珊瑚的红、
黄、蓝勾勒出了一幅幅优美的画面，它们的线条和形态充满
了艺术感。我深深被这种美所吸引，内心充满了宁静和平和。
在忙碌的生活中，欣赏珊瑚让我得到了片刻的安宁和放松，
也增添了生活的美好。

总结起来，欣赏珊瑚给我带来了许多心得体会。珊瑚的生命



力、自然界的多样性、环境保护的意义以及美的力量都是我
从珊瑚中感悟到的。相信只要我们保护环境，从珊瑚身上汲
取力量，我们的生活也会变得更加美好。让我们共同努力，
珍惜和保护这个美丽而神奇的世界。


