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(优质5篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。写范文的时候需要注
意什么呢？有哪些格式需要注意呢？以下是我为大家搜集的
优质范文，仅供参考，一起来看看吧

小学四年级国旗下讲话我们只有一个地球篇一

老师们，同学们：

大家早上好。

在九月的晨曦中悄然苏醒，秋意已经布满了床边。凉爽的秋
风、金黄的落叶，我们又迎来了一年一度的中秋佳节。

农历八月十五，是我国传统的中秋节，也是我国仅次于春节
的第二大传统节日。八月十五恰在秋季的中间，故谓之中秋
节。

中秋之野，月色皎洁，古人把圆月视为团圆的象征。因此，
又称八月十五为“团圆节”。古往今来，人们常用“月
圆”“月缺”来形容“悲欢离合”，客居他乡的游子，更是
以月来寄托深情。唐代诗人李白的“举头望明月，低头思故
乡”，杜甫的“露从今夜白，月是故乡明”，宋代王安石
的“春风又绿江南岸，明月何时照我还、明月何时照我还”，
等诗句，都是千古绝唱。

中秋节是个古老的节日，祭月赏月是节日的重要习俗。古代
帝王有春天祭日，秋天祭月的社制。民家也有中秋祭月之风。
到了后来赏月重于祭月，严肃的祭祀变成了轻松的欢娱。中



秋赏月的风俗在唐代极盛，许多诗人的名篇中都有咏月的诗
句。如“但愿人长久，千里共婵娟”。“明月几时有，把酒
问青天。”等都是流传至今的佳话。我国各地至今遗存着许多
“拜月坛”“拜月亭”“望月楼”的古迹。北京的“月坛”
就是明嘉靖年间为皇家祭月修造的。每当皓月当空时，于露
天设案，将月饼、石榴、枣子等瓜果供于桌案上，拜月后，
全家人围桌而坐，边吃边谈，共赏明月。

吃月饼是节日的另一个习俗，月饼象征着团圆。月饼的制作
从唐代以后越来越考究。苏东坡有诗写道：“小饼如嚼月，
中有酥和饴。”清朝杨光辅写道：“月饼饱装桃肉馅，雪糕
甜砌蔗糖霜。”看来当时的月饼和现在已颇为相似了。

关于中秋节的传说也有很多。其中，最为人熟悉的当然是嫦
娥奔月的故事了。相传嫦娥偷走了丈夫后羿的不死仙丹，飞
奔到月宫的故事有很多版本。奔月后，嫦娥住的广寒宫其实
是一个很寂寞的地方，除了一棵桂树和兔子，就别无他物。
后来，一般妇女每逢中秋拜月，就是向月宫里的嫦娥遥祭。

老师们，同学们。各民族的传统节日，是每个民族长期积累
的文化传承，传统节日蕴涵着民族的精神。蕴涵民族的价值
取向，蕴涵着民族的文化根基。作为当代青年学生，我们不
仅要了解传统节日的形式，更重要的是挖掘和探究传统节日
背后所蕴藏的价值。“时尚的东西是眩目的，但民族的东西
才能长久。”

海上升明月，天涯共此时。最后，预祝大家中秋快乐，合家
团圆!

我今天的国旗下讲话到此结束，谢谢大家!

小学四年级国旗下讲话我们只有一个地球篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们：



大家早上好!我是四(4)班的彭钰博，今天我演讲的题目是
《小学生的责任》。

听到这个题目，你也许会说：“小学生除了学习，能有什么
责任!”不!小学生的责任多着呢!不仅是要勤奋、努力的学习，
更重要的是做一些自己力所能及的事——家务活，自己的事
情要自己做。这些都是小学生的责任。

有一次，我做完作业就要到楼下去玩。妈妈看见了就
说：“你现在长大了，要学会帮大人分担一些事情。”我听
了非常惭愧，是啊，除了学习，我什么都不干，这怎么能行
呢，妈妈一天又要上班，还要照顾我和妹妹，实在太辛苦了。
于是我就先把床铺整理好，再把自己的书桌整理整齐，自己
的衣物归回原位，最后仔细的把房间清扫了一遍，接着到楼
下倒了垃圾。虽然干得很累，但苦中体会到了甜美。也尽到
了我应有的责任。妈妈看到了露出了欣慰的笑容，并对我说：
“你真是一个懂事的好孩子!”那一刻我看到了妈妈眼睛里滚
动着幸福的泪花。妈妈抚摸着我的头说：“剩下的时间你自
己支配吧。”我高兴极了，连忙穿好鞋子，冲了出去，找好
朋友美美地玩了一把。

现在，你知道小学生的责任是什么了吧?那就是努力学习，做
自己能做的事情，只有从小事做起，从身边的事做起，长大
后才能担当大任，做个对社会有用的人。来吧，同学们，让
我们携起手，一起来为我们美好的生活尽上自己的责任!

我的演讲到此结束，谢谢大家!

小学四年级国旗下讲话我们只有一个地球篇三

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家早上好!



今天，我要演讲的题目是《善待地球，保护环境》。

一件件，自然环境恶化给人类造成的危害触目惊心!更可怕的
是，由于生态平衡遭到严重破坏，每小时就有一个生物种在
地球上消失??善待地球，作为学生，首先要从爱我校园做起。
我们应尽我们最大的努力去呵护校园，爱护校园里的一草一
木。让飘扬在风中的纸屑和校园告别吧，让沉睡在地上的痰
迹和马路告别吧，让陈列在墙上的涂痕和教室告别吧，让我
们用细心的呵护唤起学校的整洁和美丽吧!在保护环境的同时，
我们也应该珍惜资源。珍惜资源，就是要从节约一滴水，节
约一度电，节约一粒米，节约一张纸做起。

勿以善小而不为，勿以恶小而为之”。从我做起，从小做起，
从身边做起，从现在做起。把每一天都当做是地球日，让我
们的天空更加蔚蓝，让大地更加苍翠，让空气更加清新，让
我们的家园更加美丽。

小学四年级国旗下讲话我们只有一个地球篇四

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好!

我眼中的春节是缤纷的，是热闹的，更是喜悦的……是一个
欢乐的节日，但是20__年的春节是个不寻常的节日，也是个
不寻常的寒假。

最近几日，有一种突如其来的病毒名叫“新型冠状病毒”，
它像恶魔一样向我们袭来，以惊人的速度向全国扩散迅速爆
发。原本是“爆竹声中一岁除，春风送暖入屠苏。千门万户
曈曈日，总把新桃换旧符”的景象，现在是大街上冷冷清清，
昔日的车水马龙的地方变得人烟稀少，即使路上遇到几个人，
也都是带着口罩把自己包的像外星人一样。大家都在家看电
视、写作业、睡觉，其实现在乖乖在家睡觉不出门也是给国



家做贡献。

为救治病人，全国各地都自愿征集专业人员支援武汉，并且
以惊人的速度建好火神山医院。火神山医院于1月25日开始建
设到2月2日建成，仅用10天。我要向这些奋战在一线的医护
同志们敬礼!我要记住这些人，但也不能遗忘这些人：外卖小
哥、交警、环卫工人……他们一直坚守在自己的工作岗位上。

让我们行动起来，科学防控，众志成城，抗击疫情!武汉加
油!中国加油!

小学四年级国旗下讲话我们只有一个地球篇五

老师们、同学们：

大家早上好!

我演讲的题目是《清明节》。

有一首诗想必大家都很熟悉，那就是杜牧写的——清明时节
雨纷纷，路上行人欲断魂。借问酒家何处有，牧童遥指杏花
村。

这首诗提到了我国一个很重要的传统节日——(清明节)。你
们知道今年的清明节是几月几日吗?(对，4月5日)清明，既是
我国的二十四节气之一，又是我国最重要的祭祀节日，是祭
祖和扫墓的日子。按照旧的习俗，扫墓时，人们要携带酒食
果品、纸钱等到墓地，将食物供祭在先人墓前，再将纸钱焚
化，为坟墓培上新土，折几枝嫩绿的新枝插在坟上，然后叩
头行礼祭拜。我们刚才所说的《清明》这首诗所描写的就是
古人对祭奠先人的传统节日——清明节的写照。清明节至今
已有两千五百多年的历史了。每年的清明，人们都会从五湖
四海纷纷赶到自己先人的陵墓前，献上一束鲜花，洒下一壶
热酒，表达对先人的感激之情。



今天在这庄严的升旗仪式上，让我们以良好的姿态告慰青松
下长眠的烈士和祖先的同时，也愿中华民族孝亲敬长的春风
荡漾着每一个人的心田。

升旗仪式到此结束，祝老师们工作顺利，祝同学们学习进步!


