
2023年暑假安全教育班会教案 暑假假期
安全教育班会教案(优质5篇)

作为一名教师，通常需要准备好一份教案，编写教案助于积
累教学经验，不断提高教学质量。既然教案这么重要，那到
底该怎么写一篇优质的教案呢？那么下面我就给大家讲一讲
教案怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。

暑假安全教育班会教案篇一

1、使学生了解暑假中应注意的安全和卫生，增强学生的自我
保护意识。

2、通过讨论，激发学生向往过暑假的情感，教育学生愉快、
合理地过暑假。

3、培养学生完整、连贯地表达能力和对事物的判断能力。

一、使学生了解暑假的含义，丰富学生的知识经验，激发学
生过暑假的兴趣。

1、教师："小朋友们，再过几天我们学校就要放假了，这个
假期叫做暑假。知道为什么吗?启发学生动脑筋想问题。

2、学生七嘴八舌地说开了自己不同的见解和想法。

3、教师总结暑假的含义：这个假期是在一年中最热的时间放
的，我们叫它暑假，暑：就是热的意思。

二、组织学生讨论怎样安全、愉快、合理地过暑假，培养学
生完整的表达能力和想象、判断能力。

1、教师引导学生："暑假里你们想做些什么事情呢?"



2、学生互相说出自己想做的或是喜欢做的事情。培养学生的
表达能力、想像能力。

3、那么在暑假里，有哪些事情是不可以做的呢?引导学生说
出有关安全知识的内容。同时也锻炼学生的判断能力。

4、出示各个家长填写的《暑假安全知识调查表》，挑选几个
家长所写的暑假安全知识，提问学生：可以这样做吗?不可以
做这些事情吗?运用家长的话语来帮助提高学生的兴趣，让学
生更加认真参与活动。

三、教师总结暑假里要注意的安全事项。

(1)如果回老家的小朋友，不能一个人或和小伙伴到河里去游
泳。

(2)不能玩火、玩电、玩尖锐的物体。

(3)夏天的太阳毒辣，不能到太阳底下长时间地玩，要保护自
己的皮肤。

(4)吃冷饮时，不能一下子吃得太多，否则，会引起肚子痛，
影响身体健康。

(5)吃西瓜时，要把瓜洗干净，请爸爸妈妈切好西瓜，吃的时
候不讲话，以免瓜子呛人，还要防止西瓜汗流到衣服上，另
外，不可乱扔西瓜皮。

(6)独自在家时不要让陌生人进来，不要告诉陌生人只有你一
个人在家。

(7)出外与家人走散了，要懂得打电话110报警，不要跟陌生
人走等。

四、请学生看安全图片操作。每个学生一套安全图片，请学



生在正确的图片上打上对号，错的打上错号。

(一)教育学生不要倒滑滑梯

1、告诉学生，倒滑滑梯时，头部先着地，这样滑下来的一切
冲力就都由头部承担，再加上和地面的猛烈撞击，重则会引
起脑震荡，轻则会擦破头皮引起大量出血。

2、告诉学生，小孩的骨组织比较柔软，在外力的作用下发生
变形。学生倒滑滑梯，会对颈椎产生猛烈的挤压，可能引起
椎骨的变形，影响生长发育，建议可用骨骼模型演示给学生
看。

(二)教会学生正确玩秋千的方法

1、要保持中心稳定，并尽可能将重心后移。因为秋千在空中
荡起来时，如果中心不稳就可能又甩出去的危险。教师可进
行示范讲解。

2、坐在秋千上时，双手要紧抓秋千的绳子，只要绳子不断就
很安全。

3、观看别的学生荡秋千时，要学会躲闪，不要被秋千撞到。

4、学生在玩秋千时，教师要在旁边密切注意学生的动向，以
防疏忽脱手而摔伤。

(三)教会学生安全过马路

1、教学生认识人行横道线:人行横道线是马路上的一个标志，
是专门供行人和自行车过马路的地方。所以，不是从任何地
方都可以穿到马路对面去的，只有人行横道线才能穿过去。

2、向学生介绍红绿灯的作用。要让孩子知道红灯停、绿灯行；
过马路的时候要前后左右看看，看见车辆，行人就要让道。



3、给学生简单讲讲马路的作用:马路是专供各种车辆和人走
的地方，不可以在马路上停留或玩耍，否则既会影响车辆的
正常通行，又会造成车祸，轻则残废，重则丧命。

(四)户外活动安全注意要点

1、教育学生活动前衣着整齐，衣服束在裤子里并系紧鞋带，
以防摔跤。

2、教育学生懂得安全要点，明白什么是危险并说明防范措施。

3、教导学生正确运用活动器具以自制玩具。

4、教导学生不在拥挤、有坑洞、潮湿等场地进行活动。

5、教育学生游戏中不可随意藏入无人照顾的地方。

6、教育学生在游戏中勿推挤、拉扯、互丢东西。

7、玩绳子时，教育学生不可将绳子套住脖子。

8、玩爬网活动，要求学生攀爬时要双手抓牢，不推别人。

(五)在公共场所与大人与散时注意要点

1、不要慌张，也不要哭泣，站在原地等一会儿，也许爸爸妈
妈会来这里找你呢!

2、如果等不到爸爸妈妈，可就近求助商场的工作人员或保安，
告诉他们你和家人走散了，请他们帮忙用广播寻找。

3、不要漫无目的的在商场内乱跑，更不要随便找一个人就告
诉他，你的爸爸妈妈不见了。

4、不要离开商场，更不要跟陌生人走，因为他可能是骗子。



5、要乖乖地听商场工作人员的话，站在他们身边，一起耐心
地等待爸爸妈妈来找你。

(六)乘车时注意要点

1、乘车前应先吃晕车药，以防晕车。

2、乘车时应排队上车，不推不挤。

3、乘车时注意拉好扶手，防止车辆转弯时摔跤。

4、在车上看见有小偷在你身边偷别人东西时，不要大声喊叫，
应迅速告诉售票员或司机叔叔，请他将车直接开到公安局，
或者轻声告诉被盗者，以防小偷伤害小朋友，不过要记住，
一切动作要迅速完成，不要让小偷察觉。

暑假安全教育班会教案篇二

尊敬的家长：

随着天气的逐渐炎热，青少年(儿童)溺水事故进入易发期。
每起溺水事故的发生都会给家庭带来无尽的痛苦。为此，省、
市高度重视，省委办公厅、省人民政府办公厅以紧急明
电(20xx【43】号文件)部署加强中小学生安全管理工作。孩子
生命安全高于一切，为进一步加强防溺水安全教育工作，预
防溺水事故的发生，我们请您配合做好以下工作：

一、充分认识溺水事故的危害性。孩子是家庭的希望，祖国
的未来。溺水事故会给家庭带来难以挽回的后果，造成无法
弥补的损失。各位家长一定要充分认识到这些。您的一点疏
忽，都有可能给家庭带来沉重的伤害。因此请您一定要根据
自己孩子的身心特点，选择正确的家庭教育方式，晓之以理，
动之以情，让孩子也能深刻认识到溺水事故的危害，从而避
免溺水事故的发生。



二、做好预防溺水的家庭教育。良好的家庭教育是孩子健康
成长的关键。安全教育关乎孩子的生命安全，孩子放假期间，
请您加强对孩子预防溺水的安全教育和监护工作，提高孩子
的自我保护意识。切实让孩子做到“四不游泳”，即：不在
无家长的带领下私自下水游泳;不擅自与同学结伴游泳;注意
安全警示，不到无安全设施、无救护人员、无安全保障的水
域游泳;不到不熟悉的水域游泳。家长要严格教育学生不要到河
(沟、塘)边玩耍或钓鱼(捕鱼)，以防不测，造成伤害。

三、教给孩子预防溺水的技能，提高自护自救能力。如有条
件您可以教会孩子掌握游泳本领和溺水自救的能力，还要让
孩子知道在发现同伴溺水时应立即大声呼救，不宜盲目下水
营救，避免造成更多伤亡。如发现有学生在水边玩耍或游泳，
不管是不是您的孩子，请您能及时进行劝阻，以减少意外事
故的发生。

另外，还要注意做好交通安全、饮食安全、人身安全等方面
的教育。假期里请您在督促孩子认真完成假期作业的同时，
引导孩子多读书，读好书，养成良好的.读书习惯，积极参加
有意义的社会实践活动，让孩子过一个愉快、健康、有意义
的假期。

暑假安全教育班会教案篇三

1、让学生初步认识暑假里的安全知识，过一个开心快乐的暑
假。

2、引导学生懂得暑假里预防雷电与交通方面应注意的一些安
全知识。

让学生初步认识暑假里的安全知识，过一个开心快乐的暑假。

引导学生懂得暑假里预防雷电与交通方面应注意的一些安全
知识。



各种安全

各种安全标志

一、导入活动

1、小朋友，再过几天，小朋友就要放假了，暑假在家里小朋
友应该注意哪些安全知识呢?暑假特别的热，天气火辣辣的，
还经常有雷电、下大雨。

2、如果你们遇到这样的天气，突然下大雨的话，你们会怎么
样做呢?(引导个别学生回答)

教师引导学生根据自己的经验来说一说一些相应的做法和措
施，教师小结：暑假容易下大雨，小朋友一定要注意不能躲
到大树的底下，大树下很不安全。小朋友也不能躲到电线杆
旁边或者电线杆底下，这些地方非常的不安全。

3、下了大雨一定要把窗户关掉，也要提醒自己的爸爸妈妈不
能接打电话，这些也不安全。

4、刚才我们说了，防雷电安全，暑假里小朋友们跟着爸爸妈
妈出去玩的时候，要注意哪些交通安全呢?(教师引导学生根
据自己的实际经验来说一说)

5、小朋友暑假在家玩的时候，一定要注意不能玩锋利的物品，
也不能玩火，和爸爸妈妈出去玩的时候要拉着爸爸妈妈的手，
注意交通安全。

二、出示，请学生根据来说一说

今天老师就带来了一些，请你们说说这些哪些是正确的，哪
些是错误的?

一.小朋友拉着爸爸妈妈的手一起在斑马线上走，这做是对的



吗?

二.这些人在马路上做什么?这样做安全吗?为什么?

三.你们瞧，天空中出现了什么呢?这个时候我们应该怎么呢?

四.这个小朋友在打雷下雨的时候站在了什么地方，可以站在
树下射雨吗?为什么?

出示一些安全标识，让学生了解。

一.小朋友，你们猜猜这是什么?(电)，这个标识告诉我们注
意安全，不要触电。当我们在外面看到这个标志的时候就要
注意电。

二.这是注意安全的标识。

三.小朋友，看!标识里面的人怎么样呢?这是告诉我们当心滑
跌的标识，在路上如果看到有这个标识的话我们走路的时候
就要小心不要滑倒了。

三、小结活动

2、教师请部分学生来回答今天活动的内容，在什么样的时候
应该注意哪些安全，过一个开心快乐的暑假。

3、教师总结本次活动内容。

暑假安全教育班会教案篇四

1、让学生了解暑假户外安全应该要注意些的事情。

2、通过学习户外安全教育让学生学会自己该如何做?

3、培养学生更多的了解安全知识来保护自己。



相关视频、图片。

一、谈话引出活动。

教师引导学生用完整的句子来回答问题。

二、利用图片让学生了解户外应该要注意哪些?

1、出示图片一。

教师：小朋友你们看看图片的叔叔，他在做什么呢?

学生根据自己所看到的来回答

学生根据自己的自身经验来说说自己的观点。

教师：小朋友自己在家的时候不要乱给别人开门要问清楚敲
门人是谁?对于自己不认识的人我们不要随便的给别人开门。
还有对于陌生人给的东西我们也不要随便的去乱拿来吃。

2、出示图片二。

教师：小朋友你在图片上看到什么?那位小朋友怎么了呢?

学生根据自己所看到的用完整的句子来回答问题。

教师：现在的天气越来越来炎热了很多小朋友都喜欢的到有
水的地方来玩。那位小哥哥拿到了玩具就跑到河边去玩耍也
不管旁边的小姐姐怎么叫他也不听。对于河边竖立着的“危
险”标记也是视而不见。

教师：小朋友在放暑假的时候，小朋友不乱跑到有水的地方
去玩耍更加的不要和哥哥姐姐结伴去河边的玩，在有些地方
竖立了“危险”的标记我们不要去那里玩。我们要做到防溺
水的安全。



3、出示图片三。

教师：在暑假的时候，爸爸妈妈都是会带小朋友出去玩，小
朋友出去玩的时候应该要

注意些什么呢?小朋友来看看这位小朋友他做的对吗?

学生根据自己的经验来讲一讲。

教师：小朋友跟着自己的爸爸出去玩的时候能够遵守交通规
则，红灯亮了我们停，绿灯了我们行。不会在马路上乱追乱
跑的。

1、出示图片四。

教师：夏季是多雨季节，经常会下雷阵雨。在下雷阵雨的时
候我们应该怎么做呢?让

我们看看这些人做的对吗?

学生根据自己的经验来讲一讲。

教师：在下雷阵雨的时候，我们应该要在家里不要乱跑出去
更加的不要跑到大树下面躲雨，在下雷阵雨的时候不要看电
视、打电话。房间里的窗户和插座要及时的关掉。

三、观看暑假户外安全视频。

教师：小朋友，上完今天的课我们就要开始我们的暑假生活
了我们不仅要在家里的时候注意家中的安全还要注意去外面
的时候要注意户外安全面对陌生人给的东西我们不要乱吃也
不要跟着陌生人走，爸爸妈妈带小朋友去玩的时候要注意交
通安全，不要乱跑到河边去玩耍看到有“危险”的标记我们
我们要远离。大家都开开心心平平安安的度过一个属于你们
自己的欢乐暑假。



暑假安全教育班会教案篇五

通过这次主题班会，引导学生学习安全知识，进一步增强学
生的安全意识和自我保护意识；掌握一些自救自护的本领；
珍惜生命，健康成长。

据有关调查显示，我国中小学生因意外死亡的人数平均每天
就有四十多人，这意味着每天就有一个班级的学生消失！触
目惊心的数字给我们敲响了安全警钟！

第一章校园安全

（一）教室内活动应注意的安全事项

1、防磕碰。目前大多数教室空间比较狭小，又放置了电视、
饮水机等用品，所以不应在教室中追逐、打闹，做剧烈的运
动和游戏，防止磕碰受伤。

2、防滑。教室内地面比较光滑，要注意防止滑倒受伤。

3、防坠落。无论教室是否处于高层，都不要将身体探出窗外，
谨防不慎发生坠楼的危险。

4、防挤压。教室的门、窗户在开关时容易压到手，应当处处
小心，要轻轻地开关门窗，还应留意会不会夹到其他人的手。

5、防火灾。不带打火机、火柴等危险物品进校园，杜绝玩火
行为；注意用电安全，不要乱摸乱动教室、走廊等公共场所
的电器设备、开关、插座等。

6、防意外伤害。刀具、剪子等锋利、尖锐的工具，图钉、大
头针等文具，使用时必须有老师指导，用后应妥善存放起来，
不能随意放在桌子上、椅子上，防止有人受到意外伤害。



第二章交通安全

据不完全统计，全国每年约有2万多名中小学生因交通事故伤
残、死亡。交通事故已成为未成年人的头号“杀手”。

1、马路上追逐打闹，游戏。

2、不满12周岁骑自行车。

3、骑车上下学一群并排行驶，这样既妨碍交通，又不文明，
互相挤道，也容易摔跤或撞人。

只要我们处处小心，注意安全，掌握自救、自护的知识，锻
炼自己自护自救的`能力，机智勇敢的处理遇到的各种异常的
情况或危险，就能健康地成长。


