
明朝那些事儿心得体会(优质6篇)
从某件事情上得到收获以后，写一篇心得体会，记录下来，
这么做可以让我们不断思考不断进步。那么我们写心得体会
要注意的内容有什么呢？以下是我帮大家整理的最新心得体
会范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

明朝那些事儿心得体会篇一

当我看完《明朝那些事》，印象最深的不是开国皇帝朱元璋，
也不是具有高尚情操的于谦，而是坚持不懈，不肯放弃，坚
持自己想法的王阳明。

王阳明的父亲王华是一个具有许多功劳，学识渊博的人。他
希望儿子能与他一样，用自己的学识当上官儿，并老老实实
的过一辈子。可王阳明偏偏就是一个叛逆的人，不愿意自己
的人生变得平凡。他刚开始十分认同朱熹的论点，可后来又
觉得朱熹是错误的，就将朱熹的论点全部推翻，并尝到了顿
悟的感觉。刚开始被人们所鄙视、被王华所失望的王阳明，
一鸣惊人的将自己在历史上的位置提到了与孔子老子等人所
并肩，本被别人所冷落的王阳明，永远记在每个人的脑海中，
而那些瞧不起的人却被历史海洋所吞噬。

其实，一个人被旁边的环境所禁锢，不要被金钱地位所诱惑，
更不要因权力、虚荣而迷失自我。一个人的成功，不是收获
了多少，而是付出了多少。只要努力做好自己，永远相信自
己，那么迟早有一天石头将会变成闪闪发光的金子。

在人生的路上有许多坎坷，不管旁边是鲜花还是掌声，不管
旁边是嘲讽还是冷落，只要你跑下去，并且跑到终点就是胜
利者。



明朝那些事儿心得体会篇二

书看了很多遍，基本都停在东林党那里。对我来说，眼瞧着
一个原本兴盛之极的王朝头也不回地奔向末路，是一种悲哀，
这种摧毁的感觉我一直没法接受。放下这本书几年之后，我
也没想清究竟是为什么，竟然渐渐习惯了这种无奈的感觉，
可能是因为生活中体会到了一些人生的矛盾。这也促使我拿
起书再读下去，看到了数百年前的来自明末时大厦将倾的尽
力挽救，虽然最终他们失败了，但我依然觉得他们是幸运的，
因为漫漫长河曾有过一道涟漪是因他而起。

还记得曾经看到一位网友评论《平凡的世界》他这样说
道，“这个平凡的世界里人的命运是如此的'微不足道，而其
中的挣扎与奋斗却又如此壮烈与不朽。”我深有同感。

未来的事谁知道呢，看到点和别人不太一样的东西，会不会
过得更好我说不上，不过这事有点意思倒是真的。

明朝那些事儿心得体会篇三

非常能读进去的历史书。诙谐易懂，有史可考。几年前读的
电子版，大概读到70%弃的，因为对万历年间不感兴趣，就没
往下读。整套书是不错的，适合历史小白，初级爱好者。历
史迷就不好说了，咱不是那个段位的。

第一次读有趣的历史故事，三国因为还有些文言文读起来不
顺畅，这个写的很通俗，我也没鉴赏历史的水平，这本书基
本上读起来是一气呵成的，并且直接导致我买了一本砖头
书——《洪业：清朝开国史》。有意思的书都是要读读的。

有一个情节是有三个人一起喝酒假设是a,b,c,a,b,c三人讨论朱
棣如果谋反成功以后自己怎么办，a说自己绝对不会投降，最
后a投降了。b没有说话，最后b投河啦。



忘了这个是那段了，哪位记得给提个醒。
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忘了这个是那段了，哪位记得给提个醒。

如果只是想了解下明史，这本书可以说是最合适的。历史本
是非常枯燥无味的，而作者笔下的历史却让我觉得我重回了
那个时代。但是再怎么说，它也是一部历史类的小说，参杂
了作者的主观情感。所以，从客观性来说，该书可能稍微欠
缺一些。

一口气读完的，作者风趣幽默，在不失历史真实性的情况下
向读者展示了古人的嬉笑怒骂，每个主人公都有血有肉个性
鲜明。让人觉得难忘的是作者在其中展露的自己的情怀与价
值观，忠臣良将的赞誉与误国奸臣的讽刺与惋惜，读的那叫
一个畅快淋漓。

以前对历史方面知之甚少，也很少系统阅读一个朝代的'历史，
明朝那些事写得生动活泼，作者的功底很深厚。

只可惜现在社会浮躁的人太多了，这本书出来后又有很多类
似的白话历史，名字都差不多，比如唐朝那些事，对于这种
作品，我还是不选择了。

几个感受：

第一个，为什么古代许多文人饱读圣贤之书，所做的事情却
是如此的小人。

第二个，好人可能做坏事，坏人可能做好事。



第三个，以史为鉴，可以知兴替。

第四个，明代首辅属于高危职业。

第五个，知行合一。

很喜欢作者的文字风格，将枯燥的历史讲的那么有趣。纵览
全文，你会发现无论在哪个朝代，总有一些人以天下兴亡为
己任，总有一些人保留着自己的坚持和操守。哪怕这些东西
在历史进展的脚步下显得那么苍白。但恰恰是这些东西，正
是一个文明的灵魂和闪光所在。

明朝那些事儿心得体会篇四

不知不觉中，我结识了一个叫《明朝那些事儿》的朋友。于
是，我就成为了当年明月，也就是《明朝那些事儿》作者的
又一个“粉丝”。这本书，从朱元璋起义开始讲起，用幽默
的语气，讲述了大明王朝近三百年的历史，直到明末朱由检
自杀为止。事实上，这本书就是我了解明朝的唯一途径。我
知道这不太好，但我还是相信当年明朝的实力的。每看完一部
《明朝那些事儿》后，我都会迫切地期待着下一部“出炉”。
我很欣赏当年明月这种写作风格。我认为这本书不仅仅只讲
述了明朝的整个历史，还告诉了我们许多的道理。

但人家破产可以重来，一个王朝“破产”，估计“老板”生
存的可能性为零。就像大结局中的结束语：走上了这条路，
就不能回头。因为如此，我也不想当皇上。万一哪天国家出
了事，自己能力又不怎样，岂不完蛋？还是共产主义好啊，
有得选举，能力不好不用你当，当个老百姓活得实实在在才
好。

想唐伯虎当年由于口出狂言，在科举交卷后当着大家的面说
自己必中会元，使大家猜疑他作弊而他则被逐出考场。俗话
说得好，“说者无意，听者有心”，哪天随便说出来的话可



能就会毁了你。所以当心啊！

当年明月在书中写道：我要告诉你，所谓千秋霸业，万古流
芳，以及一切的一切，只是粪土。先变成粪，再变成土。没
错，正是这样。当你匆匆地过完了一生，赢得了许多荣誉和
名利。然而当你在临危时再想这些东西，会觉得有意义吗？
有，但不是指这个。死而无憾，这才是人生的`意义。或者，
也是《明朝那些事儿》的最后一章的结束语：成功只有一个，
按照自己的方式，去度过人生。

明朝那些事儿心得体会篇五

迎着温暖和煦的春光，我翻开了《明朝那些事》，品历史之
悠久，享生活之美好!善哉!

这本书讲述了一个王朝——明朝的兴衰。那犀利的文笔，将
任务的形象、心理表现得淋漓尽致。战争中，将领的运筹帷
幄;朝廷里，百官的钩心斗角，无不清晰地呈现在读者的面前。

书中朱元璋的精明，于谦的正直清廉，张居正的刚正不阿，
王守仁的无懈可击，孙承宗的神机妙算，都使我感慨万千，
而真正令我仰慕的还是徐宏祖(徐霞客)。精于权谋的野心家、
政治家，在朝野中明争暗斗，为了地位，、权力去陷害他人，
而却忘记了自由，忘记了生活。他们眼中的成功就是排斥他
人，跻身成为一人之下，万人之上的内阁首辅，他们被历史
制度牵着鼻子走，虽然为历史发展做出巨大的贡献，但他们
的人生并不成功，并不幸福。我只羡慕徐宏祖!

徐宏祖没有选择当年的科举考试的方法出人头地，他从小就
立志遨游四海，即使遇到艰难险阻也不退缩。他用自己的方
式度过了具有传奇色彩的一生。他是一个伟大的人，一个成
功的人。而他的《徐霞客游记》也成为我国地理学的名篇著
作。



人云亦云不是一种好习惯，而是一种自卑的，毫无信心的做
法。别人有自己的方式，你为什么没有?你凭什么没有?每个
人都是不一样的，就像天上的繁星，地上的沙砾一样，数不
胜数，却没有一模一样的。你可以有一个属于你自己的人生，
没有人能克隆，克隆也是徒劳。

用自己的方式，去度过人生!

明朝那些事儿心得体会篇六

书名《明朝那些事》（七）。内容梗概：本书说的是明朝末
年到清朝开始，蒙古人变得强大，明朝变弱，后来让蒙古人
打败明朝的故事。

这本书对我的启发：使我明白了自己强大了，不要停止自己
进步的脚步，不然的话，总有一天会有人比自己更强大。

证明自己的观点：以前中国十分强，至少在亚州是最强的。
可是后来中国都在打内战，没有进步自己的武器，到了清朝
因为大臣无能，被变强的日本进攻了，虽然后来中国抵挡了
日本，却写下了一份份不平等条约，让别的国家拿自己国家
的宝贵文物、让别的国家拿自己国家的土地……清朝却一点
也不抵挡。

表明心态：我想把这些书带入我们学习的课堂，让我们明白
明朝的出现和明朝的消失，让我们明白历史。如果中国努力
发展就不只是今天这样了。


