
2023年中国航天精神的感悟 中国航天日
学习航天精神演讲稿(精选5篇)

我们在一些事情上受到启发后，应该马上记录下来，写一篇
心得感悟，这样我们可以养成良好的总结方法。那么我们写
心得感悟要注意的内容有什么呢？以下是小编帮大家整理的
心得感悟范文，欢迎大家借鉴与参考，希望对大家有所帮助。

中国航天精神的感悟篇一

老师、同学们：

大家好!

庞大的飞船承载着中国人的百年梦想，奔腾的火焰燃烧着我
们的炽热青春，神奇的航天服凝聚着科学家们的泪水汗
水……您带着国人的骄傲与自豪，穿过现实的羁绊，工作总
结范文伴随着那响彻天地的巨响升入浩渺的天空。

您，是我心中的英雄;您，是国人的骄傲。您教会我什么是坚
持，您教会我什么是拼搏，您用您那炽热的中国心，点燃了
梦想的火焰，唤醒了我的自豪，是的，是您——伟大的航天
英雄。

忘不了那沉着的'表情，忘不了那自豪的眼神，面对着中国的
沸腾，您只是轻轻挥一挥手，那样的冷静与沉着是从何而来
呢?您在众人之中展露头角，您在竞争之中独占鳌头，您有着
战胜一切的勇气，您有着他人所没有的坚持。面对众多艰难
训练，您没有退缩，而是勇往直前，因为您知道您怀揣着亿
万中国人的梦想，您肩负着国人交给您的重大使命，所以您
顽强拼搏，最终带着所有中国人的梦想飞向太空，中国人也
通过您的眼睛看到了最美的景象。



中国正在飞速地发展着，科学技术也在不断进步，可以肯定
的是我国的航天事业一定会更加繁荣、富强。这就意味着我
们的梦想还没到达终点，我们定会再次看到那神奇的天象，
伟大的航天英雄也会永远在我们心中。

梦想的沉淀，心灵的洗涤，一次次的升天，一次次的挥手，
让中国人倍感骄傲，中国的飞天之梦仍在继续，而您那伟大
的爱国精神也从未泯灭。

您是中国人的英雄，您是中国人的骄傲，您永远在我们心
中——航天英雄。

中国航天精神的感悟篇二

老师、同学们：

大家好!

从望月兴叹到飞船登月，从浮想联翩到身临其境，神七载着
中国人的希望与理想再次履步。“五、四、三、二、一、发
射!”我永远也忘不了那一时刻，全国人民屏住呼吸，观看着
神七飞向天空，随后便是一阵热烈的欢呼。

_年9月27日16时30分，我至今还记得这一伟大时刻，翟志刚
首次出舱行动，全国人民顿时拍手欢呼，他是中国行走太空
的第一人，他在月球上印下的这一看不见的足迹，必将成为
激励后人前进的动力。当他手中拿着五星红旗，在月球上向
全国人民招手时，我们热泪盈眶、热血沸腾。翟志刚、刘伯
明这两位出自鹤城的航天英雄是我们鹤城人民的骄傲，也是
全中国人民的骄傲，他们的成功凝聚了自己多少心血、多少
汗水、多少磨练，他们的伟大壮举将在历史上写下光辉的一
页。

翟志刚、刘伯明这两位出自鹤城的航天英雄成功登天激发了



我想当航天飞行员的梦想，古老的疆土英雄辈出，今天正崛
起一代新人，长大的我将接过航天的接力棒，带着五星红旗
承载着中国研制的最新飞船飞蓝天。月球上或是其它星球上
将留下我的足迹，五星红旗将永远飘扬在太空。

曾几何时，中国是一个航天事业落后的国家，而今天神一至
神七的发射不仅昭示着我国航天事业正在腾飞，更向世界人
民昭示着中华民族未曾消沉，中华民族自强不息的民族精神
越来越强烈，我们为有这样的国家而骄傲。

我们要树立远大的理想、坚定的信念，以翟志刚、刘伯明为
榜样，发奋图强，报效祖国。浩瀚的宇宙神秘无限，飞天的
梦想千年不断，让我们的飞船越飞越远，探索宇宙的更多奥
秘。

中国航天精神的感悟篇三

鲁鲁驾驶着航天飞机在太空中遨游，欣赏着太空中的美景，
忽然，一阵飓风吹过，航天飞机出了故障，鲁鲁只好紧急降
落在一个星球上。

不知过了多久，鲁鲁才从昏迷中醒来，他发现自己正躺在一
个奇异的星球上。这个星球的大地十分柔软，而且既富有弹
性，仔细一看大地还呈现着一种淡淡的粉红颜色。鲁鲁脚踩
着大地，感觉到了大地在微微地震动，难道是要地震了？鲁
鲁慌了，他赶紧拿出检测仪来检测，并没有检测到地震的迹
象，而检测到了老鼠和猫打架的奇怪电波。

真是奇怪！当鲁鲁范呆的时候，他猛然发现自己的太空飞船
不见了踪影，他立刻去找飞船了。

一个小男孩正在做老鼠和猫打架的梦。

鲁鲁走了不只多久，感觉十分地热，原来是远处的一座大山



的山洞中传出的气散发出的！“如果真有地震，那我要到山
洞中躲一躲。”于是，他跑向了大山。风越来越强烈，鲁鲁
这才发现，这风一会儿将自己吹到后面，一会儿又风向改变
把自己“吸”回前面。鲁鲁好不容易靠近了大山，这大山有
两个大山洞，一个山洞出气，另一个山洞不出气。他决定先
走不出气的山洞。

呵，这山洞里面到处都是黏糊糊的液体，鲁鲁被黏了一身，
他一慌，逃进了另外一个山洞，这个山东没有那液体。一阵
风吹过，鲁鲁觉得自己要被吸进那山洞的前方，他快速抓起
身旁的一颗奇异的黑毛，费了九牛二虎之力才没被吸进，还
没松口气，又一阵风吹过，把鲁鲁吹出了洞外，鲁鲁只觉一
阵天昏地暗。

中国航天精神的感悟篇四

中国航天回信精神源自于中国航天员自愿与中小学生通信的
活动。自2008年首次展开以来，这一活动已经成为中国航天
事业的一项重要组成部分。这项活动的目的是通过航天员回
信，激发中小学生的爱国热情和学习热情，激励他们继承和
发扬航天精神。中国航天回信精神在继承和弘扬中国航天事
业的同时，也为社会传递了一种积极向上的正能量。

第二段：深入探讨中国航天回信精神带给人们的启示

中国航天回信精神激励着我国广大中小学生，让他们看到自
己的成长和进步。回信中的航天员分享的经历和感受，给学
生们提供了一个榜样。这些航天员用自己的行动诠释着奋斗、
团结、拼搏的精神，给学生们树立了追求卓越、超越自我的
目标。这种精神从航天员身上延伸到整个社会，激励着每个
人都去追求卓越，为国家和社会的进步做出贡献。

第三段：阐述中国航天回信精神对航天事业的推动作用



通过回信，航天员向中小学生介绍了航天事业的发展现状，
让他们更加了解国家的科技进步和发展方向。航天回信精神
不仅激发了中小学生的兴趣，也为航天事业的发展提供了强
有力的支持。回信中的鼓励和激励，让年轻人对航天事业的
热情不断高涨，激发了他们的创造力和创新精神。航天回信
精神不仅激活了年轻人的才华，也为航天事业注入了新的活
力和动力。

第四段：分析中国航天回信精神对社会的积极影响

中国航天回信精神对社会的积极影响是多方面的。首先，这
种精神传递了一种爱国主义和责任感的价值观，引导年轻人
从小树立正确的价值观念和人生观念。其次，航天回信精神
通过航天员与中小学生的互动，构建了一种崇高的精神连接，
让航天事业和年轻人之间建立了紧密的联系和情感纽带。最
后，航天回信精神还激发了全社会的创新意识和拼搏精神，
促进了社会的进步和发展。

第五段：总结中国航天回信精神对个人和社会的意义

中国航天回信精神不仅激励着中小学生为航天事业奋斗，也
影响着每个人追求卓越的精神世界。航天回信精神传递了一
种勇往直前、奋发向上的精神力量，让人们对未来充满希望
和信心。这种精神不仅是中国航天事业的宝贵财富，也是国
家社会进步的重要支撑力量。

在结束语中，我们要提醒人们要时刻保持对中国航天回信精
神的关注，并将其运用到自己的生活和工作中。我们要从航
天员的信中找到力量，坚定自己的信念，追求自己的梦想。
这种精神可以引领我们在人生的道路上一路前行，克服困难，
实现自己的目标。正是中国航天回信精神的背后，铸就了一
代代爱国之志的人们，为我们的国家发展和进步贡献了自己
的力量。



中国航天精神的感悟篇五

今天，我们到五号楼报告厅听科学院的一位科学家的报告，
这让我很兴奋，给我们作报告的就是张厚英爷爷。

他已经八十多岁了，获得了很多奖项，曾经还担任过载人航
天科学院的总指挥。现在还在各个学校作报告，这是为了什
么呢？为的就是让科学事业发展下去，让我们这些小孩儿有
一个飞天梦。

张爷爷语言风趣，最让我感受最深的就是讲宇航员的训练以
及在2020年建立空间站的那一段。听张爷爷讲，太空中没有
重力，体内的血液会一直向上浮，血液都会聚集到头部，这
样很容易会晕倒，所以在地球就会受到训练，地球是有引力
的，所以就让头朝下脚朝上，一天只有15分钟可以下来。

除此之外还要练习在没有引力的情况下要如何搬东西，看那
些宇航员的照片，突然感到这会有点儿难。训练当然可不止
这么一点儿。

随后又讲到，在未来的2020年我们中国会在太空中建立空间
站，以此来研究更多的东西。在这途中说了，在今天晚上会
发射天舟一号飞船，来给神舟二号连接，给神舟二号灌油，
一共会灌三次，有一项是为了在以后建立空间站时，能够更
熟练的连接。

途中还说到了现在美国已经在太空建立空间站了，但是不让
我们中国上去研究。等我们建好了以后，他们的空间站寿命
就已经到了，我们中国建立的空间站欢迎美国到我们的空间
站来做研究。中国真是大度。

我以后要好好学习，希望能为中国航天技术做出奉献，不枉
张爷爷对我们的希望。我身上有疤，没办法当航天员，但是
可以当上科学家。



为了当上科学家，为了中国的航天事业，努力学习！


