
2023年打扫校园卫生的心得体会 打扫卫
生的心得体会(模板5篇)

心得体会是指一种读书、实践后所写的感受性文字。优质的
心得体会该怎么样去写呢？下面我帮大家找寻并整理了一些
优秀的心得体会范文，我们一起来了解一下吧。

打扫校园卫生的心得体会篇一

一周的时间又过去了，真是光阴飞逝啊。在十三周末，我们
经过讨论决定去清扫班级教室，看看是否有所发现。于是乎，
我们选定一个教室后，开始了我们的志愿者行动。我们发现
垃圾还真不少，特别是桌子里面，有各种各样的垃圾，比方
塑料袋，饮料瓶，卫生纸……因为在桌子里面，所以只能用
手拿出来。

特别是卫生纸，看着还是挺恶心的，用手去拿总觉得怪怪的。
这些垃圾都是同学们的产物，有一些是早餐后的垃圾，有些
是其他垃圾，但是可以肯定都是同学们的.。其实垃圾桶就在
不远处，但是里面的垃圾没有桌子里面的多。我们经过半个
小时的清扫，总算干净了很多。

在这两次的行动中，我发现了不少问题：

一、我们的校园环境卫生，没有得到大家的保护和关爱，这
并非是某个人的校园，是我们共同的家。

二、有不少人随手乱扔垃圾，比方烟头等。

三、同学们没有意识到校园环境卫生的重要性。

在这里，我希望有更多的同学可以参与保护校园环境卫生这
个活动中来。



打扫校园卫生的心得体会篇二

参与社会实践活动是件很有意义的事情，通过社会实践我们
能学到许多。所以这次学校叫搞的社会实践也让我学到了许
多。

我参加的社会实践活动是家里的新年大扫除、社区的新年大
扫除和调查了下我家旁边新年放鞭炮的状况。在大扫除的过
程中，我了解到了平常妈妈搞卫生的辛苦和环卫工人们的辛
苦。但是他们平常的表现让我看不到他们的辛苦，他们真的`
很宏大，把自己的劳累都隐藏了起来，不让人们知道。但经
过这次社会实践，我了解了他们的辛苦，他们的劳累，以后
我肯定不乱扔东西，增加他们的负担。同时，在家时我肯定
帮助妈妈做卫生，削减她的负担。至于调查放鞭炮的问题，
我想我也没必要多说什么了，因为政府已经多次强调要平安
放炮，而且还取得了很好的成效。我要说的也就是小孩子放
炮的问题，一些小孩子不懂得什么危急，放炮时没有做好打
算，这是很危急的事，希望家长过年时不要只顾着打牌，打
麻将，要看好孩子，不然出了事故是谁都不情愿看到的。学
校叫我们参与社会实践是为了让我们多实践，多动手，熬炼
我们自己，我们要好好地完成它。只有努力了才能有收获。
希望学校多组织我们学生去参与社会实践活动。经累瘫。躺
在沙发上，我宁静的回味着打扫卫生的欢乐与辛苦，也享受
着自己创建的干净空间。

打扫校园卫生的心得体会篇三

近年来，伴随着社会发展的步伐日新月异，校园卫生也逐渐
受到重视。作为学校中的一员，通过参与和观察，我对校园
卫生有了更深刻的理解。在这篇文章中，我将从个人卫生意
识、校园环境整洁、卫生习惯养成、共建美丽校园和推动公
共卫生教育五个方面，谈一谈我的心得体会。

首先，个人卫生意识是保持校园卫生的重要基础。作为学生，



我们每天都需要进行各种卫生活动，如洗手、刷牙、梳头等。
在日常生活中，我养成了随手关水龙头、垃圾及时清理的好
习惯，并且坚持每天晨间卫生检查，仔细整理学习用具，保
持床铺整洁等。这些个人卫生习惯的养成不仅使自己健康，
也带动了周围同学的参与，形成了良好的卫生氛围。

其次，校园环境整洁是创造良好学习氛围的重要环节。学校
是我们待得最久、最亲近的场所，因此保持校园环境整洁对
于我们的学习和生活至关重要。每次上学前，我都会主动参
与起早贪黑的校园清扫工作，比如捡拾落叶、清理面包屑等。
此外，我们还发起了“五分钟行动”活动，号召全体同学每
天花五分钟时间，清理班级和教学楼周边的垃圾，让校园更
加整洁美丽。

第三，养成良好的卫生习惯是校园卫生的重要环节。在校园
中，我们时刻需要面对各种卫生问题，如公共卫生间的使用、
餐厅的进食卫生等。通过参与学校举办的公共卫生教育活动，
我学到了很多卫生知识，例如在用餐前要彻底洗手，避免用
手直接触碰食物，垃圾分类等。在日常生活中，我积极践行
这些知识，希望通过自己的实际行动，带动身边的同学们养
成良好的卫生习惯。

第四，共建美丽校园需要全体师生的共同努力。作为校园的
一份子，我们每个人都应该积极参与，为校园环境的改善贡
献自己的力量。学校成立了绿化志愿者小分队，每个人都可
以报名加入，并在学校闲暇时间对植被进行修剪、浇水、杂
草清理等工作。在这个过程中，我发现，除了增加了校园的
绿化环境，也加深了同学们对校园环境整洁的重视，大家都
愿意投身于共建美丽校园的行列。

最后，推动公共卫生教育是校园卫生的关键。校园是我们学
习和成长的地方，而公共卫生教育是培养我们对卫生的关注
和重视的重要途径。学校采取了多种形式进行公共卫生教育，
如组织专家讲座、开展主题班会和体验式教学等。这些活动



让我了解到了卫生的重要性，并学到了一些应对突发卫生事
件的方法和技巧。我们还积极参与“卫生创意设计大赛”，
发挥自己的创意和想象力，设计出各种宣传标语和海报，通
过多种途径将公共卫生知识传递给全校师生。

综上所述，个人卫生意识、校园环境整洁、卫生习惯养成、
共建美丽校园和推动公共卫生教育是保持校园卫生的关键因
素。通过参与和观察，我逐渐认识到校园卫生的重要性，并
在实践中不断体会和总结。相信只要我们每个人都积极参与，
共同努力，我们的校园将会变得更加整洁、美丽，为我们的
学习创造更好的环境。

打扫校园卫生的心得体会篇四

第一段：引言（起承转合）

校园卫生是每位学生都必须关注并参与的重要工作。作为学
生，我在校园卫生方面拥有一些心得体会。通过积极参与校
园卫生工作，我体会到校园卫生对我们的身心健康至关重要，
也深刻认识到每个人都应承担起责任，共同维护校园卫生。

第二段：认识校园卫生的重要性

校园卫生不仅仅是保持校园整洁的问题，更是关系着学生的
健康和学习环境。一个干净整洁的校园可以提供学生一个舒
适、安全的学习空间，有助于提高学习效果和自身素质。同
时，它也可以培养学生的良好卫生习惯和社会责任感。因此，
校园卫生不容小觑，它对我们每个人都有着至关重要的意义。

第三段：个人参与校园卫生工作的体会

在参与校园卫生工作中，我发现个人的每一次努力都能产生
积极成效。首先，我坚持每天将自己的座位和周围环境保持
整洁。我养成了随手清理纸屑和垃圾的好习惯，还会定期擦



拭和消毒自己的桌子和椅子。其次，我参与了学校组织的清
洁活动。通过与其他同学一起清扫教室、操场和食堂等地方，
我学会了团队合作，也体验到了集体努力所取得的成功。我
深刻认识到，每个人的微小努力都将为校园卫生添砖加瓦。

第四段：校园卫生的必要条件和需改进之处

要实现良好的校园卫生，需要学校、教师、学生和家长共同
努力。学校应提供必要的设施和条件，如垃圾桶、垃圾分类
设置和公共卫生间的保养等。教师应该在日常教育中加强对
学生的卫生意识和习惯的培养，组织校园卫生宣传活动。学
生应该自觉、主动地参与校园卫生工作，从小事做起，学会
爱护环境。家长在家庭教育中也要注重对孩子卫生习惯的培
养。然而，目前仍有一些需要改进的地方，如学生对卫生问
题缺乏足够的了解和重视，校园清洁设施不完善等。我们应
该共同努力，不断完善校园卫生体系。

第五段：结论（得出结论）

校园卫生关乎每个学生的身心健康和学习环境，我们应该认
识到它的重要性，并积极参与校园卫生工作。个人的微小努
力和团队的共同协作，将会为校园卫生作出积极贡献。我们
需要学校、教师、学生和家长共同努力，提供必要的条件和
环境。通过持续不断地努力，我们可以建设一个干净整洁、
和谐宜人的校园环境，为学习和成长提供良好的条件。让我
们从现在开始，积极投身于校园卫生工作中！

打扫校园卫生的心得体会篇五

校园是我们成长的地方，学校的卫生状况直接关系到我们的
学习和生活环境。而随着疫情的发生，校园卫生更是成为了
我们必须重视的问题。在这些年的校园卫生工作中，我逐渐
形成了一些心得体会。下面，我将以五段式方式，分别阐述
我对校园卫生的心得体会。



第一段：加强师生宣传教育，形成良好环境意识

要实现校园卫生的改善，首先要加强师生的宣传教育工作。
学校要组织开展卫生教育活动，使师生们认识到校园卫生对
于人们的健康和学习的重要性。我校每年都会开展卫生日活
动，组织学生参观校园卫生示范校，同时邀请专家进行卫生
知识讲座。这些活动使学生们对卫生有了更深入的了解，增
强了他们的环境意识。此外，学校还通过班会、晨会等形式
定期宣传卫生知识，引导学生养成卫生的好习惯。

第二段：加强校园管理，维护卫生环境

校园卫生的改善需要付诸实际行动。学校要加强对校园卫生
的管理，制定详细的管理制度和标准，明确责任部门，健全
管理机制。我们学校成立了卫生环境管理小组，负责卫生工
作的组织、协调和检查。每个班级也设立了卫生小组，负责
班级的卫生清洁工作。同时，学校还加强了校园卫生设施的
维护，定期检查和修缮，确保卫生设施的完好。这些措施的
实施使校园的卫生环境得到了明显改善。

第三段：倡导个人卫生意识，培养文明习惯

除了学校的宣传教育和管理制度，个人卫生意识的养成也是
保持校园卫生的重要因素。我认为，要培养学生的个人卫生
意识，首先要从身边小事做起。学校要鼓励学生每天洗手、
勤换衣服，保持个人的清洁和整洁。此外，还要教育学生不
乱扔垃圾，养成正确的分类垃圾的习惯。我们学校在垃圾桶
上设置了分类标识，每个班级还有一个分类垃圾桶，鼓励学
生按要求投放垃圾。这些措施很好地塑造了学生的文明习惯，
使校园更加整洁。

第四段：加强卫生检查，形成监督机制

校园卫生的改善需要持续的监督和检查。学校要建立起完善



的卫生检查机制，严格按照规定时间和标准进行卫生检查。
在我们学校，卫生检查分为每日、每周和每月的不同层次，
由不同的人员进行检查，确保了卫生工作的全面进行。在卫
生检查中，学校要及时发现问题，强调整改，根据不同情况
采取相应措施，确保问题能够得到解决。只有加强卫生检查，
才能形成持续的监督机制，推动校园卫生工作的持续改善。

第五段：践行个人责任，共同维护校园卫生

校园卫生工作需要每个人的积极参与和共同努力。只有大家
共同践行个人责任，才能维护好校园的卫生环境。因此，学
校要加强对学生的教育，不断强化卫生工作的重要性。同时，
学校也要为学生提供相应的奖励和激励措施，使学生养成主
动参与卫生工作的习惯。只有学校和学生共同努力，形成合
力，才能保证校园的卫生状况得到长期维护。

校园卫生工作是一项重要的任务，它关系到学生的健康和学
习环境。通过加强师生的宣传教育，加强校园管理，倡导个
人卫生意识，加强卫生检查，以及践行个人责任，我们能够
共同维护学校的卫生环境，创造良好的学习和生活氛围。


